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Цель: повышение родительской компетенции в вопросах 

речевого развития детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

• создание атмосферы эмоционального комфорта и доверительной 

обстановки; 

• актуализация отношения родителей к проблеме речевого развития 

детей;  

• активизация речевого общения в семье. 

 

В современном мире красивая и грамотная речь является залогом 

успеха. Правильная речь помогает ребенку свободно общаться с 

окружающими, успешно учиться и быть уверенным в себе. 

Среди многих важных задач воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста в детском саду развитие речи, речевого общения — одна из 

главных. Эта общая задача состоит из ряда специальных, частных задач: 

воспитания звуковой культуры речи, обогащения, закрепления и активизации 

словаря, совершенствования грамматической правильности речи, 

формирования разговорной (диалогической) речи, развития связной речи, 

воспитания интереса к художественному слову, подготовки к обучению 

грамоте. 

Процесс овладения речью далеко не прост. Чтобы освоить его, ребенку 

нужно: 

1. Овладеть своим речедвигательным аппаратом. То есть «включить» 

те мышцы, которые участвуют в процессе говорения и научиться 

управлять ими. Вначале эти мышцы непослушны, и ребенку очень 

сложно начать произносить звуки родного языка. С возрастом он 

начинает говорить все чище и свободнее. 

2. Развить фонематический слух. Научиться из сплошного потока речи 

окружающих выделять отдельные слова и части слов. Учитывая то, что 

речь окружающих далеко не всегда бывает четкой и правильной, для 

ребенка это далеко не тривиально. 

3. Научиться понимать речь взрослых, накопить пассивный 

словарь. То есть «выучить» значение множества слов языка. 

4. Захотеть общаться с взрослыми. Любое обучение невозможно без 

мотивации. Часто дети, которым по каким-то причинам общаться не 

так уж нужно или не интересно, позже начинают говорить. (Например: 

мама или бабушка и так все понимают, готовы предугадать любую 

потребность ребенка. Тогда говорить самостоятельно ему, в общем-то, 

нет необходимости. Если ребенок очень замкнут, ему может быть 

просто не так уж интересно общаться с окружающими. Тревожный 

ребенок может молчать от страха, неуверенности, или в незнакомой 

обстановке.) 
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5. Развивать активную речь. То есть, собственно, набраться мужества и 

начать говорить, а потом тренировать эту свою новую способность, 

продолжая разговаривать 

6. Работать над мелкой моторикой. Это важно, так как учеными давно 

уже было установлено, что двигательные импульсы пальцев рук 

влияют на формирование «речевых» зон мозга, а также положительно 

воздействуют на всю кору головного мозга ребенка. 

7. Освоить правильное речевое дыхание. 
 

С чего же начать развитие речи ребѐнка? 
Непременным условием для всестороннего развития ребенка является 

общение его со взрослыми. Взрослые — хранители опыта, накопленного 

человечеством, знаний, умений, культуры. Передать этот опыт можно не 

иначе как с помощью языка. Язык — «важнейшее средство человеческого 

общения». Родители являются речевым образцом для ребенка. 

Разумная семья всегда старается воздействовать на формирование 

детской речи, начиная с самых ранних лет жизни. Очень важно, чтобы 

ребенок с раннего возраста слышал речь правильную, отчетливую, на 

примере которой формируется его собственная речь. 

Все навыки приобретаются в семье, в том числе и навык правильной 

речи. Характерной особенностью детей дошкольного возраста является 

подражательная речь, которая обусловлена своеобразием их восприятия и 

мышления. 

Речь ребенка формируется на примере речи родных и близких ему 

людей: матери, отца, бабушки, дедушки, старших сестер и братьев. Бытует 

глубоко неправильное мнение о том, что звукопроизносительная сторона 

речи ребенка развивается самостоятельно, без специального воздействия и 

помощи взрослых, будто бы ребенок сам, постепенно, овладевает 

правильным произношением. 

В действительности же невмешательство в процесс формирования 

детской речи почти всегда влечет за собой отставание в развитии. Речевые 

недостатки, закрепившись в детстве, с большим трудом преодолеваются в 

последующие годы. Родители просто обязаны знать, какое огромное 

значение для ребенка имеет речь взрослых, и как именно нужно 

разговаривать с маленькими детьми. Взрослые должны говорить правильно, 

не искажая слов, четко произнося каждый звук, не торопиться, не «съедать» 

слогов и окончаний слов. 

Совершенно неуместна «подделка» под детский язык, которая нередко 

тормозит развитие речи. Если взрослые не следят за своей речью, то до уха 

ребенка многие слова долетают искаженно («смори» вместо «смотри», «не 

бежи» вместо «не беги», «ванте» вместо «вообще» и т. д.) 

Особенно четко нужно произносить незнакомые, новые для ребенка и 

длинные слова. Обращаясь непосредственно к сыну или дочери, вы 

побуждаете их отвечать, а они имеют возможность внимательно 

прислушаться к вашей речи. 



Вы должны приучить малыша смотреть прямо на говорящего, тогда он 

легче перенимает артикуляцию взрослых. 

В дошкольном детстве в основном завершается долгий и сложный 

процесс овладения речью. К 7 годам язык становится средством общения и 

мышления ребенка, а также предметом сознательного изучения, поскольку 

при подготовке к школе начинается обучение чтению и письму. Как считают 

психологи, язык для ребенка становится действительно родным. 

Речь играет важную роль в жизни человека, а речь наших 

детей становится все более актуальной проблемой в нашем обществе 

- ребенок в повседневной жизни, общаясь со всеми, говорит очень 

много. Но, когда ему предлагают: «Расскажи, что интересного ты увидел в 

зоопарке? Перескажи сказку, рассказ…», — сразу возникают трудности. 

Ребенок не умеет видеть и понимать основной сюжет, определять главных 

героев, основное действие, время и место происходящего события, не может 

четко сформулировать вопрос и ответить на него. 

Соблюдайте несколько простых правил в общении с ребѐнком,  и 

процесс  овладения речью значительно ускорится и качественно улучшится. 

Правило первое:  Не угадывайте мысли ребенка. Представьте себе 

ситуацию: ребенок двух лет, указывая на кошку, говорит: «Коська». А мама 

ему вторит: «Да, милый! Кошечка. Красивая кошечка! Идет по дорожке. 

Молодец!». Все, ребенок получил самое дорогое – похвалу и поощрение. 

Мама счастлива. Зачем еще что-то пытаться сказать? Мама и так все 

рассказала. Не нужно угадывать мысли ребенка. Задавайте ему вопросы и 

ждите ответов, даже если Вы и знаете буквально, что ответит Вам ваше чадо. 

Правило второе:  Разговаривайте со своим ребенком. Да-да! Именно 

разговаривайте с ребенком, а не ВОЗЛЕ него. Когда читаете сказку, 

прерывайтесь в самом интересном месте и спрашивайте малыша, что, по его 

мнению, скажет в ответ герой сказки, что случится дальше. Разговаривайте с 

ним, даже если он молчит. Стимулируйте ребенка отвечать на вопросы, а не 

отвечайте на вопросы сами. 

Правило третье:   Учите ребенка 

говорить предложениями. Сначала ребѐнок осваивает слова, затем 

словосочетания, а уж потом предложения. Помогите ему пройти все эти три 

этапа усвоения речи. На прогулке, дома, в гостях, и везде. Указывая на 

предмет, узнайте у малыша, ЧТО это, затем КАКОЕ это, а затем ЗАЧЕМ это 

нужно. Повторите вслух все, что сказал Ваш ребѐнок. 

Правило четвертое:  Переживайте день еще раз. Вечером, перед 

сном, вспомните все, что Вы с ребенком видели, слышали. Поговорите о том, 

чего бы хотел Ваш ребенок увидеть завтра. Стройте планы вместе на 

завтрашний день. Если Ваш ребенок сегодня был не с Вами, узнайте у него, 

что было интересного, кого он видел, что узнал нового и интересного, чем 

занимался в течение дня. 

 Правило пятое:  Описывайте предметы сами, и просите описать 

предмет малыша. Каждый раз, когда Вы видите что-то яркое, обращайте 

внимание ребенка на это и рассказывайте об этом предмете. Например, 



увидев интересное облако на небе, обратите внимание на это облако, 

расскажите, что облако – белое, оно быстро летит по небу, потому что его 

подгоняет ветер. Следующий раз, когда Вы с Вашим ребенком увидите 

красивое облако, попросите ребѐнка рассказать о нем. Таким образом, Вы 

развиваете не только речь ребенка, но и его воображение. 

Правило шестое, и последнее:  Говорите правильно. Всегда говорите 

правильно, не «сюсюкайте» с ребенком. Ребенок всегда должен слышать 

правильную речь для подражания. Запомните, Ваш ребенок – это Ваше 

зеркало. Все что Вы говорите, все что Вы делаете, говорит и делает Ваш 

малыш. 

Дорогие родители, давайте не забывать, игра – основной вид 

деятельности детей. Поэтому, чаще играя с ребенком в игры дома, у детей 

будет развиваться речь, мышление, фантазию. Т. к. в игре часто, и сложное 

становится доступным. Не отвечайте отказом на просьбу детей поиграть, 

предложите игру сами. Игра с ребенком, несомненно, доставит радость и 

удовольствие и вам, оживит вам интерес к владению бесценным даром слова. 

Сейчас мы с вами поиграем в игры, которые можно использовать 

дома, играя, вы будите развивать речевые способности у ваших детей. 

Игра "Цепочка слов" поможет обогатить словарь детей 

прилагательными. 

Суть этой заключается в подборе слов — существительных и 

прилагательных — объединѐнных каким-либо признаком. То есть ребенок с 

вашей помощью составляет своеобразную цепочку из слов, которые 

логически соединяются между собой с помощью вопросов-переходов. 

Выходите на коврик, встаньте в ряд. Каждый из вас - это звено 

цепочки. Отвечая на вопрос можно взяться за руки и закрыть звено. 

Например, исходное слово «игрушки». Я задаю вопрос: 

Воспитатель: игрушки, бывают какими? 

Родитель : яркими, пластмассовыми, разноцветными. 

Воспитатель: Что еще бывает разноцветным? 

Родитель : Радуга, калейдоскоп, телевизор. 

Воспитатель: Каким еще может быть телевизор? 

Родитель : черно- белым, новым, прямоугольным. 

Воспитатель: Что еще может быть прямоугольным? 

Родитель : дверь, стол, подушка. и т. д. 

Игра «Угощаю». 

Сейчас разделитесь на пары. Вы можете предложить ребенку: "Давай 

вспомним вкусные слова и угостим друг друга". Ребенок называет «вкусное 

слово» и кладет вам в ладошку, затем Вы ему «так до тех пор, пока все не 

съедите».  

Можно поиграть в «сладкие», «соленые», «горькие», «кислые» слова. 

Начинаем. 

Уважаемые родители, поддерживая работу, начатую в детском саду по 

формированию связной речи, сочиняйте со своим ребенком сказки и 

рассказы и дома, придерживаясь структуры текста: начало, середина и 
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концовка. Поддерживайте это стремление, пусть ваш ребѐнок расскажет 

получившуюся сказку своим родным: сестрѐнке, бабушке, папе, своей 

любимой игрушке. Это уже первые шаги в овладении речью. 

Для придумывания новых сказок дома вместе подберите 

несколько игрушек или картинок, позволяющих выстроить простую 

сюжетную линию (например, девочка - елочка - корзинка - зайчик, - домик.). 

Спросите у детей, что могло случиться с девочкой в лесу, кого она встретила, 

что принесла домой. На первых порах можно предложить свой вариант 

рассказа, а потом предоставить свободу действий малышу. Не страшно, если 

сначала он просто повторит ваш рассказ. Постепенно уводите его от 

подражания. Как другой вариант - можно попробовать составить сюжетный 

логический рассказ, если каждый играющий будет добавлять по 

предложению. Интересно, что у вас получилось? 

Перед вами набор маленьких игрушек для обыгрывания. Разделитесь 

на 2 группы и создайте свой сюжет и расскажите нам свою придуманную 

сказку. Но каждый участник должен сказать свое предложение, чтобы сказка 

была последовательная, логическая. Ну что, станем сказочниками? 

Речь не передаѐтся по наследству, ребѐнок перенимает опыт речевого 

общения у окружающих его взрослых (и прежде всего от родителей, т. е 

овладение речью находится в прямой зависимости от окружающей ребѐнка 

речевой среды. Поэтому так важно, чтобы дома он слышал правильную, 

грамотную речь. 

Играя со своими детьми, вы можете многого добиться. Так что, все в 

ваших руках. 

Желаю вам удачи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/igrushki-konsultacii


Секреты развития речи 

 Правило первое:  Не угадывайте мысли ребенка.  

 Правило второе:  Разговаривайте со своим ребенком. Да-да! Именно 

разговаривайте с ребенком, а не ВОЗЛЕ него.  

 Правило третье:   Учите ребенка 

говорить предложениями. Сначала ребѐнок осваивает слова, затем 

словосочетания, а уж потом предложения.  

 Правило четвертое:  Переживайте день еще раз. Вечером, перед 

сном, вспомните все, что Вы с ребенком видели, слышали.  

 Правило пятое:  Описывайте 

предметы сами, и 

просите описать предмет 

малыша.  

 Правило шестое:  Говорите 

правильно. Всегда говорите 

правильно, не «сюсюкайте» с 

ребенком.  

 И, конечно же, играйте с 

ребенком в речевые игры. 

Секреты развития речи 

 Правило первое:  Не угадывайте мысли ребенка.  

 Правило второе:  Разговаривайте со своим ребенком. Да-да! Именно 

разговаривайте с ребенком, а не ВОЗЛЕ него.  

 Правило третье:   Учите ребенка 

говорить предложениями. Сначала ребѐнок осваивает слова, затем 

словосочетания, а уж потом предложения.  

 Правило четвертое:  Переживайте день еще раз. Вечером, перед 

сном, вспомните все, что Вы с ребенком видели, слышали.  

 Правило пятое:  Описывайте 

предметы сами, и 

просите описать предмет 

малыша.  

 Правило шестое:  Говорите 

правильно. Всегда говорите 

правильно, не «сюсюкайте» с 

ребенком.  

 И, конечно же, играйте с 

ребенком в речевые игры. 

 



 Игра "Цепочка слов" поможет обогатить 

словарь детей прилагательными. 

Суть этой заключается в подборе слов — 

существительных и прилагательных — 

объединѐнных каким-либо признаком. То есть 

ребенок с вашей помощью составляет своеобразную 

цепочку из слов, которые логически соединяются 

между собой с помощью вопросов-переходов. 

 Игра «Угощаю». 

Вы можете предложить ребенку: "Давай вспомним 

вкусные слова и угостим друг друга". Ребенок 

называет «вкусное слово» и кладет вам в ладошку, затем Вы ему «так до тех 

пор, пока все не съедите». Можно поиграть в «сладкие», «соленые», 

«горькие», «кислые» слова. 

 Сочиняйте со своим ребенком сказки. 

Сочиняйте со своим ребенком сказки и рассказы и дома, придерживаясь 

структуры текста: начало, середина и концовка.  

Для придумывания новых сказок дома вместе подберите несколько игрушек 

или картинок, позволяющих выстроить простую сюжетную линию 

(например, девочка - елочка - корзинка - зайчик, - домик.). Спросите у детей, 

что могло случиться с девочкой в лесу, кого она встретила, что принесла 

домой. 

 Игра "Цепочка слов" поможет обогатить 

словарь детей прилагательными. 

Суть этой заключается в подборе слов — 

существительных и прилагательных — 

объединѐнных каким-либо признаком. То есть 

ребенок с вашей помощью составляет своеобразную 

цепочку из слов, которые логически соединяются 

между собой с помощью вопросов-переходов. 

 Игра «Угощаю». 

Вы можете предложить ребенку: "Давай вспомним 

вкусные слова и угостим друг друга". Ребенок 

называет «вкусное слово» и кладет вам в ладошку, затем Вы ему «так до тех 

пор, пока все не съедите». Можно поиграть в «сладкие», «соленые», 

«горькие», «кислые» слова. 

 Сочиняйте со своим ребенком сказки. 

Сочиняйте со своим ребенком сказки и рассказы и дома, придерживаясь 

структуры текста: начало, середина и концовка.  

Для придумывания новых сказок дома вместе подберите несколько игрушек 

или картинок, позволяющих выстроить простую сюжетную линию 

(например, девочка - елочка - корзинка - зайчик, - домик.). Спросите у детей, 

что могло случиться с девочкой в лесу, кого она встретила, что принесла 

домой. 

 


