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 Учебный план начального общего образования  

I - IV классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения    

средней общеобразовательной школы № 11 имени Николая Алексеевича Свистунова 

села Беноково муниципального образования Мостовский район,                                  

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт                

начального общего образования 

на  2025 – 2026 учебный  год. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Целью деятельности МБОУ СОШ №11 имени Н.А. Свистунова села Беноково яв-

ляется: 

- развитие готовности и способности к познавательным, коммуникативным и регулятив-

ным универсальным учебным действиям; 

- формирования у обучающихся навыков применения знаний в практических ситуациях 

(функциональной грамотности); 

- развития познавательной культуры; обогащения опыта проектной и учебноисследова-

тельской деятельности. 

Основными задачами деятельности школы является: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, лич-

ностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возмож-

ностями обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченны-

ми возможностями здоровья (далее - дети с ОВЗ); 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творче-

ства и проектно-исследовательской деятельности. 
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Ожидаемые результаты 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учеб-

ными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с тре-

бованиями федерального государственного образовательного стандарта. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

- начальное общее образование – нормативный срок освоения 4 года (1-4 классы) 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №11 имени Н.А. Свистунова села Беноково муници-

пального образования Мостовский район разработан в соответствии с  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об  образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021г. № 286; 

- с учетом Федеральной образовательной программы начального общего образова-

ния утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №372;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам – образовательным програм-

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 09.10.2024г. №704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся феде-

ральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего об-

щего образования»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№2 “Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 
 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Продолжительность учебного года: 

  1классы 2 - 4 классы  

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 5 дневная учебная неделя 

1 21 

2-4 23 

 

Продолжительность урока    40  мин (2-4 классы)   

Продолжительность урока в 1 классе: сентябрь-декабрь - 35 мин, сентябрь-октябрь        3 

урока, ноябрь-декабрь 4 урока, январь-май - 40 мин,  4 урока. 
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Режим начала занятий: начало занятий – 8 часов 30 минут.  

Расписание звонков:  

 

1 Смена 

1 класс 2 - 4 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.15 – 9.50 

динамическая пауза 

9.50 –10.30 

3 урок 10.30 – 11.05 

4 урок 11.25 – 12.00 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

динамическая пауза 

10.20 –11.00 

3 урок 11.20 – 12.00 

4 урок 12.20 – 13.00 

  1 урок   8.30 – 9.10 

  2 урок   9.20 – 10.00 

  3 урок 10.20 – 11.00 

  4 урок 11.20 – 12.00 

  5 урок 12.20 – 13.00 

  6 урок 13.10 – 13.50 

 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 40  мин. 

 

Продолжительность каникул: 

Каникулы Сроки Количество дней Выход на занятия 

Осенние 25.10 – 02.11 9 05.11.25 г. 

Зимние 31.12 – 11.01 12 12.01.26 г. 

Весенние 28.03 – 05.04 9 06.04.26 г. 

Всего  30 дней. 

Дополнительные каникулы для 1 -х классов 16.02 – 22.02.26 года     
 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем предме-

там): объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали  для 1-х классов — 1 час, для 2-3 классов — 1,5 

часа, для 4-х классов — 2 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использова-

нием учебников в соответствии с приказом Минпросвещения России от 26.06.2025 г. № 495 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при ре-

ализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляю-

щими образовательную деятельность и установления предельного срока использования ис-

ключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий». 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №11 имени Н.А. Сви-

стунова села Беноково реализуется на основе программы «Школа России». 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО и ФОП НОО.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обу-

чающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Программа формирования функциональной грамотности, метапредметных и лич-

ностных результатов младших школьников реализуется в рамках внеурочной деятельнсти 

учащихся 1-4 классов через изучение курсов «Читательская грамотность» и «Математиче-

ская грамотность». 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся при получении общего об-

разования реализуются через курс «Основы религиозных культур и светской этики» пред-

ставленного в учебном плане IV класса в объеме 1 часа в неделю. 

Реализация модуля «Профилактика и безопасность» федеральной рабочей про-

граммы воспитания осуществляется через учебные предметы «Окружающий мир», «Физи-

ческая культура».  

В целях реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» в рабочую про-

грамму «Физическая культура» введен учебный модуль «Самбо» в рамках 3-го урока в не-

делю в 1-3 классах, а в 4 классе ведется курс внеурочной деятельности «Самбо». 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного курса «Ку-

бановедение», который проводится по 1 часу в неделю в 1-4  классах в рамках внеурочной 

деятельности.  

Программа «Безопасные дороги Кубани» реализуется в рамках плана воспитатель-

ной работы. 

Обучение шахматам организовано в рамках внеурочной деятельности – кружок 

«Шахматы». 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
  

класс количество часов распределение 

1 класс 1 1 час     физическая культура 

2 класс 1 1 час     физическая культура 

                   3 класс                1 1 час     физическая культура  

 

Деление классов на группы 

 

При изучении английского языка деление класса на группы производится только 

при соответствующей возможности образовательной организации. 

 

Учебные планы для 1- 4 классов        

         Таблицы – сетки часов учебного плана прилагаются. Приложение № 1- 4   
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Годовая отметка по всем предметам (кроме курса ОРКСЭ) выставляется с учётом 

отметок за учебные периоды (четверть, полугодие) в соответствии с таблицей выставления 

годовых оценок (приложение 5 Положения о порядке, формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). По курсу ОРКСЭ – 

освоен/неосвоен. 

На основе анализа реализации образовательной программы, реализации плана ин-

спекционно-контрольной деятельности, Педагогическим советом (в марте текущего учеб-

ного года) принимается решение о проведении промежуточной аттестации по ряду учеб-

ных предметов, дисциплин, курсов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Фор-

мы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о фор-

мах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста-

ции обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 11 имени Николая Алексеевича Свистунова села Беноково 

муниципального образования Мостовский район.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществля-

ются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письмен-

ных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

Директор                                                                                              Е.В. Мухина 
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Приложение 1 

к учебному плану 

1-4 классов ФГОС на 2025-2026 уч.г. 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ № 11имени Н.А. Свистунова села Беноково 

для 1 класса реализующего ФГОС НОО 2021 

на 2025 – 2026 учебный год. 

  
Предметные  

области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

I 
2025-2026  

II 
2026-2027   

III  
2027-2028 

IV 
2028-2028 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык (английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна-

ние и естество-

знание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы право-

славной культуры) 
- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 2 11 

Часть, формиру-

емая участника-

ми образова-

тельных отно-

шений 

 0 0 0 0 0 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая       

недельная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 

 
 

Зам. директора по УВР                                                                                     О.В. Троицкая 
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Приложение 2 

к учебному плану 

1-4 классов ФГОС на 2025-2026 уч.г. 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ № 11имени Н.А. Свистунова села Беноково 

для 2 класса реализующего ФГОС НОО 2021 

на 2025 – 2026 учебный год. 

  
Предметные  

области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

I 
2024-2025  

II 
2025-2026   

III  
2026-2027 

IV 
2027-2028 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык (английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна-

ние и естество-

знание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы право-

славной культуры) 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 2 11 

Часть, формиру-

емая участника-

ми образова-

тельных отно-

шений 

 0 0 0 0 0 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая       

недельная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 

 
 

Зам. директора по УВР                                                                                     О.В. Троицкая 
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Приложение 3 

к учебному плану 

1-4 классов ФГОС на 2025-2026 уч.г. 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ № 11имени Н.А. Свистунова села Беноково 

для 3 класса реализующего ФГОС НОО 2021 

на 2025 – 2026 учебный год. 

  
Предметные  

области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

I 
2023-2024  

II 
2024-2025   

III  
2025-2026 

IV 
2026-2027 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык (английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна-

ние и естество-

знание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы право-

славной культуры) 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 2 11 

Часть, формиру-

емая участника-

ми образова-

тельных отно-

шений 

 0 0 0 0 0 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая       

недельная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 
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Приложение 4 

к учебному плану 

1-4 классов ФГОС на 2025-2026 уч.г. 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ № 11имени Н.А. Свистунова села Беноково 

для 4 класса реализующего ФГОС НОО 2021 

на 2025 – 2026 учебный год. 

  
Предметные  

области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

I 
2022-2023  

II 
2023-2024   

III  
2024-2025 

IV 
2025-2026 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык (английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна-

ние и естество-

знание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы право-

славной культуры) 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 3 3 2 10 

Часть, формиру-

емая участника-

ми образова-

тельных отно-

шений 

Кубановедение 1 0 0 0 1 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая       

недельная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 
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