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ПЛАН 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ ОРГАНИЗАЦИИ 

ШКОЛЬНОГО ПИТАНИЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки 

проведени

я 

Ответственные 

1 Подготовка школьной столовой к 

новому учебному году 
август С.Н. Аметова, зав.столовой 

Г.В.Пономаренко, завхоз 

2 Контроль за состоянием обеденного 

зала, пищеблока, своевременное 

устранение неполадок, обеспечение 

безопасных условий питания 

учащихся 

в течение 
года 

С.Н. Аметова, зав.столовой 
Г.В.Пономаренко, завхоз 

Л.М.Гикалова, 

 отв. по питанию 
 

3 Оформление документации по 

организации питания 
сентябрь 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

4 

Утверждение списков бесплатного 

питания учащихся из 1-4  классов 
сентябрь 

Директор, 

Е.В.Мухина 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

5 
Утверждение списков бесплатного 

питания учащихся из многодетных 

семей 5-11 классов 

сентябрь 

Директор, 

Е.В.Мухина 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

6 Утверждение списков бесплатного 

питания детей с ОВЗ и детей-

инвалидов обучающихся в школе и 

на дому 

сентябрь 

Директор, 

Е.В.Мухина 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

7 
Утверждение списков бесплатного 

питания детей из семей участников 

СВО 

сентябрь 

Директор, 

Е.В.Мухина 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

8 

 Совещание при директоре по 

вопросам организации и развития 

школьного питания 

1 раз в 

четверть 
Директор, 

Е.В.Мухина 

9 Контроль за качеством горячего 

питания общественной комиссией 1 раз в 
Члены общественной 

комиссии 



четверть 

10 Доведение до 100% охвата учащихся  

1 – 11 классов горячим питанием 
сентябрь Классные руководители 

11 Организация дежурства учителей и 

учащихся в школьной столовой 
сентябрь 

отв. по питанию 

Л.М.Гикалова 

12 
Проведение бракеража готовых блюд ежедневно 

члены 
бракеражной 

комиссии 

13 
Беседа «Самые полезные продукты» сентябрь 

Классный руководитель  
4 класса Малкова О.А. 

14 Просмотр мультфильма «Правильное 

питание» 
сентябрь 

Классный руководитель  
1 класса Афанасьева Л.Ю. 

15 Игра-викторина «Знатоки 

правильного питания» 
сентябрь 

Классный руководитель  
2 класса Макарова А.М. 

16 
Кл.час «Залог здорового питания» сентябрь 

Классный руководитель  
8 класса Гридин С.И. 

17 Кл.час. «Разговор о правильном 

питании» 
сентябрь 

Классный руководитель  
10 класса Могилина С.И. 

18 Анкетирование «Что ты знаешь о 

правильном питании?» 
сентябрь 

Классный руководитель 
6 класса Стукалова А.И. 

19 Кл.час«Правильное питание – залог  

здоровья» 
сентябрь 

Классный руководитель 
7 класса Николаенко Т.В. 

20 Беседа «Разговор о правильном 

питании» 
октябрь 

Классный руководитель  
9 класса Могилина С.И. 

21 Беседа «О роли Питания в 
режиме дня школьника» 

октябрь Классный руководитель 
11 класса Гижгиева Я.Р. 

22 Кл.час «Вред неправильного 
питания» 

ноябрь Классный руководитель  
8 класса Гридин С.И. 

23 Кл.час «Здоровое питание» ноябрь Классный руководитель  
7 класса Николаенко Т.В.. 

24 Практическое занятие «Из чего варят 

каши и как сделать кашу вкусной» 

декабрь Классный руководитель  
4 класса Малкова О.А. 

25 Просмотр видеоролика «Здоровое 

питание школьника» 

декабрь Классный руководитель  
2 класса Макарова А.М. 

26 Беседа «Почему важен правильный и 

полноценный завтрак?» 

декабрь Классный руководитель  
8 класса Гридин С.И. 

27 Беседа «Что нужно есть в разное 

время года» 

декабрь Классный руководитель  

11 класса Гижгиева Я.Р. 

28 Кл.час «Здоровое питание» январь Классный руководитель  
9 класса Могилина С.И. 

29 Кл.час «Правильно питайся –

здоровья набирайся» 

январь Классный руководитель  
10 класса Могилина С.И. 

30 Кл.час «Здоровое питание» февраль Классный руководитель  
1 класса Афанасьева Л.Ю. 

31 Беседа «Авитаминоз» февраль Классный руководитель  
10 класса Могилина С.И. 

32 Викторина «Где найти витамины 

весной?» 

март Классный руководитель  
4 класса Малкова О.А. 

33 Беседа «Питание и здоровье старших 

подростков» 

март Классный руководитель  

11 класса Гижгиева Я.Р. 

34 Викторина «Что я знаю о питании?» март Классный руководитель 



 6  класса Стукалова А.И. 

35 Кл.час «Простые секреты здорового 

питания»  

апрель Классный руководитель  
3 класса Малкова О.А. 

36 Игра «Правильное питание – основа 

здоровья» 

апрель Классный руководитель 
9 класса Могилина С.И. 

37 Презентация «Удивительные 

превращения внутри нас» 

апрель Классный руководитель  
10 класса Могилина С.И. 

38 Беседа «Наши друзья – витаминки» май Классный руководитель  
3 класса Малкова О.А. 

39 Беседа «Режим питания учащихся в 

период подготовки к экзаменам» 

май Классный руководитель  

11 класса Гижгиева Я.Р. 

40 Беседа «Правильное питание – залог 

здоровья» 

май Классный руководитель  

7 класса Николаенко Т.В. 

41 Кл.час «Что полезно для моего 

здоровья» 

май Классный руководитель  

2 класса Макарова А.М. 

42 
Подготовка пищеблока к открытию 

летнего пришкольного лагеря 

дневного пребывания 

май 

С.Н. Аметова, 
зав.структурным 
подразделением 

 

43 

Подготовка пищеблока к новому 

учебному году 
май 

С.Н. Аметова, 
зав.структурным 
подразделением 

Пономаренко Г.В. 
завхоз 

 

 
 

Ответственный по питанию __________              Л.М.Гикалова 
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