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Календарный план воспитательной работы тематической смены «Содружество Орлят России» 

Профильного лагеря отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время с дневным 

пребыванием с обязательной организацией питания на базе МБОУ СОШ №11 имени Н.А. Свистунова 

села Беноково «Солнышко» 
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2 июня/ 

 1 день  

 

День 

безопас

ности 

 

Трек 

"Орлен

ок-

лидер" 

8.30-

8.45 

прием 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линей

ка с 

поднят

ием 

флагов 

и 

испол

нения 

гимно

в 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружество 

Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Чтобы ушки 

слышали" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Тренировочн

ая эвакуация 

Инструктажи 

по технике 

безопасности 

 

 

9.15-

10.00 

завтрак 

13.00-

14.00 

обед 

Проект  

Конкурс 

рисунков 

на 

асфальте 

"Моя 

страна - 

мои 

краски"  

Входная 

диагностика 

 

Заполнение 

экрана 

настроения 

 

  

Открытие 

смены 

«Орлята – 

это мы» 

Знакомство с 

лагерем и его 

правилами 

Игровой час 

"Играю я - 

играют 

друзья"(Пр.1) 

Участие 

в 

конкурсе 

рисунков 

на 

асфальте 

 Флэшмоб 

«Орлята 

России» 

 

Творческ

ая 

мастерск

ая 

"Создаем 

вместе" 

(коллекти

вное 

создание 

украшени

й для 

лагеря) 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 
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3 июня/ 

 2 день 

 

  

День 

знакомс

тв 

 

Трек 

"Орлен

ок-

лидер" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Чтобы 

глазки 

видели" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

по ПДД 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Проект 

Конкурс 

рисунков 

"Пусть 

всегда 

будет 

солнце" 

 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Тренинг 

«Знакомст

во" 

 

Игра 

«Снежный 

ком» 

Формировани

е отрядов. 

Общий сбор 

участников 

"Здравствуй, 

лагерь" 

(Пр.2) 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие 

в 

творческ

ом 

проекте 

"Лучшая 

эмблема 

лагеря",

в 

конкурс

е 

рисунко

в "Пусть 

всегда 

будет 

солнце" 

 

Группов

ое 

обсужде

ние 

"Хочу, 

могу, 

надо" 

Акция 

"Первые 

за 

перемен

ы к 

лучшему

" 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Творчески

й проект 

"Лучшая 

эмблема 

лагеря" 
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4 июня/  

3 день  

 

День 

открыт

ий 

 

Трек 

"Орлен

ок-

лидер" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Как 

ухаживать за 

волосами" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

Инструктаж 

по 

безоп.поведе

нию в местах 

массового 

скопления 

людей 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Творческа

я встреча 

орлят 

"Знакомьт

есь, это-

мы" 

(Пр.3) 

(представ

ление 

визитных 

карточек 

отряда) 

Игра на 

сплочение 

коллектив

а "Узелки" 

 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Тематически 

час 

"Открывая 

страницы 

интересной 

книги" (Пр.4) 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

 

  Акция 

"Сюрпр

из для 

друга" 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа 

над 

проектом 

"Родники 

нашего 

села" 
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5 июня/ 

4 день  

 

День 

национа

льных 

игр и 

забав 

 

Трек 

"Орлен

ок-

мастер" 

8.30-

8.45 

прием 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линей

ка с 

поднят

ием 

флагов 

и 

испол

нения 

гимно

в 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружество 

Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Путешествие 

в страну 

Витаминию" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

"Безопасност

ь в сети 

Интернет" 

 

9.15-

10.00 

завтрак 

13.00-

14.00 

обед 

Знакомтв

о с 

играми 

разных 

народов 

России 

 

Заполнение 

экрана 

настроения 

 

Время 

отрядного 

творчества 

"Мы-орлята 

(Пр.5)" 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

  Игровая 

програм

ма "Мы - 

одна 

команда

" (Пр.6) 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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6 июня/  

5 день 

 

 День 

русског

о языка 

(Пушки

нский 

день) 

 

Трек 

"Орлен

ок-

эрудит" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Меры 

доврачебной 

помощи" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

Инструктаж 

"Правила 

поведения на 

воде" 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Конкурс 

знатоков 

"Ларец 

народной 

мудрости" 

(Пр. 7) 

Театральн

ы час 

"Там на 

неведомы

х 

дорожках" 

(Пр. 8) 

(инсценир

овка 

сказок 

Пушкина) 

 

Игры на 

сплочение 

коллектив

а 

"Коллекти

вны счет", 

"Узнай 

меня" 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Конкурс 

рисунков по 

сказкам 

Пушкина 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие 

в 

конкурс

е по 

сказкам 

Пушкин

а 

 Акция 

"За 

чистоту 

русского 

языка" 

Экскурсия 

в 

сельскую 

библиотек

у 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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7 июня/   

    6 день  

 

День 

здоровь

я и 

спорта 

 

Трек 

"Орлен

ок-

спортсм

ен" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Правильное 

питание" 

 

Спортивные 

соревнования 

"Спортивные 

орлята" 

 

Инструктаж 

"Безопасны 

путь к твоему 

дому" 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Просмотр 

и 

обсужден

ие 

кинофиль

ма "Тимур 

и его 

команда" 

Игры на 

сплочение 

коллектив

а "Атомы-

молекулы

", 

"Иноплан

етяне", 

"Путаница

" 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Конкурс 

чтецов «Мне 

о России надо 

говорить» 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие 

в 

танцевал

ьном 

часе 

 Танцева

льный 

час "В 

ритмах 

детства"

(Пр.9) 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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9 июня/  

7 день  

 

День 

професс

ий 

 

Трек 

"Орлен

ок-

мастер 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Правила 

лично 

гигиены" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасности 

в 

общественно

м транспорте 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Викторин

а "В мире 

профессий

" 

Научно-

познавате

льная 

встреча 

"Мир 

науки 

вокруг 

меня" 

(Пр.11) 

 

 

Игры на 

сплочение 

коллектив

а 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Фотовыставк

а "Профессии 

моих 

родителей" 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие 

в 

викторин

е "В мире 

професси

й" 

Ролевая 

игра 

"Один 

рабочий 

день"(р

азыгры

вание 

ситуаци

й из 

предста

вителей 

разных 

професс

ий) 

Игра 

"Город 

мастеро

в" 

Изготов

ление 

закладки 

для книг 

своими 

руками 

мастер-

класс по 

сборке 

простого 

робота 

Экскурсия 

в 

сельскую 

библиотек 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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День 
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10 

июня/  

8 день  

 

День 

природ

ы 

 

Трек 

"Орлен

ок-

эколог" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Лекарственн

ые растения" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж  

"Осторожно! 

Клещи!" 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Конкурсн

ая 

программ

а 

"Путешес

твие в 

страну 

экологии" 

Игры на 

сплочение 

коллектив

а  

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Акция 

"Чистый 

двор" 

Знаком

ство с 

профес

сией 

эколог

а 

Акция 

"Чистый 

двор" 

Экологи

чески 

час 

"Создан

ие 

экологич

еского 

постера 

и его 

защита" 

(Пр.14) 

Экскурсия 

в 

дендропар

к 

"Кладовая 

природы" 

(Пр.13) 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 

 

 

 

 



 ДАТА/ 

День 
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ческий 
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11 

июня/  

9 день  

 

День 

России 

 

Трек 

"Орлен

ок-

храните

ль" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья "В 

здоровом 

теле- 

здоровый 

дух" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

"Террористич

еская 

безопасность 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

"Молодец

кие 

забавы" - 

русские 

народные 

игры 

 

Тематичес

кий час 

"Открывае

м Россию" 

(Пр. 19) 

 

 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Выставка 

рисунков 

"Моя страна - 

моя Россия" 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие в 

мастер-

классе 

"Символы 

России" 

 Мастер-

класс 

"Символ

ы 

России" 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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16 

июня/  

10 день  

 

День 

приклад

ного 

творчес

тва и 

народн

ых 

ремесел 

 

Трек 

"Орлен

ок-

мастер" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Водные 

процедуры" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасн. 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Презентац

ия 

"Народны

е 

промыслы 

России" 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Игра по 

станциям 

"Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!" 

(Пр. 16) 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие в 

мастер-

классе 

"Умелые 

ручки" 

 Мастер-

класс 

"Умелые 

ручки" 

(Пр.15) 

Экскурсия 

в 

школьный 

музей 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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День 
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17 

июня/  

11 день 

 

 День 

Первых 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

 "С бодрым 

утром" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасн. 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Тематичес

кий час 

"Открывае

м Россию" 

(Пр. 19) 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Проектирово

чный этап 

Квест-игра 

«Узнай 

первым» 

Итоговый 

этап 

«Огонек» 

 

  Вводный 

этап 

Танцевальн

ый 

флэшмоб 

"В кругу 

друзей" 

(Пр. 21) 

Активисты 

Движения 

Первых 

Ознакомите

льный этап 

Миссия 

Движения 

Первых 

Деятельнос

тный 

этап.Игра 

«Завтра 

наступает 

сегодня» 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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День 

смены 
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ческий 

день 
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18 

июня/ 

 12 день  

 

День 

семьи 

 

Трек 

"Орлен

ок-

храните

ль" 

 

 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Победитель 

простуды" 

 

Спортивные 

игры 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасн. 

 

 

 

 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Отрядные 

диалоги 

"Семья и 

семейные 

ценности" 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Фотовыставк

а "В 

объективе - 

счастье!"(сем

ейные 

фотографии 

детей) 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие в 

творческо

й 

мастерско

й 

"Подарок 

свое 

семье" 

 Творчес

кая 

мастерск

ая 

"Подаро

к своей 

семье" 

(Пр.22) 

 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Работа над 

проектом 

"Родники 

нашего села" 
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День 
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19 

июня/  

13 день  

 

День 

друзей 

 

Трек 

"Орлен

ок-

лидер" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Друзья 

Мододыра" 

 

Большая 

командная 

игра 

"Физкульт-

Ура!"(Пр.24) 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасности 

в лесу 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

 Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Конкурс 

рисунков 

"Все мы 

разные -  все 

мы классные" 

 

Акция 

"Отряд в 

гостях у 

отряда" 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

Участие в 

конкурсе 

рисунков 

"Все мы 

разные -  

все мы 

классные" 

  

  Поход 

"Юный 

турист" 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

Презентация 

проекта"Родн

ики нашего 

села" 
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День 
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Темати

ческий 

день 
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20 

июня/  

14 день  

 

 День 

памяти 

 

Трек 

"Орлен

ок-

храните

ль" 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Чтобы ушки 

слышали" 

 

Игры и 

прогулки на 

свежем 

воздухе 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасн. 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

Митинг, 

посвящен

ный Дню 

памяти и 

скорби 

Возложен

ие цветов 

к 

обелиску 

Славы с. 

Беноково 

 

Просмотр 

фильма 

"Солдатик

" 

Итоговая 

диагности

ка 

 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Литературно-

музыкальная 

гостиная "А 

были вместе 

детство и 

война"  

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

  Акции 

«Пишу 

тебе 

герой» 

 

 

 

Экскурсия 

в 

школьный 

музей 

Виртуальн

ая 

экскурсия 

по 

мемориал

ьным 

комплекса

м и 

памятным 

местам, 

посвящен

ным 

увековечи

ванию 

памяти 

мирных 

жителей, 

погибших 

от рук 

нацистов 

в годы 

ВОВ 

Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 

 

 



ДАТА/ 

День 

смены 

Темати

ческий 

день 

 

 

 

 

  

С
п

о
р

т
и

в
н

о
 -

о
зд

о
р

о
в

и
т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а

 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
и

 

  

К
у

л
ь

т
у

р
а

 Р
о

сс
и

и
 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
ь

 

П
си

х
о

л
о
г
о

 -
п

е
д

а
г
о

г
и

ч
ес

к
о
е 

со
п

р
о

в
о

ж
д

ен
и

е
 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
ь

 

Д
ет

ск
о

е
 с

а
м

о
у

п
р

а
в

л
ен

и
е 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
ь

 

И
н

к
л

ю
зи

в
н

о
е
 п

р
о

ст
р

а
н

с
т
в

о
 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
ь

 

П
р

о
ф

о
р

и
ен

т
а

ц
и

я
 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 

м
о

д
у

л
ь

 

К
о

л
л

ек
т
и

в
н

а
я

 с
о

ц
и

а
л

ь
н

о
 

зн
а

ч
и

м
а

я
 д

ея
т
ел

ь
н

о
ст

ь
 в

 

Д
в

и
ж

ен
и

и
 П

ер
в

ы
х

 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

ы
й

 м
о

д
у
л

ь
 

Э
к

с
к

у
р

си
и

 и
 п

о
х

о
д

ы
 

В
а

р
и

а
т
и

в
н

ы
й

 м
о

д
у

л
ь

  

Ц
и

ф
р

о
в

а
я

 и
 м

ед
и

а
-с

р
ед

а
 

В
а

р
и

а
т
и

в
н

ы
й

 м
о

д
у

л
ь

  

П
р

о
ек

т
н

а
я

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

В
а

р
и

а
т
и

в
н

ы
й

 м
о

д
у

л
ь

 

21 

июня/  

15 день  

 

День 

закрыти

я лагеря 

8.30-

8.45 

прие

м 

детей 

8.45-

9.00 

Торже

ственн

ая 

линейк

а с 

поднят

ием 

флагов 

и 

исполн

ения 

гимнов 

9.00-9.15 

Утренняя 

зарядка 

"Содружеств

о Орлят 

России" 

 

10.00-10.20 

Минутка 

здоровья 

"Развивай 

силу и 

выносливость

" 

 

Веселые 

старты 

 

Инструктаж 

по технике 

безопасн. 

 

 

9.15-

10.00 

завтра

к 

13.00

-

14.00 

обед 

 Итоговая 

диагности

ка 

Заполнени

е экрана 

настроени

я 

 

Орлятский 

круг "Время 

впечатлений" 

  Закрыти

е 

лагерной 

смены, 

концерт, 

посвяще

нный 

закрыти

ю 

лагерной 

смены с 

участие

м 

Движен

ия 

Первых 

"Нас 

ждут 

новые 

открыти

я" (Пр. 

28) 

 Подготовка 

контента для 

освещения 

деятельности 

ЛДП 

"Солнышко" в 

госпаблике 
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