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1.Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство»  разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки № 

1599  от 19.12.2014 года),  примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы  обучающихся с  умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями),  

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22 декабря 2015г. №4/15. 

 

Предлагаемая программа ориентирована на учебник: Учебник: «Изобразительное 

искусство».  4  класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт.основные общеобразоват. программы /М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – 2-е изд. – М.: 

Просвещение, 2019. 

Рабочая программа составлена на основании нормативных документов: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013года №1015 «О порядке организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации  

от 10 апреля 2002 г. № 29/2065- п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 

26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 23 октября 2009 г.  

№ 3302 «Об утверждении примерных учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VII и VIII видов для обучающихся, воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья и специальных (коррекционных) классов VII и 

VIII видов для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

и специальных (коррекционных) классов VII и VIII видов в общеобразовательных 

учреждениях». 

 Учебный предмет «Изобразительное искусство» входит в образовательную область 

«Искусство». 

Программа по изобразительному искусству для 4  класса составлены с учётом 

особенностей познавательной деятельности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), направлена на разностороннее развитие личности учащихся, 

способствуют их умственному развитию, содержит материал, помогающий учащимся 



достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, который 

необходим им для социальной адаптации. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, 

лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, 

цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими 

навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 
-Воспитание интереса к изобразительному искусству.  

-Раскрытие  значения изобразительного искусства в жизни человека  

-Воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса.  

-Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах.  

-Расширение художественно-эстетического кругозора. 

-Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их  

содержание и формулировать своего мнения о них. 

-Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка. 

-Обучение изобразительным техникам и приёмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа 

в нетрадиционных техниках. 

-Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке). 

-Обучение правилам  и законам композиции, цветоведения, построения орнамента и др., 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности.  

-Формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, по памяти, представлению и воображению.  

-Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции. 

-Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в следующем:  

― коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

― развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 

― коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации.  

― развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета. 



 

Изобразительное искусство -вид человеческой деятельности, которая 

осуществляется в процессе эстетического познания окружающей действительности, 

эмоционального переживания при восприятии и изображении воспринятого. Уроки 

изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают существенное 

воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют 

формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. 

Программа обучения учащихся  изобразительной деятельности составлена с учетом 

особенностей интеллектуального и физического развития ребенка.  Направлена  на 

развитие эмоционально-волевой сферы, своеобразия формирования изобразительной 

деятельности. 

Процесс обучения изобразительному искусству неразрывно связан с решением 

специфической задачи специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида – коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, 

а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

Обучение изобразительному искусству носит практическую направленность и 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, является одним из средств 

социальной адаптации в условиях современного общества. 

В основу программы по изобразительному искусству взят традиционный 

тематический принцип группировки материала, предусматривающий деление на темы, 

почасовую разбивку прохождения учебного материала, количество контрольных и 

проверочных работ. 

Важнейшей отличительной особенностью данного курса с точки зрения содержания 

является включение следующих разделов: «Подготовительный период», «Обучение 

композиционной деятельности», «Развитие у учащихся умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию», «Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи», 

«Обучение восприятию произведений искусства». Выделение этих направлений работы 

позволяет распределять по годам программное содержание обучения при соблюдении 

последовательности усложнения учебных задач.Обучение изобразительному искусству  

имеет свою специфику. У воспитанников с ОВЗ, характеризующихся задержкой 

психического развития, отклонениями в поведении, трудностями социальной адаптации 

различного характера, при изучении курса возникают серьезные проблемы. Характерной 

особенностью дефекта при умственной отсталости является нарушение отражательной 

функции мозга и регуляции поведения и деятельности, поэтому в программе по 

изобразительному искусству предусматривается концентрическое распределение 

материала. Постоянное повторение изученного материала сочетается с приобретением 

новых знаний. Неоднократное возвращение к воспроизведению знаний, полученных в 

предыдущих концентрах, включение изученных понятий в новые связи и отношения 

позволяют умственно отсталому школьнику овладеть ими сознательно и прочно. 

Подготовительный период  обучения 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации 

рабочего места; материалы и инструменты. Используемые в процессе изобразительной 

деятельности; правила их хранения. 

   Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 



  Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения. Осязания и 

обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в 

аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 

формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной 

регуляции нажима, произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), 

прекращения движения в нужной точке, направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки: 

-отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

-размазывание по картону; 

-скатывание; раскатывание, сплющивание; 

-примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия объекта    

при подготовке детей к рисованию: 

-складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

-совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

-расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

-составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на плоскости 

листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

-приемы работы с ножницами; 

-раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от…, 

посередине; 

-приемы соединения аппликации с изобразительной поверхностью с помощью 

пластилина; 

-приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью 

клея. 

Приемы рисования с твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

-рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее -

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

-рисование разнохарактерных  линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; -рисование 

дугообразных, спиралеобразных линии, линий замкнутого контура (круг, овал). 

-рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линий (по 

образцу); 

-рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на 

карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

-штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования (беспорядочная 

штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

 рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

приемы рисование руками: 

точечное рисование пальцами; линейное рисование пальцами; рисование ладонью, 

кулаком, ребром ладони; 



приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой и т.п.; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью; наращивание массы; рисование сухой 

кистью; рисование по мокрому листу и т.д. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

-правила обведения шаблонов; 

-обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, букв, 

цифр. 

Обучение композиционной деятельности 

Понятие «композиция». Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 

Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционной центр 

(зрительный  центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности  пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, 

ближе – больше, дальше – меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. 

 Главное  и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 

светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии и т.д. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию. 

Формирование понятий: предмет, форма, фигура, силуэт, деталь, часть, элемент, объем, 

пропорции, конструкция, узор, орнамент, скульптура, барельеф, симметрия,  аппликация и 

т.п. 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве и т.п. 

 Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых предметов на 

плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств. Необходимых для передачи 

в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

 Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тел человека, животных и т.д. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и 

целого куска пластилина;  составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; 

рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по 

клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т.п. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый; по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический и т.д. принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, 

треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование 

элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре и т.п.) 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, 

аппликации, рисунке. 



Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи 

Понятия: цвет, спектр, краски, акварель, гуашь, живопись и т.д. 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные 

цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначение словом некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа с кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение насыщенности цвета (светло-зеленый, темно-

зеленый и т.д.) 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 

эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном  звучании и выразительности образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо – примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка) и т.д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры 

или по образу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусства 

Примерные темы бесед: 

«Изобразительное  искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров». 

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусство, архитектура, дизайн. 

«Как и о чем создаются картины». Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие 

материалы используют художник (краски, карандаши и т.д.). Красота  и разнообразие 

природы,  человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. 

Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. 

Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. 

Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезанн, И. Шишкин и т.д. 

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка, группа  из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем  - основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения: В. 

Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Истоки 

этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий 

труда, костюмов). Какие материалы используют художники-декораторы? Разнообразие 

форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска 

бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры  на стеклах). 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, гжельская, 

жостовская роспись и т.д.). 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; декоративное 

рисование; 

- лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции; 

- выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности («подвижная  аппликация») и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 



представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

- проведение беседы о содержании рассматриваемых  репродукций картин художников, 

книжных иллюстраций, картинок, произведений народного и декоративно-прикладного 

искусства. 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

    Согласно Санитарно-эпидемиологических требованиям к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ОВЗ от 10.07.2015 года № 26 (СанПин 2.4.2.3286-15 ) и  учебного плана МБОУ СОШ № 11 

имени Н.А. Свистунова села Беноково, утвержденным педагогическим советом № 1 от 

31.08.2022  года на изучение предмета в 4 классе  выделяется 34 ч, (1 ч в неделю, 34 

учебных недели). 

 

4. Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета 

«Изобразительное искусство».  

Личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Данная программа обеспечивает достижение необходимых личностных, предметных 

результатов освоения предмета, заложенных в ФГОС НОО у/о. 

Предметные результаты связаны с овладением  обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют  достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем отсутствие достижения  этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по  этому 

варианту программы. 



Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному 

предмету «Изобразительное искусство» на конец I этапа обучения  (IV класс): 

Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета и др.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания 

несложных произведений в соответствии с темой; 

 применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;  

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж 

и др.); 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

 знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и 

др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 



 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради;  

 следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках;  

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);  

 использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

 применение разных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;  

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

 различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с 

одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 

обучению, с другой — составляют основу формирования в старших классах более 

сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 

субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 
Личностные базовые учебные 

действия: 

 

-осознание себя как ученика, формирование интереса 

(мотивации) к учению, как члена семьи, одноклассника, друга; 

-выполнение учебных заданий, поручений, договоренностей с 

помощью учителя и самостоятельно. 

Регулятивные  базовые учебные 

действия: 

 

-входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

-ориентироваться в пространстве класса; 

-пользоваться учебной мебелью; 

-адекватно использовать ритуалы школьного поведения 

(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.); 

-работать с учебными принадлежностями по предмету 

математика (учебник, тетрадь, счеты, счетные палочки, линейка, 

чертежный треугольник и др.)  и организовывать рабочее место 

под руководством учителя; 

-участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников самостоятельно и под 

руководством учителя; 

-соотносить свои действия и их результаты с заданными 

образцами под руководством учителя. 

Познавательные базовые 

учебные действия: 

 

-свободно, без напряжения проводить от руки линии в 

нужных направлениях, не поворачивая при этом лист 

бумаги;       

-ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой 

геометрической форме в соответствии с инструкцией 

учителя;       

-использовать данные учителем ориентиры (опорные 

точки) и в соответствии с ними размещать изображение на 

листе бумаги;       

-закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая 

контуры изображения, направление штрихов и 

равномерный характер нажима на карандаш;       



-рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и 

треугольной формы;  

-понимать принцип повторения и чередования элементов в 

узоре (по форме и цвету);       

-различать и знать названия цветов;       

узнавать в иллюстрациях персонажей народных сказок, 

проявлять эмоционально-эстетическое отношение к ним. 
Коммуникативные базовые  

учебные действия: 

 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, 

ученик – ученик, ученик – класс, учитель - класс); 

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

-обращаться за помощью и принимать помощь; 

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных 

видах деятельности и быту. 

 

5. Содержание учебного предмета. 

 

Содержание программы  4 класса отражено в  разделах: «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». 

 

Раздел Содержание 

Обучение 

композиционной 

деятельности 

Понятие композиция. Элементарные приёмы композиции на 

плоскости и в пространстве. Композиционный центр. 

Установление на изображаемой поверхности пространственных 

отношений. Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции, применение 

приёмов и правил композиции в рисовании с натуры, 

тематическом и декоративном рисовании. 

Развитие умений 

воспринимать и 

изображать форму 

предметов пропорции, 

конструкцию 

Формирование понятий: предмет, форма, фигура, силуэт, деталь, 

часть, элемент, объём, пропорции, узор, орнамент, скульптура, 

барельеф, симметрия, аппликация. Разнообразие форм 

предметного мира. Обследование предметов , выделение их 

признаков и свойств, необходимых для передачи в рисунке, 

аппликации, лепке предмета. Передача пропорций предмета. 

Строение тела человека, животных. Приёмы и способы передачи 

предметов. Сходство и различие орнамента и узора. 

Практическое применение приёмов и способов передачи 

графических образов в лепке, аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия 

цвета предметов и 

формирование умения 

передавать его в 

живописи 

Понятия: цвет, спектр, краски, акварель, гуашь, живопись. Цвета 

солнечного спектра. Смешение цветов. Работа кистью и 

красками, получение новых цветов и 

оттенков. Эмоциональное восприятие цвета. Приёмы работы 

акварельными красками. Практическое применение цвета для 

передачи графических образов в рисовании с натуры или по 

образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию 

произведений 

искусства 

Примерные темы бесед: 

«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека.», 

«Виды изобразительного искусства», «Как и о чём создаются 

картины», «Как и о чём создаются скульптуры?», «Как и для 

чего создаются произведения ДПИ» 

 



№ 

п/п 
Разделы Количество часов 

1. Обучение композиционной деятельности                              5 

2. Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать 

форму предметов, пропорции и конструкцию                                                                      

13 

3. Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в живописи                                                                                 

8 

4. Обучение восприятию произведений искусства                  8 

 Итого 34 ч. 

 

6.Тематическое планирование с указанием основных видов учебной деятельности 

 

 
№ Тема раздела Кол-

во 

часов 

Виды деятельности 

1.  Обрывная аппликация 

с дорисовыванием.  

«Дети собирают 

грибы в лесу». (1) 

1 Знакомиться с выполнением аппликации 

способом обрывания. Развивать технические 

навыки и приёмы обрывной аппликации. Уметь 

различать грибы по цвету и форме. Продолжать 

учиться рисованию (дорисовыванию) 
2.  Что изображают 

художники? Как 

изображают 

художники? Беседа о 

художниках и их 

картинах. (4) 

1 Иметь представление, что картина - это особый 

мир, созданный художником , наполненный его 

мыслями, чувствами, переживаниями. 

Рассматривать и сравнивать картины разных 

художников, усвоить понятие «пейзаж», 

натюрморт, портрет . Знать имена известных 

художников 
3.  Нарисуй предмет 

похоже , как его 

видишь с натуры. 

Рисование с натуры 

«Неваляшка»  (2) 

1 

Закреплять навыки работы от общего к частному, 

анализировать форму частей, соблюдать 

пропорции. Овладевать живописными навыками 

работы цветными карандашами. 
4.  Листья осенью. 

Рисование с натуры. 
(3) 

1 Изображать дубовую ветку с желудями. 

Использовать художественные средства 

выразительности. 
5.  Веточка с листьями, 

освещённая солнцем. 

Рисование с натуры 

(3) 

1 

Изображать веточку с листьями, учитывая их 

форму. Овладевать живописными навыками 

работы акварелью. 
6.  Веточка с листьями в 

тени. Рисование с 

натуры (3) 

1 Изображать веточку с листьями, глядя на образец. 

Овладевать живописными навыками работы 

акварелью. 
7.  Листья берёзы на 

солнце и в тени. 

Аппликация с 

дорисовыванием. (1) 

1 Определять местоположение главного предмета в 

композиции. Изображать берёзу, листья берёзы 

способом аппликации с дорисовыванием. 

Выполнять рисунок, аппликацию от общего к 

частному. 



8.  Рассматривание 

картин художников. 

Картина «Пейзаж» (4) 

1 Иметь представление, что картина - это особый 

мир, созданный художником , наполненный его 

мыслями, чувствами, переживаниями. 

Рассматривать и сравнивать картины разных 

художников, усвоить понятие «пейзаж», 

натюрморт, портрет . Знать имена известных 

художников 
9.  Рисования деревьев, 

которые расположены 

от тебя близко, 

подальше и совсем 

далеко (2) 

1 

Изображать деревья, глядя на образец Овладевать 

живописными навыками работы акварелью. 
10.  «Нарисуй домики, 

которые расположены 

от тебя так же близко, 

подальше, далеко» (2) 

1 

Изображать домики, глядя на образец Овладевать 
живописными навыками работы акварелью. 
Усваивать понятия ближний план, дальний план. 

11.  «Нарисуй картину-
пейзаж» (3) 

1 Рассматривать картины художников- 

пейзажистов, усвоить понятия близко,, далеко, 

познакомиться с понятием перспектива. 
12.  Картина 

«Натюрморт». 

Нарисуй то, что стоит 

на столе. Натюрморт. 

(1) 

1 

Познакомиться с жанром Натюрморт, 

рассматривать натюрморты известных 

художников. Выполнять рисунок композиции 

декоративного натюрморта в карандаше и цвете. 
13.  Беседа о творчестве 

художников. Портрет 
человека. (4) 

1 Познакомиться с жанром портрета. Знать имена 

известных художников. Узнавать знаменитых 

людей на портретах. Различать средства 

художественной выразительности в творчестве 

мастеров портрета. 
14.  Учимся изображать 

человека. Рассмотри 

натуру, дорисуй 

картинки. (2) 

1 Учиться внимательно рассматривать картины 

художников. Наблюдать процесс рисования 

человека. Изображать графическими средствами 

портрет человека. 
15.  Портрет моего друга. 

Лепка и рисование. (2) 

1 Изображать и лепить портрет. Использовать 

выразительные средства живописи и 

возможности пластилинографии для создания 

портрета. Анализировать форму частей, 

пропорции 
16.  Рисование 

автопортрета (2) 
1 Понимать ,что такое автопортрет. Изобразить 

живописными средствами автопортрет. Передать 

в портрете характер и настроение. Работать 

графическими материалами с помощью линий 

разной толщины. 
17.  Создание открытки к 

Новому году. (1) 
1 Создать открытку к определённому событию. 

Выполнять эскизы поздравительной открытки к 

определённому событию. 
18.  Беседа. Художники о 

тех, кто защищает 

Родину. (4) 

1 Понимать, что картина - это особый мир, 

созданный художником , наполненный его 

мыслями, чувствами, переживаниями. 

Рассматривать и сравнивать картины разных 

художников. Усвоить понятие герой-защитник. 

Отвечать на вопросы по содержанию картин. 



19.  Рисование щита, мяча, 

самого богатыря (2) 

1 Учиться мастерству рисования глядя на картины 

известных художников Продолжать знакомство с 

понятием «форма». Выполнять работу поэтапно. 

Овладевать навыками изображения фигуры 

человека. Выполнять творческое задание 

согласно условиям. 
20.  Как  художники 

изображают доброе и 
злое в сказках. 
Рисование доброго и 
злого героя. (2) 

1 Уяснить понятие «добрый», «злой». Создавать 

графическими средствами эмоционально-

выразительный образ сказочного героя. 

Выполнять рисунок на заданную тему. 
21.  Необыкновенные 

деревья в сказках. 
Рисование сказочных 
деревьев. (3) 

 

 
22.   Фигура человека в 

движении. 

«Школьные 

соревнования в беге». 

Лепка. Рисунок. (2) 

1 Знать, как называются разные части тела 

человека. Закреплять навыки работы от общего к 

частному. Развивать навыки работы в технике 

лепки и рисунка. Анализировать форму частей, 

соблюдать пропорции. 
23.  Беседа о художниках 

и их картинах. 

Художники, которые 

рисуют море. (4) 

1 Понимать, что картина - это особый мир, 

созданный художником , наполненный его 

мыслями, чувствами, переживаниями. Знать 

имена художников-маринистов. Сравнивать и 

сопоставлять картины разных художников-

маринистов. Усвоить понятие «морской пейзаж» 
24.  Рисование моря 

(спокойное море или 
высокие волны) (3) 

1 Знакомиться с изобразительной техникой- 

акварелью по сырому листу. Учиться рисовать 

море, волны. Передавать форму, цвет, 

тональность. 
25.  Беседа. Художники и 

скульпторы. (4) 

1 Понимать, что картина или скульптура - это 

особый мир, созданный художником , 

наполненный его мыслями, чувствами, 

переживаниями. Знать имена художников-

анималистов. Отвечать на вопросы по картине. 
26.  Рисование животных 

жарких стран. 

(рисование по 

представлению) (2) 

1 Учиться создавать сюжетную композицию, 

использовать различные художественно- 

изобразительные материалы и инструменты для 

воплощения замысла. 
27.  Лепка .Жираф. (2) 1 Познакомиться с понятием « зоопарк», знать 

названия зверей жарких стран. Закреплять навыки 

работы от общего к частному. Выполнять 

изображения животных, соблюдая пропорции. 
28.  Насекомые . Стрекоза. 

Лепка (2) 
1 Видеть в сложной форме, составляющие простые 

формы. Создавать изображение на основе 

простых и сложных форм. Лепить стрекозу, 

используя предложенный образец. 
29.  Насекомые. Стрекоза. 

Рисование. (2) 

1 

Познакомиться со стрекозой. Учиться создавать 

образ стрекозы с помощью карандашей , 

акварели, используя графические средства 

выразительности: цветовое пятно, линии. 

Продолжать осваивать технику акварели. 
30.  Беседа. Народное 

искусство. Гжель (4) 

1 Знакомиться с разнообразием русских народных 

промыслов. Учиться различать изделия, 



сделанные в Гжели. Познакомиться с профессией 

гончара. 
31.  Роспись вазы узором 

гжельской росписи (3) 
1 Развивать интерес к истокам русских 

художественных промыслов. Знать, кто такие 

мастера Гжели. Уяснить, какие три цвета 

используют гжельские мастера. Понимать, что 

такое растительный и геометрический орнамент. 
32.  Беседа улицы города 

Люди на улице 

города. Рисунок по 

описанию . Улица 

города. (1) 

1 Рассматривать картины художников, 

изображающих улицы города. Составлять 

описательные рассказы по картине. Различать 

изображение фигур взрослого человека в 

движении и ребёнка, соблюдение пропорций 

Работать по иллюстрациям картин известных 

художников. Различать изображение фигуры 

человека в движении , пропорции взрослого 

человека и ребёнка. Выполнять зарисовку фигуры 

человека в движении Применять выразительные 

графические средства в работе. 
33.  Беседа  по картинам 

художников. Цвета, 

краски лета. (4) 

1 Знать и называть цветы, растущие летом. Учиться 

описывать летнюю пору, красоту природы. 

Уяснить , что такое «дары природы» 
34.  Рисование венка из 

цветов и колосьев. (3) 

1 Характеризовать особенности цветов, учитывая 

цвет и форму. Изображать венок из цветов и 

колосьев, глядя на образец. Использовать 

выразительные средства рисунка и живописи для 

создания образа венка из цветов и колосьев. 

Итого  34  

 

7.Описание материально – технического обеспечения образовательной деятельности. 

-печатные пособия 

1. Учебник: «Изобразительное искусство».  4 класс: учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.основные общеобразоват. программы /М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2019. 

2.Авторская программа по изобразительному искусству      И. А. Грошенкова для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIIIвида под редакцией 

В.В.Воронковой. Подготовительный, 1-4 классы (изд.центр Просвещение, 2010 г.) 

3.Комплект предметных картинок «Фрукты. Ягоды, орехи. Посуда». 

4.Таблицы: 

«Основы декоративно-прикладного искусства»: 

   -«Дымковские игрушки».,  

   -«Гжель». 

   -«Хохлома». 

   -«Деревянные игрушки». 

   -«Павлово-посадские платки». 

   -«Вологодское кружево». 

   -«Аппликация». 

-технические средства обучения (средства ИКТ): 

1.Цифровые и электронные образовательные ресурсы; 

2.;компьютер с программным обеспечением; мультимедиапроектор; интерактивная доска. 



-экранно-звуковые пособия 
1. Аудиозаписи музыкальные. 

2. Фильмы:  «Времена года», «Лесной концерт», «Музыка леса», Весна», «Зима», 

«Лето», «Осень». 

-цифровые и электронные образовательные ресурсы 

1.Презентации на темы «Роспись объёмных и плоских заготовок из дерева (яиц, 

тюльпана)»; «Роспись пасхальных яиц». 

2.Готовые мультимедиа уроки по изобразительному искусству. 
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