
Памятка для родителей "Как научить ребенка пользоваться ножницами" 

                                             
 Педагог доп.образования Жицкая Е.И. 
 

Использование ножниц требует от ребенка особенных умений и навыков. Для 

ребенка может весьма сложным оказывается задание вырезать что-либо, поскольку 

ему приходится использовать все пальчики руки не синхронно (большой, 

указательный и средний пальчики--каждый выполняет свою работу)                                  

                       Как правильно держать ножницы. 

1. Пусть ребенок держит руку так, чтобы большой палец смотрел наверх. Наденьте 

на пальчик одно из колечек ножниц. 

2. Пусть малыш проденет кончик среднего пальца в другое колечко.  

3. Поместите указательный палец ребенка на второе колечко (снаружи). 

4. Безымянный палец и мизинец должны быть подогнуты (упираться в ладонь). 

Иногда безымянный палец вкладывается во второе колечко вместе с указательным. 

5. Поместите перед ребенком лист бумаги (выше уровня его глаз). Когда ребенок 

режет бумагу в направлении наверх, он автоматически берет ножницы правильно. 

Далее покажите ребенку, как Вы сами режете бумагу на полоски, вырезаете круги и 

треугольники. Будьте терпеливы, поддерживайте ребенка, даже тогда, когда ему не 

удается сделать надрез. С течением времени ребенок будет овладевать навыками все 

лучше (ему необходима практика). 

Вот как развиваются у ребенка навыки использования ножниц : 

1. Ребенок начинает проявлять интерес к ножницам и работе с ними. 

2. Ребенок держит ножницы правильно. 

3. Ребенок открывает и закрывает ножницы произвольно. 

4. Ребенок может отрезать кусок бумаги. 

5. Ребенок отрезает кусок бумаги, делая два или более последовательных надреза. 

6. Ребенок может разрезать лист бумаги пополам. 

7. Ребенок может вырезать квадрат. 

8. Ребенок вырезает фигуры более сложных форм. 

                      

 


