
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Добрые слова*- подчеркнуть, что есть много добрых слов, 
их надо чаще говорить взрослым и детям. Добрые слова 
всегда помогают в жизни, а злые вредят. Придумать 
разные добрые слова для солнышка, для дуба и т.д. 
*Кто дальше?*- бросание камешков в воду так, чтобы 
каждый камешек *пробежал* по воде. 
*Прыгни в цель*- прыжки в начерченный на песке круг 
прямо, боком, спиной вперед. 
*Кто дальше бросит копьё*- копье готовится из 
найденного на земле прутика, к которому привязывается 
пучок травы или ленточка.Дети становятся вдоль тропинки 
и бросают-кто дальше бросит. 

 
-Рання птычка носык прочищае, а поздняя очи-продырае. 
-Не в усах казачья слава. 
-Ест за вола, а работает за комара. 
-Много языком робыть-бэз гроша в кармане быть. 
-Кто надеется на небо-тот сидит без хлеба. 
-Не всяк тот казак, кто фуражку набекрень носит. 
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Воспитывая любовь к родному краю, надо 

приобщать  детей  к культурным традициям 

кубанского народа, расширять представления о 

кубанской поэзии, музыке, народно-прикладном 

искусстве жителей Кубани. 

Воспитывая любовь к родному краю, надо 

приобщать  детей  к культурным традициям 

кубанского народа, расширять представления о 

кубанской поэзии, музыке, народно-прикладном 

искусстве жителей Кубани. 

Воспитывая любовь к родному краю, надо 

приобщать  детей  к культурным традициям 

кубанского народа, расширять представления о 

кубанской поэзии, музыке, народно-прикладном 

искусстве жителей Кубани. 



 

 



Муниципальное дошкольное учреждение детский 

сад №12 «Алёнушка» п.Псебай  

2015г 

    Легенда  о  белой  церкви. 

 

          Это  теперь  просто  скалы… 

Белые  скалы. А  раньше  здесь  была  

красивая  белая  церковь. Монастырская. 

И  жили  в  монастыре  только  

монахини. Так  было  много, много  

лет… 

         Однажды  князь  Сергей  поехал  

поохотиться. Его  застала  Негода. 

Начался  буран. Князь  понял  что  

заблудился. 

         И  вдруг  он  увидел  стены  

монастыря. Князь  поехал  к  нему  и  

попросил  приюта. 

         Но  в  монастырь  не  пускали  

странников – мужчин. Одна  из  

монахинь, Ольга, нарушила  обычай  и  

дала  приют  князю. 

        Бог  прогневался  за  это. И  на  

следующий  день  он  превратил  

монастырь  и  церковь  в  белые  скалы. 

        Много  лет  стоят  они. 

        Жжёт  их  солнце, секут  дожди, 

холодит  мороз. 

        Но  и  теперь, если  присмотреться  

внимательно, можно  увидеть  силуэты  

скорбящих  монахинь, князя  Сергея  и  

Ольгу. 

 

 

Легенда  о  крестовой  балке. 
 

          Отец  разделил  деньги  поровну  
между  братьями, и  они  отправились  

устраивать  свою  жизнь. По  дороге  на  

море, старший  брат  думал, почему  отец  

разделил  деньги  поровну, ведь  я  

старше, и  он  должен  был  отдать  их  

мне, а  младший  брат  должен  был  

остаться  с  ним. Когда  наступила  ночь, 

братья  сделали  привал  в  балке. 

          Проснувшись  ночью, старший  брат  

убил  младшего  и  забрал  деньги. На  

море  он  быстро  истратил  все  деньги  и  

решил  вернуться  к  отцу. Возвращаясь  

домой  тем  же  путём, он  заночевал  в  

той  же  балке, где  убил  брата. Но  

разразилась  гроза, и  его  убило  молнией. 

Когда  охотники  нашли  их  тела, то  они  

лежали  крест  накрест. 

          Отсюда  и  название «Крестовая  

балка». 

 



Две  легенды  о  горе  Куцей. 

1.  Говорят, это  давно  было, ещё  при  

великанах. Пёс  у  них  был  сторожевой, 

унющий. Вот  только  без  хвоста, куцый. 

А  как  с  великанами – то  беда  

приключилась, умерли  они – то. Так  пёс  

лёг, пригорюнился, грустил,  лежал  и  

горою  стал, большой, лесистой. А  где 

Куцая – так  это  его  куцый  хвост. 

 

 

2.  Заяц  

всё  бегал, 

бегал  и  

от  волка, 

и  от  

лисы, и  от  

джигита – 

устал, стал  

просить  

бога : 

- За  что  напасть  такая? Сделай  меня  

огромным, чтобы  я  не  убегал  больше, 

чтобы  боялись  меня  все. 

      Ну  и  стал  огромным. Никого  не  

боялся. Бегать  перестал. Разленился. 

Поест  и  спит. И  вот  уснул – много  уже  

веков  спит. Лесом  порос. А  гора – это  

его  куцый  хвост. 

      Говорят – если  проснётся, земля  

трястись  будет! 

Легенды  о  двух  богатырях. 
 

1.   Скала  такая  над  посёлком  есть. 

Сейчас  её  ветром  пообветрило, а  

раньше  она  сильно  коня  и  всадника  

напоминала, только  огромного  размера. 

А  рядом  ещё  один. Говорят, когда  

граница  здесь  проходила, богатыри  её  

охраняли. Ну, они  раньше  всюду  на  

русских  границах  стояли. И  вот  несли  

дозор, смотрели  с  горы  во  вражью  

сторону, да  так  и  окаменели  от  

времени… 

 

2.     Говорят, что  это  два  последних  

великана  из  тех, что  прежде  в  наших  

местах  обитали. Все  уже  умерли, и  эти  

двое  их  покой  берегли, вечный  сон. Да  

так  и  обратились  в  скалу. 

 

 

    

 

 

Легенда  о  сторублёвом  

камне. 
        Однажды  ехал  князь  Сергей  на  

охоту  в  карете. Преградой  на  его  пути  

стал  огромный  камень, который  лежал  

посреди  дороги. Князь  кинул  клич  о  

том, что  кто  сдвинет  этот  камень, тому  

он  даст  сто  рублей  золотом. Но  кто  не  

пытался  сдвинуть  его, ни  у  кого  ничего  

не  получалось. Один  старик  сказал, что  

он  сдвинет  камень. Но  никто  не  верил, 

что  ему  это  удастся, ведь  многие  

пытались  это  сделать. 

          Три  дня  и  три  ночи  сыновья  

собирали  хворост  и  обкладывали  им  

камень. Натаскав  дров, они  подожгли  

камень. Пока  он  горел, сыновья  

перекопали  русло  реки  и  сделали  

запруду. После  того  как  хворост  сгорел, 

они  разрушили  дамбу, и  вода  хлынула  

на  камень. Он  раскололся  на  части, и  

старик  с  сыновьями  легко  их  убрали. 

Князь  Сергей  как  и  обещал, 

вознаградил  старика. Отсюда  и  пошло  

название  

камня. 

 

    

 


