«KTO B 0TBeTe 32 0€30MaCHOCTh JeTeill Ha Joporax?»

VYkperienre 370poBbsi U oOecrieueHre Oe30MacHOM >KU3HENESITEIbHOCTH JAeTel
Bcerjga OBUIM M OCTAIOTCS MPUOPUTETHBIMU HANpPaBICHUSMH B JEATEIbHOCTH
negaroroB /IOY. Baxhnoe mecTto B paboTe C IE€TbMU NPUHAMJICKHUT HU3YyUEHUIO
nmpaBuil O€30MACHOrO MOBEJICHHUS Ha JIOpOTaX, YTO HAleJMBAaeT Ha TO, YTOOBI
BBIpabOTaTh YCTOWYWBBIC 3HAHUS, OOOTaTUTh KWU3HEHHBINM OIbBIT, OBIAACTh
OCHOBHBIMU TOHSITUSMH, YMEHUSMHU U HaBBIKAMU, KOTOpPHIE B JaJIbHEHIIEM OyayT
CrocoOCTBOBATH MOBBIIIEHUIO YPOBHS 001N KYJIbTYPHI.

OueHb BaXKHO B JIOIIKOJILHOM BO3pacTe (hOPMUPOBATH HABBIKK BHITIOJIHEHUS TPABUI
NOBEJICHUS] Ha YJuIE, JAopore. YJIMYHOE ABMKEHHE JellaeT Joporu Bc€ Oosee
onmacHbIMM  Jysi  geredl. M3 Bcex  yYaCTHHUKOB  JIBUXKEHHMSI  CaMbIe
HEJIUCIUIIMHUPOBAHHbBIEC — NelIeXoAbl. HecuacTHbIe ciiyyan ¢ A€TbMHU MPOUCXOIAT
Ha yJuIlax MOTOMY, UYTO JI€TH WM HE 3HAIOT MPABWI ABMXKEHUS, UM HAPYIIAIOT UX,
HE CO3HaBas omacHbIX mocieacTBui. [103TOMy O4eHb BaXXHO BOCTIMTHIBATH y JIETEH
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU 3a CBOE MOBEACHUE HA YJIHUIIE U JOOUBATHCS TOTO, YTOOBI
cOOJIr0/ICHUE TIPABUJI IOPOXKHOTO JIBHKEHUS CTAJIO JIJIi HUX TMPUBBIYKON. A 3a7ada
BOCIIUTATENIS - MPUBUBATH JETSAM HABBIKM U YMEHUsI, CBSI3aHHbBIE ¢ 0€30MaCHOCTHIO
JIOPOKHOTO JIBHXKEHUS.

[IpaBunaM JDOpOXKHOIO IBHKEHHSI Mbl YYUM JIET€l C paHHEro Bo3pacra. B
JIETCKOM cafy peOEHOK JODKEH YCBOUTh OCHOBHBIE TMOHSTHS  JIOPOXKHOTO
IBUKEHHUSI, a TaK K€ HAYUUThCSl BAXKHEHIITUM MPAaBUJIaM MOBEAECHUS HA I0POTe.

VY NOWKOJBHUKOB €Ill€ OTCYTCTBYET 3allUMTHAs PEAKIUs Ha JTOPOKHYIO
oOctaHoBKy. OkazaBIIMCh Ha YyluIle, PeOCHOK TMOMagacT B 30HY OIMACHOCTH,
MO9TOMY CJEAYET YYHUTh €r0 HaXOIUTh OBICTPOE PEIICHHE BBIXOJA M3 CIIOKHOU
CUTyalUu.

Baxxno pebenka He myraTh YIMIEH, ABMKEHHEM TpaHCIOpTa, a HA0OOpOT,
pa3BUBaTh B HEM OTBETCTBEHHOCTb, YBEPEHHOCTh, BHUMAaHUE, COOPAHHOCTH.
PeGeHoKk MOMDKEH OCO3HATh TMOHATHE «OJIM3KO», «JIaJeKO», «CjeBa — CIpaBay,
«c3agu», «IO0 XOIy JBWKEHHS». Beap YacTo OTCYTCTBHE O3THUX KaudecTs,
CTAHOBUTCS MPUYUHON JTOPOKHBIX IPOUCIIECTBUH.

Mos 3amava, Kak megarora, gaTh 0a30BbI€ 3HAHUS IO TPABHIIAM JOPOKHOTO
JIBUKEHUS. BaKHOCTH JOMIKONIBHOTO MPUOOPETEHUSI HABBIKOB apTyMEHTHUPYETCS
TEM, 4TOOBI MMEHHO TpPH MEpeXoJie M3 JETCKOro cajia B INKONY, peOEHOK MOr
OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBEHHOM OKPYKECHHH, YyMeJN HaOIojaTh W
OIICHWBATh JOPO’KHBIE CHUTYAIlWH, BIIaJie]l HABBIKAMH OE€30TaCHOTO TOBEIACHUS B
Pa3IMYHBIX CUTYaALHSIX.

Cawmplii nyqmmuii npumep Juisi pedeHKa — 3TO MbI B3pocibie. Eciii MaMbl U Nambl
OyayT Hapymiath TpaBWIa JOPOXKHOTO IBMKEHUS, TO W JCTH TOXKE OyIyT UX
Hapymiatb. B3pocibie JOKHBI ObITh IPUMEPOM JIJIs1 CBOMX JieTel. JloMa poaurenun
MOTYT CBOMMHM CJIOBAMH PaCCKa3aTh O MpaBWJIaX JOPOKHOro ABWKeHUA. Mg mo
YJIMLE U3 JETCKOrO C€aja, TOBOPUTh C MAajbIIIOM O TPAHCHOPTHBIX CPEICTBAX,
00BSCHATH MX ocobeHHocTH. Ha mporiecc Bocupusitus peOeHKOM HH(pOpMaIK O
MpaBUiiax JOPOKHOTO JABWXKEHHUS OyAET BIUATH yKa3aHHME HAa BOJUTENCH WM Ha



MEIIEeX0/I0B, KOTOPbIe HAPYIIWIW 3TH MpaBuia. Bo Bpemsi MpoOryjiku ¢ peOeHKOM
MOKHO HCHOJIb30BaTh BapUaHT HEHABSI3UMBBIX PACCKA30B, UCIOJIB3YS JOPOKHBIC
curyauuu. [ J1aBHOM 3amadyerl pOAUTENEHM M IIEAAroroB, SABIAETCA — JOCTYITHO
pa3bACHUTH NpaBUia, a MpU BbIOOpE PopM OOYUYEHHS TOHECTH IO AETEH CMBICT —
OMMACHOCTh HECOOJIOIEHUS TPABUJL.
VYxe ¢ MIaguero JOIIKOJBHOIO  BO3pacTa HAYMHAETCS IOATOTOBKA K
MOKU3HEHHOU «mpodeccun» ydacTHUKA JBUXKEHUS — Teniexoa. MiIMeHHO B 3ToM
BO3pacTe JIETH MOJY4YarOT NEPBbIC CBEICHUS O MpaBUJIaX JBUKEHUS U MOBEICHUS
Ha yhune, 3akiaabiBaeTcss  (GYHIAMEHT KU3HEHHBIX  OPHUEHTHUPOBOK B
OKpY’KaroIeM. YUUThIBasi 0COOYI0 3HAUMMOCTh Pa0OTHI B TAHHOM HAIpPABIICHUH, 5
yaeNsa 0co00e BHMMaHUE OOYYEHUIO JIeTeH MpaBWiaM JOPOXKHOTO JIBHIKCHUSI.
PaGory mo oOyueHuro neteil mpaBuiamM AOPOKHOTO JBUXKEHUS S HAYMHAKO C
MJIAAIIMX Tpynn. B Maaamux rpynnax y aetet ¢gopMupyercs npencraBieHue 00
OKpYKaIOIIEM MPOCTPAHCTBE, OPUCHTUPOBAHUE B HEM; 3HAKOMCTBO C HEKOTOPBHIMU
BUJIAaMU TPAHCIIOPTa, MIPOBOXKY UIPHl HA OPUEHTUPOBAHKUE B OKpYKaroiem Mupe. B
cBoell paboTe s HCMONB3YH WJUTIOCTPALMM, HUTPYIIKH; C JCTbMH WIpal B
MOJIBUKHBIE UTPBI: « ABTOMOOHWJIb U BOPOOYIIKMY», «Halau cBOM JOMHK» U T.J.
Jlanee paboTa yCHOXKHSETCSA, 3HAKOMIIIO C TAKUMHU TMOHATHUIMH, KaK «YJIHIIAY,
«I0pOTay, «TpoTyap», ¢ paboTON BOAUTENSA, CO CBETO(OPOM, MPOBOXKY UIPhI Ha
OPUEHTHUPOBKY B OKPY’)KAIOIIEM MPOCTPAHCTBE U LI€JIEBbIE MPOTYJIKU. B TeueHue
rola TMPOBOAATCA TMPOTYJIKH, Pa3BICUYCHUS, WIPbl, B KOTOPBIX 3aKPEIUISIOTCS
3HAHUS, YMEHUS, HABBIKU JETEH.
B cpenneit rpynmne pacmupsiorcs 3HaHUS JeTei 00 ynuie, 10pore, mepeKkpecTke, o
pabore cBerodopa. Jlereit 3HaKOMIIIO C pa3HBIMU BHUJAMU TpaHCIOPTa, C
paBUJIaMU MENIIEXO0B.
3Hanus AeTei 3akpersitorcs B urpax: «Csetodopy, «Crnoxu 3Hak», «Jlyurmmit
nemexon», «Jletn wm wmammHay, «l[BeTHBIe aBTOMOOWIMY». IlpoBomsrcs s
3aKpEIUICHUS 3HAaHUM JIOCYTH U pa3BieucHus: «KpacHblil, )KeIThIN, 3eeHbI», «Ha
NEPEKPECTKEN» U T.J.

[Tpu 0Oy4yeHUM aeTeit I UCTONIB3YI0 PA3IUYHbIE METOUYECKUE MATEPHUAIIBI.
DTO nerckas XyJI0KECTBEHHasi U METOJUYEecKasl JINTeparypa, MIaKkaTbl, KapTUHBI,
MOKa3 MyJIbT(OUIBMOB 10 MPABUTIAM JTOPOKHOTO ABMKECHUS, TUAAKTUICCKUE UTPHI,
MOJBIKHBIE WTPhI, (DU3MUHYTKH, CTHXH, 3aragkd. Pabota mo BOCHHUTAHHIO
HAaBBIKOB 0€30MacHOTO TMOBEJCHUSA JEeTe Ha yIuIax, I0porax MpPOBOJIUTCS
CUCTEMAaTHUYECKH, OXBaThIBas BCE BHUJBI JIETCKOW JEATEIBHOCTH, YTOOBI
MOJYYEHHBIE 3HAHUS JETH «IIPONMYCKAIN» Yepe3 NPOJYKTUBHYIO IEATEIbHOCTD, a
3aTEM PEAIM30BBIBAJIM B UTPAaX U B TOBCEIHEBHOM KU3HU, 32 MPEAEIaMH JE€TCKOTO
caja. 3HaHMs JeTel O MpaBuiIax JOPOKHOTO JABUKEHUS XOPOIIO 3aKPEIUISIIOTCS Ha
TBOPUYECKHX 3aHATUAX. MBI ¢ pelsTaMu JIeUIW W3 TUIACTHJIMHA Pa3IMYHBIC
MAIIIUHBI, TIeIEeX0/I0B, CBETOdOp.

Ha 3ansTusix no n3o0pa3uTeabHON AESITENBLHOCTH pucoBainu «Jloma Ha Hamen
YIHULE», TJI€ PUCOBAIIN U MEMIEXO0HbIC IEPEXObl, U IOPOKHBIE 3HAKHA, U KOHEYHO,
cBeTodop.

[Ipouo 3ansTHe 1O Teme: «A30yka yiudil, TMPOCHEKTOB, JOPOTY,
«3IpaBCTBYM APYT — JOPOKHBIA 3HAK!».



B rpynne odopmunu wmaker «Hama ynmuma» ¢ makeraMu JOMOB U

MEPEKPECTKOB, aBTOMOOMIIEH, TOPOKHBIX 3HAKOB U CBETO(Opa.
[Ipomen Tematnyeckuii 1ocyr «A3z0yka 0€30MaCHOCTH.

B nameit rpynmne co3man «YTronok 0€30MacHOCTHY, e cOOpaH HArJISIAHBIN U
WUIPOBOM MAaTepHall MO IpaBUJaM JTOPOKHOIO IBMXKEHHUA. JIeTH CaMOCTOSTEIBHO
UIPAlOT B HWIPhl M pPacCMaTpPUBAOT  WUIOCTPALMM. 3HAKOMHM JETEed C
XYJOKECTBEHHOM JINTEpAaTypoll MO IpaBwiaM JopoxkHoro nBwxkenus: C.
MuxankoBa «/lsas Créna - munuimonep», «Cetodopy», «I'py3oBuk», b. 3axonep
«IMlodép», A. bapro «I'py3oBuk» u T.A. OdopmMuin mnamky c 3aragkamu o
NENIEXO0ITHOM Mepexojie, CBeTo(ope, JOPOXKHBIX 3HAKAX, JAETH caMu OepyT st
CaMOCTOSITEbHOTO TMpocMoTpa. C OeTbMHM NPOBOAUM AUAAKTUYECKUE UIPHI U
CJIOBECHBIE UTPBI: «3aXTU cBeToop», « MbI modeEpb», «Yranai 3nak». Urpaem B
NOJIBIKHBIE UIpbl: «ABTOOYC», «I'py3oBuK», «BopoOymku M aBTOMOOWIB», B
CIO)ETHO-poJieBble UTphl: «Tpancnopt», «S modépy». I[IpoBonum Geceanl: 3auem
HY>KE€H CBETO(Op, 3a4eM HYKHBI JIOPOXKHBIE 3HAKU, MOXHO JIM Ha JIOPOre UrPaTh,
No4YeMy HeNb3sl Ha Jopore wurparb? Bwmecre ¢ aeTbMH pHUCOBalM BaTHBIMHU
nanoykaM «CBeTtodop», € IENbI0 3aKperuieHus curHayioB cBetodopa. [IpoBoaum
HAOJIIO/ICHHSI HAa TIPOTYJIKE 32 JBUXKYIIUMCS TPAHCIIOPTOM.

dopmupys uHTEepec y nereit k npoueccy odydenus [1J1/], ocoboe BHHMMaHUE
yIemnsito  pa3padoTKe JNUJIAKTHUYECKHMX HUrp M MOCOOMN MMO3HABATENBLHOTO W

pa3BuBaromiero xapaxkrepa: “Jlopoxknsie 3Haku’, “I'oBopsiniue 3Haku, “Yramai
3Hak”, “Kak pasroBapuBaer ynuna’; “Y3Haii u pacckaxu’; “JlaOupuHT’;
“3anomMHu HOMEp TenedoHa”; “YeTBepThli R107000030707 88 u Tp.

UToOBl MPUBUTH HAIIMM JIETSM HAaBBIKA MPaBUJIHLHOTO TMOBEJIEHUS Ha YIUIIE,
J0pore, Hy>KHa KpPOIOTJIMBAs, MOBCEAHEBHAS pa3bsCHUTENbHAA paboTa ¢ ydyacTHeM
poauTenei. 3HaHUsl, TOJIyYEHHbIE AETbMU B JAETCKOM Caly, JOJIKHBI 3aKPETUISATHCS
I0Ma, B CEMbE, TaK KaK, B IEPBYIO OYEPEab, POAUTEIN B OTBETE 3a BCE, YTO
IPOUCXOJUT Ha JOPOre C X JAETbMHU U OTBETCTBEHHOCTH JIOJDKHBI OpaTh Ha ceOsl.
Mpl1, BocniuTaTenu, yoek/1aeM UX, 4TO 3Ta OTBETCTBEHHOCTh BO3HUKAET HE TOT/IA,
KOrjJa 4To-TO npou3onuio. OHU OTBETCTBEHHBI 3a MPENYyNPEXKICHUE HECUACTHOTO
Ciaydass M JOJDKHBI HIPOTHO3UPOBATH BO3MOXXHOCTH €r0 BO3HUKHOBCHWUS,
MPEIBUAETH 3TY BO3MOXKHOCTb M €€ NMPEeNOTBPATUTh. B MpuemMHON 11 poauTenen
opopmunmu creHn «be3omacHoe MOBEACHHE HA YNMIIAX HAIErO Cejay, TI€ Mbl
BBIBEIIIMBAEM KOHCYJbTAIMU 11 ponuteneil «CoOmogaeM mpaBuia TOPOKHOTO
JBUKEHHUSI: B3POCIIBIE U IETHY», «JleTCKoe aBTOKpecIo», «3aKOHbI YJIUIl U T10POr» U
T.A. PerynspHo OOHOBIsSieM W JOMNOJIHSEM MaTepHall B MankKax-TepeaBUKKaX,
pa3zpaboTany nmaMsITKU JJIsi poAuTeNel, pexkomengauuu no opranuzanuu [11/1 c
JNETbMU J0Ma.

[Ipex e Bcero, poauTeny JOJKHBI IOMHUTBH O CHIIE JINYHOTO MPUMEpA: €CIIH
Mama, nana win 0OalOylika nepexoAsT YJIWIly B HEpa3peliéHHOM MecTe, He
oOpallaloT BHUMaHMsI Ha CUTHAJIBI cBeTOdopa, Oeryt uepe3 JAOpPOry Ha OJM3KOM
paccTosiHUM OT TpaHCIOPTa, TO camasi J00pocoBecTHasi paboTa BOCHHUTATENS
OKaXEeTCsl HeJleMCcTBeHHOM. Hy»XHO MOMHWTH, Bbl Ha ynuie He oaHu! [Ipumepy
B3pOCJIBIX CIECIYIOT AeTu!



Hcnons3yst B cBoeil paboTe UrpOBbIE, CIOKETHbIE M MHTETPHPOBAHHBIC
dbopmbl  00pa3oBaTENBLHON  JEATEIBHOCTH, MBI I[OMOTaéM BOCHUTAHHUKAM
IUTAHUPOBATh CBOU JICHCTBHS HA OCHOBE MEPBUYHBIX IIEHHOCTHBIX MPEACTABICHUH,
COOJIIOJAIOIIMX AJIEMEHTAPHbIE OOILETPUHATHIE HOPMBI U MpaBHUJIa MOBEICHUS Ha
yIUIE U B TpaHcTopTe. TOIBKO B TECHOM COTPYJHUYECTBE ACTCKOTO Caja, CEMbU U
JOPOXKHO-TIATPYJIBHON  CIIY>KOBI, TOJY4CHHBIE JOMIKOJbHUKAMHU 3HAHUS U
YCBOGHHBIC TMpaBWjla, CTaHYT HOPMOW TIOBEIEHUS, a WX COONIOJCHHE —
NOTPEOHOCTHIO YEJIOBEKA.

BaxHO TOMHHTH, TpUMEp pOIUTENEd — OAWH U3 OCHOBHBIX (PaKTOPOB
YCIIEIITHOT'0 BOCIIUTAHMS Y JIeTEH HABBIKOB 0€30MaCHOTO MOBEICHHUS Ha I0POTE.



