
                  

Советы для родителей по воспитанию 

целеустремленности у ребенка дошкольного возраста 

1. Будьте сами примером для своего ребенка. Ребенок многое берет от 

своих родителей, можно сказать «впитывает» в себя некоторые 

качества родителей.  

2. Поддерживайте ребенка в его начинаниях, подталкивая его делать 

работу (задачу) до конца. 

3. Мотивируйте и поощряйте ребенка за любое проявление активности и 

инициативы. Если задача сложная для него, помогите ему закончить 

её вместе. Хвалите ребенка в процессе выполнения задачи (или игры), 

за любое достижение. 

4. Не делайте за ребенка то, что он может сделать сам.  

5. Играйте с ребенком в сюжетно-ролевые игры или организуйте такую 

игру с его сверстниками. Такие игры повышают сообразительность, 

сосредоточенность и упорство, а также может появиться интерес к той 

или иной профессии. 

6. Усложняйте постоянно задачи. Разбивайте их на составные части. Это 

учит ребенка составлению плана в будущем. 

7. Устраивайте состязательные игры – это всегда желание победить, 

добиться желаемого результата. Чувство «победителя» поможет 

ребенку запомнить это ощущение, и он захочет его испытать вновь и 

вновь. 

8. Постоянно объясняйте ребенку, что для того, чтобы добиться цели 

(мечты), нужно прикладывать немало усилий и труда. 

Пусть одной из ваших целей будет воспитать у своего 

ребенка целеустремленность, и результаты не заставят 

вас ждать. Вы увидите, как ваш ребенок преодолевает 

трудности, идя к своей мечте, а его победы будут и 

вашими победами. 
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