
Уважаемые родители! Вы можете проявить себя осознанными, 

внимательными и понимающими родителями. Вы можете стать для ваших 

детей источником вдохновения на новые, интересные дела, партнёром, другом 

и союзником в их детском мире. Сделать это не так сложно, как вам может 

показаться. Самое главное, принять это решение и начать испытывать НЕ 

эмоции раздражения от вынужденного сидения дома, а эмоции радости от 

совместного проживания текущей ситуации вместе со своим самым близким 

человеком на свете - ребёнком!  

А в помощь вам в поиске идей для совместных дел, мы предлагаем вот такие 

ссылки: 

- Если вы хотите поиграть в подвижные игры, вам сюда: 
https://azbyka.ru/deti/sbornik-podvizhnyh-igr-dlya-detej  ; https://vk.com/wall-

16343294_165529  

- Если вы хотите порисовать, вам сюда: https://vk.com/wall-162044382_20619; 

https://babyben.ru/vospitanie/luchshie-raskraski-dlya-detej-3-5-let-razvivayushhie-

igrovye-antistress-dlya-malchikov-devochek-vremena-goda-frukty-i-ovoshhi-

priroda-populyarnye-multfilmy-skazki-prazdniki-zhivotnye-ska.html; 

https://vk.com/wall-163432394_164951  

- Если вы хотите почитать интересные книжки, вам сюда: 

https://m.babyblog.ru/community/post/kids_books/3152643 ; https://www.eto-

interesno.com/2019/04/umnye-deti-otlichnaya-podborka-knig-po-vozrastam-

kotorye-stoit-prochest-detyam.html  

- Если вы хотите вместе  послушать адиокниги, вам сюда: https://deti-

knigi.ru/category/audio/page/2/ ; https://deti123.ru/audioskazki/audiopouchitelnye  

- Если вы хотите устроить домашнюю дискотеку, вам точно сюда: 

https://detskiy-saytik.ru/hobbi-i-yvlecheniya/dovashnyaya-diskoteka-dlya-

detey.html  

- Если вы хотите поговорить "о важном", вам сюда: https://deti.mann-ivanov-

ferber.ru/2020/02/19/prosto-o-vazhnom-kniga-kotoraya-pomozhet-pogovorit-s-

rebenkom-na-vazhnye-temy/ 

- Если вы хотите сделать игрушку своими руками из подручных средств, вам 

сюда: https://yandex.ru/collections/user/gladkaya-al2018/razvivaiushchie-igrushki-

svoimi-rukami/ ; https://www.uaua.info/ot-1-do-3/razvitie-ot-1-do-3/news-44782-

chem-zanyat-detey-doma-razvivayuschie-igry-dlya-malyshey-svoimi-rukami/  

- Если вы хотите построить необычные постройки, вам сюда: 

https://jablogo.com/playing-learn-to-live/25-plays.html  
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- Если вы хотите приготовить вместе что-то вкусненькое, вам сюда: 

https://tvoirecepty.ru/gotovim-s-detmi ; https://whatisgood.ru/press/books/knigi-

druzya-spisok-detskoj-literatury-po-vozrastam/ ; https://www.adme.ru/svoboda-

sdelaj-sam/6-legkih-receptov-dlya-gotovki-s-detmi-1150860/  

- Если вы хотите вместе заняться спортом, вам сюда: 

https://m.youtube.com/watch?v=5tYmqOTWB9E ; 

https://m.youtube.com/watch?v=eIqGGK3becA  

- Если вы хотите сделать аппликацию, вам сюда: 

https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsii-dlya-detej.html 

- Если вы хотите слепить что-то из пластилина , вам сюда: 

https://nnmama.ru/content/evolution/Childart1/master-klassy-po-lepke-iz-

plastilina/ ; https://jili-blog.ru/lepka-dlya-detej-2-3-let-prostye-podelki-iz-

plastilina-chast-1.html  

 

https://ds19.mostobr.ru/item/145675#/  

 

 

https://tvoirecepty.ru/gotovim-s-detmi
https://whatisgood.ru/press/books/knigi-druzya-spisok-detskoj-literatury-po-vozrastam/
https://whatisgood.ru/press/books/knigi-druzya-spisok-detskoj-literatury-po-vozrastam/
https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/6-legkih-receptov-dlya-gotovki-s-detmi-1150860/
https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/6-legkih-receptov-dlya-gotovki-s-detmi-1150860/
https://m.youtube.com/watch?v=5tYmqOTWB9E
https://m.youtube.com/watch?v=eIqGGK3becA
https://tratatuk.ru/applikatsii/applikatsii-dlya-detej.html
https://nnmama.ru/content/evolution/Childart1/master-klassy-po-lepke-iz-plastilina/
https://nnmama.ru/content/evolution/Childart1/master-klassy-po-lepke-iz-plastilina/
https://jili-blog.ru/lepka-dlya-detej-2-3-let-prostye-podelki-iz-plastilina-chast-1.html
https://jili-blog.ru/lepka-dlya-detej-2-3-let-prostye-podelki-iz-plastilina-chast-1.html
https://ds19.mostobr.ru/item/145675#/

