АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Русский язык»

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Русский язык»



Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: ФГОС НОО 2021 г., планируемых результатов начального общего образования в соответствии с ООП НОО, УП, УМК «Русский язык» авт. Канакина В.П., Горецкий В.Г. и др.
 



Место предмета в учебном плане школы: «Русский язык»
		Всего часов: 165 часов (5 часов в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	5
	
	
	
	

	Итого часов:
	165
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Обучение грамоте

	1.1
	Слово и предложение
	 5 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Фонетика
	 23 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Письмо
	 70 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.4
	Развитие речи
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 100 
	

	Раздел 2. Систематический курс

	2.1
	Общие сведения о языке
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Фонетика
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.3
	Графика
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.4
	Лексика и морфология
	 12 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.5
	Синтаксис
	 5 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.6
	Орфография и пунктуация
	 14 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.7
	Развитие речи
	 10 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 50 
	

	Резервное время
	 15 
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 165 
	 0 
	 0 
	








                                                                                          






















                                                                                         АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету ««Литературное чтение» 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Русский язык и литературное чтение»



Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: ФГОС НОО 2021 г., планируемых результатов начального общего образования в соответствии с ООП НОО, УП, УМК «Литературное чтение» Климанова Л.Ф. и др.
 

Место предмета в учебном плане школы: «Литературное чтение»
		Всего часов: 136 часов (4 часа в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	4
	
	
	
	

	Итого часов:
	132
	
	
	
	



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Обучение грамоте

	1.1
	Развитие речи
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Фонетика
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Чтение
	 72 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 80 
	

	Раздел 2. Систематический курс

	2.1
	Сказка народная (фольклорная) и литературная (авторская)
	 6 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Произведения о детях и для детей
	 9 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.3
	Произведения о родной природе
	 6 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.4
	Устное народное творчество — малые фольклорные жанры
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.5
	Произведения о братьях наших меньших
	 7 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.6
	Произведения о маме
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.7
	Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.8
	Библиографическая культура (работа с детской книгой)
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 40 
	

	Резервное время
	 12 
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 132 
	 0 
	 0 
	



































АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Математика » 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Математика»


Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: УМК «Математика» Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и другие, АО Издательство«Просвещение».
 
Место предмета в учебном плане школы: «Математика»
Всего часов: 132 часов (4 часа в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	4
	
	
	
	

	Итого часов:
	132
	
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Числа и величины

	1.1
	Числа от 1 до 9
	 13 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Числа от 0 до 10
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Числа от 11 до 20
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.4
	Длина. Измерение длины
	 7 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 27 
	

	Раздел 2. Арифметические действия

	2.1
	Сложение и вычитание в пределах 10
	 11 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Сложение и вычитание в пределах 20
	 29 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 40 
	

	Раздел 3. Текстовые задачи

	3.1
	Текстовые задачи
	 16 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 16 
	

	Раздел 4. Пространственные отношения и геометрические фигуры

	4.1
	Пространственные отношения
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	4.2
	Геометрические фигуры
	 17 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 20 
	

	Раздел 5. Математическая информация

	5.1
	Характеристика объекта, группы объектов
	 8 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	5.2
	Таблицы
	 7 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 15 
	

	Повторение пройденного материала
	 14 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 132 
	 0 
	 0 
	















                                                                                                                            












                                                                                                          АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Окружающий мир»

Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: ФГОС НОО 2021 г., планируемых результатов начального общего образования в соответствии с ООП НОО, УП, УМК «Окружающий мир» Плешаков А.А. (1 - 4 классы).
 
Место предмета в учебном плане школы: «Окружающий мир»
		Всего часов: 66 часов (2 часа в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	2
	
	
	
	

	Итого часов:
	66
	
	
	
	



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Человек и общество

	1.1
	Школа. Школьная жизнь.
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Семья. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье.
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Россия - наша Родина.
	 11 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 16 
	

	Раздел 2. Человек и природа

	2.1
	Природа - среда обитания человека. Взаимосвязи между человеком и природой.
	 13 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Растительный мир. Растения ближайшего окружения.
	 9 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.3
	Мир животных. Разные группы животных.
	 15 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 37 
	

	Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности

	3.1
	Режим дня школьника.
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.2
	Безопасность в быту, безопасность пешехода, безопасность в сети Интернет
	 4 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 7 
	

	Резервное время
	 6 
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 66 
	 0 
	 0 
	https://uchi.ru/ttps:/








[bookmark: _GoBack]







                                                                                                                                   
	
	АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Изобразительное искусство » 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Изобразительное искусство»


Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: УМК «Изобразительное искусство» Неменская Л. А., АО «Издательство
«Просвещение».
 
Место предмета в учебном плане школы: «Изобразительное искусство»
		Всего часов: 33 часа (1 час в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	1
	
	
	
	

	Итого часов:
	33
	
	
	
	



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	1
	Ты учишься изображать
	 10 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2
	Ты украшаешь
	 9 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3
	Ты строишь
	 8 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	4
	Изображение, украшение, постройка всегда помогают друг другу
	 6 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 33 
	 0 
	 0 
	https://uchi.ru/ttps:/































	АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Музыка» 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Музыка»



Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: основе УМК «Музыка» Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С., АО
«Издательство «Просвещение» 2021.

 Место предмета в учебном плане школы: «Музыка»
		Всего часов: 33 часа (1 час в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	1
	
	
	
	

	Итого часов:
	33
	
	
	
	


 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

	Раздел 1. Народная музыка России

	1.1
	Край, в котором ты живёшь: «Наш край» (То березка, то рябина…, муз. Д.Б. Кабалевского, сл. А.Пришельца); «Моя Россия» (муз. Г. Струве, сл. Н.Соловьёвой)
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Русский фольклор: русские народные песни «Во кузнице», «Веселые гуси», «Скок, скок, молодой дроздок», «Земелюшка-чернозем», «У кота-воркота», «Солдатушки, бравы ребятушки»; заклички
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Русские народные музыкальные инструменты: русские народные песни «Ходит зайка по саду», «Как у наших у ворот», песня Т.А. Потапенко «Скворушка прощается»; В.Я.Шаинский «Дважды два – четыре»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.4
	Сказки, мифы и легенды: С.Прокофьев. Симфоническая сказка «Петя и Волк»; Н. Римский-Корсаков «Садко»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.5
	Фольклор народов России: татарская народная песня «Энисэ», якутская народная песня «Олененок»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.6
	Народные праздники: «Рождественское чудо» колядка; «Прощай, прощай Масленица» русская народная песня
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 6 
	

	Раздел 2. Классическая музыка

	2.1
	Композиторы – детям: Д.Кабалевский песня о школе; П.И.Чайковский «Марш деревянных солдатиков», «Мама», «Песня жаворонка» из Детского альбома; Г. Дмитриев Вальс, В. Ребиков «Медведь»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Оркестр: И. Гайдн Анданте из симфонии № 94; Л.ван Бетховен Маршевая тема из финала Пятой симфонии
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.3
	Музыкальные инструменты. Флейта: И.С.Бах «Шутка», В.Моцарт Аллегретто из оперы волшебная флейта, тема Птички из сказки С.С. Прокофьева «Петя и Волк»; «Мелодия» из оперы «Орфей и Эвридика» К.В. Глюка, «Сиринкс» К. Дебюсси
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.4
	Вокальная музыка: С.С. Прокофьев, стихи А. Барто «Болтунья»; М.И. Глинка, стихи Н. Кукольника «Попутная песня»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.5
	Инструментальная музыка: П.И. Чайковский «Мама», «Игра в лошадки» из Детского альбома, С.С. Прокофьев «Раскаяние» из Детской музыки
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.6
	Русские композиторы-классики: П.И. Чайковский «Утренняя молитва», «Полька» из Детского альбома
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.7
	Европейские композиторы-классики: Л. ван Бетховен Марш «Афинские развалины», И.Брамс «Колыбельная»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 7 
	

	Раздел 3. Музыка в жизни человека

	3.1
	Музыкальные пейзажи: С.С. Прокофьев «Дождь и радуга», «Утро», «Вечер» из Детской музыки; утренний пейзаж П.И.Чайковского, Э.Грига, Д.Б.Кабалевского; музыка вечера - «Вечерняя сказка» А.И. Хачатуряна; «Колыбельная медведицы» сл. Яковлева, муз. Е.П.Крылатова; «Вечерняя музыка» В. Гаврилина; «Летний вечер тих и ясен…» на сл. Фета
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.2
	Музыкальные портреты: песня «Болтунья» сл. А. Барто, муз. С. Прокофьева; П.И. Чайковский «Баба Яга» из Детского альбома; Л. Моцарт «Менуэт»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.3
	Танцы, игры и веселье: А. Спадавеккиа «Добрый жук», песня из к/ф «Золушка», И. Дунаевский Полька; И.С. Бах «Волынка»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.4
	Какой же праздник без музыки? О. Бихлер марш «Триумф победителей»; В. Соловьев-Седой Марш нахимовцев; песни, посвящённые Дню Победы
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 4 
	

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Раздел 1. Музыка народов мира

	1.1
	Певец своего народа: А. Хачатурян Андантино, «Подражание народному»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.2
	Музыка стран ближнего зарубежья: Белорусские народные песни «Савка и Гришка», «Бульба», Г. Гусейнли, сл. Т. Муталлибова «Мои цыплята»; Лезгинка, танец народов Кавказа; Лезгинка из балета А.Хачатуряна «Гаянэ»
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	1.3
	Музыка стран дальнего зарубежья: «Гусята» – немецкая народная песня, «Аннушка» – чешская народная песня, М. Теодоракис народный танец «Сиртаки», «Чудесная лютня»: этническая музыка
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 5 
	

	Раздел 2. Духовная музыка

	2.1
	Звучание храма: П.И. Чайковский «Утренняя молитва» и «В церкви» из Детского альбома
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2.2
	Религиозные праздники:Рождественский псалом «Эта ночь святая», Рождественская песня «Тихая ночь»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 2 
	

	Раздел 3. Музыка театра и кино

	3.1
	Музыкальная сказка на сцене, на экране: оперы-сказки «Муха-цокотуха», «Волк и семеро козлят»; песни из мультфильма «Бременские музыканты»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.2
	Театр оперы и балета: П. Чайковский балет «Щелкунчик». Танцы из второго действия: Шоколад (испанский танец), Кофе (арабский танец), Чай (китайский танец), Трепак (русский танец), Танец пастушков; И. Стравинский – «Поганый пляс Кощеева царства» и «Финал» из балета «Жар-Птица»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.3
	Балет. Хореография – искусство танца: П. Чайковский. Финал 1-го действия из балета «Спящая красавица»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3.4
	Опера. Главные герои и номера оперного спектакля: мужской и женский хоры из Интродукции оперы М.И. Глинки «Иван Сусанин»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 4 
	

	Раздел 4. Современная музыкальная культура

	4.1
	Современные обработки классики:В. Моцарт «Колыбельная»; А. Вивальди «Летняя гроза» в современной обработке, Ф. Шуберт «Аве Мария»; Поль Мориа «Фигаро» в современной обработке
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	4.2
	Электронные музыкальные инструменты: И. Томита электронная обработка пьесы М.П. Мусоргского «Балет невылупившихся птенцов» из цикла «Картинки с выставки»; А.Рыбников «Гроза» и «Свет Звезд» из к/ф «Через тернии к звездам»; А. Островский «Спят усталые игрушки»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 3 
	

	Раздел 5. Музыкальная грамота

	5.1
	Весь мир звучит: Н.А. Римский-Корсаков «Похвала пустыне» из оперы «Сказание о невидимом граде Китеже и деве Февронии»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	5.2
	Песня: П.И. Чайковский «Осенняя песнь»; Д.Б. Кабалевский, стихи В. Викторова «Песня о школе», А.Д. Филиппенко, стихи Т.И. Волгиной «Веселый музыкант»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	Итого по разделу
	 2 
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 33 
	 0 
	 0 
	




	АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Технология» 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Технология»


Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработана на основе: УМК «Технология» Лутцева Е.А., Зуева Т.П., АО
«Издательство «Просвещение».

Место предмета в учебном плане школы: «Технология»
		Всего часов: 33 часа (1 час в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	1
	
	
	
	

	Итого часов:
	33
	
	
	
	


  
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	1
	Природное и техническое окружение человека
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	2
	Природные материалы. Свойства. Технологии обработки
	 5 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	3
	Способы соединения природных материалов
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	4
	Композиция в художественно-декоративных изделиях
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	5
	Пластические массы. Свойства. Технология обработки
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	6
	Изделие. Основа и детали изделия. Понятие «технология»
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	7
	Получение различных форм деталей изделия из пластилина
	 2 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	8
	Бумага. Ее основные свойства. Виды бумаги
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	9
	Картон. Его основные свойства. Виды картона
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	10
	Сгибание и складывание бумаги
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	11
	Ножницы – режущий инструмент. Резание бумаги и тонкого картона ножницами. Понятие «конструкция»
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	12
	Шаблон – приспособление. Разметка бумажных деталей по шаблону
	 5 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	13
	Общее представление о тканях и нитках
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	14
	Швейные иглы и приспособления
	 1 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	15
	Варианты строчки прямого стежка (перевивы). Вышивка
	 3 
	0
	0
	https://uchi.ru/ttps:/


	16
	Резервное время
	 1 
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 33 
	 0 
	 0 
	





АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 

Аннотация к рабочей программе по учебному курсу «Физическая культура»


Уровень образования (класс): начальное общее образование 1

Программа разработа на основе УМК «Физическая культура» под ред. Ляха В.И. АО «Издательство «Просвещение».

Место предмета в учебном плане школы: «»
		Всего часов: 66 часа (2 час в неделю).

	Класс
	
	
	
	
	

	Количество часов  в неделю
	2
	
	
	
	

	Итого часов:
	66
	
	
	
	


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС 

	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Знания о физической культуре

	1.1
	Знания о физической культуре
	 2
	0  
	0 
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	Итого по разделу
	 2 
	

	Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности

	2.1
	Режим дня школьника
	 1 
	0
	0 
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	Итого по разделу
	 1 
	

	ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ

	Раздел 1. Оздоровительная физическая культура

	1.1
	Гигиена человека
	 1 
	0
	0 
	http://resh.edu.ru/

	1.2
	Осанка человека
	 1 
	0
	0 
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	1.3
	Утренняя зарядка и физкультминутки в режиме дня школьника
	 1 
	0
	0 
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	Итого по разделу
	 3 
	

	Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура

	2.1
	Легкая атлетика
	 16 
	0
	0
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	2.2
	Гимнастика с основами акробатики
	 14
	0
	0
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	2.3
	Подвижные и спортивные игры
	 18 
	0
	0
	https://resh.edu.ru/subject/9/

	Итого по разделу
	 48 
	

	Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура

	3.1
	Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО
	 12 
	0
	0
	http://resh.edu.ru/ Untitled-1 (gto.ru) ВФСК ГТО (gto.ru)

	Итого по разделу
	 12 
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 66 
	0 
	0  
	






