
ЯБЛОЧНЫЙ СПАС» МБДОУ детский сад №8 «Колосок»                               

станицы Андрюки 

Проведение в детском саду  мероприятий, посвящённых православному 

празднику Преображение Господне (Яблочный Спас) стало традиционным. 

 

В целях формирования духовно - нравственного воспитания подрастающего 

поколения, возрождения и расцвета культурных традиций Кубани, развития 

фольклорных праздников, приобщения детей и родителей к православной культуре, 

продолжения традиции празднования «Яблочного Спаса», в ДОУ был составлен 

план мероприятий по подготовке и проведению праздника. 

ПЛАН   МЕРОПРИЯТИЙ  ПО    ПОДГОТОВКЕ, 

ПРОВЕДЕНИЮ  ПРАЗДНИКА 

Мероприятия Сроки 

выполнения 

 Ответственные 

Методическая работа  

1 .Совещание с сотрудниками ДОУ по 

проведению праздника «Яблочный Спас» 

2. Изучение литературы по данной теме 

3. Разработка и утверждение плана по 

подготовке по проведению праздника 

«Яблочного Спаса» 

  13.08. 

  

  

 

 

старший 

воспитатель 

Новикова Л.М.  

  

 воспитатель 

http://детский-сад-12.рф/?page_id=869


4. Составление конспекта праздника 

«Яблочный Спас» 

5.Проведение фотосессии всех этапов 

проведения праздника 

  

 

в течение 

проводимых 

мероприятий 

Стадниченко Н.И. 

 Новикова Л.М.  

Работа с детьми 

1. Беседа с детьми о праздниках: 

«Медовый Спас», «Яблочный Спас», 

«Ореховый Спас». 

2. Знакомство детей с народными 

приметами, обычаями и обрядами, 

связанными с этими праздниками.  

3. Заучивание стихов, пословиц, 

поговорок, народных примет. 

5. Разучивание с  детьми  народных игр 

связанных с праздниками 

7.Выствка совместных творческих 

работ  детей и родителей  

 8. Оформление территории для 

проведения мероприятия «Яблочный 

Спас» 

до 17 августа 

 

до 17 августа 

 

до 17 августа 

до 17 августа 

в течение 

проводимых 

мероприятий  

  

16 августа 

воспитатели групп 

 

воспитатели групп 

 

воспитатели групп 

 воспитатели групп 

 

 

воспитатели групп, 

Работа с родителями 

1. Изготовление буклетов для родителей 

на тему: «Яблочный Спас» 

2. Консультация для родителей: «Как 

отмечали Яблочный Спас наши предки» 

3. Оформить родительские уголки  на 

тему празднования праздника 

Преображение Господне (Яблочный 

Спас). (Выпуск газеты)  

  до 17 августа                

 

до 17 августа 

 

до 17 августа 

   

старший воспитатель   

Новикова Л.М.  

 

Воспитатели групп 

Подведение итогов 

1.Проведение бесед с детьми о наиболее 

ярких впечатлениях от  праздника и 

подготовки к нему. 

2.Выставка творческих работ по итогам 

праздника. 

3.Размещение на сайте ДОУ  информации  

«Яблочный Спас» 

 с 20 по 25 

августа 

 

Воспитатели групп 

 

 

старший воспитатель   

Новикова Л.М.  



4.Обсуждение проведения праздника, 

прошедшего в ДОУ с родителями и 

сотрудниками. 

 

В рамках проведения ежегодного праздника Яблочного спаса в МБДОУ 

запланированы и проведены праздничные мероприятия. В праздничных 

мероприятиях приняли участие воспитанники, их родители и сотрудники ДОУ. 

 

При подготовке к празднику  дошкольники познакомились с народными 

приметами, духовными традициями Кубани, обычаями, обрядами, связанными с 

этим праздником. В  средних, старших группах проведены тематические беседы об 

истории происхождения «Яблочного Спаса»,  

Дети разучивали стихи, загадки, игры, хороводные песни о Яблочном Спасе, 

пословицы, поговорки о яблоне, яблоке. 

Воспитатели всю неделю с ребятами   рисовали, плели корзиночки, изготавливали 

поделки по теме праздника. 

 Проведение праздника. 

 Утром 17 августа воспитанников и родителей встречали воспитатели в казачьих 

костюмах, звучала музыка в исполнении Кубанского казачьего хора. Вокруг царило 

радостное настроение.  

 

Каждому нашлось дело: украшали площадку шарами, «яблоками», оформляли 

выставку экспонатов семейного творчества, на праздничных столах выставлялись 

шедевры кулинарного искусства. 



 

Во время праздника дети  загадывали различные загадки, водили хороводы вокруг 

«яблони», читали стихи, пели песни, танцевали. С большим азартом играли в игры: 

«Передай яблоко», «Волшебные яблоки» 

 

 Это очень красивые, добрые, «вкусные» праздники. Они помогают воспитывать в 

детях живой интерес к традициям отечественной культуры, учат заботиться о 

ближних, оказывать им внимание, делиться угощениями. 

После праздника проводилась дегустация понравившихся блюд, и каждый ребёнок в 

награду получил красное, сладкое, наливное яблоко. 



                                                                                   

 

Этот день в саду прошёл празднично и весело, ребята долго делились 

впечатлениями. 

 Преображенье Господне, или Яблочный Спас,   

Праздник Света и Веры, сегодня у нас,                                                                                   

Учеников своих верных, Спаситель позвал, 

В ярком свете Величья, пред ними предстал! 

 

Наши души с тех пор, этот Свет озаряет, 

На спасенье, надежду в наше сердце вселяет, 

Пусть радость подарит вам Яблочный Спас, 

Пусть в жизни все будет прекрасно у вас! 

Старший воспитатель МБДОУ детского сада                                                                                                                                     

№8 «Колосок»  станицы Андрюки         ____________ Л.М. Новикова 


