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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей средней группы «Радуга» разработана в 

соответствии с ООП МБДОУ «Детского сада «Лучик», в соответствии с ФГОС ДО, срок 

реализации программы 1 год.  

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому.  

Программа составлена на основе примерных программ: «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ.», «Основная общеобразовательная программа дошкольного образования» (Под 

ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, 2010), «КРЫМСКИЙ 

ВЕНОЧЕК» – региональная программа и методические рекомендации по межкультурному 

образованию детей дошкольного возраста в Крыму (Мухоморина Л. Г., Араджиони М. А., 

Горькая А., Кемилева Э. Ф., Короткова С. Н., Пичугина Т. А., Тригуб Л. М., Феклистова 

Е. В.).Используется парциальная программа: «Юный эколог» С. Н. Николаева по 

экологическому развитию детей). 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.  

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Конституция РФ, ст. 43, 72; 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от28.01.2021 №2«Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21«Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»; 

 Устав МБ ДОУ; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта дошкольного образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования". 

 

1.2 Цели и задачи реализации Программы. 

Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка 

раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия, на время адаптационного периода; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
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3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7)  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

10) формирование системы знаний, умений и навыков экологически целесообразного 

поведения, взаимодействия с природой 

 Региональная парциальная программа «Крымский веночек». 

Основной целью программы является воспитание у ребенка уважения к родителям, их 

культурной самобытности, к языку и национальным ценностям страны проживания и 

страны происхождения, к культурам, от личным от его собственной. Подготовка ребенка к 

сознательной жизни в демократическом обществе в духе взаимопонимания, мира, 

толерантности, дружбы между всеми народами, этническими, национальными и 

религиозными группами. 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию Программы 

1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. 

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

5) Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей, в ходе которых формируются качества, которые 

являются ключевыми в развитии дошкольников. 

6) Принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

7) Принцип решения образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей, и самостоятельной деятельности дошкольников. 
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8) Принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и психологическим 

особенностям восприятия детей дошкольного возраста. 

Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и конфессиональной 

толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, этнических и религиозных 

групп независимо от статуса, численности и времени проживания на полуострове Крым 

 

1.4 Планируемые результаты освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концу дошкольного образования. Целевые ориентиры дошкольного образования, 

представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов 

и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры  

* Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

* Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

* Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

* Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском 

саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

* Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

* Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

* Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет 

играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами. 

* Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

* Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства. 

* с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

* Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 
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* У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями. 

* Имеет первичные представления о Крыме, об истории своей семьи (кто такая бабушка? 

Кто такой дедушка?), с интересом слушает произведения крымских писателей; 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС) при реализации Программы нами проводится оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником 

в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). В основе оценки лежат следующие 

принципы: 

 Она строится на основе реального поведения ребенка, а не на результате 

выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого 

наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в 

естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в процессе 

организованной образовательной деятельности). 

 Родители партнеры педагогу при поиске ответа на любой вопрос. 

Форма проведения оценки представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 

различные периоды пребывания в МБДОУ, анализ продуктов детской деятельности и 

специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

 

1.5  Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 4-5 лет 

Возрастные и индивидуальные особенности детей 4-5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 
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Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне 

ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа «Я» ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью  познавательной позиции; развитием 

памяти, знания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника (разделил кубики поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга. 

Приобщать к общению со взрослыми и сверстниками, создавая условия для 

речевого общения в разных видах детской деятельности. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Поддерживать позитивное отношение к народным играм, расширять тематику и 

содержание игр, учить налаживать дружеские отношения со сверстниками. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 

вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Ребенок в семье и сообществе   

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать 

первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, 

новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого 

ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, женственные). 

Помочь осознать свое «я», уметь найти общее и отличительное между собой и 

другими, понять, что собственное имя указывает на индивидуальность, на половую и 

национальную принадлежность; 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.). 

Формировать представление о семейных праздниках, традициях, обычаях. 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе 

как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Приобщать к 

общению со взрослыми и сверстниками, создавая условия для речевого общения в разных 

видах детской деятельности. 

Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка 

детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). 

Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом. 
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Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, 

по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и 

чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу 

понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого 

приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть 

аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать 

стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 

труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному 

заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение 

договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в 

оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать 

воспитателю подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; 

поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в 

кормушки (при участии воспитателя). В весенний, летний и осенний периоды привлекать 

детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в 

зимний период – к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок 

используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием 

животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 
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Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», 

трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 

 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия 

для расширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность 

и любознательность. 

Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, 

величина), продолжать развивать умение сравнивать их 

группировать их по этим признакам. Формировать обобщенные представления о 

предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними. 

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя 

знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по 

цвету, форме и величине. 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, 

форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их 

свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из 

определенного материала (корпус машин – из металла, шины – из резины и т. п.). 

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением 

и материалом предметов. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 

обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). 

Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в 

речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, 

фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 

жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в 

процессе различных видов деятельности. 
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Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, 

размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и 

создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в 

исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на 

ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что 

изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать детям осваивать правила простейших 

настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

ПРИОБЩЕНИЕ К СОЦИОКУЛЬТУРНЫМ ЦЕННОСТЯМ 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

Формировать первичные представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными 

профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого 

труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») 

может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, 

формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на 

основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: 

«Здесь много кружков, одни – красного цвета, а другие – синего; красных кружков 

больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков 

поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с 

одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 

пересчитанным предметам, например: «Один, два, три – всего три кружка». Сравнивать 

две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4,4–4, 4–5, 5–5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: 

«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. 

Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе 

один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет. 
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Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 

определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в 

пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в 

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, 

когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем 

непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты 

сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, 

толще – тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и 

шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности – в 

порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка – самая высокая, 

эта (оранжевая) – пониже, эта (розовая) – еще ниже, а эта (желтая) —самая низкая» и т. 

д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и 

стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой – маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: 

тарелка – круг, платок – квадрат, мяч – шар, окно, дверь – прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед – назад, направо – налево, 

вверх – вниз); обозначать словом положение предметов по отношению к себе (передо 

мной стол, справа от меня дверь, слева – окно, сзади на полках – игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко – близко. 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

характерных особенностях, последовательности (утро – день – вечер – ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра» 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми 

рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые 

попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), 

их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть 

длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка). 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами 

(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и 

др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.). 
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Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, 

голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Учить детей замечать изменения в 

природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Развивать у детей интерес к природным объектам и явлениям, вызывать 

положительный эмоциональный отклик при общении с ними. 

Обогатить представление детей разнообразием природы ближайшего окружения. 

Приобщать детей к посильной практической природоведческой деятельности. 

Воспитывать заботливое, бережное отношение к природным объектам. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, 

ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.  

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало – исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний 

пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, 

сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на 

лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 

подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают 

многие комнатные растения. Формировать представления о работах, проводимых в 

весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и 

грибы; у животных подрастают детеныши. 

 

2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, 

явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и 

понятно высказывать суждение. Способствовать развитию любознательности. 
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Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как 

можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его 

поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, 

явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, 

из которых они изготовлены. Учить использовать в речи наиболее употребительные 

прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, 

справа, рядом, около, между),время суток. Помогать заменять часто используемые детьми 

указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый – грязный, светло – 

темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) 

звуков. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на 

определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение 

согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и 

винительном падежах (лисята – лисят, медвежата – медвежат); правильно употреблять 

форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, 

кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать детей активно употреблять в речи 

простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, 

понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить детей рассказывать: 

описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной 

ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные 

отрывки из сказок. 

Художественная литература  

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки. 

Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию 

детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге 
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рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая 

книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, 

Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

Региональный компонент 

Цели и задачи образовательной работы по ознакомлению детей разных возрастных 

групп с культурным пространством Крыма. 

Региональная программа «Крымский веночек»: 

Средняя 

группа 

- Воспитание любви к 

родному краю, гордость: 

я – крымчанин. 

- Пробуждение 

познавательного интереса к 

родному краю, восхищение 

им. 

-Формирование начальных 

знаний о родном крае. 

- Знакомство с мимическим выражением 

чувств. 

- Знакомство с чертами характера. 

- Воспитание умения сочувствовать, 

сопереживать. 

- Воспитание культуры общения. 

- Уточнение представлений о жизни улицы 

(связи, зависимость, транспорт, профессии). 

- Знакомство с центральной частью города, 

районом (география, история, памятники). 

- Значение разных профессий и профессий 

родителей. 

- Проявление заботы к жителям и к городу. 

 

Формы работы по ознакомлению дошкольников с культурным пространством Крыма: 

 непосредственно образовательная деятельность 

  чтение художественной литературы с последующим обсуждением; 

  рассматривание картин с последующим обсуждением; 

  просмотр и обсуждение презентаций; 

  художественно-творческая деятельность детей (лепка, рисование, 

конструирование, аппликация); 

  беседы с детьми; 

 ситуации; 

 свободное общение; 

  игры (дидактические, подвижные, театрализованные, игры-путешествия и др.); 

 целевые прогулки; 

 экскурсии; 

 интерактивные экскурсии; 

 тематические вечера; 

 досуги; 

 проектная деятельность. 

 

Примерный тематический план ознакомления дошкольников с культурным пространством 

Крыма в разных возрастных группах: 

Средняя группа 

I квартал II квартал III квартал 

«Край, в котором я живу» 

«Родное село» 

«Дома в нашем городе» 

«Кто в краю моем живет» 

«Столица Крыма» 

«Наш район» 

«День рождения нашего 

села» 
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2.4. Образовательная область «Художественно-эстетического развитие» 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать 

узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), 

здание и сооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), – это архитектурные сооружения; 

дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 

(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении 

музея. Поощрять развитие интереса к многообразию культур окружающего мира в Крыму. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно- прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Знакомить с устным народным творчеством и музыкальным фольклором людей, 

живущих в Крыму. Приобщать к посильному участию в фольклорных праздниках. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 

наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 
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Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать 

детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о 

том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит прищипыванию 

с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из 

целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить 

сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 

формы. Познакомить с приемами использования стеки. 

Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 
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Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг – на 

полукруги, четверти; квадрат – на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 

детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, 

автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и 

расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения 

дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих 

частей относительно друг друга (в домах – стены, вверху – перекрытие, крыша; в 

автомобиле – кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но 

высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.  

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому – окна, двери, 

трубу; к автобусу – колеса; к стулу – спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкально-художественная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения высказывать 

свои впечатления о прослушанном. 
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Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре – си первой октавы). Развивать умение 

брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из 

круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и 

здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот 

говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, 

улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу 

овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, 

движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы – значит, они у меня будут 

крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 
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Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук 

и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать 

с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух 

ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в 

длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении 

сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не 

прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость 

и др. 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

Основные движения 

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба 

с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону 

(направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по 

кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с 

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, 

прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. 

Упражнения в равновесии. Ходьба между линиями (расстояние 10–15 см), по 

линии, по веревке (диаметр 1,5–3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с 

перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, 

руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и 

вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание через рейки лестницы, 

приподнятой на 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, 

положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе 

стороны (руки на поясе). 

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким 

шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой 

(между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. 
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Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1–1,5 минуты. Бег на расстояние 40–60 м 

со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5–6 секунд; к концу 

года). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между 

предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по 

гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, 

опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым 

боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. 

Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и 

влево). 

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2–3 раза в чередовании с 

ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2–3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги 

вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, 

поочередно через 4–5 линий, расстояние между которыми 40–50 см. Прыжки через 2–3 

предмета (поочередно через каждый) высотой 5–10 см. Прыжки с высоты 20–25 см, в 

длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой. 

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу 

между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на 

расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через 

препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками 

(3–4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). 

Метание предметов на дальность (не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель (с 

расстояния 2–2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 

1,5 м) с расстояния 1,5–2 м. 

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; 

повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание. 

Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений 

и цикличных движений под музыку. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за 

спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками 

вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать 

руки за голову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, 

плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, 

опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного 

положения руки вперед, в стороны. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; 

наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: 

класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). 

Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного 

положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под 

приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, 

сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. 

Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать 

вытянутые вперед руки, плечи и голов у, лежа на животе. 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 

Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять 

притопы; полуприседания (4–5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув 

руки вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по 
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палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и 

перекладывать предметы с места на место стопами ног. 

Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, 

руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5–7 секунд). 

Спортивные упражнения 

Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по 

прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево. 

Подвижные игры 

С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и 

кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», 

«Ловишки». 

С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается». 

С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята». 

С бросанием и ловлей. «Подбрось – поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку». 

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрятано», «Найди и 

промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». 

Народные игры. «У медведя во бору» и др. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 

деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное 

время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 

личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 

принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это 

способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за 

другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 

партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 

обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание 
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на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким 

образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 

связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность 

внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например, при участии в 

планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает 

детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию 

в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, 

осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 

самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 

ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 

контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, 

ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 

способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем 

собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 

действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности. Взрослые создают условия для свободной 

игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, 

развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. 

 

2.6 Реализация региональной парциальной программы «Крымский веночек» в 

контексте реализации рабочей программы 

Раздел «Природа Крыма» 

- позитивно относиться к явлениям и объектам природы, знают некоторые объекты 

ближайшего окружения (растения и животные уголка природы, территории детского сада); 

- проявляют интерес к информации природоведческого характера; 

- стремятся к самостоятельным практическим действиям на природе (полить цветы, 

насыпать корм в кормушки птиц и т.д.) 

- выделяют красоту сезонных изменений в предметах окружающей действительности; 

-проявляют бережное отношение к природе; 

- проявляют любознательность и позитивный интерес во всех видах организованной 

деятельности по усвоению программного материала. 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «Речевое общение на «языке 

соседа») 
- проявляют позитивный интерес к окружающим людям, сверстникам, предметам, 

явлениям и событиям ближайшего окружения; 

- стремятся применять элементарные формулы общения в различных формах и ситуациях; 

- общаются со сверстниками содержательно и доброжелательно; 

- могут повторить небольшие песенки, потешки, короткие стихи, повторы в сказках на 

«языке соседа» 
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- проявляют позитивный интерес к «языку соседа», понимают обращённую к ним 

этикетную лексику. На обращённый вопрос, просьбу, указание отвечают одним словом, 

коротким предложением, или используют невербальные средства общения; 

- Проявляют интерес к доступным пониманию событиям и фактам истории, современной 

жизни, людям, прославившим их родной край. 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «Традиционная и 

современная культура людей, живущих в Крыму») 
- знают своё имя и членов семьи и родственников; 

- ориентируются в своём доме, знают названия комнат в доме, некоторых предметов быта; 

- знают назначение видов одежды- повседневной и праздничной, называют предметы 

одежды, украшений; 

- знают названия некоторых народных игрушек; 

- знают своих соседей ( по дому, по улице) по именам; 

- знают где работают родители; 

Применяют полученные знания и умения в игровой деятельности 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «История людей  и 

памятников») 
-знают название своего населённого пункта, улицы и некоторые их 

достопримечательности; 

- имеют первичные представления о том, что в Крыму всегда проживали и живёт много 

разных людей. 

  Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «Художественная 

литература») 

- внимательно слушают и понимают текст, отвечают на вопросы по его содержанию, 

проявляют интерес к прочитанному; 

- запоминают интересные эпизоды произведения, героев; 

- могут прочитать наизусть небольшие стихотворения; 

- узнают героев сказок на иллюстрациях, умеют соотносить содержание с иллюстрациями 

сказок; 

- высказывают своё отношение к поступкам персонажей сказок. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «Музыка») 

- проявляют интерес к народной музыке, эмоционально положительно реагируют на неё; 

- исполняют песенки; 

- выполняют простые характерные движения народных танцев; 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» (подраздел «Играем вместе») 

- принимают участие в разных видах игр, эмоционально положительно откликаются на 

них; 

- учатся строить доброжелательные отношения с партнёрами по игре. 

  

 3.4. Комплексно-тематическое планирование  

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 
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• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, село…День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода – 

интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям.(Приложение 1) 
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Продолжать формировать интерес к ближайшей 

окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут 

дети, участку детского сада и др. 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к 

школе, книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить детей с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребёнка. 

Закреплять правила поведения в детском саду. Расширять 

представления о профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Праздник 

«День 

знаний»  
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Познакомить с названиями игрушек групповой комнаты. 

Побуждать проводить элементарную классификацию по 

назначению, цвету, форме. 

Расширять представления детей о разных видах игр и 

игрушках. 

Развивать словарь по теме, закреплять в активной речи 

обобщающее понятие игрушки. 

Воспитывать бережное отношение к игрушкам в группе.  
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Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Знакомить детей с 

конкретными представителями домашних животных, их 

названиями, характерными особенностями, знакомить с 

названиями детёнышей животных. 

Формировать знания детей о понятии «домашние 

животные» (почему их называют - домашними: живут 

рядом с человеком, он за ними ухаживает, животные 

дают человеку: молоко, шерсть; хорошее настроение) 

Воспитание у дошкольников положительного отношения 

к труду по уходу за домашним животным. Расширить и 

уточнить знания детей о домашних животных: образе их 

жизни, питании, названия жилища, о том, какую пользу 

приносят они человеку. Познакомить с трудом 

животновода, с особенностями ухода за домашними 

животными. 
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Расширять представления детей о диких животных: где 

живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке 

(ёж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в 

берлоге). Расширять представления о птицах (на примере 

ласточки, скворца и др.) Дать детям представления о 

пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых 

(пчела, комар, муха и др.)Закреплять словарь по теме 

«Дикие животные». 
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Педагогическая диагностика 

Закреплять знания детей о диких и домашних животных. 

Формировать умение различать животных и их 

детенышей, правильно соотносить их названия. 

Расширять кругозор детей через ознакомление детей с 

новыми животными. Воспитывать чувство любви к 

окружающему миру, бережное отношение к обитателям 

живой природы. 

Формировать представления о чередовании времён года, 

частей суток и их некоторых характеристиках. Знакомить 

детей с многообразием родной природы; с растениями и 

животными различных климатических зон. 

Формировать представление о том, что человек- часть 

природы и что он должен беречь, охранять и защищать 

её. Сформированность у детей обобщенных 

представлений о зимующих птицах (ворона, воробей, 

голубь, синица, снегирь); знание детьми внешнего вида, 

образа жизни птиц в зимнее время года; вызывать 

постоянное желание детей помогать и заботиться о 

птицах зимой; 
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Педагогическая диагностика 

Закреплять представления о том, как похолодание и 

сокращение продолжительности дня изменяют жизнь 

растений, животных и человека. 

Расширять представления детей о времени года осени, 

основных приметах осени: пасмурно, идёт дождь, 

опадают листья, становится холодно; Знакомить с 

правилами безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Развивать умение замечать красоту осенней природы, 

вести наблюдения за погодой. 

Познакомить с названиями деревьев, цветов; учить 

правильно, ухаживать за цветами. 

Учить укреплять своё здоровье в процессе общения с 

природой. Учить устанавливать причинно- следственные 

связи между природными явлениями (сезон- 

растительность- труд людей) 

Праздник 
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Способствовать формированию целостной картины мира, 

формировать знания об овощах и фруктах, их пользе для 

человека; развивать речь, мышление. 

Познакомить детей с плодами фруктовых деревьев и 

овощей. 

Закрепить знания о месте их произрастания. 

Продолжать воспитывать благодарные чувства к природе 

и людям, которые благодаря своему труду, получают 

урожай. 
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Расширять представления детей об осенней одежде, о 

названии предметов одежды, обуви, головных уборов. 

Формировать представления о сезонных изменениях в 

природе (похолодании осенью), необходимости 

одеваться по погоде. Формировать навыки правильно, в 

определённой последовательности одеваться, раздеваться 

и складывать свою одежду. 

Развивать физические качества, способствовать 

накоплению и обогащению двигательного опыта. 
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Углублять представления ребенка о семье и её истории. 

Учить создавать простейшее генеалогическое древо с 

опорой на историю семьи. 

Расширять представления ребенка об изменении позиции 

в связи с взрослением (ответственность за младших, 

уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т.д.) Через символические и образные средства 

углублять представления ребёнка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. Формировать начальные 

представления о семье. Формировать умение называть 

своё имя, имена членов своей семьи. Воспитывать 

любовь к своей семье.  

 



28 

2
 н

ед
ел

я
 

 1
5
.1

1
-1

9
 .
1
1
.2

0
2
1
  

 
«
Я

 ч
ел

о
в

ек
. 

 

М
ы

 д
ев

о
ч

к
и

 и
 м

а
л

ь
ч

и
к

и
»
 Расширять традиционные гендерные, представления о 

себе (возраст, пол). 

Формировать интерес к лепке, рисованию и аппликации. 

Приобщать к словесному искусству, воспитывать умение 

слушать новые стихи, повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного. 

Поощрять участие в совместных играх и физ. 

упражнениях. Развивать активность детей в двигательной 

деятельности, умение соблюдать в ходе игры 

элементарные правила. 

Праздник 
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Формировать представления у детей о родной стране 

(название родного посёлка). Знакомить с творчеством 

русского народа. Продолжать знакомить детей с Крымом 

и его достопримечательностями. Воспитывать чувство 

гордости за свою малую Родину, желание сохранить 

полуостров чистым и красивым. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

людьми, детьми и уважительное отношение к 

окружающим. Формирование понятий "друг", "дружба". 

Познакомить детей с секретами (правилами) дружеских 

отношений, закреплять знания пословиц и стихов о 

дружбе. Учить понимать и оценивать чувства и поступки 

других, объяснять свои суждения, формировать 

положительные взаимоотношения между 

дошкольниками, побуждать их к добрым поступкам, дать 

возможность проявить взаимопомощь, взаимовыручку. 
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Формировать и расширять представление детей о своём 

доме; развивать монологическую речь; воспитывать 

любовь и доброжелательное отношение к близким 

людям. Расширять представления детей об окружающем 

мире, о доме, семье, близких, которые живут вместе. 

Развивать диалогическую речь, вводить в активный 

словарь понятия: "дом, семья, родные и близкие". 

Иметь представления о своей семье и родственниках. 

Культура семейных взаимоотношений. 
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Формировать представления о транспорте, о нормах 

поведения в общественном транспорте. Развивать 

познавательный интерес к транспорту. 

Формировать умение сосредотачивать внимание на 

предметах и явлениях предметно-пространственной 

среды. Систематизировать знания о разнообразии 

транспорта крымского полуострова. 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), о движении 

транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов 
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Расширять и обогащать знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях деятельности людей на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Формировать представления о зиме, о безопасном 

поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту зимней природы. 

Формировать первичные представления о сезонных 

изменениях в природе. 

Формировать умение различать и называть 

существенные детали и части предметов, выделять 

сенсорные признаки, активизировать связную речь детей 

в собственных рассказах. 
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Формировать представления о празднике Новый год, его 

главных героях, создать праздничное настроение. 

Формировать представление о простейших взаимосвязях 

в живой и неживой природе. 

Продолжать знакомить детей с праздниками в жизни 

людей, обычаями, историей; желание встретить Новый 

Год весело, готовить подарки родным; принимать 

участие в украшении елочки, делать игрушки своими 

руками, воспитывать эстетический вкус. Учить создавать 

радостное настроение и дарить радость другим.  
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 Расширять представления о традициях встречи Нового 

года. 

Совершенствовать умение правильно держать кисть, 

добиваться свободного движения руки с карандашом, 

закреплять название цветов. 

Праздник 

«Новый год» 
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Расширять представления о красоте зимней природы. 

Знакомить с зимними развлечениями. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. 

Формировать представление о простейших взаимосвязях 

в живой и неживой природе; продолжать приучать детей 

слушать рассказы воспитателя; поощрять желание 

задавать вопросы воспитателю и сверстникам. 
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Расширять представления о красоте зимней природы. 

Знакомить с зимними развлечениями. 

Формировать представления о безопасном поведении 

зимой. Формировать представление о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе; продолжать 

приучать детей слушать рассказы воспитателя; поощрять 

желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам. 

Расширять представление детей о зимних развлечениях, 

вызвать положительные эмоции. Прививать интерес к 

активным видам отдыха. Формировать навыки 

безопасного поведения в процессе участия в играх- 

забавах, развлечениях в зимний период. Дать первичные 

представления о разнообразии зимних видов спорта. 
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 Продолжать уточнять и систематизировать 

представления детей о приспособленности животных к 

зимним условиям. 
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Расширять представления детей о жизни диких 

животных в зимнее время года; воспитывать любовь к 

животным. Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между сезонными изменениями в природе и 

поведением животных, узнавать и называть детёнышей 

животных, описывать внешность, «шубку» животных. 

Воспитывать умение с помощью воспитателя 

инсценировать небольшой отрывок из народной сказки. 
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 Формировать представление детей об условиях жизни 

птиц зимой, знакомить с понятием «зимующие птицы»; 

воспитывать заботливое отношение к птицам. Расширять 

представления о птицах, их внешнем виде; развивать 

умение различать понятия «много», «один», «сколько?». 

 

Выставка 

детского 

творчества 
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 Ознакомить с военными профессиями; развивать умение 

распознавать на картинках представителей военных 

профессий и военную технику, соотносить их; 

осуществлять гендерное воспитание; формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать у детей любовь к 

Родине. 

Воспитывать умение слушать новое стихотворение, 

договаривать слова и фразы; слушать и понимать 

заданный вопрос, понятно отвечать на него. Развивать 

умение рисовать прямые линии. Закреплять 

представление о свойствах пластилина и способах лепки; 

развивать умение самостоятельно обдумывать 

содержание лепки. 

Зимняя 

олимпиада 
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Обогащать представления детей о профессиях. 

Расширять представления о профессиях сотрудников 

детского сада в ходе экскурсии; расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, результатах труда; 

воспитывать уважение к труду взрослых. 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, 

врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости 

их труда; о том, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника. Рассказывать о личностных и 

деловых качествах человека- труженика. 

Дети знают и 

называют 

профессии 

своих 

родителей 
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Формировать представления о Международном женском 

дне. Развивать выразительную речь детей; воспитывать 

любовь к маме, бабушке, создать праздничное 

настроение. 

Дать понятие о труде мамы, о его значении для семьи, 

воспитывать уважение к маме, желание помогать ей в 

домашних делах. 

Воспитание у детей чувства глубокой любви и 

привязанности к самому близкому и родному человеку - 

маме. Углубить знания детей о роли мамы в их жизни, 

посредством раскрытия образа матери в художественной 

литературе и игровой деятельности. Воспитывать доброе, 

заботливое отношение к маме(к бабушке), желание 

помогать маме в её работе по дому, радовать её 

хорошими добрыми делами и поступками. 

Праздник 8 

Марта. 
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Расширять и обогащать знания детей о весенних 

изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени. 

Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.) 

Формировать представления о сезонных изменениях в 

природе, о весенних признаках; расширять кругозор, 

развивать речь детей. 

Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе отмечать признаки 

весны, умение подбирать одежду по сезону. 

Праздник 

«Весна-

красна» 
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Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказать о значении солнца и воздуха в жизни 

человека, животных и растений. 

Рассказать о значении солнца и воздуха в жизни 

человека, животных и растений. 

Расширять представления о сезонных и погодных 

особенностях весны, знакомить с объектами неживой 

природы; характерными особенностями весны. (таяние 

снега, сосулек, появление птенцов у птиц весной, солнце 

светит ярко, земля и вода прогревается солнцем). 

Формирование познавательного интереса к 

окружающему миру, разнообразии, уникальности 

крымской природы. Обогатить представления о весеннем 

периоде, о влиянии погоды весной на растительный и 

животный мир, на человека и его деятельность.  
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Расширить и углублять представления детей об 

особенности жизни диких животных и птиц в период 

наступления весны; Учить устанавливать простейшие 

связи между условиями наступающего весеннего 

времени года и поведением животных. Учить отгадывать 

загадки, внимательно слушать сказку, запоминать её 

содержание, отвечать на вопросы беседы. 
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Формировать первоначальные представления об охране 

жизни и здоровья, 

Формировать представления о полезной и вредной пище; 

об овощах и фруктах, молочных продуктах полезных для 

здоровья человека. Воспитывать бережное отношение к 

своему телу, своему здоровью, здоровью других детей. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки. 

Открытый 

день здоровья 
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Формировать интерес к книгам, умение слушать новые 

сказки, вступать в беседу по прочитанному, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за 

развитием действий, сопереживать героям произведений. 
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Педагогическая диагностика 

Способствовать расширению представлений о 

характерных особенностях весенней природы. 

Формировать знания о насекомых; создавать 

доброжелательную, позитивную атмосферу, заряд 

бодрости и хорошего настроения на весь день; 

активизировать и развивать речь детей, образное 

мышление, познавательные интересы. 

Сохранять редкие и исчезающие раноцветущие виды 

природной флоры крымского полуострова. 

Формирование бережного отношения к дикорастущим 

растениям и навыков природоохранной работы. 

Воспитание любви к природе родного края; Воспитание 

экологической культуры. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи 

при ушибах и укусах насекомых. 
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Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, 

мясорубка и др.) создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т.п.) Объяснять, что прочность и долговечность 

зависят от свойств и качеств материала, из которого 

сделан предмет. Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых изготовлены 

предметы, характеризовать свойства и качества 

предметов: структуру и температуру поверхности, 

твёрдость- мягкость, хрупкость- прочность, блеск, 

звонкость. Побуждать сравнивать предметы ( по 

назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда- фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая) Рассказать о том, что 

любая вещь создана трудом многих ( «Откуда пришёл 

стол?», «Как получилась книжка?» и т.п.) Предметы 

имеют прошлое, настоящее и будущее. 

Расширять знания об окружающем мире. 

 

Май 

1 неделя 02  .05 – 06 .05.2021 

КАНИКУЛЫ 
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Расширить знания детей о Великой Отечественной войне, 

о героях войны, о всеобщей победе в Великой 

Отечественной войне. Развивать у детей патриотизм и 

человеколюбие. Закрепить основные понятия: 

«Отечественная война», «патриотизм», 

«человеколюбие», «мир», «символ мира». Развивать у 

детей патриотизм и человеколюбие. Воспитывать 

уважение к ветеранам ВОВ, желание заботиться о людях. 

Расширять знания об истории крымского полуострова, 

России. 

Праздник 

День Победы. 
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Познакомить детей с разнообразием обитателей Черного 

моря. Формировать представления об образе жизни, 

среде обитания, действиях человека вредящих 

обитателям Черного моря. Воспитывать экологическую 

культуру. 

 

Конкурс 

рисунков 
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Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей 

много корма для зверей, птиц и их детёнышей) Дать 

представления о съедобных и несъедобных грибах            

(съедобные- маслята, опята, лисички и т.п.; несъедобные- 

мухомор, ложный опёнок) 

Формировать представления о детей, о сезонных 

изменениях, происходящих в природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать красоту 

летней природы. 

Формировать умение устанавливать простейшие связи 

между предметами, делать простейшие обобщения; 

продолжать ознакомление с предметами ближайшего 

окружения. 

Расширять представления о лете, о сезонных изменениях 

в природе; 

дать понятие о роли солнца в жизни человека и всего 

живого; 

формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком; 

уточнить представления детей о цветах, насекомых; 

воспитывать бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту летней природы; 

развивать творческие и конструктивные способности 

детей. 

Праздник 

«Лето» 
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3. Организационный раздел  

3.1.Режим работы МБДОУ «Детский сад «Лучик» 

Режим дня МБДОУ соответствует возрастным особенностям детей и способствует 

их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5 – 6 часов, до 3 лет – в соответствии с 

медицинскими рекомендациями.  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 часов. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину 

дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже – 15 С и скорости ветра более 15 м/с. 

Режим работы МБДОУ составляет 10,5 ч с пребыванием воспитанников с 7.00 до 

17.30 режим дня разработан на основе действующего СанПиН. 

 

Режим дня группы (4 – 5 лет) 

 

Мероприятия 
Время проведения 

Холодный период Теплый период 

Прием детей на свежем воздухе*, осмотр детей, 

игры, 

самостоятельная и совместная деятельность 

детей и воспитателя 

07.00-08.15 07.00-08.15 

Утренняя гимнастика 08.15-08.23 08.15-08.23 

Подготовка к завтраку, завтрак, самостоятельная 

деятельность детей, игры. 
08.23-09.00 08.23-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 

№1 ** 

09.00-09.2009.20-

09.30 (перерыв) 
_______ 

Непосредственно образовательная деятельность 

№2 
09.30-09.50 _______ 

Организованная детская деятельность. Игры, 

игры-занятия, инд. занятия со специалистами, 

игры-забавы. 

09.30-09.50 09.00-09.50 

Второй завтрак 09.50-10.00 09.50-10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, 

наблюдения) 
10.00-11.40 10.00-11.40 

Возращение с прогулки. Подготовка к обеду, обед 11.40- 12.00 11.40- 12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 – 15.00 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем, гигиенические, 

закаливающие процедуры, занятия 
15.00-15.20 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 15.20-15.40 

Игры, сам. деятельность. Чтение худ. литературы. 

Кружковая работа 
15.40-16.00 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность детей. Уход детей 

домой. 

16.00-17.30 16.00-17.30 
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*- в соответствии с погодными условиями и в теплый период времени 

**- пока воспитатель проводит игру-занятие с одной подгруппой детей, пом. воспитателя 

играет(читает худ. литературу) с другой подгруппой. 

 

3.2. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

Образовательная 

область по 

ФГОС ДО 

Образовательная деятельность 

детей 

 4-5 лет 

Количество 

в неделю в месяц в год 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 
1 4 34 

Конструирование 0.5 2 17 

Ознакомление с окружающим 

миром 
0.5 2 17 

Ознакомление с миром природы 0.5 2 17 

Краеведение (региональный 

компонент) 
   

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 4 34 

Подготовка к обучению грамоте    

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 0,5 2 17 

Лепка 0,5 2 17 

Аппликация 0,5 2 17 

Музыкальное воспитание 2 8 68 

Физическое 

развитие 
Физическая культура 3 12 102 

 

Длительность занятий –20 минут. 

Перерывы между занятиями не менее 10 минут. 

Обязательное проведение физкультурных минуток. 

 

3.3 Сетка организованной образовательной деятельности (ООД) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром/ 

Ознакомление с 

природой 

 

1. Лепка / 

Аппликация  

 

1. Развитие 

речи 

 

1. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

1. Рисование/ 

Конструирование 

2. Физическая 

культура 

2. Музыка 

 

2.Физическая 

культура 

2. Музыка 2. Физическая 

культура 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

**- пока воспитатель проводит игру-занятие с одной подгруппой детей, пом. воспитателя 

играет, (читает худ. литературу) с другой подгруппой. 
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3.4 Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов МБДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябр

ь 

Родительское 

собрание № 1 

1.План работы на 

новый учебный 

год 

«Знаете ли вы 

своего ребенка» 

(психологические 

особенности детей 

3-5 л.) 

2.Разное. 

1. Беседа 

 «О соблюдении 

режима дня в 

детском саду и 

дома» 

 

1. Консультация 

«Расти здоровым, 

малыш» 

2. Беседа 

 «О 

необходимости 

регулярного 

посещения 

детского сада». 

Памятка для 

родителей 

«Безопасность при 

террористических 

актах»  

1.Беседа 

«Внешний вид 

дошкольника» 

2.Участие в 

празднике 

 «ДЕНЬ 

ДОШКОЛЬНО

ГО 

РАБОТНИКА». 

Октябрь 1. Консультация: 

«Поговорим о 

правильном 

питании» 

1.Консультация  

«Контакты с 

животными» 

 

1.Консультация 

«Права и 

обязанности 

родителей», 

«Можно ли 

обойтись без 

наказаний?» 

1. Участие в 

празднике 

«Крымская 

осень». 

Ноябрь  Родительское 

собрание № 2 

«Как обеспечить 

безопасность 

своему ребенку» 

1. Консультация 

«Начинаем утро с 

зарядки» 

2. Беседа «Как 

привить малышу 

любовь к детской 

книге»  

1. Консультация 

«Природа и дети: 

что можно делать 

с детьми осенью». 

«Не попади в беду 

на дороге». 

 

1. 

Консультация 

«Профилактика 

гриппа – 

оздоровление 

детей в детском 

саду и дома» 

 

 

Декабрь 

1. Консультация 

«Семь 

родительских 

заблуждений о 

морозной погоде» 

 

1.Памятка «Игры и 

забавы зимой». 

2.Беседа 

«Осторожно 

гололед». 

«Будьте 

внимательны к 

детям…Огонь 

рядом!» 

1 Конкурс чтецов. 

Выставка поделок 

«Здравствуй, 

гостья Зима!» 

 

1. Беседа «О 

правилах 

поведения на 

празднике» 

2.Консультация 

«Как уберечь 

ребенка от 

травм» 

3. Новогодний 

утренник 

 

Январь   1. Беседа «О 

профилактике 

гриппа. 

2. Совместные 

рисунки с 

1. Изготовление 

кормушек. 

2.Беседа 

«Где должны 

играть дети» 

1.Беседа 

 «Наши 

привычки – 

привычки 

наших детей». 
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родителями. 

«Крымская зима!». 

  2.Консультация 

«ОПАСНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ». 

 

Февраль 

1.Памятка для 

родителей по 

оздоровлению 

детей в зимний 

период. 

2.Беседа 

«Улица – не место 

для игр». 

 

Родительское 

собрание №3 

«Играем 

пальчиками, 

развиваем речь». 

2.Беседа 

«Не забываем о 

правилах дорожного 

движения» . 

1. Консультация 

«Можно, нельзя, 

надо» (о 

моральном 

воспитании 

ребенка). 

«Как приучать 

детей к труду». 

 

1.Индивидуаль

ные беседы 

«Как приучать 

малыша 

самому 

одеваться и 

раздеваться» 

2. Развлечения, 

посвященные 

Дню защитника 

Отечества 

Март 1. Консультация 

«Правила этикета» 

2.Развлечение 

«Мамочка милая, 

Мама моя!» 

1.Консультация  

«Зачем нужно 

развивать мелкую 

моторику» 

2. Памятка для 

родителей 

«Обучение детей 

наблюдательности» 

1. Консультация 

«Мамы разные 

нужны» 

 

1. Беседа  

«О капризах и 

упрямстве» 

Апрель 1. Беседа  

«Какие игрушки 

купить ребёнку» 

 

1. Консультация  

«Я и дорога». 

«Осторожно клещи! 

Змеи! Пауки!...» 

 

1. Консультация 

«Отравление 

ядовитыми 

растениями и 

грибами». 

1.Консультация

: «Воспитание 

гигиенических 

навыков». 

 

Май 1. Наглядная 

агитация «Как 

организовать 

летний отдых» 

2. Консультация 

«Учите детей 

заботиться о своей 

безопасности». 

Участие в 

празднике 

«День Победы» 

1. Родительское 

собрание № 4  

«Итоги учебного 

года. 

 Успехи группы 

 

1. Привлечение 

родителей к 

озеленению 

участков «Деревья 

растут с детьми» 

2. Консультация 

«Безопасное 

поведение 

дошкольника в 

летний период». 

 

1. Беседа: 

«Оздоровление 

детей в летнее 

время» 

 

 

3.5 Перспективный план работы с детьми по профилактике ДДТТ  

Месяц Тема, цели, задачи. Работа с детьми, работа с 

родителями. 

Сентябрь  Тема: «Знакомство с улицей». 

Задачи: дополнить представления 

детей об улице новыми сведениями: 

дома на ней имеют разное 

назначение, в одних живут люди, в 

других находятся учреждения – 

магазины, школа, почта, детский 

сад и т. д.; машины движутся по 

Работа с детьми. 

Чтение худ. произведений. 

Предложить детям построить из 

строительного материала улицу 

(дорогу, дома) и обыграть её. 

 Беседа с детьми о том, как они 

добираются до детского сада. 

Строительные игры «Построй 
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проезжей части улицы; движение 

машин может быть односторонним 

и двусторонним; проезжая часть 

улицы при двустороннем движении 

может разделяться линией. 

улицу», «Собери машину». Беседы с 

рассматриванием иллюстраций 

С родителями: Рекомендовать 

родителям погулять по улицам села. 

Октябрь  Тема: «Светофор и его сигналы»  

Задачи: Закрепить представление о 

назначении светофора, его 

сигналах, цвете, закрепить умение 

действовать по сигналу  

С детьми: 
Чтение стихотворений и рассказов о 

светофоре,  

п\и «Пешеходы и автомобили», 

«Сигналы светофора», рисование 

светофора,  

игровые моменты «Объясни Мишке».  

Проблемная ситуация с детьми «Как 

правильно переходить 

улицу».Сюжетно-ролевая игра 

«Автобус». 

С родителями: Консультация для 

родителей: «Безопасное кресло». 

Ноябрь  Тема: «Какие бывают машины». 

Задачи: познакомить детей с 

машинами специального 

назначения: «Скорая помощь», 

«Пожарная», «Милиция», «Хлеб», 

«Продукты», «Мебель» и т. д.; 

объяснить, что автобус, грузовые и 

легковые машины заправляются 

бензином, а трамвай и троллейбус 

работают от электричества; 

раскрыть понятие о том, что 

пассажирский транспорт ездит по 

определённому маршруту  

С детьми: Сравнительные 

наблюдения за грузовым и 

пассажирским транспортом, 

рассматривание книжек с машинами 

специального назначения, загадки о 

разных видах транспорта, 

рассматривание картинок городского 

общественного транспорта, беседы, 

раскрашивание трафаретов 

различного транспорта, 

конструирование машин из 

строительного материала. 

Декабрь  Тема: «О чем говорят дорожные 

знаки». 

 Задачи: Познакомить с 

предупреждающими, 

запрещающими и указательными 

знаками, формировать умение 

различать их , узнавать на 

картинках, дороге 

С детьми: Рассматривание знаков на 

картинках, игра «В гости к дорожным 

знакам», игра « Знаки заблудились», 

игра « Собери знак», П/и «Сигналы 

светофора». 

Январь  Тема: «Улица полна 

неожиданностей».  

Задачи: Познакомить с опасными 

ситуациями, которые могут 

возникнуть на дороге  

 С детьми: Чтение сказки 

«Приключение колобка», разбор 

каждой ситуации. Д/и «Законы улиц и 

дорог» 

С родителями: Консультация 

«Приемы обучения юного пешехода» 

Февраль  Тема: «Поведение в общественном 

транспорте». Задачи: Закрепить 

знания детей о правилах поведения 

в общественном транспорте. 

Развивать внимание, усидчивость, 

терпение  

С детьми: Чтение «Уроки 

вежливости», беседы о правилах 

поведения в общественном 

транспорте, игра «Помоги Незнайке» 

(разбор ситуаций в общественном 

транспорте) Д/и «Научим Незнайку 

ПДД» 
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П/и «Где мы были, мы не скажем, на 

чем ехали, покажем» 

Март  Тема: «Знай и выполняй правила 

уличного движения».  

Задачи: Закреплять знания правил 

уличного движения  

С детьми: Дидактические игры 

«Разрешается, запрещается», «Мы 

пешеходы» Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы», Рассматривание 

иллюстраций по ППД. 

Апрель  Тема: «Игры во дворе»  

Задачи: Познакомить детей с 

различными опасными ситуациями, 

которые могут возникнуть при 

играх во дворе дома, рассказать о 

необходимых мерах 

предосторожности, уточнить, где 

можно, а где нельзя играть  

С детьми: Игра «Оцени поступок», 

игровые ситуации «Научи Незнайку 

играть во дворе»  

П/и «К своим знакам»  

Чтение художественной литературы 

О. Ю. Соловей «Безопасная улица», 

Изготовление с детьми жезла, 

макетов дорожных знаков. 

Май  Тема: «Незнайка в гостях у детей». 

Задачи: Закрепить представление о 

городском транспорте, знания о 

правилах дорожного движения, о 

назначении сигналов светофора, 

различать основные дорожные 

знаки, развивать устойчивые 

навыки безопасного поведения на 

улице  

С детьми: П/и «Грузовики» 

Конструирование транспорта.  

Цель: развивать конструктивные 

умения детей. 

Чтение Вольский А. «Запомни, юный 

пешеход!» 

Работа с пластилином. Лепка 

различных видов транспорта. 

 

3.6 Работа с родителями по профилактике ДДТТ 

Содержание работы 
Сроки 

выполнения 
Ответств

енные 

Консультации: 

 - Что должны знать родители, находясь с ребенком на 

улице 

 - Будьте вежливы - правила поведения в общественном 

транспорте 

 - Правила дорожного движения - для всех 

 - Осторожно, дети! - статистика и типичные случаи 

детского травматизма 

 - Чтобы не случилось беды! - меры предупреждения 

детского травматизма   

- Родители– пример для детей 

В течение 
года 

Воспитател
и групп 

Информационный стенд: 

 -Безопасность твоего ребенка в твоих руках 

 - Памятка взрослым по ознакомлению детей с правилами 

дорожного движения 

 - Дисциплина на улице - залог безопасности пешеходов 

 - Что нужно знать будущим школьникам о правилах 

дорожного движения 

 - Советы для родителей «Поведение детей в 

общественном транспорте». 

В течение 
года 

Заведующи

й, 

воспитател

ь  

Оформление стендов (папок-передвижек) в группах по 

правилам дорожного движения 

Сентябрь Май Воспитател
и 
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Привлечение родителей к проведению мероприятий по 

предупреждению нарушений правил дорожного 

движения. 

Сентябрь, 

Май 
Воспитател

и 

Выставка семейных рисунков по безопасности 
дорожного движения. 
 Февраль Воспитател

и 
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