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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты» 

1.1.  Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Ментальная арифметика» (далее - Программа)разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 

996-р.;

  Приказ Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23августа 2017 г. № 

816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

 Распоряжение Правительства Российской федерации от 31.03.2022 г. 

№678-р, об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года; 

 Краевые методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 



4 

 

автор-составитель Рыбалева И.А., кандидат педагогических наук 

(Краснодар, 2020 г);

  Научно-методический совет ООО «Траст». Дополнительная 

общеразвивающая программа «Ментальная арифметика» 

- Москва,2016 г.

  Рабочая программа учебного предмета «Ментальная арифметика» Бехт 

М.С. – Сыктывкар, 2020 г.

Программа имеет естественнонаучную направленность и 

представляет собой вариант программы организации дополнительного 

образования учащихся, вносит вклад в развитие и повышение уровня общего 

образования и культуры детей. Программа направлена на интеллектуальное, 

творческое и личностное развитиеобучающихся при максимальном 

использовании потенциала их возрастных возможностей. 

Новизна программы состоит в системном применении 

метапредметного принципа вобучении ментальнойарифметике. Ключевыми 

преимуществами занятий по ментальной арифметике является комплексное 

развитие ребенка. 

Актуальность программы обусловлена применением уникальной 

методики гармоничного развития умственных и творческих способностей 

детей, которая способствует более полному раскрытию интеллектуального и 

творческого потенциала обучающихся. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

создании оптимальных условий для повышения мотивации к изучению 

математики через применение современных педагогических технологий.  

Отличительной особенностью данной программы от авторской 

является построение учебно-тематического плана, а также 

ориентированность на текущий уровень обучающихся. 

Профориентационная направленность программы. Знание 

арифметики пронизывает каждую сферу жизни общества. Изучение данного 

курса может быть полезным при выборе следующих профессий:  
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 изобретатель – тот человек, который основываясь на математических 

расчетах, создает нечто новое и полезное для будущего 

человечества; 

 финансист – специалист, который разбирается в тенденциях 

финансовых рынков, умеет осуществлять расчеты, планирование, 

анализировать риски и перспективы финансовых вложений; 

 архитектор - егодеятельность невозможна без применения расчетов и 

чертежей, основанных на арифметических навыках; 

 Аналитик - эта профессия никогда не потеряет своей актуальности, а 

в будущем будет одной из передовых. Аналитик обладает высоким 

интеллектом, владеет всеми навыками любых просчетов и благодаря 

арифметическим приемам анализирует любые процессы, 

деятельность, активность ирезультативность процессов.  

 Программист - одна из самых актуальных и востребованных 

профессий будущего. Программист занимается разработкой 

программного обеспечения для различного рода вычислительно-

операционных систем. Именно программисты создают новые 

программы, которые можно применять в самых разных сферах 

повседневной жизни и профессиональной деятельности. 

 Адресат программы. Программа предназначена для работы с 

учащимися в возрасте 7-12 лет с любым видом и типом 

психофизиологических особенностей (в том числе и с детьми ОВЗ, детьми-

инвалидами, детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, детьми, 

проявляющими особые способности, с повышенной мотивацией),имеющими 

разную социальную принадлежность, пол и национальность, с различным 

уровнем развития, кругом интересов, личностными характеристиками и 

различной степенью подготовки, независимо от степени сформированных 

интересов и наличия способностей. 
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 Зачисление в группы проходит по заявлению родителей или законных 

представителей, а также по записи на дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу через систему заявок на сайте «Навигатор 

дополнительного образования детей Краснодарского края» 

https://р23.навигатор.дети/. 

Программа учитывает возрастные психологические особенности 

развития учащихся данного возраста: желание быть похожим на взрослых и 

сохранять положительные взаимоотношения с ними в семье, школе и 

учреждениях дополнительного образования; стремление завоевывать 

благосклонность и симпатию детей, которые нравятся и пользуются 

авторитетом в группе; наличие престижных мотивов, включающих личные 

достижения, самолюбие, самоутверждение; стремление к самоутверждению, 

способствующее возникновению соревновательного мотива – выиграть, 

победить, быть лучше других. Развитие мотивации к изучению ментальной 

арифметики и ценностного отношения к ней обеспечивается через 

задействование эмоциональной сферы учащихся.  

 Наполняемость групп 10-12 человек. Такое количество детей в группе 

и площадь помещения соответствуют санитарно-эпидемиологическим 

требованиям СП 2.4. 3648-20. 

Программа реализуется на ознакомительном уровне. 

Продолжительность образовательного процесса – 3 месяца. Срок освоения 

программы – 36 часов. Занятия начинаются с 15 сентября. 

Форма обучения – очная, дистанционная (ФЗ № 273, г.2, ст.17, п.4).  

  Режим занятий. Учебный план составлен из расчѐта 4-х часовой 

нагрузки в неделю, т.е. занятие проходит 2 академических часа (по 45 мин) с 

перерывом 10-15 минут между занятиями. Общее количество часов – 36. При 

определении режима занятий учтены «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» СП 2.4. 

3648-20. 

https://р23.навигатор.дети/
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Особенности организации образовательного процесса. В 

объединении формируются группы учащихся одного возраста, являющиеся 

основным составом объединения. В случае отчисления учащихся возможен 

добор детей в группу. Состав групп постоянный.  

Занятия проводятся групповые с ярко выраженным индивидуальным 

подходом.  

Виды занятий по программе определяются содержанием программы 

и предусматривают практические занятия, беседы, игры, презентации, 

защиту проектов, экскурсии. 

 Содержание программы предусматривает возможную реализацию 

учебного плана дистанционно с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. Обязательное условие - 

наличие оборудования с возможностью выхода в Интернет. При реализации 

программы в электронной форме с применением дистанционных технологий 

продолжительность занятий в сети Интернет составляет 30 минут. Перерыв 

между занятиями составляет не менее 20 мин.  

 Продолжительность занятия соответствует нормам СП 2.4. 3648-20 и 

Методическим рекомендациям по реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий от 19 марта 2020 г. Обязательно сотрудничество педагогов и 

родителей. 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель программы:развитие интеллектуальных и творческих 

способностей детей, а также возможностей восприятия и обработки 

информации, через использование методики устного счета. 

Основные задачи: 

Образовательные: 

1. Овладение навыком обращения со счетами Абакус. 

2. Развитие навыков математического счета. 



8 

 

3. Развитие практических навыков логического мышления обучающихся 

посредством задействования совместной работы левого и правого полушарий 

головного мозга. 

Воспитательные: 

1. Повышение учебно-познавательного интереса к новому материалу и 

способу решения новой учебной задачи. 

2. Формирование способности к организации самостоятельной учебной 

деятельности. 

Развивающие: 

1. Улучшение зрительной и слуховой памяти. 

2. Повышение способности к концентрации и внимательности. 

3. Развитие творческого потенциала обучающихся, исходя из его природных 

способностей. 

4. Повышение общего интеллектуального уровня обучающегося, в том числе 

интерес к точным наукам – арифметике и математике. 

1.3. Содержание программы 

1.3.1. Учебный план обучения 

 
№ Раздел Количество часов Формы контроля/ 

аттестации 

всего теория  практика  

1 Вводная часть. Конструкция 

абакуса. Набор чисел. 

Операции «простое 

сложение», простое 

вычитание». 

14 1 13 Тест 

2 Порядок набора двузначных 

чисел от 10 до 99 на абакусе. 

Простое сложение и 

вычитание двузначных 

чисел на абакусе. 

8 2 6 Тест 

3 Ментальная карта и принцип 

работы с ней. 

14 4 10 Итоговое 

тестирование 

 Итого: 36 7 29  
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1.3.2. Содержание учебного плана. 

1 раздел. Вводная часть. Конструкция абакуса. Набор чисел. Операции 

«простое сложение», простое вычитание». 

Ознакомление с методикой ментальная арифметика, история ее 

возникновения и распространение по миру, приведение научных данных о 

влиянии системы ментальная арифметика на развитие мозга и творческих 

способностей личности (Приложение 1), виды абакуса и его конструкция 

(демонстрационный и ученический абакус) (Приложение 2), основные 

правила набора чисел и работы руками («правило большого и указательного 

пальца»), использование косточек для счета от 1 до 9, работа с флеш-картами 

(Приложение 3), выполнение заданий преподавателя. Изучениеопераций 

сложения и вычитания без применения законов. Интеллектуальные игры, 

игры на развитие логики, внимания, скорости. Задания для развития 

полушарий мозга, для тренировки памяти (Приложение 4). 

2 раздел. Порядок набора двузначных чисел от 10 до 99 на абакусе. 

Простое сложение и вычитание двузначных чисел на абакусе. 

Повторение набора цифр 1-9 на абакусе. Порядок набора двузначных 

чисел от 10 до 99 на абакусе. Операция «Простое сложение» и «Простое 

вычитание» двузначных чисел на абакусе. Выполнение заданий 

преподавателя, в том числе на скорость. Порядок выполнения операции 

«простое сложение», «простое вычитание» для двузначных чисел. 

Интеллектуальные игры, игры на развитие логики, внимания, скорости. 

Задания для развития полушарий мозга, для тренировки памяти.  

3 раздел. Ментальная карта и принцип работы с ней. 

Ментальная карта и принцип работы с ней (Приложение 5). Сложение и 

вычитание однозначных и двузначных чисел на ментальной карте. 

Выполнение заданий преподавателя с чередованием задач на сложение и 

вычитание по программе с ментальной картой. Интеллектуальные игры, игры 

на развитие логики, внимания, скорости. Задания для развития полушарий 
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мозга, для тренировки памяти. 

 

1.4 Планируемые результаты 

Освоения курса ментальной арифметики позволяет добиваться 

следующих результатов:  

1. Предметные:  

1.Сформирован навык обращения со счетами Абакус. 

2.Сформирован навык математического счета. 

3. Сформирован навык логического мышления посредством задействования 

совместной работы левого и правого полушарий головного мозга. 

2. Личностные: 

1. У обучающихся должен повысится учебно-познавательный интерес к 

новому материалу и способу решения новой учебной задачи. 

2. У обучающихся сформируются способности к организации 

самостоятельной учебной деятельности. 

3. Метапредметные: 

1.У обучающихся улучшится зрительная и слуховая память. 

2. У обучающихся повысится способность к концентрации и внимательности. 

3. У обучающихся будет осуществляться развитие творческого потенциала 

обучающихся, исходя из его природных способностей. 

4. У обучающихся повысится общий интеллектуальный уровень, в том числе 

интерес к точным наукам – арифметике и математике. 
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Раздел 2.«Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации» 

2.1. Календарный учебный график программы 

Группа 1.1. 

№
 п

/п
 

Дата Тема  

занятия 
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план факт 

1   Знакомство с 

ментальной 

арифметикой, абакус 

и его конструкция. 

Правила работы с 

абакусом. Знакомство 

с цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2  

С
о
гл

ас
н

о
 р

ас
п

и
са

н
и

ю
 

 

 Беседа  

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

2   Флеш-карты. Работа с 

цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

3   Простое сложение 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

4   Простое сложение 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

5   Простое вычитание 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

6   Простое вычитание 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Самоконтрол

ь 

7   Простое сложение и 

вычитание 

однозначных чисел 1-

9 на абакусе. 

2 Работа по 

карточкам 

Каб 

№ 5 

Индивидуаль

ные карточки 

8   Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Презентация 

 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

9   Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

10   Простое сложение в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

2 Презентация 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 
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законов. 

11   Простое вычитание в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2  Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Взаимопрове

рка 

12   Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Беседа Каб 

№ 5 

Наблюдение 

13   Простое сложение и 

вычитание в пределах 

чисел 10-99. 

Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

14   Сложение 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение  

15   Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Тестирование 

Фронтальный 

опрос 

16   Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

Интеллектуальные 

задания. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

17   Повторение 

изученного 

материала. 

Интеллектуальные 

игры. 

2 Беседа 

Игра 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

18   Промежуточное 

тестирование. 

2 Самостоятель

ная работа 

Каб 

№ 5 

Задание по 

карточкам 
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Группа 1.2. 
№

 п
/п

 

Дата Тема  

занятия 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

В
р

ем
я

 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

за
н

я
т
и

й
 

Форма 

занятия 

М
ес

т
о
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

план факт 

1   Знакомство с 

ментальной 

арифметикой, абакус 

и его конструкция. 

Правила работы с 

абакусом. Знакомство 

с цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2  

С
о
гл

ас
н

о
 р

ас
п

и
са

н
и

ю
 

 

 Беседа  

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

2   Флеш-карты. Работа с 

цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

3   Простое сложение 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

4   Простое сложение 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

5   Простое вычитание 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

6   Простое вычитание 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Самоконтрол

ь 

7   Простое сложение и 

вычитание 

однозначных чисел 1-

9 на абакусе. 

2 Работа по 

карточкам 

Каб 

№ 5 

Индивидуаль

ные карточки 

8   Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Презентация 

 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

9   Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

10   Простое сложение в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2 Презентация 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

11   Простое вычитание в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2  Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Взаимопрове

рка 
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12   Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Беседа Каб 

№ 5 

Наблюдение 

13   Простое сложение и 

вычитание в пределах 

чисел 10-99. 

Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

14   Сложение 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение  

15   Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Тестирование 

Фронтальный 

опрос 

16   Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

Интеллектуальные 

задания. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

17   Повторение 

изученного 

материала. 

Интеллектуальные 

игры. 

2 Беседа 

Игра 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

18   Промежуточное 

тестирование. 

2 Самостоятель

ная работа 

Каб 

№ 5 

Задание по 

карточкам 

 

2.2. Условия реализации программы 

Занятия проводятся в кабинете № 5 в МБУДО «Доме детского 

творчества» пос. Мостовского, который соответствует всем нормам СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Кабинет оснащен необходимым количеством рабочих мест, учительским 

столом, поворотной доской. Перечень оборудования, инструментов и 

материалов, необходимых для реализации программы: проектор, ноутбук, 

абакусы на каждого ученика, раздаточный материал (рабочие листы, 

тренажеры интеллекта), флеш-карты, игры на развитие памяти, логики, 
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внимания, скорости. Информационное обеспечение – аудио-, видео-, фото-, 

интернет источники. 

Кадровое обеспечение: обучение ведет педагог дополнительного 

образования со средним специальным педагогическим образованием с 

опытом работы более 4 лет. 

 

2.3. Формы аттестации 

С целью определения уровня усвоения программы, по ее завершению 

проводится итоговая аттестация в виде проверочной работы. Результаты 

аттестации вносятся в итоговый протокол.  

 

2.4. Оценочные материалы 

В программе предусмотрена многоуровневая система контроля знаний:  

1) Индивидуальный (фронтальный опрос, письменная работа по карточкам 

тестирование) на всех этапах работы.  

2)  Самоконтроль - при введении нового материала.  

3)   Взаимоконтроль – в процессе отработки.  

4)   Итоговый контроль и промежуточный контроль (Приложение 6-7).  

 

2.5. Методические материалы 

Методы обучения, используемые в процессе обучения: 

 словесный 

 наглядный 

 практический 

 игровой 

 проблемный  

 дискуссионный 

 репродуктивный 

 частично – поисковый 
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Технологии, используемые на занятиях: 

 технология критического мышления 

 технология коммуникативного обучения 

 технология игровой деятельности 

 технология дифференцированного обучения 

 информационно – коммуникационная технология 

 технология группового обучения 

 здоровьесберегающая технология 

 технологии личностно-ориентированного обучения 

 технологии развивающего обучения 

 технология дистанционного обучения 

 технология коллективноговзаимообучения 

 технология проектной деятельности 

Формы организации учебного занятия: 

 игра 

 практическое занятие  

 беседа 

 презентация 

 защита проекта 

Методическое обеспечение: 

 рабочие листы 

 тренажеры интеллекта 

 дидактический материал 

 настольные игры 

 флеш-карты 

 индивидуальные карточки 

Алгоритм учебного занятия: 

1. Вводная часть: 

- организационный момент 
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- создание мотива 

- понимание и постановка целей и задач детьми. 

2. Основная часть: 

- планирование и выполнение действий, приемов, способов. 

3. Итоговая часть: 

- подведение итогов занятия; рефлексия.  

4. Беседа с родителями. 

2.6. Список литературы 

2.6.1. Список литературы для педагога 

1. Рыбалѐва И.А. Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

[Электронный ресурс] /И.А.Рыбалѐва. – ГБОУ «Институт развития 

образования» Краснодарского края, 2016. – Режим доступа: iro23.ru. 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Бенджамин А. Секреты ментальной арифметики. 2014 – ISBN: N/A. 

4. Википедия – свободная энциклопедия. [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: https://ru.wikipedia.org/wiki/ 

5. Международная сеть школ Абакус Центр[Электронный ресурс]. Режим 

доступа: https://abakus-center.ru/ 

 

2.6.2. Список литературы для учащихся 

1. Вендланд Д. Ментальная арифметика: учим математику при помощи 

абакуса, 2018. 

2.Ментальная арифметика для детей [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://mylala.ru/mentalnaya-arifmetika-dlya-detej-postigaem-azy-nauki/ 

3. Международная сеть школ Абакус Центр [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: https://abakus-center.ru/ 

  

https://ru.wikipedia.org/wiki/
https://abakus-center.ru/
http://mylala.ru/mentalnaya-arifmetika-dlya-detej-postigaem-azy-nauki/
https://abakus-center.ru/


18 

 

Приложение № 1 

История возникновения ментальной арифметики 

История ментальной арифметики берѐт своѐ начало в Древней Греции и 

Месопотамии (около 5 000 тысяч лет назад). Именно тогда появился 

невероятный способ, который стимулирует развитие обоих полушарий 

головного мозга, позволяет развить память, внимание и устный счет до 

фантастических результатов. 

В основе методики лежат древние счеты-абакус. В Китае они 

называются суаньпань, а в Японии – соробан. Это самый главный 

инструмент, который был придуман для того, чтобы люди научились быстро 

и правильно считать. Можно сказать, что абакус — это прародитель 

современного калькулятора. Только калькулятор не развивает интеллект и не 

заставляет человека думать, а вот абакус устроен таким образом, что умение 

считать на нем тренирует мозг, развивает нейронные связи между обоими 

полушариями, творческие способности и интеллект. 

Во многих странах Азии ментальная арифметика является обязательным 

предметом, с которого дети начинают обучение в школе. Очень активно 

применяют техники ментальной арифметики в Турции, Казахстане, 

Малайзии и странах Северной Америки. А, например, в России, эта методика 

стала популярной совсем недавно – в 2013 году. 
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Приложение № 2 

Основные правила набора чисел 

 

 

Виды абакуса 
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Приложение № 3 

Пример флеш-карты (цифры от 1 до 9) 
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Приложение № 4 

Игра для тренировки памяти 

«Memory» 

Игра для тренировки внимания и 

быстроты реакции «Доббль» 

  

Задание для развития  

межполушарных связей 
Задание на развитие логики 
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Приложение № 5 

Ментальная карта 
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Приложение № 6 

Оценочный материал 

Таблица индивидуального мониторинга освоения программы  

по ментальной арифметике 

ФИО обучающегося __________________________________________________ 

Группа _______________   Возраст, класс ____________________ 

 

Показатели мониторинга 

Промежуточное 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Дата 

  

 Умение считать на счетах 

Абакус (работа двумя руками, 

работа пальцами) 

  

Набор чисел 0-9 на Абакусе   

Набор чисел 10-99 на Абакусе   

Умение совершать 

арифметические действия на 

Абакусе (сложение и 

вычитание без применения 

законов) 

  

Умение пользоваться 

ментальной картой  

  

Упражнения на развитие 

логического мышления 

  

Упражнения на развитие 

межполушарных связей 

  

Применение законов ±4-1   

Самодисциплина при 

выполнении заданий 
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Скорость решения примеров на 

Абакусе (кол-во/мин) 

  

Скорость решения примеров на 

ментальной карте (кол-во/мин) 

  

Итого:   

По каждому критерию выставляются баллы от 1 до 3, которые 

суммируются и определяют общий уровень освоения программы на начало 

года и конец года. Скорость решения примеров не входит в общий результат 

баллов. 

Уровни освоения программы 

1 балл – НИЗКИЙ – ребенок пассивен в работе. Не владеет основными 

полученными знаниями. 

2 балла – СРЕДНИЙ – ребенку нравится выполнять задания с числами. 

Ребенок допускает ошибки в работе, но исправляет их с небольшой помощью 

педагога. 

3 балла – ВЫСОКИЙ – ребенок активен при выполнении операций с 

числами. Самостоятелен при выполнении заданий. 

Высокий – 21-27 балла. 

Средний – 14-20 баллов. 

Низкий – 13 и меньше баллов. 
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Приложение № 7 

Промежуточное тестирование по ментальной арифметике 

Группа ____________________ 

ФИО обучающегося ______________________________________________ 

Задание № 1. Раскрась бусинки на расчетной линейкеи запиши полученные 

значения. 

 

Задание № 2. Реши примеры на абакусе. 

1 

3 

2 

5 

5 

4 

2 

2 

1 

5 

4 
-
1 

8 
-
3 

9 
-
5 

7 
-
2 

6 
-
1 

          

 

24 

50 

35 

10 

12 

51 

64 

5 

80 

14 

47 
-
25 

79 
-
56 

99 
-
48 

28 
-
17 

81 
-
70 
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Задание № 3. Выполни условие задания. 
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Задание № 4. Обведи одновременно обеими руками (лист нужно перевернуть 

горизонтально). 

Приложение № 8 

Итоговое тестирование по ментальной арифметике 

Задание № 1. Подпиши число, которым обозначено изображение на абакусе. 
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Задание № 2. Реши примеры на абакусе. 

15 

21 

11 

21 

22 

55 

62 

11 

15 

25 

21 

52 

21 

62 

16 

72 
-
51 

-
20 

67 
-
11 
-
6 

99 
-
16 

-
11 

38 
-
12 

-
15 

49 
-
26 

-
21 

          

 

Задание № 3. Выполни условие задания. 
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Задание № 4. Обведи рисунок обеими руками одновременно. 
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Приложение № 9 

Календарный учебный график. Группа 1.1. 

№
 п

/п
 

Дата Тема  

занятия 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

В
р

ем
я

 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

за
н

я
т
и

й
 

Форма 

занятия 

М
ес

т
о
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

план факт 

1 19.09  Знакомство с 

ментальной 

арифметикой, абакус 

и его конструкция. 

Правила работы с 

абакусом. Знакомство 

с цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2  

С
о
гл

ас
н

о
 р

ас
п

и
са

н
и

ю
 

 

 Беседа  

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

2 21.09  Флеш-карты. Работа с 

цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

3 26.09  Простое сложение 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

4 28.09  Простое сложение 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

5 03.10  Простое вычитание 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

6 05.10  Простое вычитание 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Самоконтрол

ь 

7 10.10  Простое сложение и 

вычитание 

однозначных чисел 1-

9 на абакусе. 

2 Работа по 

карточкам 

Каб 

№ 5 

Индивидуаль

ные карточки 

8 12.10  Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Презентация 

 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

9 17.10  Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

10 19.10  Простое сложение в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2 Презентация 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

11 24.10  Простое вычитание в 

пределах чисел 10-99 

2  Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Взаимопрове

рка 
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без применения 

законов. 

12 26.10  Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Беседа Каб 

№ 5 

Наблюдение 

13 31.10  Простое сложение и 

вычитание в пределах 

чисел 10-99. 

Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

14 02.11  Сложение 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение  

15 07.11  Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Тестирование 

Фронтальный 

опрос 

16 09.11  Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

Интеллектуальные 

задания. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

17 14.11  Повторение 

изученного 

материала. 

Интеллектуальные 

игры. 

2 Беседа 

Игра 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

18 16.11  Промежуточное 

тестирование. 

2 Самостоятель

ная работа 

Каб 

№ 5 

Задание по 

карточкам 
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Календарный учебный график. Группа 1.2. 
№

 п
/п

 

Дата Тема  

занятия 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

В
р

ем
я

 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

за
н

я
т
и

й
 

Форма 

занятия 

М
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т
о
 

п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

план факт 

1 15.09  Знакомство с 

ментальной 

арифметикой, абакус 

и его конструкция. 

Правила работы с 

абакусом. Знакомство 

с цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2  

С
о
гл

ас
н

о
 р

ас
п

и
са

н
и

ю
 

 

 Беседа  

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

2 20.09  Флеш-карты. Работа с 

цифрами 1-9 на 

абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

3 22.09  Простое сложение 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

4 27.09  Простое сложение 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

5 29.09  Простое вычитание 

однозначных чисел (1-

4). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

6 04.10  Простое вычитание 

однозначных чисел (5-

9). 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Самоконтрол

ь 

7 06.10  Простое сложение и 

вычитание 

однозначных чисел 1-

9 на абакусе. 

2 Работа по 

карточкам 

Каб 

№ 5 

Индивидуаль

ные карточки 

8 11.10  Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Презентация 

 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

9 13.10  Порядок набора 

двузначных чисел от 

10 до 99 на абакусе. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

10 18.10  Простое сложение в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2 Презентация 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Фронтальный 

опрос 

11 20.10  Простое вычитание в 

пределах чисел 10-99 

без применения 

законов. 

2  Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Взаимопрове

рка 
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12 25.10  Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Беседа Каб 

№ 5 

Наблюдение 

13 27.10  Простое сложение и 

вычитание в пределах 

чисел 10-99. 

Ментальная карта и 

принцип работы с 

ней. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

14 01.11  Сложение 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение  

15 03.11  Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Тестирование 

Фронтальный 

опрос 

16 08.11  Вычитание 

однозначных и 

двузначных чисел на 

ментальной карте. 

Интеллектуальные 

задания. 

2 Практическое 

занятие 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

17 10.11  Повторение 

изученного 

материала. 

Интеллектуальные 

игры. 

2 Беседа 

Игра 

Каб 

№ 5 

Наблюдение 

18 15.11  Промежуточное 

тестирование. 

2 Самостоятель

ная работа 

Каб 

№ 5 

Задание по 

карточкам 
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Приложение № 10 

ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ   

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая Программа воспитания объединения «Ментальная арифметика» 

(далее – Программа воспитания) на 2022-2023 учебный год разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ«О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

Ориентиром для разработки Программы воспитания является 

Примерная программа воспитания, разработанная Институтом стратегии 

развития образования PAO для системы общего образования.  

Нормативно-правовой основой для разработки программы 

воспитания послужили: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-

ФЗ от 29 декабря 2012 года с изменениями 2020 года (включает все 

изменения до 6 февраля 2020 г.); 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утверждена 29 мая 2015 г. № 996-p.; 

3. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

4. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» нацпроекта 

«Образование»; 

5. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года; 

6. Примерная программа воспитания и пакет методических материалов 

по ее разработке. 

Назначение Программы воспитания — решение проблем гармоничного 

вхождения, обучающихся в социальный мир и налаживания ответственных 

взаимоотношений с окружающими их людьми. Программа показывает, 

каким образом руководитель объединения реализует воспитательный 

потенциал его совместной с детьми деятельности. 
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Программа воспитания — это описание системы возможных форм и 

способов работы с детьми. 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО  

ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ОБЪЕДИНЕНИИ 

Федеральный проект «Успех каждого ребенка» нацпроекта 

«Образование», проект Концепции развития дополнительного образования 

до 2030 г. предусматривают включение в содержание дополнительных 

общеобразовательных программ всех направленностей воспитательного 

компонента, направленного на формирование у детей и молодежи 

общероссийской гражданской идентичности, патриотизма, гражданской 

ответственности, чувства гордости за историю России, воспитание культуры 

межнационального общения. 

Руководитель объединения является ключевой фигурой воспитания в 

Доме детского творчества, реализующий по отношению к 

учащимсязащитную, личностно-развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Организуяиндивидуальныйпроцесс,педагогдополнительногообразования

решаетцелыйрядпедагогических задач: 

- помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, занять в 

немдостойноеместо; 

- 

выявляетиразвиваетпотенциальныеобщиеиспециальныевозможностииспособ

ности учащегося; 

- формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к 

постоянномусаморазвитию; 

- 

способствуетудовлетворениюегопотребностивсамоутвержденииипризнании,с

оздаеткаждому«ситуациюуспеха»; 
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- 

развиваетвребенкепсихологическуюуверенностьпередпубличнымипоказами(

выставками,выступлениями,презентациямии др.); 

- формирует у учащегося адекватность в оценках и самооценке, 

стремление кполучениюпрофессионального анализарезультатов своей 

работы; 

- создаетусловиядляразвитиятворческихспособностейучащегося. 

 

Основныекритерииформированияиразвития детскогоколлектива: 

а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой 

каждыйребенокмогбыощутить себя значимым; 

б) создание «ситуации успеха» для каждого учащегося, чтобы 

научитьсамоутверждатьсявсредесверстниковсоциально-

адекватнымспособом; 

в)использованиеразличныхформмассовойвоспитательнойработы,вкотор

ых каждый учащийсямог бы приобрести социальный опыт, 

пробуясебявразныхсоциальныхролях; 

г) активная поддержка и развитие в творческом объединении 

наставничества.Созданиевоспитательнойсистемывобразовательномучрежден

ииспособствуетгуманизацииотношенийвколлективе,формируетусловия,позво

ляющиеобъединитьдетейивзрослых. 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

Основой воспитательного процесса является национальный 

воспитательный идеал - это высоконравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренѐнный в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на 

базовых для нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, 
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природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) и специфики 

дополнительного образования, формулируется общая цель воспитания в 

образовательном учреждении — личностное развитие учащихся, 

проявляющееся: 

В объединении «Ментальная арифметика» (через его содержание, 

формы и методы работы, принципы и функции деятельности) 

воспитательный процесс осуществляется в двух направлениях: 

формирование духовно-нравственных ценностей и способности к 

осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной 

образовательной траектории, способности к успешной социализации в 

обществе. 

Цель Программы: 

Созданиеусловийдляформированиясоциально-

активной,творческой,нравственной 

ифизическиздоровойличности,способнойнасознательныйвыборжизненнойпоз

иции,атакжекдуховномуифизическому 

самосовершенствованию,саморазвитиювсоциуме. 

В воспитании учащихсямладшего возраста целевым приоритетом 

является создание благоприятных условий для усвоения имисоциально-

значимых знаний, основных норм и традиций того общества, в котором они 

живут. 

Задачи Программы: 

1. Воспитывать чувство любви к своей Родине, народу, истории. 

2. Способствовать формированию уважительного отношения к старшим. 

3. Способствовать формированию ответственного отношения к учебе, к 

поручениям педагога. 

4. Формировать способность к организации самостоятельной учебной 

деятельности. 

5. Способствовать формированию бережного отношения к окружающей 

среде. 
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6. Способствовать формированию у обучающихся общепризнанных 

ценностей, моральных и нравственных ориентиров. 

7. Способствовать формированию у обучающихся морально-волевых 

качеств (честности, решительности, смелости, настойчивости). 

8. Формировать положительное отношение к здоровому образу жизни.  

9. Формировать уважительное отношение к людям иной национальной 

или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в 

объединении интересную и событийнонасыщенную жизнь обучающихся и 

педагога, что станет эффективным способом профилактики антисоциального 

поведения обучающихся. 

  

ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы объединения. 

Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

  

3.1. Модуль «Ключевые дела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общие мероприятия, в 

которых принимает участие большая часть обучающихся и которые 

обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно 

педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел и 

мероприятий, интересных и значимых для учащихся, объединяющих их 

вместе с педагогами в единый коллектив. 

  

3.2. Модуль «Руководство творческим объединением, клубом» 

Осуществляя работу с объединением, педагог организует работу с 

коллективом; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему 
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 объединения; с педагогами-организаторами, работу с родителями 

обучающихся или их законными представителями. 

 

3.3. Модуль «Занятие» 

Реализация руководителем объединения воспитательного потенциала 

занятия предполагает следующее: 

- установление доверительных отношений между педагогом и 

учащимися, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

- побуждение учащихся соблюдать на занятии общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками 

(учащимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

- использование воспитательных возможностей содержания программы 

дополнительного образования через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в объединении; 

- применение на занятии интерактивных форм работы; 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

учащихся, дискуссий, которые дают детям возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, 

которые учат учащихся командной работе и взаимодействию с другими 

детьми; 

- включение в занятие игровых приемов, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в объединении, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время занятия; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

учащихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 
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исследовательских проектов что дает учащимся возможность приобрести 

навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 

 

 Модуль 3.4. «Экскурсии, походы» 

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих 

видов и форм деятельности: 

-  экскурсии и походы в каникулярное время; 

- ежегодные походы на природу, организуемые в объединении их 

руководителями и родителями, после окончания учебного года; 

- выездные экскурсии в музей,  на предприятие, на представления в 

театр, цирк и т.д. 

  

3.5. Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагога и учащихся по направлению 

«Профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

учащихся; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб учащихся.  

 

3.6. Модуль «Медиа учреждения» 

Цель  медиа учреждения (совместно создаваемых учащимися и 

педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео - 

информации) – развитие коммуникативной культуры учащихся, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации учащихся.  

  

3.7. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 
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Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда кабинета, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир учащегося, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

учреждения дополнительного образования.  

  

 

3.8. Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями учащихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, 

которое обеспечивается согласованием позиций семьи и учреждения в 

данном вопросе.  

  

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА  

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самоанализ воспитательной работы организуемый в учреждении 

осуществляется по выбранным самимучреждением направлениям и 

проводится с целью выявления основных проблем воспитания и 

последующего их решения. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в объединении, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий педагога на уважительное отношение, как к учащимся, так и 

к коллегам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий педагога на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между учащимися и педагогом; 
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- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий педагога на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности в объединении: грамотной 

постановки цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания его 

совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития учащихся, ориентирующий педагога на понимание того, что 

личностное развитие учащихся – это результат как социального воспитания, 

в котором объединение участвует наряду с другими социальными 

институтами (школа, детский сад, семья). 

Итог самоанализа — фиксация результатов, выявленных проблем, над 

которыми предстоит работать руководителю объединения, корректировка 

действий для получения последующих желаемых результатов. 

 

Календарно-тематическое планирование  

воспитательной работы объединения 

 

№ 

п/

п 

Месяц Модуль Мероприятие Форма работы 

1. Сентябрь Ключевые дела Мероприятие «День открытых 

дверей». 

Концерт 

Мастер-класс 

2. Тематическое мероприятие 

«Безопасный маршрут». 

Составление 
безопасного 
маршрута 

3. Мероприятие, направленное против 

экстремизма и терроризма «Мы 

дарим мир». 

Беседа 
Презентация 

4. Муниципальный этап конкурса «Мой 

любимый учитель». 

Участие в 
конкурсе 

5. Октябрь Ключевые дела Акция «Дом без одиночества», 
посвящѐнная Дню пожилого 
человека. 

Беседа 

6. Октябрь Руководство 

творческим 

объединением, 

клубом 

Познавательное мероприятие ко Дню 

разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в битве 

за Кавказ. 

Беседа 

Презентация 

7. Ноябрь Ключевые 
дела 

Муниципальный этап 
краевого конкурса 

Участие в 

конкурсе 
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«Открытка для мамы». Квест, 

организованный 

учащимися дома 

для своих мам 

8. Ноябрь Руководство 

творческим 

объединением, 

клубом 

Познавательное мероприятие «День 

освобождения Краснодарского края». 

Просмотр 

тематических 

видеороликов 

9. В период 

школьных 

каникул 

Руководство 
творческим 
объединением, 
клубом 

Поход в кинотеатр. Поход в 

кинотеатр 

10

. 

В течение 
года 

Занятие Открытые занятия. Участие в 

открытых 

занятиях 

11

. 

Экскурсии, походы 

 

Экскурсии:  

- в библиотеку; 

- к памятным местам. 

Экскурсии 

12

. 

Выездные экскурсии. Экскурсии 

13

. 

 Профориентация 
 

Профориентационные беседы. Игра-

викторина «Все профессии нужны, 

все профессии важны». 

Беседа 

Игра-викторина 

14

. 

Встречи с представителями разных 

профессий. 

Беседа 

15

. 

Экскурсии, походы. 
Профориентация 

Экскурсии на предприятия района. Экскурсии 

16

. 

Медиа учреждения Размещение тематических видео, 

фотографий, текстов в социальных 

сетях Дома детского творчества. 

Совместная 

работа педагога и 

учащихся 

17

. 

Организация 

предметно-

эстетической среды 

 

Оформление пространства при 

проведении конкретных событий 

Украшение 

кабинета 

18

. 

Организация тематических выставок 

работ. 

Изготовление 

поделок и т.д. 

19

. 

Работа с 
родителями 
 

Проведение родительских собраний. Родительское 

собрание 

20

. 

Консультирование родителей Консультация 

21

. 

Участие родителей в мероприятиях  Помощь в 

организации и 

подготовки 

мероприятий 

22

. 

Посещение родителями открытых 
занятий. 

Открытые занятия 

 

 

 


