УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ СОШ №4
__________ И.П. Павленко

Перспективный план мероприятий, планируемых в рамках 
Недели психологии в МБОУ СОШ №4
с 17.04.2023 по 23.04.2023
	№
	Мероприятие
	Форма проведения
	Дата

	1. 
	Радиопередача «Неделя психологии».
	
	17.04.2023

	2. 
	Беседа «Детский телефон доверия».
	Беседы с учащимися в 5-11 классах (проводит классный руководитель).
	17.04.2023

	3. 
	Круглый стол с родителями «Воспитание добром».
	Родительское собрание.
	18.04.2023

	4. 
	Информирование родителей. Памятка «7 рекомендаций психолога для родителей школьников».
	Информирование родителей в родительских чатах.
	18.04.2023

	5. 
	Информирование выпускников. Памятка «На экзамен без тревог».
	Информирование учащихся выпускных классов в школьных чатах.
	18.04.2023

	6. 
	Тренинг «Впереди экзамен»
	Тренинг, направленный на профилактику экзаменационной тревожности.
	19.04.2023

	7. 
	«Детям о сочувствии». Беседа с просмотром мультфильмов.
	Беседа с просмотром мультфильмов.
	17.04.2023 – 21.04.2023

	8. 
	Акция «Гирлянда добрых слов».
	Акция для учащихся 1-4 классов.
	17.04.2023 – 21.04.2023

	9. 
	Акция «Что такое радость».
	Акция для учащихся 5-11 классов.
	18.04.2023 – 20.04.2023

	10. 
	Акция «Почта доверия. Задай вопрос психологу».
	Работа школьной почты.
	17.04.2023-23.04.2023

	11. 
	Тренинг-релаксация для педагогов.
	Тренинг, направленный на профилактику эмоционального выгорания педагогов, снятие психоэмоционального напряжения. 
	20.04.2023


Педагог-психолог 				Емцева А.С.
[bookmark: _GoBack]Педагог-психолог				Черказьянова А.А.
