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Описание места учебного предмета, курса в учебном плане: 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в Базисном учебном 

(образовательном) плане: 

 предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается 

на ступени основного общего образования в качестве обязательного предмета 

 в  5 классе  в объеме 35 часов, исходя из 1 часа в неделю. 

 при подготовке  планирования  структурирование и изучение  учебного 

материала определяется   в соответствие с учебником  Н.Ф.Виноградовой, 

В.И.Власенко, А.В.Полякова «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».  5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений. М.: «Вентана-Граф».  2012, ФГОС. 

    Структура учебника позволяет: 

     1. Изучение человека как творца и носителя культуры; нравственных 

ценностей российского народа; бережного отношения к природе; семье, как 

хранителя духовных ценностей. 

     2. Определение роли религии в развитии российской культуры, вклада 

каждой религиозной конфессии в общероссийские культурные традиции; уделение 

 большого  внимания формированию духовного мира школьника.                                 

3. Изучение новых терминов, отражение содержания материала в 

иллюстративном ряде, выполнение проекта. 

Цель: 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» призван 

обогатить процесс воспитания в гимназии не только новым содержанием 

(ознакомление с традиционными религиями Российского государства), но и новым 

пониманием сущности российской культуры, развивающейся как сплав 

национальных традиций и религиозных верований. Исходя из этого особое значение 

курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» заключается в 

раскрытии общечеловеческих ценностей, которые объединяют (а не разъединяют) 

светскость и религиозность. 

Особое значение изучения данного предмета младшими подростками 

определяется их возрастными и познавательными возможностями: у детей 10-12 лет 

наблюдается большой интерес к социальному миру, общественным событиям, они 

открыты для общения на различные темы, включая религиозные. Школьники этого 

возраста уже располагают сведениями об истории нашего государства, 

ориентируются в понятии «культура». У них развиты предпосылки исторического 

мышления, на достаточном уровне представлено логическое мышление, 

воображение, что позволяет решать более сложные теоретические задачи и работать 

с воображаемыми ситуациями. Пятиклассники могут читать более серьезные 

тексты, исторические документы, они достаточно хорошо владеют 

информационными умениями и способны работать с информацией, представленной 

в разном виде (текст, таблица, диаграмма, иллюстрация и пр.). 

 

 

 

 

Задачи: 

 совершенствование способности к восприятию накопленной разными 

народами духовно-нравственной культуры; осознание того, что человеческое 



общество и конкретный индивид может благополучно существовать и 

развиваться, если стремится к нравственному самосовершенствованию, 

проявляет готовность к духовному саморазвитию; 

 углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие 

ценности родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через 

этнические, культурные, семейные традиции, общенациональные и 

межнациональные отношения, религиозные верования; 

 осознание того, что духовно-нравственная культура современного человека 

является прямым наследником всей жизни и деятельности предков, она берет 

свои истоки в повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных 

праздниках, религиозных обрядах и др.; 

 становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, 

убеждения в том, что отношение к члену общества определяется не его 

принадлежностью к определенному этносу, не его религиозными 

убеждениями, а нравственным характером поведения и деятельности, 

чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим ее, их 

культуре и традициям. 

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

№ Нормативные документы 

1.  
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" ст.2, п.9. 

2.  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утв. приказом 

Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015. 

3.  
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4.  

Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897. 

5.  
Рабочая программа «Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2018. 

6.  Устав МБОУ «Верхне-Устькулойская основная школа № 24». 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

№ Авторы Название 
Год 

издания 
Издательство 



1 

Виноградова Н.Ф. 

Власенко В.И. 

Поляков А.В. 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций 

2017 
Москва: 

Вентана-Граф 

2 

Виноградова Н.Ф. 

Власенко В.И. 

Поляков А.В. 

Методическое пособие «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 
2016 

Москва: 

Просвещение 

3 Бахметьева А.Н. Жития святых для детей 1997 Москва: Владос 

4 Алексеев Ю.А. Моя Родина-Россия 2002 Москва: Владос 

5. Чернокозов А.И Мировая художественная культура 2004 Москва: Владос 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

(ФГОС) 
 

Личностные Представленыдвумя группами.  

Первая отражает изменения, которые должны произойти в личности 

субъекта обучения. Это: 

• готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать 

свои поступки, взаимоотношения со сверстниками; 

• достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и 

самооценки; 

личностные     качества,     позволяющие     успешно     осуществлять     

различную деятельность и взаимодействие с ее участниками. 

Другая     группа     целей     передает     социальную     позицию     

школьника, сформированность его ценностного взгляда на окружающий 

мир: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, 

понимания особой роли многонациональной России в современном 

мире; воспитание чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России; формирование ценностей 

многонационального российского общества; 

 воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, 

любви кродному краю, своей семье, гуманного отношения, 

толерантности к людям, независимо от их возраста, национальности, 

вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения, правильного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

М
ет
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Регулятивные УУД: 

 оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», 

«безнравственно»; 

 анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, 

групповую работу) в соответствии с поставленной учебной задачей, 

правилами коммуникации и делового этикета. 

Коммуникативные УУД: 

 рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в 

России; 

 кратко характеризовать нравственные ценности человека 

(патриотизм, трудолюбие, доброта, милосердие и др.). 

Познавательные УУД: 

 характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

 сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные 

в фольклоре, искусстве, религиозных учениях; 

 различать культовые сооружения разных религий; 



 формулировать выводы и умозаключения на основе анализа 

учебных текстов. 
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ед
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 осознание   целостности   окружающего   мира,   расширение   

знаний   о российской многонациональной культуре, особенностях 

традиционных религий России; 

 использование  полученных  знаний  в  продуктивной  и  

преобразующей деятельности; способность к работе с информацией, 

представленной разными средствами; 

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, 

формирование умения воспринимать мир не только рационально, но 

и образно. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО  КУРСА 

 

№ 

п/п 
Раздел/тема 

Кол-во 

часов на 

изучение 

раздела 

(блока) 

Из них кол-во часов, отведенных 

на практическую часть и 

контроль 
Формы 

контроля 

Виды 

контроля 
контр. 

раб. 

практ. 

раб. 
рег. ком. 

1. 

Раздел I.  

В мире 

культуры   

2 - - 1 Текущий Тест 

2. 

Раздел II. 

Нравственные 

ценности 

российского 

народа  

11 1 2 3 Итоговый 

Практическая, 

контрольная 

работа 

3. 

Раздел III. 

Религия и 

культура 

12 1 1 2 Итоговый 

Практическая, 

контрольная 

работа 

5. 

Раздел IV. 

Как сохранить 

духовные 

ценности 

5 - - 2 Текущий Тест 

4. 

Раздел V. 

Твой 

духовный 

мир 

2 - 1 - Итоговый 
Практическая 

работа 

5. 
Итоговые 

уроки 
1 1 - - Итоговый 

Контрольная 

работа 
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