УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУСОШ № 20
__________М.А. Карартуньян


Календарный план 
работы профильного лагеря с дневным пребыванием детей
 «Солнышко»

	День 
	Наименование мероприятия 

	1 день 

Открытие  лагерной смены
 

 
	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Безопасные каникулы: Правила безопасного поведения во время пребывания в летнем оздоровительном лагере.
3. Минутка здоровья «Мой вес и мой рост» (Мониторинг состояния здоровья детей на начало лагерной смены)
4. Безопасность при чрезвычайных ситуациях в помещении «Экзамен важного значения - по эвакуации из помещения»
5. Открытие летнего оздоровительного лагеря «Солнышко»
6. Творческая встреча орлят «Играю я – играют друзья».
7. Разучивание Гимна Орлят.
8. Экскурсия в парк.
9. Игры на свежем воздухе. Занятия по интересам.


	 2 день

День доброты и вежливости.


	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2. Минутка здоровья «Солнечный удар и как его избежать»
3. Безопасные каникулы: Правила дорожного движения (правила пешехода, велосипедиста).
4. Беседа «Правила настоящих друзей»
5. Игровая программа «Чтобы радость людям дарить, надо добрым и вежливым быть».
6. Экскурсия в окрестностях поселка.
7. Посещение поселковой библиотеки.
8. Конкурс рисунков на асфальте «Цветочная поляна»
9. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	3 день

Живем и помним


	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2 . Безопасные каникулы: Правила пожарной безопасности
3. Минутка здоровья : «Осторожно, клещ!» (Первая помощь при укусах насекомых)
4. Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной газеты
5. Спортивно-игровая игра « Пограничная полоса» (День пограничника)
6.Познавательное мероприятие «Гордимся славою героев» (посещение памятника и обелиска солдатам, погибшим в годы войны»).
7. Презентация «Детство, опаленное войной»
8. Игры на свежем воздухе. Занятия по интересам.


	4  день

День здоровья и спорта



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Минутка здоровья «Вся правда о курении»
3.Безопасные каникулы: Правила безопасного поведения во время спортивных и подвижных игр»
4.Познавательная минутка «История возникновения олимпийских игр и олимпийской символики»
5. Малые олимпийские игры «Вперед к рекордам».
6. Презентация «Ими гордится Россия. Победители олимпийских игр».
7. Поход в окрестностях поселка.
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	5 день 

Знаешь ли ты свой край?



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2. Минутка здоровья « Мы и компьютер»
3. Безопасные каникулы: Безопасность при обнаружении бесхозных вещей.
4. Презентация «Путешествие по родному краю»
5. Конкурс рисунков «Мой любимый поселок»
6. Память вечно жива « Суворов»
7. Экскурсия по поселку «Как живешь, поселок родной?»
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	6 день – 

День лета



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Минутка здоровья. «Как избежать солнечного ожога»
3. .Безопасные каникулы: ТБ и правила передвижения по улицам поселка группами.
4. Игровая программа «Летнее настроение»
5. Спортивная эстафета «Быстрее ветра»
6. Конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей»
7. Мультзал.
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе.


	7 день

Мастер на все руки


	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Минутка здоровья «Чистота – залог здоровья».
3.Безопасные каникулы: Правила безопасности при общении с животными.
4. Мастер – класс «Фронтовое письмо- треугольник»
5.Игра  «Твори! Выдумывай! Пробуй!»
6. Просмотр кинофильма о подвиге советского народа в ВОв»
7. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	 8 день 

День фантазии и юмора



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2. Минутка здоровья «Микробы в нашей жизни» (инструктаж по профилактике инфекционных и кишечных заболеваний),
3. Безопасные каникулы: Пожарная безопасность.
4. Посещение парка п. Нефтегорск, г. Апшеронска.
5. День фантазии и юмора
6. Спортивно - игровая программа «Мой веселый, звонкий мяч» 
7. Шуточный концерт «Мы к вам заехали на час»
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	9  день 

День природы



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Безопасные каникулы: ТБ и правила поведения во время экскурсии в природу.
3. Минутка здоровья : «Берегите глаза»
4. Викторина «Мы все соседи по планете».
5.Творческая мастерская «Удивительные превращения» (изготовление поделок из бросового материала).
6. Экскурсия «Путешествие в природу»
7. Это интересно знать «Национальные парки и заповедники мира»
8. Игры на свежем воздухе. Занятия по интересам.


	10  день

День русского языка
Пушкинский день


	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2. Минутка здоровья: Минутка здоровья «Полезная и вредная пища»
3. Безопасные каникулы: Один дома «Можно и нельзя»
4. Квест-игра «Путешествие в страну родного языка»
5. Викторина «Пушкинские сказки помним без подсказки»
 6. «В гостях у сказки». Инсценирование отрывков из сказок. 
7. Мультзал «Что за прелесть эти сказки»
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	 11 день 

День здорового питания



	1. Спасибо зарядке - здоровье в порядке!
2. Минутка здоровья «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»
3. Безопасные каникулы: «Как избежать солнечного ожога»
4. Спортивная программа «Мы за здоровый образ жизни».
5. Квест-игра по станциям «Знатоки здорового питания»
6. Информационный час «Жизнь замечательных людей»
7. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	12 день -

День воды



	1.Стройся по порядку, быстро на зарядку!
2.Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
3.Безопасные каникулы: «Правила поведения на водоёмах в летний период»
4. Беседа «Водные богатства планеты Земля»
5. Викторина «Вода – это жизнь»
6. Однодневный поход на фонтан.
7. Познавательно – спортивная игра «В поисках волшебного клада»
8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	13 день -

День России




	1.Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2.Минутка здоровья «О хороших привычках»
3.Безопасные каникулы: Безопасность человека в повседневной жизни
4.Торжественная линейка «День России»
5. Беседа «Я люблю тебя, Россия».
6.Флешмоб, посвященный Дню России.
7. Рисунки на асфальте «Россия –Родина моя»
8. Спортивные эстафеты посвященные Дню России.
9. Велопробег.
10.Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	14 день-

День друзей





	1.Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2.Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»
3.Безопасные каникулы: Профилактика негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах
4.Игровая программа «Хорошо, когда на свете есть друзья»
5. Экскурсия по окрестностям поселка 
6. Час мужества «Горячее сердце»
7. Конкурс рисунков на асфальте «Цветочная поляна»
 8. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе


	15 день

Закрытие лагерной смены



	1. Стройся по порядку, быстро на зарядку!»
2. Мониторинг состояния здоровья детей на конец лагерной смены.
3. Безопасные каникулы: «Правила дорожного движения знай, как таблицу умножения!»
4. Помощь в уборке школы и территории
5. Презентация «Мастера Кубани»
6. Спортивная эстафета «Веселыми тропинками лета»
7. Экскурсия в окрестностях поселка.
[bookmark: _GoBack]8. Линейка, посвященная закрытию  профильного  лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» : «До новых встреч!»
9. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе




Начальник  лагеря                                            В. С. Заикина
