
 

Консультация для родителей 

«Можно, нельзя, надо». 
"Ребёнок в младшем возрасте должен беспрекословно слушаться 

родителей, ибо если он непослушен сейчас, то он совершенно 

утратит послушание в 6-8 лет". 

А.С. Макаренко 
     В этих словах заключена мудрая мысль: чем младше ребёнок, тем меньше 

его жизненный опыт и багаж нравственных представлений, тем больше он 

нуждается в руководстве со стороны старших. Недопустимо, чтобы его 

природная активность, стремление к деятельности были неуправляемы. Ведь 

иначе они могут проявляться в недопустимых формах - в дурном поведении, 

неразумных, а то и безнравственных поступках. 

     Сегодняшним маленьким гражданам предстоит выполнять определённые 

жизненные обязанности, уметь властвовать собой. Всё это потребует от них 

высокой дисциплинированности. Не зря советской педагогикой 

дисциплинированность рассматривается как критерий воспитанности 

личности! 

     Глубокое заблуждение, считать, что в упрямстве ребёнка проявляются 

такие ценные психологические свойства, как воля и настойчивость. 

     Детское упрямство - признак слабой воли, неумение преодолеть своё 

желание, мобилизовать себя на выполнение требуемого. 

     Упрямство присуще избалованным детям, не приученным к дисциплине, 

не умеющим считаться с родительским словом. Упрямство и настойчивость 

не одно и то же. 

     Упрямство - проявление отрицательной чёрточки в характере, и её следует 

искоренять, иначе она может перерасти в негативизм - крайнюю степень 

упрямства, когда ребёнок сопротивляется любому требованию взрослого. 

Негативизм всегда направлен в адрес тех, кто балует ребёнка. 

     Замечали ли вы, что дети не желают слушаться тех, с чьим мнением они 

не считаются? Почему? 

     Да потому, что для них это люди неавторитетные, и их слово, как правило, 

вызывает у ребёнка сопротивление. Именно те родители, которые чрезмерно 

уступчивы и щедры в своём потворстве ребёнку, увы, не имеют авторитета в 

его глазах. 

     Вот почему считать, что предоставлять ребёнку свободу действий, не 

запрещать и ни в чём не отказывать - значить растить личность с сильным 

характером, а требовать от него послушания, умения отказываться от своего 

желания - значит формировать безволие, пассивность, - глубокое 

заблуждение! 

     Бесспорно, дети должны слушаться родителей. 

     Наша задача - учить ребёнка с самих ранних лет осознанно относиться к 

своим поступкам, оценивая их посильными для него нравственными 

понятиями: это - хорошо (значит можно), это - плохо (значит нельзя). 



 

     "Можно", "нельзя", "надо" - три первоначальных нравственных понятия, 

которые ребёнок должен усвоить очень рано. На их опираются родительские 

требования. Разумная, справедливая, обоснованная и в меру взыскательная 

требовательность развивает ребёнка нравственно. Требовать, уважая, - 

именно этот принцип должен быть в основе отношений между воспитателем 

и воспитуемым. Только тогда у ребёнка не возникает сопротивления 

воспитательным воздействиям, а у взрослого - растерянности в выборе 

подхода к нему. 

     Более успешно идёт воспитание нужных качеств в ребёнке, если он 

правильно воспринимает ограничения. Только своевременно воспитанные 

тормоза позволяют малышу в дальнейшем самостоятельно управлять своими 

желаниями и поступками, не выходя за рамки дозволенного. Сдержанность, 

умение вести себя нравственно формируются с малых лет. Ребёнок, не 

приученный к этому в детстве, с трудом приобретает нужные качества в 

более поздние годы. 

     ...Ребёнок растёт, умнеет, обретает способность к волевым усилиям. И 

здесь нельзя упустить момент, когда к понятиям "нельзя" и "можно" 

прибавляется ещё одно - " надо". Оно означает: ты не хочешь делать, но это 

необходимо, нужно для тебя, для окружающих. "Надо", "надо", "надо" - то и 

дело сталкивается ребёнок с этим словом. 

     Чувство ответственности за выполнение своих, пусть совсем не сложных, 

обязанностей (которые непременно должны быть у ребёнка) не приходит 

само по себе. 

Оно формируется всей предшествующей жизнью и начинается со знакомства 

с понятием "надо". Ведь даже трёхлетние дети по опыту знают, что делать 

приходится не только то, что хочется, но и то, что надо. 

..Вы и ваш ребёнок. 

      Можно ли считать, что ваши отношения с ним основаны на разумной 

требовательности, такой требовательности, которая не подавляет, а 

направляет, не отстаёт от развития ребёнка, а зовет вверх? 

     Присмотритесь, каким растёт ваш сын или дочь, и одновременно обратите 

взгляд на себя как на воспитателя собственных детей. Как часто вы идёте на 

уступки ребёнку? 

     Как часто он отказывается выполнять ваши распоряжения? 

Усвоил он лишь удобное и приятное для себя понятие "можно" или и другие, 

требующие от него волевого напряжения - "нельзя" и "надо"? 
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