
О правилах любой игры.   

  

-   

Игра должна приносить радость ребенку  

и взрослому.   

-   Заинтересовывайте ребенка игрой, но не  

заставляйте его играть.   

-   Предлагаемые задания дети должны  

выполнять самостоятельно.   

-   Обязательно начинайте с посильных  

задач.   

-   доброжелательные  Воспитывайте  

отношения детей друг к другу.   

-   Для самых маленьких оживляйте игру  

сказкой или рассказом.   

-   Создавайте в игре непринужденную  

обстановку, не сдерживайте активность  

ребенка.     

  

  

  

  

  

  

  

  

минутам,  рад  очень  Ребёнок  

подаренным ему  родителями в игре.        

Общение в игре не бывает бесплодно для  

малыша. Чем больше выпадает дорогих  

минут в обществе близких ему людей, тем  

больше  общих  взаимоотношения,  

в  между  любви  интересов,  ними  

дальнейшем.   

Игра развивает и радует ребёнка,  

делает его  счастливым. В игре ребёнок  

совершает первые открытия, переживает  

минуты вдохновения. В игре развивается  

фантазия,  а,  его  воображение,  

почва  создаётся  следовательно,  для  

формирования инициативной, пытливой  

для  ребёнка  верное  Игра  личности.  

средство от безделья , приводящего к  

вялости, бесцельности поведения.   

  

  

  

  

  

Желаем Вам удачи в проведении  

совместных игр!     

    

    

    

    

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ИГРАЕМ ДОМА ВМЕСТЕ  
  

С ДЕТЬМИ 
  

Подготовила:   

Лилия Борисовна Романенко   

педагог - психолог   

  

  

  

г. Новороссийск   

2022   

Муниципальное бюджетное образовательное 

дошкольное учреждение 

Детский сад №21 «Ивушка» г. Новороссийск 

ИГРАЕМ ДОМА ВМЕСТЕ    

С ДЕТЬМИ 

г. Новороссийск 

2022 

Подготовила: 

педагог-психолог 

Лилия Борисовна Романенко 



                                                    «Чтобы играть и быть 

                                            счастливым, ребенку вполне  

                                            достаточно нашей любви и 

              готовности делать что-то 

              вместе с ним».  

Лорена Паджалунга  

  

Родители знают, что дети любят играть, 

поощряют их самостоятельные игры, покупают 

игрушки. Но не все при этом задумываются, каково 

воспитательное значение детских игр. Одни 

считают, что игра служит для забавы, для 

развлечения ребёнка. Другие видят в ней одно из 

средств отвлечения малыша от шалостей, капризов, 

заполнение его свободного времени, чтобы был при 

деле. Но есть родители, которые постоянно играют 

с детьми, наблюдают за игрой, ценят её, как одно из 

важнейших средств воспитания и развития.  

Для ребёнка дошкольного возраста игра 

является ведущей деятельностью, в которой 

проходит  его  психическое  развитие, 

формируется личность в целом.  

Однако без руководства со стороны 

взрослых дети даже старшего дошкольного 

возраста не всегда умеют играть. Одни слабо 

владеют умениями применять имеющие знания, не 

умеют фантазировать, другие, умея играть 

самостоятельно, не владеют организаторскими 

способностями.  

Детям трудно сговариваться с партнёрами, 

действовать сообща. Кто-то из старших членов 

семьи, включаясь в игру, может стать связующим 

звеном между ними, учить их играть вместе. 

Партнёры организаторы также могут играть 

вместе. Обычно каждый навязывает другому свою 

тему игры, стремясь быть в главной роли. В этом 

случае без помощи взрослого не обойтись. Можно 

выполнить главную роль по очереди, взрослому 

можно взять второстепенную роль. Совместные 

игры родителей с детьми духовно и эмоционально 

обогащает детей, удовлетворяют потребность в 

общении с близкими людьми, укрепляют веру в 

свои силы.  

 

 

Игры, которые можно провести дома:  

  

«Чего не стало?»  

Поставьте на стол десять 

игрушек в ряд. Предложите ребенку 

пересчитать их и запомнить 

расположение. Затем попросите его 

закрыть глаза. Уберите две любые 

игрушки. После чего ребенок 

открывает глаза и отвечает на вопросы:  

- Игрушек стало больше или меньше?  

- Какие игрушки исчезли? - Какими 

они были по счету?  

  

«Назови соседей»  

Взрослый называет число, просит ребенка 

назвать соседей этого числа (предыдущее и 

последующее) и объяснить свой ответ. Можно 

усложнить игру: взрослый называет два числа и 

предлагает ребенку сказать, какое число находится 

между ними. Потом играющие меняются ролями.  

  

 «Путешествие на дачу»  

Скоротать время в дороге можно 

следующим образом. Один из родителей ведет 

машину, другой считает, например, обгоняющие их 

красные автомобили, а ребенок - такие же, идущие 

навстречу. Можно считать машины определенной 

марки, определенной величины.  

  

 «Найди игрушку»  

Спрячьте маленькую игрушку. Пусть 

ребенок поищет ее, а найдя, обязательно определит 

местонахождение: на ..., за ..., между  

..., в ..., у ... и т.п. Потом поменяйтесь ролями.  

  

«Найти столько же»  

Взрослый  держит  в  руках 

веером карточки с цифрами так, 

чтобы ребенок их не видел. 

Предлагает ему вытащить одну из 

них. Ребенок выбирает одну 

карточку и, запомнив цифру, 

находит  соответствующее 

 число одинаковых (по любому признаку) 

предметов в комнате, затем столько же 

разных.  

  

«Положи столько же»  

В игру можно играть везде. 

Взрослый выкладывает в ряд камешки (каштаны). 

Ребенок должен положить столько же, не считая 

(один под другим). Усложните игру, предложите 

положить больше камешков или меньше тоже в 

ряд.   

  

«Чудесный мешочек»  

На столе лежит мешочек со счетным 

материалом (мелкие игрушки или пуговицы, 

фасолинки, бусинки, каштаны) и цифры. Взрослый 

хлопает несколько раз в ладоши, просит ребенка 

отсчитать столько же игрушек, сколько тот 

услышит хлопков, и положить рядом 

соответствующую карточку с цифрой или нужным 

количеством кружочков. Потом можно поменяться 

ролями.  

  

 «Отгадай число»  

Ведущий (взрослый) загадывает число и 

говорит, что оно меньше 20. Ребенок, задавая 

вопросы со словами «больше» или «меньше», 

отгадывает задуманное число.  

  

«Давай посчитаем!»  

Играют вдвоем. Взрослый считает про себя. 

Ребенок через некоторое время говорит «стоп» и 

пытается угадать число, до которого, по его 

мнению, досчитал взрослый. Меняются ролями.  

  

«Кто больше?»  

Перед играющими на столе две кучки 

мелких пуговиц (фасолинок). По команде игроки в 

течение определенного времени откладывают из 

кучки пуговицы по одной. Потом считают, 

кто больше отложил. Можно 

усложнить игру: откладывать 

пуговицы левой рукой.  


