
 

 СОГЛАСОВАНО:
 председатель первичной профсоюзной
организации МКДОУ детский сад № 12
_________ Н.И.Пелипенко
«_______»____________2022г

  УТВЕРЖДАЮ: 
                                                                              Заведующий МКДОУ

детский сад № 12
    ______________ Л.В. Луценко

«_______»____________2022г.  

ЦИКЛОГРАММА 
рабочего времени воспитателя разновозрастной группы детей раннего возраста с 3 до 7 лет

МКДОУ детский сад № 12.

Временной
отрезок Мероприятия

07.30-07.50 Осмотр площадки, проветривание, кварцевание помещения, подготовка к рабочему дню.
07.50-08.05 Прием и осмотр детей, индивидуальные беседы с родителями, организация игровой деятельности.
08.05-08.15 Утренняя зарядка.
08.15-08.50 Подготовка к завтраку, завтрак (привитие культуры поведения за столом, ознакомление с правилами этикета.)
08.50-09.00 Организация подготовки к образовательной деятельности.
09.00-10.50

10.10
Образовательная деятельность, образовательные ситуации.  Организация самостоятельной игровой деятельности.
Второй завтрак.

10.50-11.10 Подготовка к прогулке, прогулка (организация наблюдений, трудовой деятельности на участке, игровой деятельности,
двигательной активности, индивидуальной и групповой работы, общения по интересам. )

11.10-11.30 Возвращение с прогулки, закрепление навыков самообслуживания.
11.30-12.00 Проведение обеда, гигиенических и закаливающих процедур.
12.00-15.00 Подготовка ко сну, сон. 

Работа  с  методической  литературой,  консультации  со  специалистами,  обновление  развивающей  среды  в  группе,
подготовка дидактического материала к  занятиям,  написание статей,  разработка индивидуальных и коллективных
проектов.

15.00-15.15 Проведение гимнастики пробуждения, воздушных и водных процедур, организация постепенного подъема.
15.15-15.35 Организация и проведение полдника (соблюдение КГН).
15.35-17.00 Организация  игровой  деятельности,  театрализованной  деятельности,  самостоятельной  деятельности,  общения,

знакомства с художественной литературой, индивидуальной работы.
17.00-17.30 Организация  подготовки  к  прогулке  (закрепление  навыков  самообслуживания),  прогулка,  организация  игровой

деятельности,  проведение индивидуальной работы с  детьми,  консультации с  родителями,  подготовка  к  работе  на
следующий день, мытье игрушек, приведение в надлежащий порядок групповой ячейки, игрового участка, теневого
навеса к следующему рабочему дню.

С циклограммой ознакомлена                                              Пелипенко Н.И.
                                                                                                    Новосельцева М.С.
                                                                                                    Дегтярева Ю.В.



          


