«Негативизм, или все наоборот».
 - Танюша, давай порисуем.        

- Нет, не хочу, не буду, не люблю рисовать.

-Ну хорошо, не будем рисовать, раз ты не хочешь.

-Рисовать, рисо-вать, ри-со-ва-а-а-ть!!!
       Негативизм- это реакция ребенка не на действие , которое ему предложено и которое он отказывается выполнять, а на требование или просьбу взрослого.
      Это не просто непослушание, которое  бывает у ребенка и в год, и в два, а желание все сделать наоборот, то есть прямо противоположно тому , о чем ему сказали или попросили.

       Часто негативизм мешает интересам самого ребенка. Малыш действует и говорит не только вопреки словам взрослого, но и вопреки своим желаниям.

    Малыш ведет себя так, чтобы:

- выразить свое отношение к маме и папе, к дедушке и бабушке, к другому человеку;

-продемонстрировать нам «свое» желание даже вопреки своим истинным желаниям.

    Своим поведением малыш говорит нам : «Это вы так решили. Вы так хотите, а я хочу по- другому». Таким поведением ребенок открывает для себя возможность иметь другие, свои желания.
   Упражнения, помогающие справится с упрямством:
«Да или нет?»

     Скажите ребенку: «Если ты согласен с тем, что я скажу подними руки вверх и кричи : «Да!», а если не согласен- приседай, хлопай по коленкам и кричи : «Нет!»

Есть ли в небе облака?

Есть ли крылья у теленка?

Есть ли хобот у зайчонка?

Есть у солнышка глаза?

Есть ли руки у слона?

Есть ли лапки у котенка?

В каждой сказке есть начало?

Мы опять начнем с начала?
