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  УТВЕРЖДАЮ: 
 

Заведующий МКДОУ
детский сад № 12

________ Л.В. Луценко
«___ »       ______2022г.  

ЦИКЛОГРАММА 
рабочего времени  повара, кухонного рабочего в МКДОУ детский сад № 12

села Краснопартизанского. 

Время
работы. Выполнение работы по должности.

Нагрузка

06.00-06.30 Приход на работу. Выполнение личной гигиены. 30 мин.
06.30-07.00 Заготовка продуктов на завтрак. 30 мин.
07.00-07.15 Выполнение личной гигиены. 15 мин.
07.15-07.30 Прием хлебобулочных продуктов. 15 мин
07.20-08.00 Приготовление завтрака. 40 мин.
08.00-08.20 Раздача завтрака. Замена фартука 20 мин.
08.20-08.25 Смена спецодежды, мытье посуды. 5 мин.
08.25-09.20 Получение продуктов. заготовка продуктов на обед. 55 мин.
09.20-09.25 Смена спецодежды. 5 мин.
09.25-11.40 Приготовление обеда. 2 ч. 15 мин.
11.40-12.30 Раздача обеда 50 мин.
12.30-13.00 Мытье посуды, уборка места для приготовлния пищи. 30 мин.
13.00-14.50  Приготовление полдника. 1 час 50 мин.
14.50-15.12 Раздача полдника. Замена фартука. 22 мин.
15.12-16.12 Мытье  посуды.  Уборка  помещений,  вынос  мусора,

отходов.
1 час.

Повар в день работает 7 часов 12 минут - 1 ставка. 7 ч. 12 мин.
Кухонный рабочий в день работает 3 часа 00 минут  (0,5 ставки.) 3 часа 00 мин.

                                                                                                   
                                                   

          


