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I. Целевой раздел 

1. Обязательная часть 

Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная программа образовательная программа дошкольного 

Образования МБДОУ№37 г.Шахты (далее– Программа) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее–ФГОСДО), особенностями образовательного учреждения, региона 

имуниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников, на основании 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОПДО), утверждѐнной 

приказом Минпросвещения РФот25.11.2022 №1028. Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процессана ступени и дошкольного 

образования. 

Программа сформирована как программа разностороннего развития ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты ввиде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Основополагающими нормативно-правовыми документами при разработке основной 

образовательной программы являются: 

-Конституция РФ, ст.43, 72; 

-Федеральный законот29.12.2012 №273-ФЗ«Об образованиив Российской Федерации»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам–образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 №59599); 

-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 №08- 

249 «Комментарии к ФГОС ДО»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

Программа направлена на создание пространства детской реализации–поддержку 

творчества, инициативы, развитие личности ребенка, создание условий для самореализации. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивациии способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определѐнные направления развития и образования детей: социально-коммуникативное,  

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие ребѐнка. Программа 

включает три основных раздела–целевой, содержательный и организационный, каждый из 

которых состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Объем обязательной части Программы соответствует ФОП ДО в соответствии с 

ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40%. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

А) Цели и задачи реализации Программы 
Цель: разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего,
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жизнь, достоинство,  права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные и деалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

В соответствии с п.п. 1.5, 1.6 ФГОС и п.14.1, 14.2. ФОП ДО целями ООП МБДОУ№37 г.Шахты 

являются: 

1) повышение  социального  статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3)обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Для достижения данных целей планируем решение следующих задач: 

1)       охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2)       обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 
период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса,  психофизиологических и других особенностей (в  том числе ограниченных 
возможностей здоровья); 

3)    обеспечения  преемственности целей,  задач  и содержания образования, реализуемых 
в рамках образовательных программ различных уровней (далее- преемственность 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4)       создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого  ребѐнка  как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

5)       объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правили 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6)       формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа  жизни,  развития  их  социальных,   нравственных  качеств  и  основ   патриотизма, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7)    обеспечения вариативности и разнообразия содержания  Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учѐтом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8) формирования  социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

10) приобщение детей (в соответствиис возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа-жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;
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11)достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО – воспитать социальную 

ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе «РАДУГА». 

Инструментом воспитания в детях социальной ответственности является создание пространства 

детской реализации (ПДР). 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, дополненных 

задачами программы «РАДУГА»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы 
«РАДУГА» 

1.приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1. обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и 

современных образовательных 
технологий 

2.построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2. объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских 
духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей 

3.создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных  потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3. создание пространства детской 
реализации (ПДР), что означает создание 

условий для развитие личности ребенка 

через поддержку детской инициативы, 
творчества, самореализации 

4.охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия 

4. использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным окружением 

5.обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 
самостоятельностии ответственности 

5. обеспечение преемственности между 

всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой 

6.обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности 

6 учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации 

7.достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных Программ начального 

общего образования 

 

 

Б) Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии с п.1.4.ФГОС и п.14.3 ФОП ДО принципами формирования Программы 

являются: 

1)полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 
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3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
3    

(далее вместе - 
взрослые); 

4)признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6)сотрудничество ДОО ссемьей; 

7)приобщение детей к социоультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8)формирование      познавательных       интересов     и   познавательных действий ребѐнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

1О) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

ФОП ДО и ФГОС дошкольного образования продолжают линию деятельностного, 

индивидуального, дифференцированного и других подходов, направленных на повышение 

результативностии качества дошкольного образования. 

Подходами к формированию программы являются: 

1.Деятельностный подход осуществляется в процессе  организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы ифольклора, 

двигательной,  конструирования. Организованная образовательная деятельность 

(непосредственно образовательная) строится как процесс организации различных видов 

деятельности. 

2.Личностно-ориентированный подход – это  такое обучение, которое во главу угла ставит 

самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е.опора на опыт 

ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности детей 

(НОД, совместная деятельность в режимных моментах,  при проведении режимных процессов), 

а также непосредственно в группах, применяющих Фребель-педагогику. 

3.Индивидуальный подход– это учет индивидуальных особенностей детей          группы в 

образовательном процессе. 

4.Дифференцированный    подход   –   в   образовательном    процессе    предусмотрена 

возможность объединения детейпо особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

В) Характеристики особенностей развития дошкольного возраста всех групп, 

функционирующих в ДОО в соответствиис Уставом. 

В соответствии с Уставом МБДОУ№37 г.Шахты возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие: 

Групп общеразвивающей направленности: 

- Второго младшего возраста (от 3 лет до 4 лет) 

- Среднего возраста (от 4 лет до 5 лет) 

- Старшего возраста (от 5 лет до 6 лет) 

- Подготовительная к школе группа (от 6лет до7 лет) 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися МБДОУ №37 г.Шахты и обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в соответствии с контингентом посещающим МБДОУ №37 г.Шахты, в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 
(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребѐнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 
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детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребѐнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

 

Возрастные особенности развития дошкольников 

Вторая младшая группа (дети от 3 до 4 лет) В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит 

за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится 

для ребенка не только членом семьи, но и носителем  определенной общественной функции.  

Желание  ребенка  выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями.  Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим   видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее 

условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к 

другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-

двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только   начинают   формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы.   Дети 

уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны подруководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия,  переходят  к  сенсорным  эталонам    —  культурно-выработанным  средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются 

память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий 

предметов. К концу младшего дошкольного  возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций  в  ряде  случаев  осуществляются   на   основе целенаправленных  проб  с  учетом 

желаемого  результата. Дошкольники способны установить  некоторые  скрытые  связи  и 

отношения  между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами.    В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием  для   оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем   активно  вступают  во   взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В 

младшем дошкольном  возрасте  можно  наблюдать  соподчинение мотивов   поведения  в 

относительно  простых  ситуациях.  Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
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Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 
взаимодействия. Они указывают на то,что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным идетализированным.   Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются   навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. 

Двигательная   сфера  ребенка характеризуется   позитивными изменениями  мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку—величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 
развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 
изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 
лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 
объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом 
им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 
мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные 
феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 
предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких 
кружков больше—черных или 

белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше—белых 
или бумажных?», ответ будет таким же—больше белых. Продолжает развиваться воображение. 
Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 
самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость  
внимания.   Ребенку оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность   в течение 15–20 
минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 
условие. 

В среднем дошкольном возрасте  улучшается  произношение  звукови  дикция. Речь 
становится  предметом  активности детей.  Они удачно  имитируют голоса животных, 
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 
структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 
словотворчеством на основе грамматических  правил.  Речь детей  при взаимодействии друг с 
другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно  выходит  за  пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит  к их  повышенной  обидчивости  на  замечания. Повышенная  обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 
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Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах  

начинают  выделяться  лидеры.  Появляются  конкурентность,  соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Яребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; сразвитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Старшая группа  (дети от 5 до 6 лет) 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.  Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли  становятся  для  них  более   привлекательными,  чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

(В игре «Больница»  таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская»— зал 

стрижки, а  зал ожидания выступает в  качестве  периферии   игрового   пространства.) Действия 

детейв  играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации,   

и   иллюстрации  к  фильмам   и   книгам.   Обычно   рисунки   представляют   собой схематичные 

изображения различных объектов,  но  могут  отличаться оригинальностью композиционного  

решения,  передавать  статичные  и динамичные  отношения.  Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты   с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением 

анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование входе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее вне сколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного   материала.   Они  осваивают   два способа конструирования:   1) от   природного 

материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2)от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины,  строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд—по возрастанию 

или убыванию—до10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе  пространственного   положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием 

формыи  их  пространственного  расположения.  Это  свидетельствует  о  том,  что  вразличных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 
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В старшем дошкольном   возрасте   продолжает  развиваться  образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в  какой последовательности объекты вступят во  взаимодействие  и т. д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут  применять 

адекватные мыслительные средства.  Среди них  можно  выделить  схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей  о   системе  признаков,   которыми  могут 

обладать  объекты,   а  также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и  явлений  (представления   о  цикличности   изменений):   представления о смене 

времен года,  дня  и  ночи,  об увеличении и уменьшении объектов в  результате   различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у 

детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут  учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие  воображения в этом  возрасте  позволяет детям сочинять  достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают 

развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети  могут 

правильно   воспроизводить   шипящие,   свистящие   и   сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- 

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют  практическивсе части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная  речь. 

Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая нетолько главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются   распределением   ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования     образца;    усвоением     обобщенных 

способов  изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств     (схематизированные 

представления,  комплексные  представления, представления  о  цикличности  изменений); 

развиваются  умение   обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (дети от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д. Игровые действия детей 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не     всегда    открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию.  При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству изменять свое поведение взависимости от места в 

нем. Так, ребенок  уже  обращается  к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама   

или  покупатель-шофер  и  т.п.   Исполнение роли акцентируется нетолько самой ролью, но и тем, 

в какой части игрового  пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами   и   подчиняется инспектору ГИБДД. Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может походу игры взять на себя новую 
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роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной   деятельности,   становятся   сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. Изображение   человека становится 

еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, 

брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 

педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности 

в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; нетолько анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства сознакомыми им 

объемными предметами.     Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными,  их строительство осуществляется на основе  зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал.   Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные постепени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям—он важен для 

углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 

материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 

которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей 

продолжает развиваться  восприятие,  однако   они   не  всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 

возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным.   В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников  продолжает развиваться речь: ее  звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте.   Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 
форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 
позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в 
школе. 

 
2. Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе. 
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, конкретизирующие 
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требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по п. 15 ФОП ДО. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению дошкольного образования. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 
образовательной программы МБДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую 
целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к 
целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 
траекторий развития) детей. 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

К четырем годам: 
ребѐнок  демонстрирует  положительное  отношение  к  разнообразным  физическим 

упражнениям,  проявляет  избирательный  интерес  к  отдельным  двигательным  действиям 

(бросание и ловля мяча,ходьба,  бег,  прыжки)  и подвижным играм; 

ребѐнок   проявляет  элементы   самостоятельности  в   двигательной  деятельности,   с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие  при  ходьбе, беге,  прыжках, способен реагировать на сигналы,  переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 
лице; 

  ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 
по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроенв отношении других детей; 

ребѐнок владеет элементарными нормамии правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 
деятельности; 

ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребѐнок понимает содержание  литературных  произведений  и участвует в  их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 
стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 
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сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; 

ребѐнок проявляет интерескмиру, к себе и окружающим людям; 

ребѐнок  знает  об  объектах  ближайшего  окружения:  о  родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 
года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 
жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 
живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 
причиняет им вред; 

ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 
видоизменять  их  и   украшать;  использовать  простые   строительные   детали  для  создания 
постройки с последующим еѐ анализом; 

ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 
движении; 

ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения. 

К пяти годам: 

ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными   пособиями,   настойчивость   для   достижения   результата,   испытывает 

потребность в двигательной активности;  

ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребѐнок  выполняет  самостоятельно  правила общения  со  взрослым,  внимателен к  его 

словами мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится  к  одобряемым   формам   поведения,   

замечает  ярко  выраженное   эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребѐнок демонстрирует стремление  к общению со сверстниками,  по  предложению педагога  

может договориться с  детьми, стремится к самовыражению в  деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

ребѐнок  познает  правила  безопасного  поведения  и  стремится   их  выполнять  в 
повседневной жизни; 

ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 
ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 
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ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплики простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

ребѐнок  самостоятельно  пересказывает  знакомые  сказки,  с   небольшой  помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, 
имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 
местах; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы,  

явлениях  природы,  интересуется  природой,  экспериментирует,  положительно относится  ко  

всем  живым  существам,  знает  правила  поведения  в  природе,  стремится самостоятельно 

ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя вдвижении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль походу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в  ролевой диалог,  проявляет творчество в  создании 

игровой обстановки; 

ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет не громкий диалог с игрушками, комментируетих «действия» в режиссерских 
играх. 

К шести годам: 
ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет  интерес  к  новым  и  знакомым  физическим  упражнениям,  пешим   прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 
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ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомых упражнений; 

ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 
детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивированна 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 
взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 
общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 
культурыповедения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 
представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

ребѐнок проявляет активность в стремлении  к  познанию  разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметамии приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 
рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 
богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 

ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 
опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 
предметном и природном мире;  

ребѐнок устанавливает закономерности причинно - следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребѐнок  использует  математические  знания,  способы  и  средства  для  познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 
анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 
разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 
времени; 

ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, еѐ государственные символы; 

ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 
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ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающими 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

К 7 годам: планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста) 
у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребѐнок проявляет элементы творчества в  двигательной деятельности;  

ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребѐнок  имеет  начальные   представления   о  правилах  безопасного  поведения  в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 
ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевогоэтикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
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ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные  произведения различных жанров, 
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 
характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 
литературных героев; 

ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 
элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 
спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 
взаимосвязях, семейных традициях; обобществе, его национально- культурных ценностях; 
государстве и принадлежности к нему; 

ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать;  строить  смысловую  картину   окружающей  реальности,  использует 
основные культурные способы деятельности; 

ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 
важных исторических  событиях Отечества;  имеет  представление о  многообразии стран и 
народов мира; 

ребѐнок способен применять в жизненных и игровых  ситуациях знания о количестве, форме,  
величине предметов,  пространстве и времени, умения  считать,  измерять,  сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 

ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и   средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 
средства и другое; 

ребѐнок   имеет   представление о   некоторых   наиболее ярких  представителях  живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических  композиций  к   праздничным   утренникам  и  развлечениям,  художественных 

проектах; 

ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации;  

ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 
демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 
школьному обучению. 
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2.1.Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

результатов» Федеральной программы (п.16.ФОП ДО). 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение    Программы   не     сопровождается      проведением          промежуточных 
аттестации и итоговом аттестации и обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 
для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации   образования   (в   том   числе   поддержки   ребѐнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы  с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики: проведение на начальном этапе 

освоения ребѐнком образовательной программы в зависимости от времениего поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и назавершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая  за поведением ребѐнка,  педагог  обращает  внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 
развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а 
также с корректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей 
развития ребѐнка и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 
позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 
уточнитьзнания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом  полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей) 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися ООП детьми 3-7 

лет (оценочные материалы) 

3-4 года. Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной ситуации.–Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 16 с. 

4-5 лет. Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной 

образовательной ситуации.–Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с. 

5-6 лет. Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 

образовательной ситуации.–Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с. 

6-7лет. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 

лет)  дошкольной образовательной ситуации. –  Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014. – 16с. 

 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

А) Цели изадачи реализации вариативной (учрежденческой) части Программы 
Учитывая то, что в настоящее время особое внимание уделяется формированию общей 

культуры ребенка, искусство становится источником воспитания ребенка,формируя основы как 
общей, так и музыкально-эстетической культуры. Главный принцип, который заложили 
разработчики Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования- это сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства. Именно в 
детстве   закладываются   интересы,   предпочтения  и  потребности   в   освоении  культурных 
ценностей, происходит развитие ребенка в пространстве культуры, формирование его 
эмоционального мира. Поэтому важнейшей задачей сегодняшнего дня является становление 
эстетического и художественного сознания детей, развитие их способности к эстетическим 
переживаниям. Поэтому нами была выбрана в качестве парциальных программ художественно- 
эстетической направленности И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева развивает у детей интерес и любовь к природе, учит 

творчески отображать в своих работах полученные знания. 

Программа  «Родники Дона» Р.М.Чумичева направлена на работу по гражданско –

патриотическому воспитанию с детьми 4-7 лет. Таким образом, вариативная часть программы 

представлена парциальными программами по следующим направлениям развития и образования 

дошкольников: 

 

Направления развития Парциальные программы 

Художественно- 
эстетическое развитие 

И. А. Лыкова «Программа художественного воспитания, 
обучения иразвития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 
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Познавательное развитие Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

Социально                           – 
коммуникативное развитие 

Программа  «Родники Дона» Р.М.Чумичева направлена   на   

работу   по   гражданско   - 

Патриотическому воспитанию с детьми 4-7 лет 

 
1.  Программа «Цветные ладошки» И. А.Лыковой 

Цель программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
И.А.Лыковой «Цветные ладошки» - формирование у детей раннего и дошкольного возраста 
эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 
деятельности. 

Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментированияс художественными материалами и 

инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной 

выразительности. 

4.Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» -распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения иэмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная 

категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключѐнного в 

художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 
7.Создание условий для много аспектной и увлекательной активности детей в художественно-

эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции-Творца». 

 

2.Программа  «Родники Дона» Р.М.Чумичева направлена на работу по гражданско-

патриотическому воспитанию с детьми 4-7 лет. 

Цель:  развитие у дошкольников ценностного отношения к культуре и истории Донского края, 
зарождение личностных смыслов. 

Задачи: 

1. Развитие у детей интереса к культуре и истории  родного города и Донского края 

2.Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории и культуры 

родного края, способствующих зарождению личностных смыслов. 

3.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия музыкальных, 

литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства родного края. 

4.Развитие творческого потенциала младших дошкольников в художественно-изобразительной, 

речевой, конструктивной, игровой деятельности. 

 

3.Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

Цель: Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих 

работах полученные знания. 

Задачи: 

1. Расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной взаимосвязанной 

системе. 

2. Развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, строить 

предположения и предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные связи. 

3. Формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-богатой личности 
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Б) Принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) части 

Программы 
Принципами формирования вариативной части Программы являются: 
- принцип личностно-ориентированного общения- индивидуально-личностное формирование и 

развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают как активные 
исследователи окружающего мира вместе с педагогом,а не просто пассивно перенимают его 
опыт. Партнерство, со участие и взаимодействие-приоритетные формы общения педагога с 
детьми;
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- принцип тематического планирования материала по тематическим блокам: родная семья, родной 

город, родная страна, родная природа, родная культура; 

- принцип наглядности—широкое представление соответствующей изучаемому материалу 

наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, достопримечательностей и т.д.; 

- принцип последовательности материала  последовательно (от  простого к сложному), чтобы дети 

усваивали знания постепенно, в определенной системе; 

- принцип  занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды заданий, 

стремиться к достижению результата; 

- развитие технических и творческих способностей детей; 

- принцип практической целесообразности, связанный с формировании ему детей навыков 

здорового образа жизни. 

 

г) Планируемые   результаты   освоения   вариативной   (учрежденческой)   части 

Программы 
1. И. А. Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 
Показатели художественно-творческого развития детей дошкольного возраста 
Общие показатели развития детского творчества: 
-компетентность (эстетическая компетентность) 

-творческая активность 

-эмоциональность 

-произвольность и свобода поведения 

-инициативность 

- самостоятельность и ответственность 

- способность к самооценке. 

      2. Программа  «Родники Дона» Р.М.Чумичева  

Дети младшего и среднего возраста проявляют ценностное отношение к культуре и истории 

Донского края:  

- наличие интереса к познанию ценностей культуры и истории родного края;  

-наблюдается эмоциональный отклик, выражение удовольствия, радости, выраженных в 

мимике, движениях, словах при восприятии литературных, музыкальных, изобразительных, 

архитектурных произведений родного края;  

- ребёнок способен дать элементарную оценку, выразить своё ценностное отношение к 

произведениям донских авторов;  

- наличие интереса к профессии художника, писателя, архитектора, осознания значимости её 

для людей, ценностное отношения к произведениям донских авторов;  

-дошкольник (с помощью педагога) выделяет основные средства художественной 

выразительности музыкальных, изобразительных, литературных и архетиктурных произведений; - 

инициативен в создании художественных образов в рисунке, аппликации, конструировании; 

- ребёнок способен проявлять самостоятельность, творчество в процессе приобретения 

социокультурного опыта в изобразительной, конструктивной, литературной деятельности.  

Дети старшего дошкольного возраста проявляют ценностное отношение к культуре и истории 

Донского края: 

-проявляют постоянный и устойчивый интерес к познанию ценностей истории и культуры 

Донского края и общению с ней;  

-регулярно и интенсивно проявляют разнообразные чувства при восприятии произведений 

народного искусства и произведений донских авторов, через мимику, движения, 

характеризующие радость, восторг, оценочные речевые высказывания, содержащие сравнения, 

эпитеты, образные выражения;  

-аргументируют своё отношение , свою оценку развёрнутыми полными высказываниями;  

-имеют достаточно полные представления о различных видах искусства родного края: 

литературы, живописи, скульптуры, музыки, архетиктуры, умеют выделять общие, типичные, 

видовые, характерные и индивидуальные признаки различных произведений исскуства.  

- понимают особенность труда художника, писателя, архитектора, скульптора, композитора, 

знает имена некоторых, высказывает своё отношение к ним;  
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- понимает назначение произведений искусства, их субъектной и общественной ценности, 

понимает, что они доставляют людям удовольствие, радость, к ним следует относится бережно;  

- стремятся искать новую информацию об произведениях донских авторов, развётывать 

познавательную информацию с ними;  

- умеют самостоятельно анализировать средства художественной выразительности различных 

произведений искусства донских авторов, правильно использовать в речи искусствоведческие 

термины;  

- самостоятельно и инициативно создают выразительные и оригинальные художественные 

образы в рисунке, аппликации, конструировании, рассказе; 

- способны понимать и оценивать свои успехи в художественно-творческой деятельности, 

общении в детском социуме и возможности самоутверждения, самовыражения познания 

открытия самого себя, личностных смыслов. 

 

3. Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

-Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с 

природой. 

- Ухаживать за растениями и животными в уголке природы. Иметь представления о различных 

природных объектах; о растительности леса, луга, сада, поля; домашних и диких животных, 

птицах; Красной книге; природе родного края. 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и 

жизнью живых организмов. 

-Делать элементарные выводы и умозаключения. 

-Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных 

материалов и их использованием. 
- Иметь представление о родном крае. 
-Уточнять представление детей о растениях (травы, деревья) 
-Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы) 
-Наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними птицами (петушок, курочка с 

цыплятами) 

- Знакомиться с птицами на участке детского сада (ворона, воробей, сойка, синица, сорока, 

снегирь, голубь, дятел, поползень 

 
II. Содержательный раздел 

2.1.Обязательная часть 

2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в Соответствии с 

ФОП, с  указанием методических  пособий обеспечивающих  реализацию  данного 

содержания. 
Федеральная программа определяет        содержательные      линии         образовательной 

деятельности,          реализуемые ДОО     по     основным      направлениям     развития     детей 

дошкольного возраста        (социально-коммуникативного    познавательного,  речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух лет до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей   к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Социально-коммуникативное развитие.  

От 3 лет до 4 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1)   в сфере социальных отношений: 

Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 
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обогащать   представления  детей  о  действиях,   в  которых    проявляются   доброе 

отношение  и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со  сверстниками  в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2)   в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3)  в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес  к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на  заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметами игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей  к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

4)       в области формирования основ безопасного поведения: 

Развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в  быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 
1)  В сфере социальных отношений. 
Педагог создает условия для формированияу детей образа Я: закрепляет   умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев,  страх, удивление)  и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать  о  своих  переживаниях,  демонстрирует  разнообразные   способы  эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). Причтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоциии чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, оживотных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на  них.  Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует   готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2)  В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
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Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в  котором  они живут; знакомит с  близлежащим  окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места время препровождения в населенном пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет итак 

далее). 

3)В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные  представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 

прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представленияо хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневной сон (аккуратное  складывание  одежды), уборке  рабочего  места  после  продуктивных 

видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребѐнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий 

(убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог   поддерживает  стремления  ребѐнка   самостоятельно  выполнять  отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к  

соблюдению   порядка,   используя   приемы   напоминания,  упражнения,  личного   примера, 

поощрения и одобрения прис амостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4)В области формированияоснов безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребѐнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 
рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 
родителей (законных представителей)),если ребѐнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 
участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребѐнку рассказать о 
своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 
близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 
пробовать не знакомые ягоды, листья растений, если у ребѐнка появляется желание их 
попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 
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Педагог под держивает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 
вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению 
всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 
формируемых представлений. 

От 4 лет до 5лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
1)  в сфере социальных отношений: 
Формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать - сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

Развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

Воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру  общения со взрослыми и сверстниками,  желание выполнять правила 

поведения, быть вежливым и в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 
взаимодействию в практической деятельности; 

2)   в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать уважительное отношение  к Родине, символам страны, памятным датам; 

воспитывать         гордость     за   достижения     страны    в  области   спорта,   науки, искусства и 
других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором 

они живут. 

3)   в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; во влекать в 

простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность  и уверенность  в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4)   в области формирования основ безопасного поведения: 

Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 

в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

Знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного   использования электронных гаджетов, в 

том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 
1)   В сфере социальных отношений. 
Педагог  обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда  я буду 

взрослым).  Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 
изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребѐнку обнаружить свои 
ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует  распознаванию  и пониманию  детьми эмоциональных состояний, их 
разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 
детьми опыта  проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 
эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и 
внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 
литературы,  просмотре  фрагментов  анимационных фильмов педагог  обращает внимание на 
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разнообразие  эмоциональных  проявлений  героев,  комментирует  и  обсуждает  с  детьми 
обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье; уважение к 

родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения  со  сверстниками.  Побуждает  детей  наблюдать  за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные  дела детей в  небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребѐнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные 

формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с 

правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 

ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; еѐ 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детей на изменение и украшение еѐ помещений и территории, поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, 

поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2)  В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, 
ДеньПобеды. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном 
пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 
достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 
родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 
Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 
отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 
изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет итак далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3)В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием иструктурой процессов хозяйственно - бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с 

моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает 

внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, 

вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребѐнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 



29  

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый 

(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой 
труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 
беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о еѐ назначении для 
ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 
режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и 
инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 
результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь до делать поделку, 
помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры 

и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного 

результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4)В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с не знакомыми людьми и в 

телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборами предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, 

что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности 

человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 
опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, 
вближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 
играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше 
предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт безопасного поведения в 
быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила 
безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 
помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

 

От 5 лет до 6лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельностия вляются: 

1) в сфере социальных отношений: 
Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 
Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

Поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

Обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

Расширять представления о правилах поведения вобщественных местах; обобязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
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Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 
проживающим на территории России, их культурному наследию; 

Знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

Поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

Воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

Развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности. 

4) в области формирования безопасного поведения: 

Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее-сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

Формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 
Содержание образовательной деятельности. 

1)  В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 
потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения  ребѐнка.  Знакомит  детей  с   их  правами.  Обогащает  представления  детей  о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы  и изобразительного  искусства,  кинематографа  и мультипликации. 

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления  семейных  традиций   и  отношения  к   пожилым   членам  семьи.  Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания по сильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребѐнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям.  Поддерживает предотвращение и самостоятельное  преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения  причин несогласия.  Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение  и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 
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Расширяет представления о правилах поведения вобщественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространство взависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), 

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

от проведенных мероприятий. 

2)  В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 
представления о государственных символах России-гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 
возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия- 
большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 
культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих  на  
территории  России,  их образу жизни, традициям и способствует его выражению в  различных 
видах деятельности детей (рисуют,  играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициями 
обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклики чувств о гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей 

первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование  ветеранов, 

социальные акции и прочее). 

3)В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор  трудовых действий в 

соответствии с  целью,  результат): продавец  продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, еѐ 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими   приборами,   показывает,  как   техника   способствует  ускорению  получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 
назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 
финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 
приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 
развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 
уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 
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учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 
отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 
представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 
хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 
кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 
время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 
единого трудового результата. 

4)В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями 

человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребѐнка на горке – мальчик упал на острый лед и тому  подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребѐнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать 

опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

От 6 лет до 7лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1)  в сфере социальных отношений: 

Поддерживать положительную самооценку ребѐнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

Обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

Обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социальноодобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

Развивать способность ребѐнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

Воспитывать привычки  культурного  поведения и общения с  людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

Расширять  представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес  

детей к событиям, происходящим в стране,  развивать  чувство  гордости за достижения страны в 

области спорта, науки  и искусства, служения и верности интересам страны; 

Знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в городе; 
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Развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания. 

 

3) в сфере трудового воспитания: 
Развивать ценностное отношение  к труду взрослых; 

Формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

Формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

Развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться 

в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

Поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

 

4) в области формирования безопасного поведения: 

Формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 
человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

Содержание образовательной деятельности. 
1)  В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. Педагог 

знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребѐнок посещает ДОО, затем 

учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, 

правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 
взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 
советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению  
сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи  детей в различных видах деятельности; 
подчеркивает ценность каждого ребѐнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы 
дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 
устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 
взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 
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Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 
регулировать собственную активность. 

Обогащает  представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают  

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 

общеобразовательной организации. 

 

2)В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учѐтом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, 

столица и так далее). Рассказывает, что Россия – самая большая страна мира и показывает на 

глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными 

положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей  с  назначением  и доступными практиками волонтерства  в  России, вызывает 
эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает  
детям   при  поддержке   родителей  (законных  представителей)  включиться  в социальные 
акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в городе. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 
единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 
Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 
космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в 
России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, 
связанных с жизнью населенного пункта, День рождения города, празднование  военных  
триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 
интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за еѐ 
достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города. 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видео фильмов, мультфильмов, 

чтение художественной литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги-товар (продажа-покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 
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детских книг. В  процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры  потребления: бережного отношения к ресурсам  потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает  коллективное  выполнения   детьми  трудовых  поручений  во  время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда- ножниц, 

иголки и тому подобное 

. 
4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребѐнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. Педагог 

рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических 

игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач-травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО,  в 

местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает    с  детьми    правила    безопасного    общения    и  взаимодействия·       со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста 

создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования  мобильными телефонами. 

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество»,  «Труд».  Это  предполагает  решение  задач  нескольких  направлений 
воспитания: 

Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

Содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

Создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 
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Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам  своего труда и 
труда других людей. 

 
Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия 

Социально–коммуникативное развитие. 
Абрамова Л.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа(3–4 года). 

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Средняя группа(4–5 лет). 

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Старшая группа(5–6 лет). 

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Подготовительная к школе группа(6–7 лет). 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 
Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы сдетьми 2–4 лет. 

Губанова Н. Ф.Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). Авдеева Н.Н.,  

Князева О.Л.,Стѐркина Р.Б.«Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 
их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 

роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

Отношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно 

исторических событиях,  традициях  и социокультурных  ценностях малой родины и 

исторических Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 
способах их безопасного использования. 

 

От 3лет до 4 лет. 
В области познавательного развития  основными задачам образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 
использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение  непосредственного по парного сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 
чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать  исследовательские 
умения; 

3)  обогащать  представления ребѐнка о себе, окружающих  людях, эмоционально- 
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положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4)  конкретизировать  представления детей об объектах ближайшего  окружения:  о 
родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 
эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5)   расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 
ближайшего  окружения,  их  существенных  отличительных  признаках,   неживой   природе, 
явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 
правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 
1)  Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 
поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру,  прокатывание, бросание и тому 
подобное,   расширяет  содержание  представлений ребѐнка о различных  цветах (красный, 
желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками  (розовый, голубой, серый) и 
закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и 
обогащает познавательные действия детей, задает  детям вопросы, обращает внимание на 
постановку цели, определение  задач деятельности,  развивает умения принимать образец, 
инструкцию взрослого,  поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 
Организует и поддерживает совместные действия ребѐнка со взрослыми и сверстниками; при 
сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение 
сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 
признаками сходства, группировкой по заданному предметному  образцуи по слову. 

2) Математические представления:  
Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, 

короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует 

овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху  (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

Педагог формирует  у детей начальные представления и эмоционально-положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и 

игры с ними; побуждает ребѐнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 

приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребѐнок, дает 

начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и 

событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). 

Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за 

собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе 

практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, 

яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа
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Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по 

состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, нервать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 

времен года. 

 

От 4 лет до 5 лет. 
В   области   познавательного   развития   основными   задачами   образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2)  развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3)  обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 
величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4)  расширять  представления  о  себе  и  своих  возможностях  в   познавательной 
деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 
представления детей о труде взрослого; 

5)  развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 
живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 
праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 
участие в них; 

6)  расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 
питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7)  обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 
знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 
года,  явлениями   природы  и  деятельностью  человека  в  разные   сезоны,  воспитывать 
эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 
заботиться. 

 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

На основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 
называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 
(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 
светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 
используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 
треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 
непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 
предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

Педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать 

их пообразцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти,  познанию  пространственных и временных отношений (вперед,  назад, вниз, 

вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3)  Окружающий мир: 

Педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в
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решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении 

задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 

подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, 

сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, 

объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между 

собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

оказывается более тяжелым); 

Показывает ребѐнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно- нужно теплее одеться, если темно- нужно зажечь свет, 

если сильный ветер- закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных 

действий; 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве;  представления о  населенном  пункте,  в  котором  живут,  некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 

высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 

собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

 

4) Природа: 

Педагог продолжает знакомить ребѐнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие-домашние, хищные- травоядные, перелетные-зимующие, деревья- кустарники, 

травы-цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и 

свойствами неживой природы (камни, песок, глина,  почва, вода), с явлениями природы в разные 

сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных 

материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование; 

В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 
потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 
что, человек ухаживает  за  домашними животными,  комнатными растениями,  за  огородом  и 
садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребѐнка о природе. 

 

От 5 лет до 6лет. 
В     области   познавательного     развития     основными    задачами   образовательной 

деятельности являются: 

1)  развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных   проявлениях   и простейших зависимостях; 

2)  формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

З) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

4)  развивать  способы  взаимодействия  с   членами  семьи  и  людьми  ближайшего 
окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 
направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослыми 
сверстниками деятельности; 

5)   расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 
среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить
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группировать объекты живой природы; 

6)  продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1)  Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 
цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый,   
сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать 
способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 
геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 
Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 
выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, 
группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 
совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 
существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют 
цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 
безопасного использования; 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других  детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы,  для  совместного  нахождения   способов  еѐ  решения,   поощряет  проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

 

2) Математические представления: 

В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 
совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно- 
качественных признаков, знакомит с  цифрами для обозначения  количества и результата 
сравнения  предметов,  составом чисел  из  единиц в пределах  пяти;  подводит  к пониманию 
отношений между рядом стоящими числами; 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение 

детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной 

меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при 

ориентировке  на листе бумаги и временные  зависимости в  календарных единицах времени: 

сутки, неделя, месяц, год. 

 

3)  Окружающий мир: 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве,  о населенном 
пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о еѐ столице, 

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей- 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 

разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.
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4) Природа: 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 
мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы 

по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на 

наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 

ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой 

природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные  изменения, состояние деревьев, 

покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные 

сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

От 6 лет до 7 лет. 
В  области   познавательного  развития   основными   задачами   образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать  умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать  и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 
Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, еѐ традициям и 
праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7)  формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 
8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к  

ней,  формировать представления о профессиях, связанных с природой и еѐ защитой. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1)  Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания  

свойств  и отношений  между различными  предметами,  сравнения  нескольких предметов по 4-

6 основаниям с выделением сходства, отличия  свойств  материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля  результатов  деятельности  и  отдельных  действий  во  взаимодействии  со
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сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет 

умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы еѐ решения, проявлять 

инициативу; 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

 
2)  Математические представления: 
Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи 

между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать 

фигуры повнешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 
помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 
измерения.  Педагог  закрепляет умения  ориентироваться на местности и показывает способы 
ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 
Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 
времени, умения определять время по часам с точностью до четвертичаса. 

 
3)  Окружающий мир: 
В  совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), остране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и 

отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни.  По средством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса 

детей к ярким фактам из истории и культуры  страны  и  общества, некоторым выдающимся 

людям России; 
Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

и народов мира на ней. 
 
4)   Природа: 
Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных   областей и регионов России и на Земле, рассказывает  о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и  растений разных природных  зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и  приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет  умение сравнивать, выделять 

свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и 

сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря,  

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 
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ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах 

(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, рольветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое 

отношение к природе и еѐ ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

Воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

Приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

Воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

Воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия 

Познавательное развитие 
Веракса     Н.Е.,     Галимов     О.Р.     Познавательно-исследовательская     деятельность 

дошкольников (4–7 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3–4 года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4–5 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5–6 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7
лет).  

Помораева    И.А.,    Позина    В.А.    Формирование    элементарных    математических
представлений: Вторая группа раннего возраста(2–3 года). 

Помораева    И.А.,    Позина    В.А.    Формирование    элементарных    математических 

представлений: Младшая группа(3–4 года). 

Помораева    И.А.,    Позина    В.А.    Формирование    элементарных    математических 

представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

Помораева    И.А.,    Позина    В.А.    Формирование    элементарных    математических 

представлений: Старшая группа(5–6 лет). 

Помораева    И.А.,    Позина    В.А.    Формирование    элементарных    математических 
представлений: Подготовительная к школе группа(6–7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 
возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа(3–4
года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа(4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа(5–6 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к
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школе группа(6–7 лет). 

 
Речевое развитие. 
Включает:  

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

От 3 лет до 4 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

Обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 
качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

Активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 
3) Грамматический строй речи: 
Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь:
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Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 
короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

Формировать умение внятно, неспеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 
воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 
повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 
рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 
процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1)  Формирование словаря: 
Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

о людях, предметах, частях предметов (у рубашки-рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина,  цвет, форма, материал), некоторых  сходных по назначению предметов 

(стул- табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 
предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с 
ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 
внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; 
материалов; объектов и явлений природы. 

2)  Звуковая культура речи: 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух,   умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 
согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 
интонируемый в речи педагога  звук, формирует правильное  речевое  дыхание, слуховое 
внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 
стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 
прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 

(в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка- котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования
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глаголов (вошел-вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярковыраженные эмоциональные 

состояния детей, учитывать их приобщении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в 

разных ситуациях общения; 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный,  спокойный  тон,   речевые  формы  вежливого  общения  со  взрослыми  и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 

2-3 простых фраз; 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые 

сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации. 
5)Подготовка детей к обучению грамоте: 
Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

От 4 лет до 5 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение  словаря:  вводить  в  словарь  детей  существительные,  обозначающие 
профессии,  глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 
местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным   значением  (в,   под,  между,  около);   правильно  образовывать  названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы.
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Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по 

образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей 

по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать  коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5)Подготовка детей к обучению грамоте: 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что 

слова состоят из звуков, звучат по-разному исходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), 

определять и изолированно  произносить  первый звук в слове, называть слова  с  заданным 

звуком; 

Выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть изолированно. 

6)Интерес к  художественной литературе: 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные  связи в  повествовании,  понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек,  прибауток, стихотворений; выразительное  исполнение  ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, 
из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые 
процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и 
качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять 
слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 
обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 
словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие 
звуки; четко воспроизводить фонетический  и морфологический  рисунок слова; формирует 
умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 
регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи взависимости от содержания 
стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с 
однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4)Связная речь:
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Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительной речи; 

Педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 
рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 
природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребѐнка в речевом общении со 
взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные 
монологи и элементы объяснительной речи; 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 
прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и 
правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 
объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы 
о предметах и объектах, по картинкам; 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, 
задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы 
реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 
эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей 
умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 
собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 
объяснительной речи при разрешении и конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в 
речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 
просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по 
имени, к взрослому-по имени и отчеству. 

5)Подготовка детей к обучению грамоте: 
Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в 

речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 

короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно 

подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1)  Формирование словаря: 

Обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 
(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять 

детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы)  и противоположными 

значениями (антонимы); 

Активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять 

в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2)  Звуковая культура речи: 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 
различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш,ж-з); определять место 
звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 
выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 
числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 
существительных,  обозначающих  детенышей  животных.  Развивать  умения  пользоваться
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несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот- 

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 
поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один 

и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей 

беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать  у   детей  умение  использовать  разнообразные  формулы  речевого  этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно,  последовательно  и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору  картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5)Подготовка детей к обучению грамоте; 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения извуковым составом слова. 

6)Интерес к художественной литературе: 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений:  поговорка,  загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 
чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 
инсценировках; пересказ близко к тексту); 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 
единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1)  Формирование словаря:
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Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и  характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названия  профессий, учреждений,  предметов  и  инструментов  труда,  техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его 

состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки 

цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным 

признакам. 

2)  Звуковая культура речи: 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 
слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений,в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от 

содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 
несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число,  глаголы «одеть» и «надеть»,  существительные множественного  числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать 
и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о 

правилах  речевого  этикета,  развивает  умение  соблюдать  этику   общения  в  условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи; 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах 

и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по 

картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи-доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 
термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 
проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-трехслоговые слова; осуществлять 
звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки
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в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, 

составлять  схемы   звукового  состава   слова;  составлять  предложения  по  живой  модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую 

моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

 

От 6 лет до 7лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

Обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 
действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 
существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь  детей  антонимы, 
многозначные слова; 

Активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2)Звуковая культура речи: 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (вначале,  в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 
3) Грамматический строй речи: 
Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

5)Подготовка детей к обучению грамоте: 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении и простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить 

детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6)Интерес к художественной литературе: 

Формировать отношение детей к книге поддерживать положительные 

эмоциональные удовольствие при слушании произведений); 

Развивать интерес  к  изданиям  познавательного  и  энциклопедического  характера; 

Знакомить сразнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов сосквозным персонажем); 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина;
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Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы  поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 
описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 
характера, создание рифмованных строк). 

 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 
выполнять операцию классификации- деления освоенных понятий на группы на основе 
выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 
синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2)Звуковая культура речи: 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работупо исправлению имеющихся нарушенийв звукопроизношении. 

3)Грамматический строй речи: 

Педагог развивает у  детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу  существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных 

4)Связная речь: 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает 

детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия 

с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего 

друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации 

и совместную деятельность для формирования коммуникативно- речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, 

от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах 

сверстников; 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, 

помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт 

в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и лоrические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5)Подготовка детей к обучению грамоте:
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Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырех звуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звук в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к  ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 
Владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

Воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Используемые  вариативные  программы   дошкольного  образования  и  методические 

пособия 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа(3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа(4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа(5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа(6–7 лет). 

Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы сдетьми2–4 лет. 
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Художественно-эстетическое развитие 
Предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 
миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 
театр, народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

             освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и 

т.д.) 

3-4 года 
В    области     художественно-эстетического    развития     основными     задачами 

Образовательной деятельности являются: 

1)  приобщение к искусству: 

продолжать  развивать художественное восприятие,  подводить детей к восприятию 
произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства,  потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в
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произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ итак далее; 
приобщать детей к  участию в  концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтениестихов; 

2)  изобразительная деятельность: 

Формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
Формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 
Развивать  у  детей эстетическое восприятие; 
Формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

Формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

Находить связь между предметами и  явлениями окружающего  мира и их изображениями 

(в рисунке, лепке, аппликации); 

Развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества  предметов,  на  эстетическую  сторону   явлений  природы  и  окружающего  мира; 

Отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

Формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

Вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

другое); 

Формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 
богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 
художественных образов; 

Переводить  детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 
 
3) конструктивная деятельность: 

Совершенствовать у детей конструктивные умения; 

Формировать умение у детей  различать, называть и использовать основные строительные  

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы);  

Сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

Формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 

 

4) музыкальная деятельность: 

Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

Знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
Формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы;  
Чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать; 
Выражать свое настроение в движении под музыку; 
Учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

и характер; 
Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 
длительности, динамики, тембра;
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5) театрализованная деятельность: 

Воспитывать у детей устойчивый интерес к театрализованной игре, создавать условия 

для еѐ проведения; 

Формировать положительные,  доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
Формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают,  козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 
жестом, движением). 

Познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 
театром теней, театром на фланелеграфе); 

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 
Формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички итак далее) 

и атрибутами как внешними символами роли; 

Формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально- 

игровой деятельности; 

Развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

Формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

Формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

 

6) культурно-досуговая деятельность: 

Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

Помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

Создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

Создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

Развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

Формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

Формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

 

Содержание образовательнойдеятельности. 

1) Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на произведения народного и профессионального 

музыкального произведения, изобразительного искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства  через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на  

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 
игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 
репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. 
Васнецова, В. Сутеева, Е.Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 
формирует у ребѐнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 
окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях.
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Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах 

художественно-эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

 

2) Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как 

особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 

рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

а)  Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 
сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во 
время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать еѐ всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 
хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 
промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 
(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, 
голубой, серый); 

педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 
предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 
листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик,  дождик, кап,  кап, 
кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) вразных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 
заборчик,  клетчатый платочек и другое); подводит детей к  изображению  предметов разной 
формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 
создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 
нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 
подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 
располагать изображения по всему листу. 

б) Лепка: 
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, 

используя  палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 

частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 

другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

в) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на
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листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманное ребѐнком или заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; 

педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации 

на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; 

развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

г) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных 

предметов (блюдечко, рукавички). 

3) Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 

кругу, по периметру четырех угольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбик и ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами- 

кубики и другое).  Учит детей изменять  постройки двумя способами:  заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает 

формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома- 

улица; стол, стул, диван  -мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из 

них постройки. 

4) Музыкальная деятельность. 

а) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы- септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

б) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми)- ля(си), водном темпе совсеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

в) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю-баю»  и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

г) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой еѐ 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и еѐ окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания по переменно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения 

с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 

так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей
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точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

е) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

4) Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка  и так 

далее). Формирует умение использовать в  игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

5) Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и  отдых. 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра 

и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

От 4 до 5 лет 
В     области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательной деятельности являются: 

1)   приобщение к искусству: 

Продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

Формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

Развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

Развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

Познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

Формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

Формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, 

музей и тому подобное; 

Приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. Воспитывать 
патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными 
видами искусства; 

2)  изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

Продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

Развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 
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рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей  умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке,  по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать  в художественной  форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 
изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать 
у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3)конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учѐтом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание еѐ слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 
Обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 
Воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

Воспитывать интерес и любовь к высоко художественной музыке; 

Продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

Поддерживать у детей интерес к пению; 

Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

Поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5)       театрализованная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт 

социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

Учить элементам художественно-образных (интонация, мимика, пантомимика); 

Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

Познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и другое); 
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Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 
характерные движения сказочных животных; 

Развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

Побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать  это в различных  видах деятельности  (изобразительной,  словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим скультурой и традициями народов 

страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 
развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребѐнка; 
вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

1)Приобщение к искусству. 

Педагог  продолжает приобщать детей к  восприятию искусства, развивать интерес  к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, край. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 

сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности 

(цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 

фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); 

особенностями еѐ содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные 

сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к 

различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребѐнок и его 

друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству   и 

различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей
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здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме  и строению зданиях  

(форма и величии на входных дверей,  окон и других частей); педагог  поощряет стремление 

детей изображать в рисунках,  аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 
иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 
бережное отношение к произведениям искусства. 

2)Изобразительная деятельность. 

а) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и техже предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко,       падающий       снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о 

форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое,  

куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о 

цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей 

умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на много 

цветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, 

кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 

(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки-концом ворса 

кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого  

цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

б) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по 

мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит 

детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 

купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

в) Лепка: 

педаго гпродолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких
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деталей (ушки у котенка, клюву птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра 

для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы 

аккуратной лепки. 

г) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя еѐ содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования 

навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 

полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления 

углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и 

тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации 

предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) 

изготовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части 

(круг- на полукруги, четверти; квадрат- на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки 

аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 
3) Конструктивная деятельность. 
Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учѐтом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху-  

перекрытие, крыша; в автомобиле-кабина, кузов и так далее). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж 

для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять 

постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции 

(построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 

собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому-окна, двери, трубу; к автобусу- колеса; 

к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ѐжики итак далее). Учит 

детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

4) Музыкальная деятельность. 

а) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает 

у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.
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б)  Пение:  педагог  учит  детей  выразительному пению,  формирует  умение   петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы); развивает у детей умение 

брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога). 

в) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

г) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трех частной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

д) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

е) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребѐнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ,  следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 
мышления. 

Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 
литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 
выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействие с другими персонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, 
материалы, атрибуты). 

Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные 
виды театра (бибабо, настольный, плоскостной).                  

Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные 
игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа. 

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребѐнком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных
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средств, применяемых в спектакле. 

7) Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог развивает  умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

Патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. 

Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и другое).                   

Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, 

вечер загадок и прочее). 

Знакомит с традициями и культурой народо встраны, воспитывает чувство гордости за 

свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. 

Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 
потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

От 5 лет до 6 лет. 
В   области    художественно-эстетического   развития    основными    задачами 

образовательной деятельности являются: 

1)   приобщение к искусству: 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

Развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

Формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 
видами искусства духовно-нравственного содержания; 

Формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать 
проявление эстетического отношения  к окружающему миру  (искусству, природе, предметам 
быта, игрушкам, социальным явлениям); 

Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 
искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 
народа через творческую деятельность; 

Продолжать формировать умение выделять,  называть,  группировать произведения  по 
видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 
цирк, фотография); 

Продолжать накомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 
Продолжать знакомить детей с архитектурой; 

Расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

Поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность,
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индивидуальность, творчество. 

Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2)  изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

Развивать художественно-творческих  способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

Закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

Развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего
мира;  

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции:
анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделениеобщего иединичного, характерныхпризнаков, обобщение; 

Формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина,  цвет), но и  характерные детали, соотношение  предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

Совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

Развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

Поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

Инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, 

луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 
воплощать в художественной форме свои представления, 

Переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; формировать 
у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; 
работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 
окончании работы приводить его впорядок; 

3) конструктивная деятельность: 
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4)   музыкальная деятельность: 

Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

Развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звук и по высоте, 

музыкальные инструменты; 

Формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

Продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на
нее;  

Продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный,
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ритмический, тембровый,  динамический слух; 

Развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 
Развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 
5)  театрализованная деятельность: 

Знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

Знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

Развивать интерес к сценическому искусству; 

Создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребѐнка; развивать 

личностные  качества (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения); 

Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

Развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

Способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

Создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 
инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6)   культурно-досуговая деятельность: 
Развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

Создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а так же их 

использования в организации своегодосуга; 

Формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; знакомить с 

историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

Развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

Формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

Воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

Поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и в не еѐ. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно- 

досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись,  скульптура,   фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного
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искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И.Шишкин, И.И.Левитан, 

В.А.Серов, И.Э.Грабарь, П.П.Кончаловский и другими), изображением родной природы в  

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомит с творчеством художников-иллюстраторов детских  книг  (Ю.А.Васнецов, Е.М.Рачев,  

Е.И.Чарушин, И.Я.Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С.Бах, В.А.Моцарт, 

П.И.Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. 

Обращает  внимание  детей  насходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения-декор и так далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой 

дом, театр, храм и так далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их 
характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание 
сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 
участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 
собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 
особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 
закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 
формирует желание посещать их. 

3)Изобразительная деятельность. 

а) Рисование: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. 

Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, 

как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 
основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 
лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 
решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать 
в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений.
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Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день-наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения 

фигур. 

Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет 

на листе с учѐтом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать 

его по горизонтали). 

Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 

Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, 

грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с еѐ спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии-всем ворсом, тонкие-концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 
(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 
цвета. 

Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании 
гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 

При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 
карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков 
цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 
жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). 

Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе 
внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 
большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 
(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с еѐ цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. 

Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, еѐ цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 

украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. 

Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, 
помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 
характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 
чашка, розетка и другое). 

Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 
декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник,
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платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать 

узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

б) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 
пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 
конструктивными комбинированным способами. 

Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 
передавать в лепке выразительностьо браза, лепить фигуры человека и животных в движении, 
объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты ( в коллективных композициях): 
«Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. 
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 
(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 
Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 

складки на одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 
разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнтельные материалы 
(косточки,  зернышки, бусинки и так  далее). Педагог закрепляет у детей  навыки аккуратной 
лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 
лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 
декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 
народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 
умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия 
гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 
изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

в) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат-в два-четыретреугольника, прямоугольник- в 

полоски, квадраты  или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. 

Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные изображения –из бумаги, сложенной по полам (стакан, ваза, цветок и другое). 

С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

г) Прикладное творчество: 

педагог  совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- 

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению  пособий  для  занятий  и  самостоятельной  деятельности  (коробки,  счетный
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материал),  ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

3) Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и другое. 

Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного итого же объекта. 

Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. 

Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

4) Музыкальная деятельность. 

а) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов  (клавишно-ударные и струнные:  фортепиано,  скрипка,  виолончель,  балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

б) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 
диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 
между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 
заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 
и без него. 

Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 
песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 
в) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии и различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

г) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, еѐ эмоционально- образное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (по очередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает  развивать  у детей  навыки  инсценирования  песен;  учит  изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в 

разных игровых ситуациях. 

д) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

е) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
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Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребѐка. 

5) Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребѐнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качества, 

коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

6) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). 

Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов 

страны. 

Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

От 6 лет до 7лет. 
В области  художественно-эстетического  развития  основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

1)   приобщение к искусству: 

Продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

Воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 
ознакомления с разными видами искусства; 

Закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 
искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

Формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 
культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами 
и жанрами искусства; 

Формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 
различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 
патриотического содержания; 

Формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе;          
Формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к  культурному 

наследию  своего народа; 
Закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 
Помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

Формировать у детей основы художественной культуры; 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о  творческой деятельности, еѐ особенностях; 

Называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) Изобразительная деятельность:
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Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

Обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

Продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать эстетические суждения; аргументировано и развернуто оценивать 
изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 
обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 
тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 
оценки детьми этих произведений; 

Формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

Воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 
способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с художественными материалами; 

Поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 
выразительным; 

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 
понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 
сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 
умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 
композицию; 

Развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 
Продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

Воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

Формировать у детей умение замечать недостатки своих работи исправлять их; вносить 
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

Организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах); 

3) Конструктивная деятельность: 
Формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еѐ основные 

части, их функциональное назначение; 

Закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

Развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

Знакомить детей с различными видами конструкторов; 

Знакомить детей с профессиями дизайнера,  конструктора, архитектора, строителя  и 

прочее; 

Развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) Музыкальная деятельность: 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

Продолжать приобщать  детей  к  музыкальной  культуре,  воспитывать  музыкально-

эстетический вкус; 

Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной
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творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 
окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 
слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге; 

5) Театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 
развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань,  бросового материала и 

прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать  развивать  навыки кукловождения в различных  театральных  системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в  играх драматизациях, спектаклях; 
6) культурно-досуговая деятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

воспитывать  уважительное   отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и
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жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому 

подобное). 

Педагог формирует представление означении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И.Шишкин, 

И.И.Левитан, А.К.Саврасов, А.А.Пластов, В.М.Васнецов и другие. Расширять представления о 

художниках-иллюстраторах детской книги (И.Я.Билибин, Ю.А.Васнецов, В.М.Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И.Чайковский, М.И.Глинка, А.П.Бородин и другие), зарубежных композиторов 

(А.Вивальди, Ф.Шуберт, Э.Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г.А.Струве,   

А.Л.Рыбников, Г.И.Гладков, М.И.Дунаевский и другие). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 
народными игрушками. 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 
искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 
детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 
ДОО, общеобразовательные организации и другое). 

Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 
назначения. 

Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 
Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

Периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. 
Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой 

живут дети. 

Рассказывает  детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом 

городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. 

Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру 

крыши).
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Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

2) Изобразительная деятельность. 

а) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. 

Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений руки под 

контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. 

Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью-до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 
линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении (ответочкии от конца завитка к веточке, вертикально и 
горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 
крупных форм, одними пальцами- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 
линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 
плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 
пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 
получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. 

Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый 

и тому подобное). 

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие-красные). 

Учит детей замечать изменение цвета в природе всвязи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности 

б) Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа-передний план или дальше от него-задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от 

ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять
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самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

в) Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

г) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; 

учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, 

сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

Продолжает формировать у детей умение  передавать характерные движения человека и 
животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 
козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику –коллективная композиция). Учит детей 
создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение 
передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, 
деталей. 

д) Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 
учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 
при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 
разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 
композиции. 

е)   Аппликация: 
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги,сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 

создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 

ж) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной,  круглой формы·в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров,  деталей  костюмов  и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.



78  

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать  пуговицу, вешалку; шить простейшие  изделия (мешочек для 

семян,  фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с 

помощью  мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 
животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 
передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 
герои»). 

Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Развивает у детей фантазию, воображение. 

з) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать декоративное творчество у детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и до конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение  всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 
равномерности закрашивания рисунка; чувствовать  плавные переходы оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 
бумагиразной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 
игрушки.  Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 
или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

2) Конструктивная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиями сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). 

Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей 

темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. 

Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по 

рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 

Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции педагога.
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Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и другое). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

4) Музыкальная деятельность. 

а) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты-терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

б) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

в) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

г) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально- 

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки  художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

д) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и 

самостоятельности. 

е) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

ж) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребѐнка. 
4) Театрализованная деятельность. 
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный  материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций 

к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; 

использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру.
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Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных 

профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, 
хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. 

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 
театрализованной игре. 

Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 
Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в 

игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали   костюма;   формирует  у детей  умение действовать  и  говорить  от   имени  разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. 

Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 
5) Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог  продолжает  формировать  у детей умение   проводить  свободное  время  с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). 

Развивает активность детей в участие  в подготовке развлечений. Формирует навыки 

культуры общения со сверстниками, педагогами  и гостями. 

Педагог    расширяет   знания  детей  об  обычаях  и  традициях   народов   России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. 

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной  досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес  к  подготовке  и  участию  в  праздничных   мероприятиях, 

Опираясь на полученные навыки и опыт. 

Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

Решение  совокупных  задач  воспитания  в рамках  образовательной области 

«Художественно-эстетическое   развитие»    направлено    на   приобщение    детей   к 
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание  эстетических  чувств   (удивления,  радости,  восхищения)  к различным 
объектам и явлениям окружающего мира  (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных  видов,  жанров и стилей  искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 
для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира  на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления,  развития и реализации  творческого  потенциала 
каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его  готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия 

Художественно–эстетическое развитие 
КомароваТ.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 
КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Младшая группа(3–4 года).
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КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Средняя группа(4–5 лет). 

КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Старшая группа(5–6 лет). 

КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа(6–7 лет). 

КуцаковаЛ. В.Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

КуцаковаЛ.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа(4–5 лет). 

КуцаковаЛ.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа(5–6 лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа(6–7 лет). 

ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми2–7 лет. 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–
5 лет).  

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа
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(5–6 лет). 

 

Физическое развитие. 
предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 
развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

-формирование опорно-двигательногоаппарата,развитие равновесия,глазомера, 
ориентировкив пространстве; 

овладениеосновнымидвижениями(метание,ползание,лазанье, ходьба,бег,прыжки); 

обучение общеразвивающимупражнениям, музыкально-ритмическимдвижениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон,настольныйтеннис, городки, кеглиидругое); 

воспитание нравственно-волевыхкачеств (воля,смелость,выдержка идругое); 
воспитаниеинтересакразличным видамспортаичувствагордостизавыдающиесядостижения 
российскихспортсменов; 

приобщениекздоровому образужизнииактивному отдыху,формирование представленийо 

здоровье,способахегосохранения иукрепления, правилахбезопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности,  воспитание бережного отношения  к своемуздоровью и 

здоровьюокружающих. 

От3 лет до 4лет. 
Основныезадачи образовательной деятельности вобластифизического развития: 
обогащатьдвигательный опыт детей, используяупражнения основнойгимнастики 

(строевыеупражнения,основныедвижения, общеразвивающие,втомчислемузыкально- 

ритмическиеупражнения), спортивныеупражнения, подвижные игры, помогаясогласовывать свои 

действиясдействиямидругихдетей, соблюдать правилав игре; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировку впространстве,координацию, 

равновесие, способностьбыстро реагировать на сигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениек занятиям физическойкультуройи 

активномуотдыху, воспитыватьсамостоятельность; 

укреплятьздоровье детейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядля 

формирования правильнойосанки, способствоватьусвоению правил безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности; 

закреплятькультурно-гигиенические навыкиинавыкисамообслуживания,формируя 

полезныепривычки, приобщая к здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует умение организованно  выполнять строевые упражнения,  находить 

своеместоприсовместныхпостроениях, передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие, 

музыкально-ритмическиеупражненияпопоказу;создает  условиядляактивнойдвигательной 

деятельностииположительного эмоционального состояния детей. 

Педагогвоспитываетумениеслушатьи следитьзапоказом,выполнятьпредложенные 

заданиясообща,действуявобщемдля всехтемпе.Организуетподвижные игры, помогаядетям 

выполнятьдвиженияс эмоциональным отражением замысла,соблюдатьправила в подвижной игре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровому образу 

жизни,ковладению элементарныминормамииправиламиповедениявдвигательной 

деятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезные дляздоровья 

привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 
упражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание,ловля,метание: прокатывание двумярукамибольшогомячавокруг 

предмета,подталкиваяегосверху илисзади;скатываниемячапонаклоннойдоске;катаниемяча 

другдругу,сидяпараминогиврозь,стоянаколенях;прокатываниемячавворотца,поддугу, 

стояпарами;ходьба вдольскамейки, прокатывая по неймяч двумяиодной рукой; произвольное 

прокатывание  обруча, ловля обруча,  катящегося от педагога; бросание  мешочка  в 
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горизонтальную цель(корзину)двумяиодной рукой; подбрасывание мячавверхиловляего; 

бросание мячао землюиловля его; бросаниеиловля мячавпарах; бросание, однойрукоймячав
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обруч,  расположенный  на  уровне  глаз  ребѐнка,  с  расстояния  1,5  м;  метание  вдаль; 

перебрасывание мячачерезсетку; 

ползание,лазанье: ползание начетверенькахнарасстояние4-5-6мдокегли(взятьеѐ, 

встать,выпрямиться, поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,за 

катящимсямячом; проползание на четверенькахпод3-4дугами(высота 50см,расстояние 1м); 

ползание на четверенькахс опоройна ладони иступниподоске;влезание на лесенку-стремянку 

илигимнастическуюстенку произвольнымспособом(непропускаяреек)испускснее; подлезаниепод 

дугу, некасаясьруками пола; 

ходьба:ходьбав заданномнаправлении, небольшимигруппами,другзадругомпо 

ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,  «змейкой»,споворотоми 

сменойнаправления); на носках;высоко поднимая колени, перешагивая предметы,с остановкой 

посигналу;парамидругзадругом,вразных направлениях; свыполнением заданий (присесть, встать, 

идтидальше); по наклоннойдоске; в чередованиисбегом; 

бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменойтемпа;покругу, 

обегаяпредметы,между двухиливдольоднойлинии;сосменойнаправления,состановками, 

мелкимшагом,наносках;вчередованиисходьбой;убеганиеотловящего,ловляубегающего; бег в 

течение50-60 сек; быстрыйбег 10-15 м;медленный бег 120-150м; 

прыжки:прыжкинадвухи на одной ноге; на месте, продвигаясь впередна2-3м; 

черезлинию,(впереди,развернувшись,вобратнуюсторону);вдлину сместа(неменее40см); 

через2линии(расстояние25-30см),изобручавобруч(плоский)по прямой;через4-6 

параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-15см),перепрыгивание 

черезверевку(высота 2-5см); 

упражнениявравновесии: ходьба по прямойи извилистойдорожке(ширина15-20см, длина 

2-2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастической скамье,поребристойдоске, 

наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы,лежащейнаполу;  по     шнуру,    плоскому обучу,  

лежащему  на  полу,  приставным  шагом;с выполнением заданий (присесть, встать и  продолжить 

движение);  наносках, состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистей рук,развитияиукреплениямышц плечевогопояса:поднимание и 

опусканиепрямыхруквперед,отведениеихвстороны,вверх,напояс,заспину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета изоднойрукивдругую; хлопки надголовойиперед собой; 

махируками;упражнения для кистейрук; 

упражнения дляразвития иукрепления мышцспины игибкостипозвоночника: 
потягивание,приседание,обхвативруками  колени;наклонывпередивстороны;сгибаниеи 
разгибаниеногизположениясидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежа;повороты со спины 
наживот иобратно; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:поднимание и опускание  
ног,  согнутых  в  коленях;  приседание  с  предметами,  поднимание   на   носки; 
выставлениеногивперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмическиеупражнения,разученные намузыкальныхзанятиях, педагог 
включаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыха и 
подвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыку попрямойипокругу,держасьзаруки,на 
носках,топающим шагом,вперед,приставным шагом;поочередноевыставление ногивперед, на 
пятку,   притопывание,   приседания   «пружинки»,   кружение;   имитационные   движения   - 
разнообразныеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние 
(веселый котенок,хитрая лиса, шустрый зайчикитакдалее). 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениев  колоннупо одному, 

в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну  по два, врассыпную, 

смыканиеиразмыканиеобычнымшагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагогвыполняетвместес детьмиупражненияизразных исходныхположений(стоя, 

ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданнымположениемрук), 

спредметами(кубикидвухцветов, флажки, кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательной
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деятельности,организуясюжетные инесюжетные подвижные игры. Воспитываетумение 

действоватьсообща,соблюдатьправила, начинатьи заканчиватьдействияпоуказаниюив 

соответствииссюжетомигры,двигатьсяопределеннымспособомив заданномнаправлении, 

придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошкапросыпается, потягивается,мяукает). 

3) Спортивные упражнения:   педагог   обучает  детей   спортивным упражнениям на 
прогулке иливовремяфизкультурныхзанятийна свежемвоздухе.Катание на санках,лыжах, 
велосипеде может бытьорганизовановсамостоятельнойдвигательной деятельности в 
зависимостиот имеющихсяусловий, атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:по прямой, перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельнос 
невысокойгорки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим искользящим  шагом, с 
поворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде: по прямой, по кругу, споворотами направо, налево. 

4)Формирование основ здоровогообразажизни: педагог поддерживаетстремление ребѐнка 

самостоятельноухаживатьза собой,соблюдать порядок ичистоту,ухаживатьза своими 

вещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияороли чистоты,аккуратностидля 

сохраненияздоровья, напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностив двигательной 

деятельности (бегать,  ненаталкиваясь другнадруга,нетолкатьтоварища, не нарушатьправила). 

5)  Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1-2разавмесяцвовторойполовинедняна 
свежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигры и 

игровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы, хороводы,игрыспением,музыкально- 

ритмическиеупражнения. 

Дни  здоровья:  в  этот  день  проводятся   подвижные   игры   на   свежем  воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход  запределы участка ДОО 

(прогулка-экскурсия).День здоровьяпроводится одинразв квартал. 

От4 лет до 5лет. 
Основныезадачи образовательной деятельности вобластифизического  развития: 
обогащатьдвигательныйопыт детей,способствуятехничномувыполнениюупражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные  движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмическиеупражнения), создаватьусловия дляосвоения спортивных 

упражнений, подвижныхигр; 

формироватьпсихофизические качества (сила,быстрота,выносливость,гибкость, ловкость), 
развивать координацию, меткость, ориентировкув пространстве; 

воспитыватьволевые качества,самостоятельность,стремление соблюдать правилав 
подвижных играх,проявлятьсамостоятельность привыполнениифизическихупражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношение кфизическойкультуреи 
активномуотдыху,формировать первичные представленияоботдельныхвидахспорта; 

укреплятьздоровье ребѐнка,опорно-двигательныйаппарат,формироватьправильную осанку, 
повышать иммунитет средствамифизического воспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющихна здоровье,воспитыватьполезные 
привычки,   способствовать   усвоению   правил   безопасного   поведения   в   двигательной 
деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические качества 

привыполненииупражненийосновнойгимнастики, атакжепри проведении подвижныхи 
спортивныхигр.Помогаетточно принимать исходное положение, поддерживаетстремление 
соблюдать  технику   выполнения  упражнений,  правила  в  подвижной  игре,  показывает 
возможностьиспользованияразученногодвиженияв самостоятельнойдвигательной 
деятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясо сверстниками,слышатьи 
выполнятьуказания,ориентироватьсяна словеснуюинструкцию;поощряетпроявление 
целеустремленностииупорствав достижениицели, стремлениектворчеству.
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Педагогспособствует овладениюэлементарныминормамии правиламиздоровогообраза 

жизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдеятельности, закрепляет 

полезныепривычки, способствующиеукреплениюисохранениюздоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мячамеждулиниями, шнурами, палками 

(длина 2-3м), положенными(на расстоянии15-20см одна отдругой)иогибаякубикииликегли, 

расставленные  по одной линии на  расстоянии 70-80 см; прокатывание  обруча  педагогу, 

удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокатываниеобручадругдругу впарах; 

подбрасываниемячавверх  иловляегопосле удараобпол;бросаниеиловлямячавпаре; 

перебрасываниемячадругдругу вкругу;бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя; 

скатываниемяча понаклоннойдоске,попадая впредмет;отбиваниемяча правойилевойрукойо 

землюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-4разподряд;бросание 

мячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальную и вертикальную 

целисрасстояния 2-2,5м; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой» между расставленнымикеглями, 

понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползание в 

обручи,  под дуги;  влезание  на  гимнастическую стенкуи спуск с  нее,  не  пропуская реек; 

переходпогимнастическойстенкес пролетанапролетвправои влевонауровне1-2рейки, 

ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевку илидугу,не 

касаясьруками полапрямо ибоком; 

ходьба: ходьбаобычная,вколонне поодному,придерживаясьуказанногонаправления,с 
изменениемтемпа;на носках,на пятках, навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпереди 
пошнуру;перешагивая предметы;чередуя мелкий иширокий шаг,«змейкой»,с остановкойпо 
сигналу,в противоположнуюсторону;сосменойведущего;вчередованиис бегом, прыжками; 
приставным шагомвперед,всторону,назаднаместе;сразным положениемрук(на поясе,в стороны 
(плечиразвести), за спиной); 

бег:бегвколонне поодному,на носках,высокоподнимаяколени; обегаяпредметы;на месте; 
бегврассыпнуюпо сигналуспоследующимнахождением своего местав колонне; в парах; 
покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияитемп; 
непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленный бег150-
200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2х5м;перебеганиеподгруппамипо5-6 
человексоднойстороны площадки надругую; бег врассыпную словлейиувертыванием; 

прыжки:прыжкина двухногахна месте,с поворотомвправоивлево,вокругсебя,ноги вместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенный надголовой; подпрыгивание на двух 

ногахспродвижениемвпередна2-3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5 см),через4-

6линий(расстояниемежду линиями40-50см);выполнение20подпрыгиванийс 

небольшимиперерывами;прыжкивдлину сместа;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп; 

попыткивыполненияпрыжков скороткойскакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы, 

смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногу сноскарукивстороны);ходьбаподоске 

доконцаиобратносповоротом;ходьбапо наклоннойдоскевверхи вниз;стойканаодной ноге, вторая 

поднята  коленом вперед, в сторону, руки в стороны или  на  поясе; пробегание  по 

наклоннойдоскевверхивниз; ходьба подоскеирасхождениевдвоемнаней;кружениеводну, затемв 

другуюсторонусплаточками, руки напояс, рукивстороны. 

Педагог обучаетразнообразнымупражнениям, которые детимогут переноситьв 
самостоятельную двигательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения  для  кистей  рук,  развития  и укрепления  мышц  рук и  плечевого  пояса: 

основные положенияидвижениярук(в стороны, вперед,вверх, назад, за спину, на пояс,перед 

грудью); перекладывание предмета изодной рукив другую;сгибание иразгибание рук,махи 

руками;сжимание иразжимание кистейрук,вращение кистями;выполнениеупражнений 

пальчиковой гимнастики; повороты головывправо и влево, наклоны головы;
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упражнениядляразвитияиукреплениямышцспины игибкостипозвоночника: наклоны 

вперед,вправо,влево,повороты корпуса вправоивлевоизисходныхположенийстояи сидя; 

поочередноеподниманиеног из положения лежана спине, наживоте, стоя на четвереньках; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшного пресса:сгибание и 

разгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку (носок); 

приседания на всейстопе ина носкахс разведением коленейв стороны; поднимание на носкии 

опусканиенавсю ступню; захватывание стопамии перекладывание предметов сместа наместо. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих   упражнений. 
Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений, в 
разном темпе (медленном,среднем,быстром)с предметамиибезних.К предметам ипособиям, 
названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички, палки, обручиидругое.Разученные 
упражнениявключаютсяв комплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругие формы 
физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмическиеупражнения,разученные на музыкальном занятии, педагог 

включаетв комплексы общеразвивающихупражнений(простейшие связкиупражнений 

ритмическойгимнастики), в физкультминуткииподвижные игры. Рекомендуемыеупражнения: 

ритмичнаяходьбаподмузыку вразномтемпе;наносках,топающимшагом,приставнымшагом 

прямоибоком,прямым галопом,покругу, держасьзаруки,свысоким подниманием колена на 

местеивдвижении прямоивокругсебя,подскоки поодномуивпарахподмузыку;выставление ноги 

напятку, наносок, притопываниепод ритм, повороты, поочередное 

«выбрасывание»ног, движениепо  кругувыполняя  шаг  сноска, ритмичныехлопкив 

ладошиподритмичную музыку, комбинациииздвухосвоенных движенийв сочетаниис хлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну по одному, 

подва, поросту,врассыпную;размыкание исмыкание на вытянутые руки,равнение по 

ориентирамибез;перестроениеизколонныпоодному вколонну подвавдвижении,сосменой 

ведущего;изоднойколонныилишеренгив звеньянаместеивдвижении;поворотынаправо, налево, 

кругомнаместепереступаниемивдвижении. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвижения  иразвивать 

психофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжелание выполнятьрольводящего, 

развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьи инициативностьв организации 

знакомыхигрс небольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнению правил,поощряет 

проявлениецелеустремленности, настойчивости,творческих(придумываниеикомбинирование 

движенийвигре). 

3) Спортивныеупражнения: педагогобучаетдетейспортивнымупражнениям на прогулке 

иливовремяфизкультурныхзанятийна свежемвоздухе.Катание на санках,лыжах, велосипеде 

может бытьорганизовановсамостоятельнойдвигательной деятельности в зависимостиот 

имеющихсяусловий, атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки, торможениеприспуске, 

катаниена санкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесноми двухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругус 

поворотами, сразнойскоростью. 

Ходьба на лыжах:скользящимшагом, поворотына месте, подъем на гору«ступающим 

шагом»и«полуѐлочкой». 

4)Формированиеосновздоровогообразажизни: педагогуточняетпредставлениядетейо 

здоровье,факторах,положительновлияющих на него, правилахбезопасного поведенияв 

двигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхс оборудованием,не толкать 

товарища,бегатьвколонне, не обгоняядругдругаидругое),способствуетпониманиюдетьми 

необходимости занятийфизической культурой,важности правильногопитания,соблюдения 

гигиены,закаливаниядлясохраненияи укрепленияздоровья.Формируетпервичные представления 

об отдельныхвидахспорта. 

5)Активныйотдых.
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Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппы 

кучастиюв праздниках детейстаршегодошкольноговозраста в качестве зрителей.Праздники 

проводятся 2 разав год, продолжительностьюнеболее1-1,5 часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежем 

воздухе, продолжительностью20-25минут.Содержание составляют:подвижные игры, игрыс 

элементамисоревнования, аттракционы, музыкально- ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленына решениезадачприобщениякздоровому образу 
жизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 
государственнымпраздникам, включатьподвижныеигры народов России. 

Дни  здоровья  проводятся 1 раз втри месяца. В  этот день  проводятся физкультурно- 
оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежемвоздухе. 

От5 лет до 6лет. 
Основныезадачи образовательной деятельности вобластифизического развития: 
обогащатьдвигательныйопыт,создавать условиядляоптимальной двигательной 

деятельности,развиваяуменияосознанно, технично,точно,активновыполнятьупражнения 

основнойгимнастики, осваиватьспортивныеупражнения, элементы спортивных игр, 

элементарныетуристскиенавыки; 

развивать  психофизическиекачества,  координацию,  мелкую моторикуориентировкув 

пространстве, равновесие, точностьиметкость, воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность, 

проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийив подвижных играх,соблюдатьправила в 

подвижной игре, взаимодействоватьв команде; 

воспитыватьпатриотические чувства инравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

продолжатьразвивать интерес кфизическойкультуре,формироватьпредставленияо 

разныхвидахспорта идостиженияхроссийскихспортсменов; 

укреплять  здоровье  ребѐнка,  формировать  правильную  осанку,  укреплять  опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствамифизического воспитания; 

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности, факторахнанеговлияющих, 

оздоровительномвоздействиифизическихупражнений, туризмекакформе активного отдыха; 

воспитыватьбережноеи заботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровью 

окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизнии безопасностив 

двигательнойдеятельностииво время туристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества,обогащает двигательныйопытдетейразнообразными физическимиупражнениями, 

поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляетумение осуществлятьсамоконтрольиоценку 

качествавыполнения упражненийдругимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэлементов 

спортивныхигр,используетигры-эстафеты;поощряетосознанное выполнениеупражнений и 

соблюдение правил вподвижныхиграх; поддерживаетпредложенныедетьмивариантыих 

усложнения;поощряетпроявлениенравственно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношения 

сосверстниками. 

Педагогуточняет, расширяетизакрепляетпредставленияо здоровье издоровом образ жизни, 

начинаетформироватьэлементарные представления о разныхформахактивного отдыха, 

включаятуризм,способствуетформированию навыков безопасного поведенияв двигательной 

деятельности.  Организует  для   детей  и  родителей  (законных  представителей)   туристские 

прогулкииэкскурсии, физкультурныепраздникиидосугиссоответствующейтематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание,ловля,метание:прокатывание мяча погимнастическойскамейке, 

направляяего рукой{правойилевой);прокатываниеобруча,бегзанимиловля; прокатывание 

набивногомяча;передачамячадругдругу стояисидя,вразныхпостроениях;перебрасывание 

мячадругдругу иловляегоразнымиспособамистояисидя,вразныхпостроениях; отбивание мяча об 

пол  на  месте1О раз; ведение мяча5-6 м;метаниевцельоднойидвумя рукамиснизуи
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из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча изодной рукив другую; подбрасывание иловлямяча одной рукой4-5раз 

подряд; перебрасывание мячачерез сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках, разнымиспособами (сопоройналадонии колени, 

наступнииладони, предплечьяиколени),ползание начетверенькахпо прямой,толкая головоймяч(3-

4м),«змейкой»междукеглями; переползание черезнесколькопредметов подряд, 

поддугами,втуннеле;ползаниенаживоте; ползаниепоскамейке сопоройна предплечьяи 

колени;ползание начетверенькахпоскамейкеназад;проползание подскамейкой;лазаньепо 

гимнастическойстенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьбаобычным шагом,на носках, на пятках,с высокимподниманием колен, 

приставнымшагомвсторону (направоиналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом, перекатом 

с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 

«змейкой»безориентиров; в колоннепо одномуи по двавдольграниц зала, обозначая повороты; 

бег:бегвколоннепо одному,«змейкой»,сперестроениемнаходувпары,звенья,со 

сменойведущих;бегс пролезанием в обруч;словлейиувертыванием;высоко поднимая колени; 

междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих,  и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы;мелким ишироким шагом; непрерывныйбег 1,5-2 мин; 

медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10  м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м,  3х10 м; 

пробеганиена скорость20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки:  подпрыгивание  на месте одна  нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 
врозь; наоднойноге;подпрыгиваниес хлопкамипередсобой,надголовой, заспиной; подпрыгивание 
с  ноги на  ногу, продвигаясь вперед через начерченные  линии, из кружка в 
кружок;перепрыгивание с места предметывысотой30см;спрыгивание с высотывобозначенное 
место;подпрыгивание наместе30-40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз; 
прыжкина двухногахс продвижением вперед на 3-4м; наоднойноге (правойи левой) 2-2,5м; 
перепрыгивание   боком   невысокие   препятствия  (шнур,   канат,  кубик);   впрыгивание   на 
возвышение20 смдвумя ногами; прыжкив длинусместа; в высотусразбега; в длинусразбега; 

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку (высота3-5 
см);перепрыгиваниечерезскакалку соднойногинадругуюсместа,шагомибегом;прыжки 
черезскакалкунадвухногах, черезвращающуюся скакалку; 

упражнениявравновесии: ходьба пошнуру прямоизигзагообразно,приставляяпятку 
однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;подниманиена 
носкииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробеганиепоскамье;ходьбанавстречу и 
расхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки (с 
поддержкой);приседание послебега на носках, рукивстороны;кружение парами,держасьза 
руки;«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям, которыедети 
самостоятельно итворчески используют в игровой и повседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития иукрепления мышц руки плечевого пояса: 

подниманиерук  вперед,  встороны,вверх,  через сторонывверх (одновременно,  поочередно, 

последовательно);махирукамивперед-назадсхлопкомвпередиисзадисебя;перекладывание 

предметаизоднойрукивдругуювпередиисзадисебя;поднимание руксосцепленнымивзамок 

пальцами(кисти повернутьтыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжимание кистей; 

упражнения дляразвития иукрепления мышцспины игибкостипозвоночника: поднимание 

руквверхиопусканиевниз,стояу стены,касаясьеѐзатылком,лопаткамии ягодицамиилилежана 

спине;наклонывперед,касаясьладонямипола,наклонывправоивлево; 

подниманиеног,сгибаниеиразгибание искрещиваниеихизисходногоположениялежа на спине; 

упражнениядляразвития иукреплениямышцног ибрюшного пресса:приседание, обхватывая 

колени руками; махи  ногами;  поочередное  поднимание и опускание  ног из 

положениялежанаспине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминог и 

перекладываниеихсместа на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными
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предметами(гимнастической палкой, обручем, мячом,скакалкойидругими).Подбирает 

упражнения изразнообразных исходныхположений:сидя,лежа на спине,боку,животе,стояна 

коленях, на четвереньках,с разным положением рукиног(стояногивместе,врозь; рукивниз,на 

поясе, передгрудью, за спиной). Педагогподдерживает инициативу,самостоятельностьи поощряет 

комбинированиеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсяв комплексыутреннейгимнастики идругие формы 

физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражненияикомплексы общеразвивающихупражнений 

(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,некоторые 

изупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыха и 

подвижные игры.  Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах,  на носках,  пружинящим, топающим шагом, «с 

каблука», вперед и  назад (спиной), с высоким  подниманием  колена (высокийшаг) сускорением 

изамедлением темпа легкийритмичныйбег на носках,различные видыгалопа(прямой 

галоп,боковойгалоп, кружение); подскокина месте испродвижением 

вперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружение поодномуивпарах, комбинации издвух-

трехосвоенных движений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжаетобучение детейстроевымупражнениям: построение поросту, 

поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколонну поодному,вшеренгу,вкруг; 

перестроениевколонну потри,в двешеренгинаместеиприпередвижении;размыканиев колонне 

навытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево, направо,кругом  

переступаниеми  прыжком;  ходьба «змейкой», расхождениеизколонныпо одномув разные 

стороны споследующим слияниемв пары. 

2)Подвижные игры:педагог продолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные 
движениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,в играхсэлементами соревнования, 
играх-эстафетах,оценивает качестводвиженийипоощряетсоблюдение правил, 
помогаетбыстроориентироватьсяв пространстве, наращиватьиудерживатьскорость, проявлять 
находчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде, поощряетоказание помощии 
взаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников,младшими 
детьми;     воспитывает     и     поддерживает     проявление      нравственно-волевых     качеств, 
самостоятельностиисплоченности, чувстваответственностизауспехикоманды,стремление к 

победе, стремление  к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживаетинициативу детейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов, 

комбинированиедвижений). Способствуетформированиюдуховно-нравственныхкачеств,основ 

патриотизмаигражданской идентичностив подвижныхиграх. 

Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятся 

вспортивном залеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловий и оборудования, 

атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м); 

знание3-4 фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругу отгруди;ведениемячаправойи 

левойрукой;забрасываниемячавкорзину двумя рукамиотгруди;играпоупрощенным правилам. 

Бадминтон: отбиваниеволанаракеткойв заданномнаправлении; играспедагогом. Элементы 
футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведениемячаногоймежду ивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамячаногой друг 
другу(3-5м); игра поупрощеннымправилам. 

3)   Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке иливовремяфизкультурныхзанятий насвежемвоздухев зависимостиотусловий: наличия 
оборудования и климатическихусловийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с
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торможениемприспускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящим шагом;поворотына месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон  прямо «ступающим шагом», 

«полуѐлочкой»(прямои наискось), соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой, по кругу,сразворотом,с разной  

скоростью;   с   поворотами   направо  и   налево,  соблюдая  правила  безопасного передвижения. 

4)Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжает уточнятьи 

расширятьпредставлениядетейо факторах,положительно влияющихна здоровье(правильное 

питание,выборполезных продуктов,занятияфизкультурой, прогулкина свежемвоздухе). 

Формировать представления о разныхвидах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 

плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие) и  

выдающихся   достижениях  российских  спортсменов,   роли  физкультуры   и  спорта   для 

укрепленияздоровья. Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповеденияв 

двигательнойдеятельности(приактивном беге, прыжках,взаимодействиис партнером,в играхи 

упражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,  скакалкойобручем,предметами,пользовании 

спортивныинвентаремиоборудованием)иучитих  соблюдатьвходетуристскихпрогулок. 

Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоему иокружающих(соблюдать 

чистоту иправилагигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядля 

сохраненияиукрепления здоровья). 

5)  Активныйотдых. 

Физкультурные праздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 

продолжительностьюнеболее 1,5часов).Содержание праздниковсоставляютранееосвоенные 

движения,втомчисле,спортивные игимнастическиеупражнения, подвижные испортивные игры. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцво второйполовинедняпреимущественнонасвежем 

воздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижные игры, игры- 

эстафеты, музыкально-ритмическиеупражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленына решение задачприобщениякздоровому образу 

жизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться государственным 

праздникам,олимпиадеи другимспортивным событиям,включать подвижные игры 

народовРоссии. 

Дниздоровья: педагогпроводит1разв квартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительные 
мероприятияитуристскиепрогулки. 

6) Туристские прогулкии экскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительные пешие 
прогулкииэкскурсиис постепенноудлиняющимися переходами- на стадион,в парк,на 
берегморяидругое.Времяпереходаводну сторонусоставляет30-40минут,общая продолжительность 
не более 1,5-2 часов.Время непрерывногодвижения20минут,с перерывом 
междупереходаминеменее1О минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквиде 
активногоотдыха испособеознакомлениясприродойикультуройродногокрая;оказывает помощьв 
подборе снаряжения(необходимыхвещейиодежды) длятуристскойпрогулки, 
организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироваться наместности,соблюдатьправила 
гигиены  и безопасного  поведения, осторожность в  преодолении  препятствий; организует с 
детьмиразнообразныеподвижныеигры во время остановки. 

От6 лет до 7лет. 
Основныезадачи образовательной деятельности вобластифизического развития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей с помощьюупражненийосновнойгимнастики, 

развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональнои выразительновыполнять 

физическиеупражнения, осваиватьтуристские навыки; 

развиватьпсихофизические качества,точность,меткость, глазомер,мелкуюмоторику, 

ориентировкув пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре, проявлениеинициативы и 

самостоятельностипри еѐорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-волевыекачестваигражданскуюидентичностьв
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двигательнойдеятельностииразличныхформахактивного отдыха; 

формировать  осознанную   потребность  в  двигательной  деятельности,   поддерживать 

интерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьпредставления о 

разныхвидахспорта; 

сохранятьиукреплять здоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширятьи 

уточнять  представления  о  здоровье,  факторах  нанего влияющих,средствах его укрепления, 

туризме, какформе активногоотдыха,физическойкультуре испорте,спортивныхсобытияхи 

достижениях, правилахбезопасного поведенияв двигательнойдеятельностии припроведении 

туристских прогулокиэкскурсий; 

воспитывать  бережное,   заботливое отношение к   здоровью и  человеческой  жизни, 

развиватьстремление ксохранениюсвоего здоровьяиздоровьяокружающихлюдей,оказывать 

помощьиподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшего совершенствованияосновныхдвижений, 

развитияпсихофизическихкачеств испособностей, закрепления общеразвивающих, музыкально- 

ритмическихупражнений иихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементов 

спортивных игр, игр-эстафет.Поощряетстремление выполнятьупражнениятехнично, 

рационально,экономно,выразительно,всоответствиисразнообразным характероммузыки, ритмом, 

темпом, амплитудой. 

В процессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработы педагог 
обучаетдетейследовать инструкции, слышатьивыполнятьуказания, соблюдатьдисциплину, 
осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремление творческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельной 
деятельностиина занятияхгимнастикой, самостоятельноорганизовыватьипридумывать 
подвижные игры,  общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 
импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому образу жизни:расширяетиуточняет 
представленияофакторах, влияющихназдоровье,способахегосохранения иукрепления, 
оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту  и 
туризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое,бережное 
отношениексвоемуздоровьюиздоровью окружающих. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения, ритмическая 

гимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,  катание, ловля, метание: бросание  мяча  вверх, о  землю  и ловля его двумя 

рукаминеменее 20разподряд,одной рукойне менее1Ораз; передачаиперебрасываниемяча друг  

другу   сидя  по-турецки,  лежа  на  животе  и  на  спине,  в   ходьбе;  прокатывание  и 

перебрасываниедругдругу набивныхмячей;перебрасываниемячадругдругу снизу,отгруди, сверху 

двумя руками;однойрукойотплеча;передачамячасотскокомотполаизоднойрукив 

другую;метаниевцельизположениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль,метание в движущуюся 

цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правойилевой 

ногойпопрямой,вцель,между предметами,другдругу;ведениемяча,продвигаясьмежду предметами, 

по кругу;ведение мячасвыполнениемзаданий(поворотом, передачейдругому). 

ползание,лазанье:ползание на четверенькахпогимнастическойскамейке вперединазад; 

наживотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастическуюстенку до 

верхаиспускснеечередующимсяшагомодноименнымиразноименнымспособом;перелезание с  

пролета  на  пролет по диагонали; пролезание  в обруч  разными способами; лазанье  по 

веревочнойлестнице;выполнениеупражнений на канате(захватканатаступняминог, выпрямление 

ногс одновременным сгибанием рук, перехватывание канатаруками);влезание по 

канатунадоступную высоту; 

ходьба: ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед; 

выпадами,с закрытымиглазами, приставнымишагаминазад;в приседе,с различными 

движениямирук, в различныхпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;состановкой
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посигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкружкавкружок);высоко поднимая колени, 

стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемголени 

назад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег1Омснаименьшимчисломшагов;медленныйбегдо 

2-3минут;быстрыйбег20м 2-3разас перерывами;челночныйбег3х10м;бег наперегонки;бег 

изразныхисходныхположений(лежа наживоте,ногами по направлению кдвижению, сидяпо- 

турецки,лежа наспине,головойк направлениюбега);бегсоскакалкой,бег попересеченной 

местности; 

прыжки:подпрыгивания на двухногах30разв чередованиис ходьбой, на местеис поворотом 
кругом; смещая ногивправо-влево-вперед-назад,сдвижениями рук;впрыгивание на 
предметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиваниявверхизглубокогоприседа;прыжки 
наоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлинуиввысотусместаис разбегана 
соревнование; 

прыжкис короткойскакалкой: прыжки надвухногахс промежуточнымипрыжкамиибез 
них;прыжкисногина ногу;бегсоскакалкой;прыжкичерезобруч,вращаяегокакскакалку; 
прыжкичерездлиннуюскакалку:пробегание подвращающейсяскакалкой,прыжки через 
вращающуюсяскакалку сместа;вбегание подвращающуюсяскакалку-прыжок-выбегание; 
пробеганиепод вращающейся скакалкой парами. 

упражнения  вравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,  продвигаясь  вперед,  другой 
ногой катяпередсобой набивноймяч;стойкана носках;стойка наодной ноге,закрывпосигналу глаза; 
ходьба погимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосередине палки, пролезаниемв обруч, 
приседаниеми поворотом кругом; ходьбапо гимнастическойскамейке, приседая наодной 
ноге,другуюпроносяпрямойвпередсбоку скамейки;ходьбапоузкойрейкегимнастической 
скамейкипрямои боком; ходьба погимнастическойскамейке, на каждыйшагвысоко поднимая 
прямуюногуиделаяподнейхлопок; прыжки наоднойногевперед,удерживаяна коленидругой 
ногимешочекс песком;ходьбапошнуру, опираясьнастопыиладони; кружениес закрытыми 
глазами,остановкойи сохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаи 
выполнение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыков детей,создаетусловия 
дляподдержания инициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразличных условиях 
и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 
повседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития иукрепления мышц руки плечевого пояса: 

поднимание иопускание рук(одновременное, поочередное ипоследовательное) вперед,в 

сторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиепальцевв кулакиразжимание;махи и 

рывкируками; круговыедвижения вперед и назад;упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспины игибкостипозвоночника: повороты 

корпуса вправо  и влево  из разных исходных положений,  наклонывперед,  вправо,  влево  из 

положения стоя исидя;поочередноеподниманиеиопусканиеног лежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшного пресса:сгибание и разгибание 

ног,махиногамиизположениястоя,держасьза опору,лежа набоку,сидя,стояна 

четвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены(затылок,лопатки,ягодицыи 

пяткикасаютсястены);подошвенноеи тыльноесгибаниеиразгибаниестоп; захватывание предметов 

ступнямии пальцами ног,перекладываниеихс места наместо. 

Педагог  проводит  с   детьми  разнообразные  упражнения  с  акцентом  на   качестве 

выполнениядвижений,втом  числе,  впарах,  спредметами и безних,изразных  исходных 

положений,в разном темпе,с разным мышечным напряжением иамплитудой,с музыкальным 

сопровождением.Предлагаетупражненияс разноименнымидвижениями рукиног, на ориентировку 

впространстве,сусложнениемисходныхположенийитехникивыполнения 

(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси, на предплечьеи кистях рук,передсобойи сбоку 

идругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчество 

детей(придуматьновоеупражнение иликомбинациюиззнакомыхдвижений). Разученные 

упражнениявключаютсяв комплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругие формы 

физкультурно-оздоровительнойработы.
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Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражненияикомплексы общеразвивающихупражнений 

(ритмическойгимнастики) педагогвключаетв содержание физкультурныхзанятий,в 

физкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыха иподвижные игры. 

Могутбытьиспользованы следующиеупражнения,разученные на музыкальных занятиях: 

танцевальныйшагпольки, переменныйшаг,шагспритопом, с хлопками, поочередное 

выбрасывание ногвпередв прыжке, на носок, приставной шагс приседанием ибез,с продвижением 

вперед, назада сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед,всторону 

наносокинапятку,комбинациииздвух-трехдвиженийвсочетаниис хлопками, 

спритопом,движениямирук, в сторонув такт иритм музыки. 

Строевыеупражнения: 

педагогсовершенствует навыкидетейв построении, перестроении,передвижениистроем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну  по одному  и по два, в круг, в шеренгу; 

равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколонну подвое,потрое,по четыре на 

ходу, изодного круга в несколько(2-3);расчетна первый-второйиперестроение из 

однойшеренгивдве;размыкание исмыкание приставным шагом;повороты направо, налево, 

кругом; повороты во время ходьбы науглахплощадки. 

2)Подвижные игры:педагог продолжаетзнакомить детейподвижным играм, поощряет 

использованиедетьмивсамостоятельнойдеятельности   разнообразныхпо содержанию подвижных 

игр(в томчисле, игрс элементамисоревнования, игр-эстафет),способствующих развитию 

психофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,умению ориентироваться 

впространстве. 

Педагог поддерживаетстремление детей самостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижные игрысосверстниками,справедливооцениватьсвои результатыирезультаты 

товарищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость, волевыекачества,честность, 

целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желание детейпридумыватьвариантыигр, 

комбинироватьдвижения, импровизировать. Продолжаетвоспитыватьсплоченность, 

взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижения команды,стремлениевносить 

свойвкладвпобеду команды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно- 

нравственныхкачеств, основ патриотизмаигражданской идентичности. 

Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятся 

вспортивном зале или на площадкевзависимостиотимеющихся условийиоборудования,а также 

региональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросаниебиты сбоку, от плеча, занимая правильноеисходноеположение; знание 

4-5 фигур, выбиваниегородков сполуконаи конапринаименьшемколичествебросков бит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу (двумярукамиотгруди,однойрукойот 

плеча);перебрасываниемячадругдругу двумярукамиотгруди,стоянапротивдругдругаив 

движении;ловлялетящегомяча на разнойвысоте(науровне груди, надголовой,сбоку,снизу,у 

полаитомуподобное)исразныхсторон;забрасываниемячавкорзину двумярукамииз-за головы, от 

плеча; ведение мячаоднойрукой, передавая егоизоднойрукив другую, передвигаясь в 

разныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясь по сигналу. 

Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойи левойногой,стояна 

месте;ведениемяч«змейкой» междурасставленнымипредметами,попаданиевпредметы, забивание 

мячав ворота, играпоупрощеннымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков- на снегу, натраве):ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

еѐот шайбы; прокатываниешайбы клюшкойдруг другу,задерживаниешайбы клюшкой; ведение 

шайбыклюшкойвокругпредметовимежду ними;забрасываниешайбывворота,держаклюшку 

двумяруками(справаислева); попаданиешайбойв ворота,ударяя по нейс места ипосле ведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторону партнерабезсетки,черезсетку, 

правильноудерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительныеупражнения сракеткойимячом 

(подбрасыватьиловитьмяч одной рукой,ракеткойсударом о пол,остену); подача мячачерез 

сеткупослеего отскокаот стола.
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3)    Спортивные упражнения:педагог продолжаетобучатьдетейспортивным упражнениям   

на   прогулке   или  во  время  физкультурных  занятий   на   свежем   воздухе   в зависимости 

отимеющихся условий,атакжерегиональных иклиматических особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. Ходьба на 

лыжах: скользящим  шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров   в  медленном   темпе    в  зависимости   от  погодных   условий;   попеременным 
двухшажным  ходом (с палками);  повороты   переступанием в движении;  поднимание  на 
горку«лесенкой», «ѐлочкой». 

Катание на коньках:   удержание  равновесия  и принятие  исходного  положения  на 
коньках(наснегу,нальду);приседания изисходного положения; скольжение надвухногах сразбега; 
повороты направо иналево вовремя скольжения, торможения;  скольжение   на 
правойилевойноге,попеременно отталкиваясь. 

Катание  на двухколесном велосипеде,  самокате:  по прямой,  по кругу,   змейкой, 
объезжаяпрепятствие, наскорость. 

4)Формирование основздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняети закрепляет   
представления  о  факторах,   положительно  влияющих   на  здоровье,    роли физической 
культуры испортавукреплении здоровья; разныхвидахспорта(санный спорт, 
борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхи достижениях 
отечественныхспортсменов. Даетдоступные повозрасту  представленияопрофилактикеи охране  
здоровья,  правилах  безопасного  поведения  в двигательной   деятельности    (при активном 
беге,прыжках,  играх-эстафетах,взаимодействииспартнером, виграхи упражнениях  с  мячом, 
гимнастическойпалкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивныинвентарем, 
оборудованием), вовремятуристскихпрогулоки экскурсий. Приучает детейследить  
засвоейосанкой, формирует представлениеотом,как оказывать  элементарную первую  помощь,  
оценивать  свое   самочувствие; воспитывает чувство сострадания клюдям  
сособенностямиздоровья, поддерживаетстремление детей 
заботитьсяосвоемздоровьеисамочувствии другихлюдей. 

5)Активный отдых. 
Физкультурные праздники   и  досуги:   педагоги   организуют   праздники  (2разав год, 

продолжительностьюне более 1,5 часов). Содержание   праздников предусматривают 

сезонныеспортивные упражнения, элементысоревнования, свключением игр-эстафет, 

спортивных игр,набазеранееосвоенныхфизических упражнений. 

Досугорганизуется1-2раза вмесяцвовторойполовине дня преимущественно на свежем 
воздухе,продолжительностью40-45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,в 
томчисле, игры народов России, игры-эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения, 
импровизацию,танцевальныеупражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздники направлены нарешениезадачприобщения к здоровомуобразужизни, 
должны иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, посвящатьсягосударственным 
праздникам, ярким спортивным событиямидостижениямвыдающихся спортсменов. 

Дни  здоровья:  проводятся  1  раз  в   квартал.  В   этот  день  педагог  организует 
оздоровительные мероприятия, в том числефизкультурныедосуги, итуристскиепрогулки. 

6)Туристские прогулкииэкскурсииорганизуются приналичиивозможностей 
дополнительного сопровождения иорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35- 
40минут,общаяпродолжительностьнеболее 2-2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-30 минут,  

сперерывом  между   переходами  неменее10минут.Входетуристкойпрогулкис 

детьмипроводятсяподвижные игрыисоревнования,наблюдения заприродойродного края, 

ознакомление с памятникамиистории,боевойитрудовойславы, трудомлюдейразных профессий. 

Для организации детского туризма  педагог формирует представления о туризме,  как 

форме активногоотдыха,туристскихмаршрутах,видах туризма, правилахбезопасностии 

ориентировки наместности: правильно попогодеодеватьсядляпрогулки,знатьсодержимое 

походнойаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до1кг(болеетяжелыевещикластьна 

дно,скручиватьваликомиаккуратноукладыватьзапасныевещииковрик,продукты,мелкие
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вещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдать за 

природойификсироватьрезультаты наблюдений,ориентироваться на местности,оказывать 

помощьтоварищу,осуществлятьстраховку припреодолениипрепятствий,соблюдатьправила 

гигиены и безопасногоповедения во время туристскойпрогулки 

Решение   совокупных   задач   воспитания   в   рамках    образовательной   области 

«Физическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»  и 

«Здоровье», чтопредполагает: 
воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровью 

каксовокупностифизического, духовного исоциального благополучия человека; 

формированиеу ребѐнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобласти 

физическойкультуры, здоровья ибезопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровому образу жизни, 

физическимупражнениям,подвижным играм,закаливаниюорганизма,гигиеническим нормами 

правилам; 

воспитание         активности,        самостоятельности,          самоуважения, 

коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

приобщениедетейк ценностям,нормами знаниямфизическойкультурыв целяхих 

физического развитияи саморазвития; 

формированиеу ребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровом 
образежизни. 

Используемые вариативные программы дошкольногообразованияи методические 

пособия 

Физическоеразвитие 
ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: Младшая группа(3–4 года). 
ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: Средняя группа(4–5 лет). 

ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: Старшая группа(5–6 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа 

(6–7 лет). 

Сборник подвижныхигр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

ФедороваС. Ю. Примерныепланы физкультурныхзанятийсдетьми2–3 лет. 

ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей 3–4 лет. 

ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей4–5 лет. 

ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей5–6 лет. 

ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей 6–7 лет. 

 
А)Способы и направления поддержки детскойинициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельностьдетей, основаннуюнадетскихинтересахи предпочтениях. Появлениевозможности у 

ребѐнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать, 

ориентируясьнасобственные интересы, позволяетобеспечитьтакиеважные составляющие 

эмоциональногоблагополучияребѐнкаДООкак  уверенностьвсебе,чувствозащищенности, 

комфорта, положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятнымиотрезками временидляорганизациисвободной 

самостоятельнойдеятельностидетейявляетсяутро,когдаребѐнок приходитвДОУивторая 

половинадня. 

Любая деятельностьребѐнка  в  ДОО  может  протекать  в  форме  самостоятельной 
инициативнойдеятельности,например: 

самостоятельнаяисследовательская деятельностьиэкспериментирование;свободные 
сюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерские игры; игры-импровизацииимузыкальные 
игры; 

речевыеисловесные игры, игры сбуквами, слогами, звуками; 
логическиеигры, развивающиеигры математического     содержания; 
самостоятельная деятельностьв книжномуголке; 
самостоятельная   изобразительная   деятельность,   конструирование;   самостоятельная
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двигательная деятельность, подвижныеигры,выполнение 

ритмическихитанцевальныхдвижений. 

Для поддержки детской инициативы педагогдолженучитывать следующиеусловия: 
1)   уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствиисо своими интересами, задавать познавательныевопросы; 

2)  организовыватьситуации,способствующие активизацииличногоопыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детейк применению знаний,уменийпривыборе способов 

деятельности; 

3)    расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвития 

детейобластьзадач,которые ребѐнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделять внимание 

таким задачам,которые способствуютактивизацииуребѐнка творчества, сообразительности, 

поискановыхподходов; 

4)   поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребѐнкав 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения,похвалы; 

5)  создаватьусловия дляразвития произвольностив деятельности,использоватьигры и 

упражнения,направленныенатренировку волевыхусилий,поддержку готовностиижелания 

ребѐнкапреодолеватьтрудности, доводитьдеятельностьдорезультата; 

6)  поощрять иподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращать 
вниманиенаважностьстремленияккачественному результату,подсказыватьребѐнку, 
проявляющемунебрежностьиравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверитькачество своегорезультата; 

7)  внимательно наблюдатьза процессом самостоятельной деятельностидетей,вслучае 
необходимостиоказыватьдетям помощь,ностремитьсякеѐ дозированию.Еслиребѐнок 
испытываетсложностиприрешенииужезнакомойему задачи,когдаизмениласьобстановкаили 
иныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемы наводящих 
вопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребѐнка,намекнуть,посоветовать 
вспомнить,какондействовал в аналогичномслучае; 

8)  поддерживать удетей  чувство  гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждого 

ребѐнка,побуждатькпроявлениюинициативы итворчествачерезиспользованиеприемов 
похвалы, одобрения, восхищения. 

Ввозрасте3-4лету ребѐнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым, 
ребѐнокстремится черезразговорс педагогом познатьокружающиймир,узнатьоб интересующихего 
действиях, сведениях. Поэтомуребѐнок задает различного родавопросы. 

Важно поддержатьданное стремление ребѐнка, поощрятьпознавательнуюактивность 
детеймладшегодошкольноговозраста,использоватьпедагогические приемы,направленныена 
развитиестремлений ребѐнканаблюдать,сравниватьпредметы,обследоватьихсвойстваи качества. 

Педагогу важнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам,поощрятьиподдерживатьих 
познавательнуюактивность,создаватьситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно искать 
решения возникающих проблем, осуществлятьдеятельностныепробы. 

Припроектировании режимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизации вариативных  
активностей  детей,  чтобы  ребѐнок  получил  возможность  участвовать  в 
разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 
(имитации, танцевальныеимпровизацииитомуподобное), вдвигательнойдеятельности. 

С4-5лету детейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребѐнкаявляется 

ключевымусловиемдляразвития самостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности. 

Педагогу важнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразных 

обследовательскихдействии, приемов простейшегоанализа,сравнения,умения наблюдатьдля 

поддержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности. 

Педагогнамереннонасыщаетжизнь детейпроблемнымипрактическими и 

познавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимо самостоятельноприменить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к
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детским вопросам ипроблемам,бытьготовым статьпартнером вобсуждении, поддерживатьи 

направлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевнимание доверительному 

общению сребѐнком. 

В течениедняпедагогсоздаетразличные ситуации,побуждающиедетейпроявить 

инициативу,активность,желание совместно искать верное решение проблемы.Такая 

планомернаядеятельностьспособствуетразвитиюу ребѐнкаумениярешатьвозникающиеперед 

нимизадачи, что способствует развитию самостоятельностииуверенностив себе. 

Педагогстремитсясоздаватьтакиеситуации,в которыхдетиприобретаютопыт 
дружескогообщения, совместнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбыть 
ситуацииволонтерскойнаправленности:взаимной поддержки, проявлениявниманиякстаршим, 
заботы о животных, бережного отношенияквещами игрушкам. 

Важно,чтобыу ребѐнкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности, поэтому 
атрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбытьдостаточно разнообразнымии 
постоянно меняющимися (сменапримерно разв двамесяца). 

Дети5-7летимеютяркуюпотребность всамоутвержденииипризнании  состороны 
взрослых.   Поэтому педагогу важно    обратить   внимание   натепедагогическиеусловия, 
которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативу итворчество. Дляэтогопедагог 
создает  ситуации,  активизирующие желание  детей  применять  свои   знания  и умения, 
имеющийся опытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярно поощряет стремление к  
самостоятельности,  старается   определять   для  детей    все  более    сложные   задачи, 
активизируя их усилия, развивая произвольныеумения и  волю, постоянно поддерживает 
желание преодолевать  трудности ипоощряет ребѐнка застремление   к таким действиям, 
нацеливает  напоискновых,творческих решенийвозникшихзатруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу  рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 
1)  Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать  его к самостоятельному  решению,   подбадривать  и поощрять 

попытки  найти   решение.  В случае  необходимости оказания  помощи  ребѐнку,  педагог 

сначаластремитсякеѐминимизации: лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы, активизировать 

имеющийся уребѐнкапрошлыйопыт. 

2)У  ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельногорешения 

поставленныхзадач. При  этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

однойзадачи,поощряетактивность детейвпоиске,принимает  любыепредположения детей, 

связанные срешением задачи,  поддерживаетинициативу итворческие решения, атакже 

обязательно акцентирует внимание детейнакачестве результата, ихдостижениях, одобряет и 

хвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордости отуспешных 

самостоятельных,инициативныхдействий. 

3)  Особое внимание   педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса  

семи  лет:  характерные    для  ребѐнка  изменения  в поведении  и  деятельности становятся  

поводом  для смены  стиля   общения  с ребѐнком.  Важно  уделять  внимание 

ребѐнку,уважатьегоинтересы,  стремления, инициативы впознании,  активноподдерживать 

стремление ксамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительны кмнению 

взрослых. Необходимо поддерживатьунихощущение своего  взросления, вселять уверенность 

всвоихсилах. 

Педагог  может  акцентировать внимание  на   освоении  ребѐнком  универсальных 

умений организации  своей деятельности  и формировании  у него основ целеполагания: 

поставить цель(илипринять  еѐотпедагога), обдумать способыеѐдостижения,осуществить свой 

замысел,оценить полученныйрезультатс позициицели.Задача развитияданныхумений ставится 

педагогомв разныхвидахдеятельности. 

Педагог используетсредства,помогающие детям планомерноисамостоятельно 

осуществлятьсвой замысел: опорные схемы,наглядные модели, пооперационныекарты. 

4)Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельности 

итеатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиу детей. Сочетание  

увлекательной  творческой  деятельности  и  необходимости  решения  задачи  и
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проблемы привлекаетребѐнка,активизируетегожелание самостоятельноопределить замысел, 

способы иформы еговоплощения. 

5) Педагогуделяетособое внимание обогащениюРППС,обеспечивающейподдержку 

инициативностиребѐнка.В пространствегруппы появляются предметы,побуждающиедетей к 

проявлению интеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновые игрыиматериалы,детали 

незнакомыхустройств,сломанные игрушки,нуждающиесяв починке,зашифрованные записи, 

посылки,письма-схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку  зрения, 

строитьпредположения, испытывают радостьоткрытияипознания. 

 
Б)Особенностивзаимодействия педагогическогоколлективассемьями обучающихся. 

Главными  целями  взаимодействия  педагогического  коллектива  ДОО  с  семьями 
обучающихсядошкольного возрастаявляются: 

обеспечение психолого-педагогическойподдержкисемьи иповышение компетентности 

родителей(законныхпредставителей) в вопросахобразования,охраны иукрепления здоровья 

детеймладенческого, раннего идошкольноговозрастов; 

обеспечениеединства подходовк воспитанию иобучениюдетейвусловияхДООисемьи; 

повышениевоспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять,  поддерживать и тактично  направлять 

воспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннего и 

дошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелей должно осуществлятьсячерез решениеосновныхзадач: 

1)     информирование  родителей (законных представителей)  и общественности 

относительно   целей  ДО,  общих  для  всего  образовательного   пространства   Российской 

Федерации,омерахгосподдержкисемьям,имеющим детейдошкольноговозраста,а также об 

образовательной программе, реализуемойв ДОО; 

2)  просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой, психолого-

педагогической   компетентности   в      вопросах     охраныиукрепления здоровья, 

развитияиобразованиядетей; 

3)    способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовой 

основыблагополучиясемьи; 

4)  построение взаимодействиявформе сотрудничестваиустановления партнѐрских 

отношенийсродителями(законными представителями)детеймладенческого,раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательныхзадач; 

5)   вовлечениеродителей(законных представителей) вобразовательный процесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями) должно 

придерживаться следующихпринципов: 

приоритет  семьи ввоспитании,  обучении иразвитии ребѐнка:  всоответствии с Закономоб 

образованииу родителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолькоесть 

преимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязаны заложить 

основыфизического, нравственного и интеллектуального развития личностиребѐнка; 

открытость: дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальная 

информацияобособенностяхпребыванияребѐнкавгруппе:каждому изродителей(законному 

представителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;между педагогамии 

родителями(законнымипредставителями) необходим обменинформациейобособенностях 

развития ребенка. 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу  необходимо 
придерживаться этики и  культурных правил общения,  проявлять  позитивный  настрой  на 
общение исотрудничествос родителями(законными представителями);важноэтичнои разумно 
использоватьполученнуюинформацию каксостороны педагогов, такисостороны родителей 
(законныхпредставителей) винтересахдетей;
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4)   индивидуально-дифференцированныйподходккаждойвзаимодействиинеобходимо 

учитыватьособенностисемейноговоспитания,образования, потребностиродителей(законных 

представителей)  в  отношении  ребѐнка,  отношение  к  педагогу   и  ДОО,  проводимым 

мероприятиям;возможностивключенияродителей(законныхпредставителей) всовместное 

решениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность:при планировании и осуществлениивзаимодействия необходимо 

учитыватьособенностии характеротношенийребѐнка с родителями (законными представителями),  

прежде  всего, с  матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленныевозрастнымиособенностямиразвития детей. 

Деятельностьпедагогическогоколлектива ДОО попостроениювзаимодействияс 

родителями(законнымипредставителями) обучающихсяосуществляется понескольким 

направления: 

1) диагностико-аналитическое направление включаетполучение ианализданныхосемье 

каждогообучающегося,еѐ запросахвотношенииохраны здоровьяиразвитияребѐнка;обуровне 

психолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);а также 

планированиеработы ссемьейсучѐтомрезультатовпроведенногоанализа;согласование 

воспитательныхзадач; 

2) просветительское направление предполагаетпросвещение родителей(законных 

представителей)по  вопросамособенностей  психофизиологического  и  психического  развития 

детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобучения 

ивоспитаниядетей определенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейо 

государственной политике  в  области ДО, включая  информирование  о мерах господдержки 

семьям с детьмидошкольноговозраста; информирование обособенностяхреализуемойвДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; содержании  и 

методахобразовательнойработы сдетьми; 

3) консультационное направление объединяетвсебе консультирование родителей 

(законныхпредставителей) повопросам ихвзаимодействия сребѐнком,преодоления 

возникающихпроблемвоспитания иобучениядетей,втомчислесООПвусловияхсемьи; 

особенностейповеденияивзаимодействияребѐнка сосверстникамиипедагогом;возникающих 

проблемныхситуациях;способамвоспитания ипостроения продуктивноговзаимодействияс 

детьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;способам организациииучастияв 

детскихдеятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Совместная образовательная деятельностьпедагогов иродителей(законных 

представителей) обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторых 

образовательныхзадач: 

-вопросахорганизацииРППС иобразовательныхмероприятий; 

-поддержку образовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)детей 

младенческого, раннегоидошкольного возрастов; 

-разработкуиреализацию образовательныхпроектов ДОО совместно ссемьей. 

ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиДООдолжно уделятьсяповышению 

уровня компетентностиродителей(законных представителей) ввопросахздоровьесбережения 

ребѐнка. 

Реализация даннойтемыможет бытьосуществленав процессе следующих направлений 

просветительскойдеятельности: 

1)        информирование  о  факторах,  положительно  влияющих  на  физическое  и 

психическое здоровье ребѐнка (рациональнаяорганизациярежима дняребѐнка, правильное 

питаниевсемье,закаливание,организациядвигательной активности,благоприятный 

психологическиймикроклиматвсемье испокойное общение с ребѐнком идругое), одействии 

негативныхфакторов(переохлаждение, перегревание, перекармливание идругое),наносящих 

непоправимый вред здоровьюребѐнка; 

2)      своевременное информирование оважностивакцинированияв соответствиис 

рекомендациями Национального  календаряпрофилактических прививок  и  по  эпидемическим 

показаниям; 

3)       информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах
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физического  воспитания  детей   на   разных   возрастных  этапах  их  развития,  а   также   о 

возможностяхДОУ исемьив решенииданныхзадач; 

4)    знакомство родителей (законных представител  й)  с  оздоровительными 

мероприятиями,проводимымив ДОО; 

5)        информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниина 

развитиедетейсистематическогоибесконтрольного использованияIТ-технологий(нарушение сна, 

возбудимость, изменения качествапамяти, внимания, мышления; проблемы социализациии 

общения идругое). 

Эффективность просветительскойработы повопросам здоровьесбережениядетейможет 

бытьповышена засчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов,IТ-специалистов идругих). 

Направлениядеятельностипедагога реализуютсявразныхформах(групповыхи(или) 

индивидуальных) посредствомразличныхметодов, приемовиспособоввзаимодействияс 

родителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуетсячерезопросы,социологические 

срезы, индивидуальные блокноты,«почтовыйящик», педагогические беседыс родителями 

(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей,открытые просмотрызанятий и 

другихвидов деятельностидетейитакдалее; 

2)просветительское иконсультационное направленияреализуютсячерезгрупповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы,семинары- практикумы,тренингии ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные,родительские клубыидругое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналыигазеты, издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей), 

педагогическиебиблиотекидля родителей(законныхпредставителей);сайтыДООисоциальные 

группывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,  выставкидетскихработ, 

совместныхработродителей(законныхпредставителей) идетей.Включаюттакже идосуговую форму 

-совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия, 

тематическиедосуги, знакомство с семейнымитрадициямиидругое. 

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей) вобразовательнуюдеятельность 

целесообразно использовать специально  разработанные (подобранные) дидактические 

материалыдляорганизациисовместнойдеятельностиродителей(законныхпредставителей) с 

детьмивсемейных условиях  всоответствиисобразовательными  задачами,реализуемымив ДОО. 

Этиматериалыдолжны сопровождатьсяподробнымиинструкциямипоихиспользованию 

ирекомендациями по построению взаимодействияс ребѐнком(сучѐтомвозрастных особенностей). 

Кроме того, необходимоактивно использоватьвоспитательныйпотенциалсемьи 

длярешенияобразовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастию 

вобразовательныхмероприятиях,направленныхнарешение познавательныхивоспитательных 

задач. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьейи 

ДОО является диалог педагогаиродителей(законных представителей). 

Диалог позволяетсовместноанализировать поведение или проблемыребѐнка,выяснять 

причины проблем иискатьподходящие возможности,ресурсысемьиипутиихрешения.В диалоге 

проходит просвещение родителей(законныхпредставителей), ихконсультирование по вопросам 

выбора оптимальногообразовательногомаршрутадляконкретногоребѐнка,а также согласование 

совместныхдействий, которые могутбытьпредприняты состороны ДООисемьи 

дляразрешениявозможных проблем итрудностейребѐнка восвоенииобразовательной программы. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованные методы,приемыи 

способывзаимодействияссемьямиобучающихся,в зависимостиот стоящихпереднимизадач. 

Сочетание  традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДООустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношения сродителями(законными 

представителями), эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигать основные  

цели  взаимодействия  ДОО  с  родителями  (законными  представителями)  детей

дошкольного возраста. 

 
В) Вариативныеформы, способы, методыисредства реализацииПрограммы 
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МБДОУможетиспользоватьсетевуюформу реализации 
образовательных     программ    дошкольного    образования    или    отдельных    компонентов, 

предусмотренныхобразовательными программам. 

Сетеваяформа обеспечиваетвозможностьосвоениявоспитанникамиобразовательных 

программ ДОсиспользованием ресурсов несколькихорганизаций,осуществляющих 

образовательнуюдеятельность,а также с использованием ресурсов иныхорганизаций 

(организациикультуры,физкультуры испорта идругие организации,обладающие ресурсами, 

необходимымидля осуществленияобразовательнойдеятельностипосоответствующим 

образовательнымпрограммам), скоторымиустанавливаются договорныеотношения. 

Приреализацииобразовательныхпрограмм дошкольного образования могут использоваться 

различные  образовательные  технологии, втом  числе  дистанционные, 

электронноеобучение,исключаяобразовательные технологии,которыемогутнанестивред 

здоровьюдетей.Применение электронногообучения,дистанционныхобразовательных 

технологий,атакжеработасэлектронными средствамиобученияприреализацииПрограммы должны 

осуществляться стребованиямиСП 2.4.3648-20 иСанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методыисредства реализацииПрограммы образования педагог 
определяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитания иобучения,возрастнымии 
индивидуальнымиособенностямидетей,спецификой ихобразовательных потребностейи 
интересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяу педагогапрактикивоспитанияи 
обучениядетей,оценка результативностиформ,методов,средствобразовательнойдеятельности 
применительнок конкретнойвозрастнойгруппедетей. 

СогласноФГОСДО педагогможетиспользоватьследующиеформы реализации 
Программыобразованиявсоответствиис видомдетскойдеятельностиивозрастными 
особенностямидетей: 

 
Вдошкольномвозрасте (3 года-7 лет) 

игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно- 
конструктивная, дидактическая, подвижная идр.); 

общение    со    взрослым    (ситуативно-деловое,    внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическая 
имонологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельностьиэкспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеиз
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разныхматериалов пообразцу,условию и замыслуребенка; 

двигательнаядеятельность(основныевиды движений,общеразвивающиеиспортивные 
упражнения, подвижныеиэлементы спортивныхигридр.); 

 элементарная трудовая деятельность(самообслуживание, хозяйственно-бытовойтруд, 
труд в природе, ручнойтруд); 

музыкальнаядеятельность(слушание ипонимание музыкальныхпроизведений, пение, 
музыкально-ритмическиедвижения, игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

Длядостижения задачвоспитания в ходереализацииПрограммыобразованияпедагог может 
использоватьследующиеметоды: 

организацииопыта поведенияидеятельности(приучениекположительнымформам 
общественного поведения,упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознаниядетьми опыта поведенияидеятельности(рассказнаморальные темы, разъяснение 
норм иправил поведения,чтение художественнойлитературы,этические беседы, 
обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

мотивации опыта  поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы). 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционные методы(словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельностидетей: 

 информационно-рецептивныйметод- предъявление информации,организациядействий 
ребѐнкасобъектомизучения(распознающее наблюдение,рассматривание картин, демонстрация 
кино- идиафильмов, просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей, чтение); 

репродуктивныйметод-созданиеусловийдлявоспроизведения представлений и 

способовдеятельности, руководствоихвыполнением (упражнениянаоснове образца воспитателя,     

беседа,     составление     рассказов     с     опорой     на     предметную     или 

предметносхематическуюмодель); 

методпроблемного изложения-постановка проблемыираскрытиепутиеѐрешенияв 

процессе организации опытов, наблюдений;эвристическийметод(частично-поисковый)– 

проблемная задача делится на части– проблемы, в решениикоторыхпринимаютучастие дети 

(применениепредставленийв новыхусловиях); 

исследовательскийметод-составление ипредъявление проблемныхситуаций,ситуаций для 
экспериментирования иопытов (творческиезадания, опыты, экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитания иобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Он 
способствуетразвитиюу детейисследовательскойактивности,познавательныхинтересов, 
коммуникативныхитворческихспособностей, навыков сотрудничества идругое.Выполняя 
совместные проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозможностях,умениях, потребностях. 

Осуществляя  выборметодоввоспитанияиобучения,педагог  учитываетвозрастныеи 
личностные особенностидетей, педагогическийпотенциал каждогометода,условияего 
применения,реализуемыецелии  задачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешения 
задачвоспитания иобучения целесообразно использовать комплексметодов. 

При  реализации  Программы  образования  педагог  может  использовать  различные 
средства, представленные совокупностью материальныхиидеальных объектов: 

 демонстрационныеираздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественныеи искусственные; 

 реальныеивиртуальные. 
Для развития каждого видадеятельностидетейприменяются следующие средства: 

двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья, прыгания, занятийс 
мячомидр.); 

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидр.);игровой 
(игры, игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

коммуникативной(дидактическийматериал,предметы, игрушки, видеофильмы и др.);
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познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральные предметыи 
оборудование  для  исследования и образно-символический материал, в  том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и др.); 

чтения  художественной  литературы   (книги  для  детского  чтения,  в   том  числе 
аудиокниги,иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудованиеиинвентарь для всехвидов труда); 

продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисования и 
конструирования). 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактический материалидр.).ДОУ 
самостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,в томчисле технические, 
соответствующие материалы(в томчисле расходные), игровое,спортивное,оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимыедля реализацииПрограммы образования. 

Вариативностьформ, методов исредствреализацииПрограммы образования зависит не 
толькоотучетавозрастныхособенностейвоспитанников, ихиндивидуальныхиособых 
образовательных потребностей, ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 
Важное значение имеет признание приоритетнойсубъективнойпозицииребенка в 
образовательномпроцессе. 

Привыборе форм,методов, средствреализацииПрограммыобразования педагог учитывает 
субъектныепроявления ребенкав деятельности: 

интерескмиру икультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектами 
разнымвидамдеятельности; 

инициативностьижеланиезаниматься тойилиинойдеятельностью; 

самостоятельностьв выбореиосуществлениидеятельности; 

 творчество в интерпретацииобъектов культуры и создании продуктов деятельности. 
Выбор  педагогом  форм,  методов,  средств  реализации  Программы  образования, 

адекватных  образовательным  потребностям  и  предпочтениям  детей,  их  соотношение  и 
интеграцияприрешении задачвоспитанияиобучения обеспечивает ихвариативность. 

 
г) Особенностиобразовательной деятельностиразных видов икультурных практик 
Образовательная деятельностьв ДОУ включает: 

образовательнуюдеятельность, осуществляемуювпроцессеорганизацииразличных 

видовдетскойдеятельности(предметной, игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 

образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  ходе  режимных  процессов; 
самостоятельную деятельностьдетей; 

взаимодействие ссемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммы дошкольного 

образования. Образовательная деятельностьорганизуется как совместная деятельностьдетей, 

педагогаидетей, самостоятельная детей. 

В зависимостиот решаемыхобразовательных задач,желанийдетей, ихобразовательных 

потребностей, педагогможет выбратьодин или несколько вариантовсовместнойдеятельности: 

совместнаядеятельностьпедагога с ребенком,где,взаимодействуяс ребенком,он выполняет 
функциипедагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 
равноправныепартнеры.Основойтакоговзаимодействиядолженстатьпринцип:«помогимне 
сделатьэто самому!»; 

совместнаядеятельностьгруппы детей подруководством педагога, которыйна правах 
участникадеятельностинавсехэтапахеевыполнения(от планированиядо завершения) направляет 
совместнуюдеятельностьгруппы детей; 

совместная  деятельность детей со  сверстниками без участия  педагога,  но  по  его 

заданию.Педагогв этойситуациине являетсяучастником деятельности, новыступаетв ролиее 

организатора, ставящего задачугруппедетей,темсамым,актуализируялидерскиересурсысамих 

детей; 

самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякого
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участияпедагога.Этомогутбытьсамыеразнообразныеколлективныедетскиеигрыиразличные 

варианты коммуникативныхпрактик. 

Организуя  различные  виды  деятельности,   педагог  учитывает  опыт  ребенка,  его 

субъектные проявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностии 

способовего реализации,стремлениексотрудничеству сдетьми,инициативностьижелание 

заниматьсяопределеннымвидомдеятельности).Эту информациюпедагогможетполучитьв 

процессенаблюдениязадеятельностьюдетейвходепроведенияпедагогическойдиагностики. На 

основе полученныхрезультатоворганизуютсяразные видыдеятельности,соответствующие 

возрастудетей.  Впроцессеих  организациипедагогсоздает условиядлясвободноговыбора 

детьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности, принятия детьми 

решений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативу и 

самостоятельность,устанавливаетправила взаимодействиядетей.Педагог использует 

образовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидлярешения задачвоспитания,обучения 

иразвития детей. 

Всевидыдеятельностивзаимосвязанымежду собой,частьизнихорганичновключаетсяв 

другие видыдеятельности(например, коммуникативная, познавательно-исследовательская).Это 

обеспечивает возможностьихинтеграциив процессеобразовательнойдеятельности. 

Игра занимаетцентральноеместовжизниребѐнка,являясь преобладающимвидомего 

самостоятельнойдеятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможностьих интеграциив процессеобразовательнойдеятельности. 

Игра занимаетцентральноеместовжизниребѐнка,являясь преобладающимвидомего 

самостоятельнойдеятельности.В игре закладываютсяосновыличностиребѐнка,развиваются 

психическиепроцессы,формируетсяориентациявотношенияхмежду людьми,первоначальные 

навыкикооперации. Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению, 

проявляютактивностьиинициативу идругое.Детствобезигрыивнеигрынепредставляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняетразличные функции:обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую идругие. 

В   образовательном   процессе   игра   занимает  особое  место,  выступая  как  форма 

организации жизни  и деятельности детей, средство  саморазвития, самовоспитания, 

самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилинедостатокигрыв жизниребѐнкаприводитк 

серьѐзнымпроблемам,преждевсего,в социальномразвитиидетей. 

Учитываяпотенциал игрыдляразностороннегоразвития ребѐнкаистановленияего личности, 
педагогмаксимально используетвсевариантыеѐ примененияв дошкольном образовании. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецифику и предполагает 
использование особыхформработывсоответствиис реализуемымизадачамивоспитания, обученияи 
развитияребенка.Основнаязадача педагогавутренний отрезок временисостоит в 
том,чтобывключить детейвобщийритм жизнидетскогосада,создатьунихбодрое, 
жизнерадостноенастроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая вутреннийотрезоквремени, может 
включать: 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальныеидр.); 

беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчисле в 
формеутреннего ивечернего круга), рассматриваниекартин, иллюстраций, 

практические,   проблемные   ситуации,   упражнения   (по   освоению   культурно- 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и нормповедения идр.); 

 наблюдения  за  объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые 
порученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениямии др.); 

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательных 
областей;
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продуктивнуюдеятельностьдетей поинтересамдетей(рисование,конструирование, 
лепкаидр.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность(подвижныеигры,гимнастикаидр.). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы итребованияк 
обеспечениюбезопасностии(или)безвредностидля человекафакторовсредыобитания», 
утвержденным постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача Российской 
Федерацииот28января2021г.№ 2,действующим до1марта2027г.(далее–Гигиенические нормативы) 
врежимедня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих; 
какдеятельность, направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательных областей, 
илиих интеграциюс использованием разнообразных форм иметодов работы, выбор 
которыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно.В отечественнойнауке занятиеявляется 
формойорганизацииобучения,наряду сэкскурсиями,дидактическимииграми,играми- 
путешествиямиидр.Оно может проводиться в виде образовательныхситуаций, тематических 
событий,проектнойдеятельности,дидактическихигр, проблемно-обучающихситуаций, 
интегрирующих  содержание  образовательных  областей,  творческих  и  исследовательских 
проектовидр.В рамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательную 
деятельностьсучетоминтересов, желанийдетей, ихобразовательныхпотребностей, включая 
детейдошкольного возраста впроцесссотворчества,содействия, сопереживания. 

Приорганизациизанятий педагог используетопыт, накопленный при проведении 
непосредственнойобразовательной деятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Время 
проведения занятий,  их продолжительность, длительность  перерывов, суммарная 
образовательная нагрузка длядетейдошкольноговозрастаопределяютсяГигиеническими 
нормативами. 

Введениетермина«занятие» неозначаетвозвращениекрегламентированномупроцессу 
обучения,не побуждаетпедагоговотказатьсяотсложившихсявпоследниегодыподходовк 
организацииобразовательнойдеятельностидетей.Терминфиксируетформу организации 
образовательнойдеятельности.Содержаниеиформу проведениязанятийпедагогопределяет 
самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения заобъектамииявлениями природы,направленные наустановление 
разнообразныхсвязейизависимостейв природе, воспитаниеотношения к ней; 

подвижные игрыиспортивныеупражнения,направленные наоптимизациюрежима 
двигательнойактивностииукреплениездоровья детей; 

 экспериментированиесобъектами неживой природы; 

сюжетно-ролевыеиконструктивные игры(спеском,соснегом,с природным материалом); 
элементарную трудовую деятельностьдетей научасткедетского сада; 

свободноеобщение воспитателясдетьми,индивидуальнуюработу;проведение 
спортивныхпраздников (при необходимости). 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  вторую  половину  дня,  может 
включать: 

элементарнуютрудовую деятельностьдетей (уборка 

групповойкомнаты;ремонткниг,настольно-печатных игр;  стиркакукольного  белья;  

изготовлениеигрушек-самоделок для  игр малышей); 

проведениезрелищныхмероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры,  игры-драматизации;  концерты; спортивные,  музыкальные  и литературные 

досуги, слушаниеаудиокассет идр); 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальныеидр.); 

 опыты иэксперименты, практико-ориентированныепроекты, коллекционированиеидр.; 

чтение художественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразов чтения, 
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;
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слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальныеигры и импровизации; 

 выставкидетскоготворчества, изобразительного искусства,мастерские, просмотр 
репродукций картинклассиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу  по всем видам деятельности и образовательным областям; 
работусродителями(законными представителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппе создаютсяразличные 

центрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познания идругое). 

Самостоятельнаядеятельность предполагает самостоятельныйвыборребѐнкомеѐсодержания, 

времени, партнеров. Педагогможетнаправлятьи поддерживатьсвободную самостоятельную 

деятельностьдетей(создаватьпроблемно-игровыеситуации,ситуацииобщения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую средуидругое). 

Вовторуюполовину дняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Они 

расширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержания образования,способствуют 

формированиюу детейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельной 

деятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитв том,чтоониориентированы на 

проявлениедетьми  самостоятельности  и  творчества, активности  иинициативности  вразных 

видахдеятельности, обеспечивают ихпродуктивность. 
К   культурным   практикам   относят   игровую,   продуктивную,   познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практикипредоставляютребенку возможностьпроявитьсвоюсубъектностьс 

разныхсторон, что в свою очередьспособствует становлению разных видов детскихинициатив: 

в игровой практикеребенокпроявляет себякактворческий субъект(творческая 
инициатива); 

впродуктивной-созидающийиволевой субъект(инициатива целеполагания);в 
познавательно-исследовательскойпрактике- как субъектисследования(познавательная 
инициатива); 

коммуникативной  практике  –  как  партнера  по  взаимодействию  и  собеседника 
(коммуникативная инициатива); 

чтение художественнойлитературыдополняетразвивающие возможностидругих 
культурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивнойдеятельности). 

Тематику культурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы, проявленный 
интерескявлениямокружающейдействительности или предметам,значимые события, 
неожиданныеявления, художественная литератураидр. 

Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферу свободывыбора,творческого 
обменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организация культурныхпрактик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
2.2.Направления изадачикоррекционно-развивающейработы. 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР)и (или)  инклюзивное образование в 
ДОУнаправленонаобеспечениекоррекциинарушенийразвитияу различныхкатегорийдетей 

(целевыегруппы),втомчиследетейс ОВЗидетей-инвалидов;оказание им квалифицированной 

помощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитие сучѐтомвозрастныхи 

индивидуальныхособенностей, социальнойадаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся,включающий психолого-педагогическоеобследование,проведение 
индивидуальныхигрупповыхкоррекционно-развивающихзанятий,а такжемониторинг 
динамикиихразвития. 

КРРв ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи,учителялогопеды идругие 
квалифицированные специалисты. 

ДОУимеетправоивозможностьразработатьпрограмму КРРвсоответствиисФГОСДО, 
которая может включать:
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-пландиагностических и коррекционно-развивающихмероприятий; 

-  рабочие  программы КРР  с  обучающимися различных целевых групп,  имеющих 

различныеОВЗ истартовыеусловия освоения Программы; 

-  методический  инструментарий  для  реализации  диагностических,  коррекционно- 

развивающихи просветительских задачпрограммы КРР. 

Задачи КРР: 
определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализациив ДОО; 

своевременноевыявлениеобучающихсяс трудностямисоциальнойадаптации, 

обусловленнымиразличнымипричинами; 

осуществление индивидуальноориентированной психолого-педагогическойпомощи 

обучающимсясучѐтомособенностейих психическогои (или)физическогоразвития, 

индивидуальныхвозможностейи потребностей(в соответствиис рекомендациями психолого- 

медико-педагогическойкомиссииилипсихолого- педагогического консилиума образовательной 

организации(далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи повопросамразвитияивоспитания детейдошкольного 

возраста; 

содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся, ихтворческомуразвитию; 
выявлениедетейспроблемамиразвития эмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 
реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижению 

илиустранению отклоненийв развитииипроблемповедения. 
КРРорганизуется:пообоснованному запросу педагоговиродителей(законных 

представителей);на основаниирезультатовпсихологическойдиагностики;наосновании 

рекомендацийППК. 

КРРв ДОУреализуетсяв форме групповыхи(или) индивидуальныхкоррекционно- 

развивающихзанятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающихмероприятий, 

их количестве, формеорганизации, методов итехнологийреализацииопределяется ДОУ 

самостоятельно, исходя извозрастныхособенностейиОВЗ обучающихся.Содержание КРРдля 

каждого обучающегосяопределяется сучѐтомего ОВЗ наосноверекомендацийППК ДОУ. 

СодержаниеКРР длякаждогообучающегосяопределяетсясучѐтомегоООП наоснове 

рекомендацийIПIКДОО. 

Вобразовательнойпрактикеопределяются нижеследующиекатегориицелевыхгрупп 

обучающихсядляоказанияимадресной психологическойпомощиивключения ихвпрограммы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотиличныедети снормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиеся сОВЗ: 

с ОВЗи(или) инвалидностью, получившие статусв порядке,установленном 
законодательством РоссийскойФедерации; 

сОВЗи(или)инвалидностью, получившиестатусв порядке,установленном 
законодательством РоссийскойФедерации; 

обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наосновании 
медицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,втомчисле 
частоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостью 
острымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденнымиинаследственными 
состояниями, приводящимикбольшомуколичествупропусков ребѐнкомв посещенииДОО; 

обучающиеся,   испытывающие   трудности  в  освоении  образовательных   программ, 
развитии, социальнойадаптации; 

одаренныеобучающиеся; 
3)детии(или) семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанные таковыми в 

нормативноустановленномпорядке; 

4)детии(или) семьи, находящиеся в социально опасном положении(безнадзорные, 

беспризорные,склонные кбродяжничеству),признанные таковымив нормативноустановленном 

порядке;
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5)обучающиеся«группы риска»: проявляющие комплекс выраженныхфакторовриска 

негативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайне низкая 

(завышенная)самооценка, завышенныйуровень притязаний). 

КРРс обучающимися целевыхгруппвДООосуществляетсявходе всего образовательного 

процесса, во всехвидахиформахдеятельности,какв совместнойдеятельности 

детейвусл0вияхдошкольнойгруппы,такивформе коррекционно- развивающихгрупповых 

(индивидуальных)занятий. 

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяу обучающихся 
дисфункцийиособенностейразвития (в познавательной, речевой,эмоциональной, 
коммуникативной,регулятивнойсферах) идолжнапредусматривать индивидуализацию психолого-
педагогическогосопровождения. 

а) Содержаниекоррекционно-развивающейработы науровнеДОУ 

Диагностическая работавключает: 
своевременное    выявление    детей,    нуждающихся    в    психолого    педагогическом 

сопровождении; 

раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностику отклоненийв развитии 

ианализ причинтрудностейсоциальнойадаптации; 

комплексныйсборсведенийобобучающемсяна основаниидиагностическойинформации от 

специалистов разного профиля; 

определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосяс ОВЗ,с 

трудностямив обученииисоциализации, выявление его резервныхвозможностей; 

изучениеуровня общего развития обучающихся (сучѐтом особенностей нозологической 

группы),  возможностей  вербальной  и  невербальной  коммуникации  со  сверстниками   и 

взрослыми; 

изучение развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностей обучающихся; 

изучение индивидуальныхобразовательных и социально-коммуникативныхпотребностей 

обучающихся; 

изучение социальнойситуацииразвития иусловийсемейного воспитания ребѐнка; 

изучениеуровня адаптациииадаптивнь1хвозможностейобучающегося; изучение 

направленностидетскойодаренности; 

изучение, констатациюв развитииребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 
мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновения психолого- педагогических 

проблемв ихразвитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющихтрудностив обучениипсихологическойадаптации, 

дифференциальная диагностикаэтнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее   психолого-педагогическое   изучение   личности  ребѐнка;  выявление   и 

изучениенеблагоприятныхфакторов социальнойсреды ирисков образовательнойсреды; 

системныйразносторонний контрольспециалистов зауровнем идинамикойразвития 

обучающегося,а такжезасозданием необходимыхусловий,соответствующихособым 

(индивидуальным) образовательнымпотребностям обучающегося. 

КРРвключает: 
выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-развивающихпрограмм 

(методик)   психолого-педагогического   сопровождения   в   соответствии   с   его   особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию,разработку ипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых 

коррекционно-развивающихзанятий, необходимыхдля преодолениянарушенийповедения и 

развития, трудностейв освоенииобразовательной программы и социализации; 

коррекцию иразвитиевысшихпсихическихфункций; 

развитие эмоционально-волевойиличностнойсферы обучающегосяипсихологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативныхспособностей,социальногоиэмоционального интеллекта 

обучающихся, формированиеих коммуникативной компетентности; 

коррекцию иразвитиепсихомоторнойсферы, координацииирегуляциидвижений;
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созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейс ярко выраженной 

познавательной  направленностью, высоким уровнем умственного развития  или 

инойнаправленностьюодаренности; 

созданиенасыщеннойPIПICдля разныхвидов деятельности; 

формирование инклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающей включение 

детейиностранныхгражданвроссийское образовательное пространствос сохранениемкультурыи 

идентичности, связанныхсо странойисхода(происхождения); 

оказаниеподдержкиребѐнку вслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни, 

психотравмирующихобстоятельствахприусловииинформирования соответствующихструктур 

социальной защиты; 

преодоление педагогическойзапущенностив работе с обучающимся,стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитания всемьевовзаимодействииродителей(законных 

представителей) сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийв жизниребѐнка. 

Консультативная работа включает: 
разработку  рекомендаций  по  основным  направлениям  работы  с  обучающимся  с 

трудностямивобученииисоциализации, единыхдлявсехучастниковобразовательных отношений; 

консультированиеспециалистамипедагоговповыбору индивидуальноориентированных 
методов и приемов работы собучающимся; 

консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитания и 
приемов КРРсребѐнком. 

Информационно-просветительская работапредусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы,электронные ресурсы),направленные наразъяснениеучастникам 

образовательныхотношений- обучающимся(в доступнойдлядошкольноговозрастаформе), их 

родителям(законным представителям),педагогам-вопросов,связанныхсособенностями 

образовательногопроцессаипсихолого-педагогическогосопровожденияобучающихся,в том 

числесОВЗ, трудностямив обученииисоциализации; 

проведение тематическихвыступлений,онлайн-консультацийдля педагогов иродителей 

(законныхпредставителей) поразъяснению индивидуально- типологическихособенностей 

различныхкатегорийобучающихся, в том числесОВЗ, трудностямив обученииисоциализации. 

Реализация КРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидамисогласнонозологическим 
группам осуществляетсявсоответствиис Федеральнойадаптированнойобразовательной 
программой дошкольного образования. КРР  с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
должна предусматриватьпредупреждение вторичных биологических исоциальныхотклоненийв 
развитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекцию нарушений 
психическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционной педагогики,специальной 
психологииимедицины;формированиеуобучающихсямеханизмов компенсациидефицитарных 
функций, неподдающихся коррекции, втом числесиспользованиемассистивныхтехнологий. 

КРРсдетьми, находящимисяпод диспансерным наблюдением, втомчислечасто 
болеющиедети, имеет выраженную специфику. 

Детям,находящимся поддиспансерным наблюдением,втомчислечастоболеющим детям,  
свойственны:  быстрая  утомляемость,  длительный  период  восстановления  после 
заболеванияи(или) егообострения(неменее4-хнедель),специфическиеособенности 
межличностноговзаимодействияидеятельности(ограниченность круга общениябольного ребѐнка,  
объективная   зависимость  от  взрослых  (родителей  (законных  представителей), педагогов), 
стремлениепостояннополучатьотнихпомощь). 

Длядетей,находящихсяподдиспансерным наблюдением,в томчислечастоболеющих 
детей,старшегодошкольноговозрастахарактерныизмененияв отношенииведущеговида 
деятельности-сюжетно-ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниена развитиеего 
личностииэмоциональноеблагополучие.В итогеу ребѐнкапоявляютсясложностивосвоении 
программы и социальнойадаптации. 

НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втом
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числе часто болеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

коррекция   (развитие) коммуникативной,   личностной,   эмоционально   волевой   сфер, 

познавательныхпроцессов; снижениетревожности; 

помощьв разрешенииповеденческихпроблем; 

созданиеусловийдляуспешнойсоциализации, оптимизациямежличностного 

взаимодействия со взрослымиисверстниками. 

Включениечастоболеющих  детейвпрограммуКРР,определение    индивидуального 

маршрута психолого-педагогическогосопровожденияосуществляется на основании медицинского 

заключенияирекомендацийППКпорезультатам психологическойи педагогическойдиагностики. 

НаправленностьКРР с билингвальнымиобучающимися,детьмимигрантов, 

испытывающимитрудностис пониманием государственногоязыка РоссийскойФедерациина 

дошкольномуровнеобразования: 

развитие коммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,его 

эмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

коррекцию           деструктивных         эмоциональных         состояний,        возникающих 

вследствие  попадания      в  новую языковую и культурную среду  (неуверенность, тревога, 

агрессия). 
создание атмосферыдоброжелательности, заботы иуважения по отношению кребѐнку 
Работа посоциализациииязыковойадаптациидетей иностранныхграждан,обучающихся в 

организациях,реализующихпрограммы ДО вРоссийскойФедерации,организовывается с 

учѐтомособенностей социальнойситуации каждого ребѐнкаперсонально. 

Психолого-педагогическоесопровождение детейданнойцелевойгруппыможет 

осуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребѐнкакДОО.Вслучаяхвыраженных 

проблемсоциализации,личностногоразвитияи общейдезадаптацииребѐнка,еговключениев 

программу КРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатам 

психологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребѐнка. 

Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска» могутбытьотнесеныдети,имеющие 

проблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы (повышеннаявозбудимость, 

апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий); поведенческиепроблемы(грубость, 

агрессия,обман); проблемы неврологического характера (потеряаппетита); проблемыобщения 

(стеснительность, замкнутость,излишняя чувствительность,выраженнаянереализованная 

потребностьвлидерстве);проблемырегуляторного характера (расстройствосна, быстрая 

утомляемость,  навязчивые  движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияи поведения на 

дошкольномуровнеобразования: 

коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сферы; 

помощьв решении поведенческихпроблем; 

формированиеадекватных,социально-приемлемых способовповедения;развитие 

рефлексивныхспособностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включениеребѐнкаиз«группыриска» впрограмму КРР,определениеиндивидуального 

маршрута  психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе  заключения 

ППКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипообоснованному запросупедагогаи (или) 

родителей(законныхпредставителей). 

б) проведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятийв ДОУ. 

Реализация системы  коррекционно-развивающей работы  в ДОУ с детьми,  имеющими 

ТНР,осуществляетсяпоАООПДОУнаосновании Федеральнойадаптированной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразованиядляобучающихсяс ограниченными 

возможностями здоровья, утверждѐнной Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 

1022 и зарегистрированнойв Минюсте России27 января 2023 г. N 72149.
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КоррекционнаяработавМБДОУведетсяпоследующим направлениям: 

-развитиепроизносительныхнавыков 

-развитиефонематического восприятия 

-развитие связнойречи 

-расширениеиактивизация словаря, привлечениевнимания кспособам словообразования 

- психологическаяадаптациявыпускников логопедическогопунктакусловиям массовой 

школы. 

Восновевсей коррекционно-воспитательнойработы вДОУ лежит преждевсего принцип 

комплексности. Он  представляет собой взаимодействие всех специалистов как в 

диагностическойработе, так ив реализации коррекционного процесса. 

Коррекционно  -   педагогическое   воздействие   на   детей  в  логопедическом   пункте 

направленонаустранениепсихо-речевогодефектау детей,атакженапредупреждение 

возможныхтрудностейвпредстоящемпроцессешкольногообучения(подготовка кобучению 

грамоте,профилактика дисграфии,дислексии,совершенствованиепознавательныхпроцессов, 

обеспечениеличностнойготовностикобучению в школе). 

Вдетскомсаду осуществляетсяинтегрированныйподходкразвитиюречи.Сутьего 

заключаетсяв интеграцииоднойлексическойтемывработевсехспециалистов.В результате 

такойработыу детейувеличиваетсяактивныйсловарь,улучшаютсямыслительныепроцессы 

Индивидуально-групповаякоррекционнаяработа направлена накоррекцию индивидуальных 

недостатков развития воспитанников. 

Коррекционные занятия имеюткакобщеразвивающие цели,например,повышениеуровня 
общего,сенсорного,интеллектуальногоразвития, памяти,внимания, коррекциязрительно- 
моторныхиоптико-пространственныхнарушений,общейимелкой моторики;такипредметную 
направленность, позволяющуюсформироватьфункциональнуюготовностьвоспитанниковк 
обучению.Значительноеместозанимаюттакжелогопедические занятиядлядетей, имеющих 
речевыенарушения. 

Групповые иподгрупповые коррекционно-развивающие занятия проводятся 
специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом). 

Количество, продолжительность и формы организации таких занятий определяются с 
учѐтом: 

-категориидетейсОВЗ, степенивыраженностинарушенийразвития, возраста детей; 

-рекомендацийосновнойобразовательнойпрограммы дошкольного образования; 

-рекомендацийспециальныхобразовательных программ. 

Восновепланированиязанятийсдетьми сОВЗлежаткомплексно-тематическийи 

концентрическийпринципы.Комплексно-тематическийпринцип предполагаетвыборсмысловой 

темы,   раскрытие   которой  осуществляется  в   разных  видах  деятельности.  Выбор  темы 

определяетсярядомфакторов:сезонностью,социальнойиличностнойзначимостью,интересами и 

потребностямидетейв группе. 

Обязательным условием  развития дошкольников  с  ОВЗ является взаимодействие с 

другимидетьмив микрогруппах,чтоформируетсоциальные навыки общенияивзаимодействия. 

Педагогиспособствуютвзаимодействиюдетейв микрогруппахчерезорганизацию игровой, 

проектнойиисследовательскойдеятельности. Дляэтогоможно использоватьдополнительные 

развивающие программы (занятияв мастерских,организация проектнойдеятельностии др.). 

Дети,решаявмикрогруппахобщие задачи,учатсяобщаться,взаимодействоватьдругс другом, 

согласовыватьсвоидействия, находитьсовместныерешения,разрешатьконфликты. 

Педагогическийпоиск заключаетсявтом,чтобынайтитевидыкоммуникацииилитворчества, 

которыебудутинтересныидоступнывсейгруппеикаждому извоспитанниковгруппы.Педагог 

долженсоздаватьусловия,вкоторыхребѐнокможетсамостоятельноразвиваться во взаимодействиис 

другимидетьми.Все видыдеятельности детей приорганизации 

непосредственнообразовательнойдеятельностидолжнывыбираться сучѐтоминдивидуальных 

программкоррекции. 

Еженедельныезаданияучителя-логопедавоспитателювключаютвсебяследующие разделы:
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 Вид работы С кемпроводится 
/возраст 

Форма 
проведения 

Время 
проведения 

С воспитанниками 

1 Психологическое 
сопровождениепроцесса 

адаптации. Проведение 

адаптационныхигр и 

упражнений 

вторая младшая 

группы 

Наблюдение, 
групповая 

Сентябрь-апрель 

2 Игрыиупражнения, 
направленныена 

развитиенавыков 

общения, 

межличностных 

отношенийи 

эмоциональнойсферы 

Группы 
набираются по 

результатам 

диагностики 

Подгрупповая и 
индивидуальная 

Декабрь-февраль 
1 разв неделю 

3 Развивающиеигры и 
упражнения, 

направленныена 

формирование 

психологической 

готовностидетейк 

школьномуобучению 

Подготовительная 
кшколегруппа 

Групповая 1 разв неделю 

4 Проведение 
коррекционных занятий 

на снижение 

тревожностиу 

дошкольников 

Группы 
набираются по 

результатам 

диагностики 

Групповая Февраль-апрель1 
разв неделю 

5 Проведение 
коррекционных занятий 

на снижение 

агрессивныхформ 

поведенияу 

дошкольников 

Группы 
набираются по 

результатам 

диагностики 

Групповая 
индивидуальная 

Март-май1 разв 
неделю 

6 Проведение 
коррекционных занятий 

на снижение 

тревожностиу 

дошкольников 

Группы 
набираются по 

результатам 

диагностики 

Групповая 
индивидуальная 

Февраль-апрель1 
разв неделю 

 

логопедическиепятиминутки; 

подвижныеигры ипальчиковая гимнастика; 

индивидуальная работа; 

рекомендации поподборухудожественнойлитературы и иллюстративного материала. 

Коррекционная и развивающая работа педагога-психолога планируется и проводится с 

учетом приоритетного направления – речевое развитие, с учетом специфики детского коллектива и 

отдельного ребенка. 
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2.3. Рабочая программа воспитания (на основеФедеральной). 

2.3.1. Пояснительная записка 
Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учрежденияМБДОУ №37 г.Шахты определяет содержание 

иорганизациювоспитательнойработыиявляетсякомпонентомОсновной 

общеобразовательнойпрограммы МБДОУ. 

Программавоспитанияразработанав соответствиис: 

1.Федеральныйзаконот29.12.2012г.№273-ФЗ(ред.От31.07.2020)«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации»(сизм. Идоп., вступ.Всилус01.09.2020). 

2.ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17.10.2013г.№ 

1155     «Об   утверждении   федерального   государственного   образовательного   стандарта 

дошкольного образования». 

3.Указом Президента РоссийскойФедерации от7мая2018года№204«Онациональных 

целяхистратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2024года»(далее 

– УказПрезидента РФ). 

4.Концепцияразвитиядополнительногообразованиядетейв РоссийскойФедерации, 

утверждена распоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот04.09.2014 г. №1726-р. 

5.ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации 

от28.09.2020г.N 28«ОбутвержденииСанПиН    2.4.1.3648-20«Санитарноэпидемиологические 

требования корганизациивоспитанияиобучения, отдыхаиоздоровления детейимолодѐжи». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утвержденараспоряжениемПравительстваРФ от 29.05.2015 №996-р). 

7.  Государственная  программа  РФ  «Развитие  образования»   (2018  –  2025  годы). 

УтвержденапостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот26декабря2017г.№ 

1642. 

8.Национальныйпроект«Образование»(утвержденпрезидиумомСоветаприПрезиденте 

РоссийскойФедерациипостратегическому развитиюинациональнымпроектам(протоколот24 

декабря 2018 г. N 16). 

9.  Федеральнымзакономот  31  июля  2020  года№304-ФЗ «Овнесении изменений в 

Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» повопросамвоспитания 

обучающихся». 

Программа воспитанияявляетсяобязательнойчастьюосновнойобразовательной 

программы,реализуемойвдошкольном образовательномучреждении(далее–ДОУ)ипризвана 

помочьвсемучастникамобразовательныхотношенийреализоватьвоспитательный потенциал 

совместнойдеятельности. 

1) Программа воспитанияоснована на воплощениинациональноговоспитательного 

идеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования, нравственное(идеальное) представлениео 

человеке. 

2) Подвоспитанием понимаетсядеятельность,направленная на развитие личности, 
созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации обучающихся наоснове 
социокультурных,духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправил 
инормповеденияв интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеу обучающихся 
чувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамяти защитников 
ОтечестваиподвигамГероевОтечества,закону иправопорядку,человеку трудаистаршему 
поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурному наследиюитрадициям 
многонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде. 

3)Основу воспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляюттрадиционные 
ценностироссийского общества.Традиционные ценности-этонравственныеориентиры, 
формирующиемировоззрениегражданРоссии, передаваемыеотпоколенияк поколению, лежащие  в  
основе  общероссийской  гражданской  идентичности  и  единого  культурного 
пространства страны,укрепляющие гражданское единство, нашедшие своеуникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом икультурном развитиимногонационального 
народаРоссии. 

4)Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционным ценностям 
российскогообщества-жизнь,достоинство, права исвободычеловека,патриотизм, 
гражданственность,служениеОтечеству иответственностьзаегосудьбу,высокиенравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательныйтруд, приоритетдуховного над материальным, гуманизм, 
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милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь ивзаимоуважение, историческая 
памятьи преемственность поколении, единство народов России. 

5)  Вся  система  ценностей  российского  народа  находит  отражение  в  
содержаниивоспитательнойработы ДОУ, в соответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

 ЦенностиРодинаиприродалежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности  милосердие,  жизнь,   добро   лежат  в  основе  духовно-нравственного 
направления воспитания 

Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничество лежатвоснове социального направления 
воспитания. 

 Ценность познаниележит в основепознавательного направления воспитания. 

Ценности  жизнь  и   здоровье   лежат  в  основе   физического  и  оздоровительного 
направления воспитания. 

 Ценностьтруд лежит в основетрудового направления воспитания. 

 Ценностикультураикрасота лежат в основеэстетического направления воспитания. 
6)Целевыеориентиры воспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристики 

возможныхдостиженийребѐнка, которые коррелируютспортретомвыпускника ДОУис 
традиционными ценностямироссийского общества. 

7)РеализацияПрограммывоспитанияосновананавзаимодействиис разнымисубъектами 
образовательныхотношений. Часть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений, 
дополняет   приоритетные   направления   воспитания   с   учетом   реализуемой   основной 
образовательной программы,региональнойи муниципальнойспецификиреализации Стратегии 
развитиявоспитанияв РоссийскойФедерациинапериоддо2025года.Воспитательные задачи, 
согласно федеральному  государственному образовательному стандарту  дошкольного 
образования(далее–ФГОСДО), реализуютсяврамкахобразовательныхобластей–социально- 
коммуникативного, познавательного,речевого,художественно-эстетическогоразвития, 
физического развития. 

РеализацияПрограммывоспитания предполагаетсоциальное партнерствоДОУсдругими 
учреждениямиобразованияи культуры (музеи,театры,библиотеки,и другое), в том числе 
системойдополнительногообразованиядетей.Программапризвана обеспечитьвзаимодействие 
воспитания в ДОУ ивоспитания в семьяхдетейот 2 лет до 8 лет. 

2.3.2. Целевой разделПрограммывоспитания. 

Целиизадачи воспитания. 
Общаяцельвоспитания вДОО-личностное развитие каждого  ребѐнкасучѐтомего 

индивидуальности исозданиеусловийдляпозитивной социализации детейнаоснове 

традиционныхценностейроссийского общества,чтопредполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностях российского 
народа,социальноприемлемых нормахиправилахповедения; 

2) формированиеценностного отношения к окружающемумиру(природному и 
социокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

3)становление первичногоопыта деятельностии поведенияв соответствиис 
традиционнымиценностями, принятыми в общественормамииправилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 
1)  содействовать  развитию   личности,   основанному   на  принятых   в  обществе 

представленияходобреизле,должноминедопустимом; 

2)  способствоватьстановлению нравственности, основанной надуховныхотечественных 
традициях,внутренней установке  личности поступать согласно своейсовести; 

3)  создавать условия для развития иреализации личностного потенциала ребѐнка, 
егоготовности  ктворческому самовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

4)осуществлятьподдержку позитивнойсоциализацииребѐнкапосредством проектирования   
и  принятия  уклада,   воспитывающей  среды,   создания   воспитывающих общностей. 

А)Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1)  Цель    патриотического     направления    воспитаниясодействоватьформированию у 
ребѐнкаличностной позиции наследникатрадицийикультуры,защитникаОтечестваитворца 
(созидателя), ответственного забудущее своейстраны.
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2)  Ценности  -   Родина и  природа   лежат  в основе   патриотического   направления 

воспитания.Чувствопатриотизмавозникаету ребѐнкавследствиевоспитанияунего нравственных 

качеств,            интереса, чувства  любви и уважения к своей стране -  России, своему 

краю,малойродине,своему народу инароду Россиивцелом(гражданскийпатриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежностик своемународу. 

3)Патриотическоенаправление воспитаниябазируется на идеепатриотизма как 

нравственного  чувства,  которое  вырастает из культуры  человеческого бытия, особенностей 
образажизнииеѐуклада, народныхисемейныхтрадиций. 

4)  Работа по патриотическому воспитаниюпредполагает: 

Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношениектруду, семье, странеивере); 

«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетразвитие 

удетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи, малойродины); 

«патриотизма  созидателя и творца», устремленного в  будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные,например,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностииаккуратности,ав 

дальнейшем -наразвитиевсего своего населенного пункта, района, края, Отчизны вцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цельдуховно-нравственного направления воспитания-формирование способностик 

духовному развитию,нравственному самосовершенствованию,индивидуально-ответственному 
поведению. 

2)Ценности- жизнь, милосердие, добролежатв основедуховно-нравственного 
направлениявоспитания. 

3)Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитие ценностно-смысловой 

сферыдошкольников наосноветворческоговзаимодействиявдетско-взрослойобщности, 

содержанием   которого  является  освоение   социокультурного  опыта   в   его   культурно- 
историческомиличностномаспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 
1)   Цельсоциальногонаправлениявоспитания-формированиеценностногоотношения 

детейксемье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыксдругими 

людьми. 

2)    Ценности-семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального 

направлениявоспитания. 

3)   Вдошкольномдетстверебѐнок  начинает  осваивать все многообразиесоциальных 

отношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчиняться правилам,нести 

ответственностьза своипоступки,действоватьв интересахдругихлюдей.Формирование ценностно-

смысловогоотношенияребѐнкаксоциальному окружениюневозможнобезграмотно 

выстроенноговоспитательного процесса,в котором проявляетсяличнаясоциальная инициатива 

ребѐнкав детско- взрослыхидетскихобщностях. 

4)  Важной  составляющей  социального  воспитания  является  освоение   ребѐнком 

моральныхценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,способностижить в 

соответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихв своем поведении. 

Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство-уважение 

кчеловеку,кзаконам человеческогообщества.Конкретные представленияокультуре поведения 

усваиваютсяребѐнкомвместесопытом поведения,с накоплением нравственныхпредставлений, 

формированиемнавыкакультурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 
1)  Цельпознавательногонаправления воспитания-формированиеценностипознания. 
2)  Ценность-познаниележит в основепознавательного направления воспитания. 

3) ВДООпроблемавоспитанияу детейпознавательнойактивностиохватываетвсе 

сторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременным  условиемформирования 

умственныхкачествличности,самостоятельностииинициативностиребѐнка.Познавательноеи
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духовно-нравственноевоспитаниедолжныосуществлятьсявсодержательномединстве,таккак 

знания науки незнаниедобра ограничивает идеформирует личностноеразвитиеребѐнка. 

4)  Значимым  является  воспитание  у   ребѐнка  стремления  к  истине,  становление 

целостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное, эмоциональноокрашенное 

отношениекмиру, людям, природе, деятельностичеловека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 
1)Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-формирование ценностного 

отношениядетейк здоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигигиеническими навыкамии 

правиламибезопасности. 

2) Ценностижизньиздоровье лежитвоснове физическогоиоздоровительного 

направлениявоспитания. 

3)   Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитанияоснованонаидееохраныи 

укрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношения к жизникакосновоположной 

ценностии здоровью каксовокупностифизического, духовногои социальногоблагополучия 

человека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 
1)   Цельтрудовоговоспитания-формированиеценностногоотношениядетейктруду, 

трудолюбию иприобщениеребѐнкактруду. 

2)   Ценность-труд лежит восноветрудового направления воспитания. 

3)    Трудовое  направление  воспитания  направлено  на  формирование  и  поддержку 

привычкиктрудовомуусилию,кдоступному напряжениюфизических,умственныхи 

нравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи;стремлениеприноситьпользу людям. 

Повседневныйтрудпостепенноприводит детейкосознанию нравственнойсторонытруда. 

Самостоятельностьв выполнениитрудовыхпорученийспособствуетформированию 

ответственностиза свои действия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 
1)  Цель  эстетического  направления воспитания  -  способствовать  становлению  у 

ребѐнкаценностного отношения ккрасоте. 

2)  Ценности-культура, красота, лежат в основеэстетического направления воспитания. 

3)Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасному в 

окружающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеу детейжеланияи умения 

творить. Эстетическое  воспитание  через обогащение  чувственного опытаи развитие 

эмоциональнойсферыличностивлияет настановление нравственнойидуховнойсоставляющих 

внутреннегомира ребѐнка.Искусстводелаетребѐнка отзывчивее,добрее,обогащаетего 

духовныймир, способствуетвоспитаниювоображения, чувств.Красивая иудобная обстановка, 

чистотапомещения,опрятныйвид детейивзрослыхсодействуютвоспитаниюхудожественного 

вкуса. 

Б) Методологическиеосновы и принципы построения Программывоспитания 
Методологической   основой   программы   являются   антропологический,   культурно- 

исторический  и   практичные   подходы.   Концепция  Программы  основывается  на  базовых 

ценностяхвоспитания, заложенныхвопределениивоспитания,содержащемсявФедеральном 

законеот 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ«Об образованиив РоссийскойФедерации». 

Методологическимиориентирамивоспитаниятакже выступаютследующие идеи 

отечественнойпедагогикиипсихологии:развитиеличногосубъективногомнения иличности ребенка 

в деятельности;  духовно-нравственное, ценностное и  смысловое содержание воспитания; 

идеяосущностидетствакаксенситивного периода воспитания;амплификация (обогащение) 

развития ребѐнка средствамиразных«специфическидетскихвидов деятельности». 

Программавоспитанияруководствуется принципамиДО, определеннымиФГОС ДО. 
Программавоспитанияпостроенанаосноведуховно-нравственныхисоциокультурных 

ценностейипринятыхв обществе правилинорм поведенияв интересахчеловека,семьи, 
обществаиопирается на следующиепринципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья  человека, прав и свобод личности,   
свободного   развития   личности;   воспитание   взаимоуважения,   трудолюбия,
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий привязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениекживому 

Духовнонравственное Жизнь, Способныйпонятьипринять, что такое 
 

гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойкультуры,бережногоотношенияк 

природеиокружающейсреде, рациональногоприродопользования; 

принципценностногоединстваисовместности.Единство ценностейисмыслов 

воспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательных отношений,содействие, 

сотворчество исопереживание, взаимопониманиеивзаимноеуважение; 

принцип  общего   культурного  образования.  Воспитание   основывается   на 
культуреитрадицияхРоссии, включая культурныеособенностирегиона; 

принципследования нравственному примеру.Пример какметод воспитания 

позволяетрасширитьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении  собственной  системы  ценностных  отношений,  продемонстрировать  ребенку 

реальную возможностьследования идеалув жизни; 

принципы безопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересов 

личностиотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризму безопасностиибезопасного 

поведения; 

принципсовместнойдеятельностиребенка ивзрослого.Значимостьсовместной 

деятельности взрослого и ребенка  на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

принципинклюзивности.Организация образовательногопроцесса,при котором все дети, 

независимоотихфизических, психических,интеллектуальных,культурно-этнических, 

языковыхииныхособенностей, включены вобщую системуобразования. 

Данные принципыреализуютсявукладеОО,включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместнуюдеятельностьисобытия. 

Всоответствиисп. 1.4.ФГОС принципамиформирования Программы являются: 

1) полноценноепроживаниеребѐнкомвсех  этаповдетства(младенческого,раннегои 

дошкольного возраста), обогащениедетскогоразвития; 

2)содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признание ребенкаполноценным 

участником(субъектом) воспитательно-образовательныхотношений; 

4) поддержкаинициативыдетейв различныхвидахдеятельности; 

5) сотрудничество ДОУссемьѐй; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаи государства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкав 

различныхвидахдеятельности; 

8) воспитаниесучетомсоответствияусловий,требований,методоввозрастуи особенностям 

развития; 

9) учѐт этнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 
В) Целевыеориентиры воспитания. 

Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностииразвития 
ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные«портреты»ребѐнкак концудошкольного возрастов. 

ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработы не 

осуществляется,таккакцелевые ориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

образования не подлежат непосредственнойоценке,в томчисле в виде педагогической 

диагностики(мониторинга),инеявляются основаниемдляихформальногосравненияс 

реальнымидостижениямидетей. 

Целевыеориентиры воспитания детей дошкольного возраста 



 

 

 милосердие, добро «хорошо»и«плохо».Проявляющийсочувствие, 
доброту 

Социальное Человек,семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувствоудовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со сторонывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетям и 

способный бесконфликтно игратьрядом сними. 

Проявляющий позицию«Ясам!».Способный к 

самостоятельным(свободным) активным 

действиямв общении. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру. 
Любознательный, активный в поведениии 

деятельности. 

Физическоеи 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья, 
владеющийосновными способамиукрепления 

здоровья -физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведениеидругое; стремящийся ксбережению 

иукреплению собственного здоровьяи здоровья 
окружающих. Проявляющийинтереск 
физическимупражнениями подвижнымиграм, 
стремлениекличнойикоманднойпобеде, 
нравственныеиволевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающийэлементарный порядокв 
окружающейобстановке. Стремящийся помогать 

старшимв доступныхтрудовыхдействиях. 

Стремящийся крезультативности, 

самостоятельности, ответственностив 

самообслуживании, в быту, в игровой идругих 

видахдеятельности(конструирование, лепка, 

художественный труд,детскийдизайнидругое) 

Эстетическое Культураи 
красота 

Проявляющийэмоциональную отзывчивость на 
красотув окружающеммиреи искусстве. 

Способныйктворческойдеятельности 

(изобразительной, декоративнооформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованнойидруг 

 

Целевыеориентиры воспитаниядетей наэтапезавершения освоения программы. 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвою малуюродинуи имеющий 
представлениео своейстране-России, 

испытывающий чувство привязанностик 

родномудому, семье, близкимлюдям. 

Духовнонравственное Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающийосновныепроявления добра и 
зла, принимающийиуважающий 

традиционныеценности, ценностисемьии 

общества, правдивый, искренний, способный 

ксочувствию и заботе,к нравственному 

поступку. Способный неоставаться 

равнодушнымкчужомугорю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий 
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  основныеотрицательныеи положительные 
человеческиекачества,иногдаприбегая к 

помощивзрослого в ситуацияхморального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственность за свои 
действия и поведение;принимающийи 

уважающийразличия междулюдьми. 

Владеющийосновамиречевой культуры. 

Дружелюбный идоброжелательный, 

умеющийслушатьислышатьсобеседника, 

способный взаимодействоватьсо взрослыми 

исверстниками наосновеобщихинтересов 

идел 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный, 
испытывающийпотребностьв 

самовыражении, в том числетворческом. 

Проявляющийактивность, 

самостоятельность, инициативув 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивныхвидах деятельностиив 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиноймиранаосноветрадиционных 

ценностей. 

Физическоеи 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающийценностьжизни, владеющий 
основнымиспособамиукрепления здоровья 

-занятия физическойкультурой, 

закаливание,утренняя гимнастика, 

соблюдениеличнойгигиены и безопасного 

поведения идругое; стремящийся к 

сбережению иукреплению собственного 

здоровья издоровья окружающих. 

Проявляющийинтерескфизическим 

упражнениями подвижнымиграм, 

стремлениекличнойикоманднойпобеде, 

нравственныеиволевыекачества. 

Демонстрирующий потребностьв 

двигательнойдеятельности. Имеющий 

представлениео некоторыхвидахспорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеив 
общественаосновеуважения клюдям труда, 

результатамихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнении 

порученийив самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культураи 
красота 

Способный восприниматьи чувствовать 
прекрасноев быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся котображению 

прекрасного в продуктивныхвидах 

деятельности. 
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2.3.3. Содержательный разделПрограммывоспитания.  

а) Уклад МБДОУ №37  

Уклад,вкачествеустановившегосяпорядка жизниДОУ,определяетмировосприятие, 

гармонизациюинтересов ивозможностейсовместнойдеятельности детских,взрослых идетско- 

взрослыхобщностейвпространстведошкольного образования. 

Уклад ДОО -это еѐнеобходимый фундамент, основаи инструмент воспитания. 

Уклад задаетиудерживает ценностивоспитания длявсехучастников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателейиспециалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей(законных представителей), субъектовсоциокультурногоокружения 

ДОУ. 

МБДОУявляетсязвеном муниципальнойсистемы 

образованияг.Шахты,обеспечивающимпомощьсемье ввоспитаниидетейдошкольного 

возраста,охранеиукрепленииихфизическогои психическогоздоровья, развитии 

индивидуальныхспособностейинеобходимойкоррекцииречевыхнарушений. 

Учреждение расположено в г.Шахтыпо  адресу: г.Шахты, ул.Каляева, 80 
Учреждение имеет12группдетей 

Приоритетными направлениями деятельности образовательного учреждения являются: 

художественно-эстетическоеи познавательно-речевоеразвитиедетейдошкольного возраста. 

Основныминаправлениямивработе дошкольногоучрежденияявляются:осуществление 

комплексной коррекционно-воспитательнойработы с детьми;внедрение новыхобразовательных 

технологий,обеспечивающихохрану иукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей; 

воспитаниедетейпо основнымведущимлиниямразвития; сохранениеиподдержка 

индивидуальностиребенка. 

Миссиейдошкольного образовательногоучреждения является гарантированное 

предоставлениекачественных образовательных услуг,  обеспечивающих успешную социализацию 

ребенка всовременномобществе.Миссиядошкольногоучреждения представляется в 

формировании новойобразовательнойсреды, обеспечивающейраскрытие индивидуально-

психологических особенностей  каждого  ребенка, успех его  личности 

посредствомвыявленияиреализации егопотребностейи интересов какосновыуспешного обучения 

в школе. 

Всвязисчем,  основнойзадачейдошкольногообразовательного  учрежденияявляется 

созданиеблагоприятныхусловийдляполноценного проживания каждымребенком периода 

дошкольногодетства, длямаксимальногоразвитияиоздоровлениякаждогоребенка, 

формированиеегоготовностикдальнейшему обучению.Построение целостнойконцептуальной 

модели  будущего  дошкольного  учреждения,  ориентированного   на  обеспечение  равных 

стартовыхвозможностейвсемдошкольникамвобразовании, развитии,поддержаниии укреплении 

здоровья. 

Поликультурноевоспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традицийсемейвоспитанников.Детизнакомятсяс самобытностьюиуникальностью русскойи 

другихнациональных культур, представителями которыхявляютсяучастникиобразовательного 

процесса. Программа  воспитания обеспечивает формирование  социокультурного 

воспитательного пространства.Задачивоспитанияреализуютсявтечение всеговремени 

нахожденияребенка вдетскомсаду:впроцессеНОД, режимныхмоментов,совместной 

деятельностисдетьмии индивидуальнойработы. 

КлючевымимоментамиукладаМБДОУввоспитании являютсяпримерные 

темы(праздники,события,проекты),которыеориентированынавсе направленияразвития 

ребенкадошкольноговозрастаипосвященыразличнымсторонам человеческого  бытия.  

Введениепохожих темвразличных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

воспитательныхцелейипреемственностив детскомразвитиина протяжении всего дошкольного 

возраста. Каждая  неделя  имеет свою темув соответствии  с возрастом детей.
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Календарныйпланвоспитательнойработы представленвФедеральнойобразовательной 

программеиявляется единымдля ДОУ. 

ОстепениуникальностиМБДОУ,егоотличиеотдругих 

ДОУговоритто,чтооноузнаваемоинаслуху вобразовательнойсредегорода.Такжестепенью 

уникальностинашегоДОУслужитего привлекательностьдляродителейи педагогов.Оно способно 

более, чем другие  ДОУ, обеспечить педагогам  стабильность, удовлетворѐнность трудом, 

инновационныепроцессы и профессиональноеразвитие. 

Внешними проявлениямиуникальностинашего ДОУявляетсявнешняя атрибутика: 

эмблемаДОУ(логотип),использованиелоготипа нафирменныхбланках,флажки,бейджики 

педагогов слоготипомисвоимФ.И.О. и пр. 

ВнешнийобликпомещенийДОУэстетическипривлекателени соответствуетцелям 

образования: каждоегрупповоепомещениеимеет своѐиндивидуальноеоформление. 

ВМБДОУобеспеченадоступностьвсехпедагоговк информационным образовательным 

ресурсам.В образовательнойпредметно-пространственной средеиспользуется 

достаточноеколичество техническихсредств. 

б) Воспитывающая среда МБДОУ 
Воспитывающая   среда   определяется   целью   и   задачами   воспитания,   духовно- 

нравственнымиисоциокультурными ценностями, образцамиипрактиками. Воспитывающая среда 

включаетсовокупностьразличныхусловий, предполагающихвозможностьвстречии 

взаимодействиядетейивзрослыхв процессе приобщенияк традиционным ценностям 

российскогообщества.Пространство,врамкахкоторого происходит процессвоспитания, называется 

воспитывающейсредой. Основнымихарактеристикамивоспитывающейсреды являются еѐ 

содержательная насыщенностьи структурированность 

Воспитывающая средастроится по тремлиниям: 

-«отвзрослого», которыйсоздает предметно-пространственнуюсреду, насыщая ее 

ценностямиисмыслами; 

-«отсовместностиребенка ивзрослого»:воспитывающаясреда, направленная на 

взаимодействиеребенкаивзрослого, раскрывающего смыслы и ценностивоспитания; 

-«отребенка»:воспитывающаясреда,в которойребеноксамостоятельно творит,живети 

получает опыт позитивныхдостижений, осваивая ценностиисмыслы, заложенныевзрослым. 

Дляполноценного развитиявоспитанниковвМБДОУсозданаразвивающая 

образовательнаясреда,отвечающаятребованиямиФГОС дошкольногообразования: игровые зоны и 

речевыеуголкив соответствиистребованиямиСанПиНиобразовательнойпрограммы. 

МБДОУ  -учреждениесмноголетнейисторией,ивтожевремя 

современное,динамичноразвивающеесяобразовательноеучреждение,в котором сохраняются 

лучшие  традиции  прошлого, осуществляется стремление  к современномуи инновационному 

будущему. 

Дошкольноеучреждение достаточнообеспеченно игрушками, игровым материалом, 

нагляднымидидактическим материалом. 

ВМБДОУоборудованы: медицинскийкабинет, атак же  кабинет педагога-психолога. 
Задачивоспитания реализуютсявтечениевсеговременинахожденияребенкав детском саду:в 

процессевоспитательно-образовательнойдеятельности,режимныхмоментов,совместной 
деятельностисдетьмии индивидуальнойработы. 

Основныетрадициивоспитательного процесса в нашем ДОУ: 
1.Стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсяобщиедлявсегодетского 

сада мероприятия,в которыхучаствуютдетиразныхвозрастов.Межвозрастное взаимодействие 

дошкольниковспособствуетих  взаимообучениюивзаимовоспитанию.Общениемладшихпо
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возрасту ребятсостаршимисоздаетблагоприятныеусловиядляформированиядружеских 

отношений,   положительных  эмоций,   проявления  уважения,  самостоятельности.   Это   дает 

большийвоспитательный результат, чемпрямоевлияниепедагога. 

2.Детская     художественная     литература     и     народное     творчество традиционно 

рассматриваются педагогамиДОУв качестве наиболее доступныхидейственныхв 

воспитательномотношениивидовискусства,обеспечивающихразвитиеличностидошкольникав 

соответствиисобщечеловеческимии национальными ценностнымиустановками. 

3.ВоспитателииспециалистыДОУориентированынаорганизацию разнообразныхформ 
детскихсообществ.Этокружки,секции,творческиестудии,детско-взрослые сообществаидр. Данные 
сообществаобеспечивают полноценныйопыт социализациидетей. 

4.Коллективное  планирование, разработка и проведение общих мероприятий.В  ДОУ 
существует  практика  создания творческих  групп педагогов,  а также  наставничество над 
молодыми педагогами, которые оказывают консультационную, психологическую, 
информационнуюитехнологическуюподдержку своимколлегамворганизациивоспитательных 
мероприятий идругих вопросов. 

5.В детском саду  организовано единое с родителями воспитательно-образовательное 
пространстводляобменаопытом,знаниями,идеями,дляобсужденияирешенияконкретных 
воспитательныхзадач.Сотрудничествос родителямиво многом позволяет повыситькачество 
воспитательнойработы. 

6.Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщениюдошкольников ккультуре 
своей Родины и своего родного края являются многообразные тематические выставки и 
конкурсы,тематическиепроекты,организуемыевкаждойгруппе дошкольногоучреждения и 
регулярнов рамкахдетскогосада.  Даннаяобластьрассматривается намикак ценность, обладающая 
ихудожественнойзначимостью. 

Воспитательный    процесс   в   ДОУ    выстраивается    с   учетомконцепции духовно   – 
нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданина России, включающейв себя: 

-  национальныйвоспитательныйидеал –  высшая  цель  воспитания  нравственного 

представленияочеловеке,навоспитаниеиразвитиекоторогонаправлены  усилияосновных субъектов 

национальнойжизни:государства,семьи,школы,религиозныхобъединений и 

общественныхорганизаций; 

-  базовыенациональные ценности–  основные  моральные   ценности,  приоритетные 

нравственныеустановки, существующие вкультурных,семейных, социально-исторических, 

религиозныхтрадицияхмногонационального народаРоссийскойФедерации,передаваемыеот 

поколения к поколению иобеспечивающиеуспешноеразвитие страны в современныхусловиях: 

патриотизм–любовькРоссии,ксвоемународу,ксвоеймалойРодине,служение 

Отечеству; 

социальнаясолидарность–свободаличная и национальная,довериеклюдям, 

институтамгосударства игражданскогообщества,справедливость,милосердие,честь, достоинство; 

гражданственность–служение Отечеству,правовое государство,гражданское общество, 

закони правопорядок, поликультурныймир, свобода совестиивероисповедания; 

семья–любовьиверность,здоровье,достаток,уважениекродителям,заботао 

старшихимладших,заботао продолжениирода; 

труд итворчество–уважениектруду, творчество исозидание, целеустремлѐнность и 

настойчивость; 

наука – ценность знания, стремлениек истине,научная картина мира; 
традиционные  российские  религии –  представления о вере, духовности 

религиознойжизничеловека,ценностирелигиозногомировоззрения, толерантности, 

формируемыенаоснове межконфессионального диалога; 

искусство илитература– красота, гармония, духовный мир человека,нравственный выбор, 

смысл жизни, эстетическоеразвитие, этическоеразвитие; 

природа  –  эволюция,  родная  земля,  заповедная  природа,  планета  Земля, 

экологическое сознание;
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человечество–мирвовсем мире,многообразие культуринародов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество; 

-духовно-нравственное развитие личности–осуществляемоевпроцессесоциализации 

последовательное расширение иукрепление ценностно-смысловойсферы личности, 

формированиеспособностичеловекаоцениватьисознательно выстраиватьнаоснове 

традиционныхморальныхнорми нравственныхидеаловотношения ксебе,другим людям, обществу, 

государству,Отечеству,мирув целом; 

-   духовно-нравственноевоспитаниеличностигражданинаРоссии–   педагогически 

организованный   процесс  усвоения  и   принятия   воспитанниками  базовых  национальных 

ценностей,имеющихиерархическуюструктуру исложнуюорганизацию.Носителямиэтих ценностей 

являются многонациональныйнарод РоссийскойФедерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества. 
 

 

в)Общности(сообщества) МБДОУ 
Общностьхарактеризуетсясистемойсвязейиотношениймеждулюдьми,основаннойна 

разделяемыхвсемиеѐучастникамиценностныхоснованиях,определяющихцелисовместной 

деятельности. 

Профессиональная общность– этоустойчивая системасвязейиотношениймежду людьми, 

единство целейи задач воспитания, реализуемоевсемисотрудникамиДОУ.Сами 

участникиобщностиразделяюттеценности,которыезаложенывоснову Программы.Основой 

эффективноститакой общностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональной деятельности. 

Воспитатель, а такжедругие сотрудникидолжны: 

бытьпримеромвформировании полноценныхисформированныхценностных 
ориентиров,нормобщения иповедения; 

мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,   поощрять  даже  самые 
незначительные стремления кобщению ивзаимодействию; 

поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамежду отдельнымидетьми 
внутригруппы сверстников принималаобщественную направленность; 

заботитьсяотом,чтобы детинепрерывно приобреталиопытобщения на основе 
чувствадоброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы  об окружающих, учить проявлять 

чуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвнимание к 

заболевшемутоварищу; 

воспитывать в  детях такие  качества  личности,  которые  помогают влиться в 

обществосверстников(организованность,общительность, отзывчивость,щедрость, 

доброжелательностьипр.); 

учитьдетей совместнойдеятельности, насыщатьихжизнь событиями, которые 
сплачивалибы иобъединялиребят; 

воспитыватьв детяхчувствоответственностиперед группой за своеповедение. 
Профессионально-родительская общностьвключаетсотрудников ДОУивсехвзрослых 

членовсемейвоспитанников, которыхсвязываютнетолькообщие ценности, целиразвитияи 
воспитаниядетей, но иуважениедругкдругу.Основнаязадача–объединениеусилийпо 
воспитаниюребенкав семьеивДОУ.Зачастуюповедениеребенкасильноразличаетсядомаив 
детскомсаду.Совместное обсуждение воспитывающимивзрослымиособенностейребенка для 
выявления  и создания условий,  которыенеобходимыдля  его  оптимального  и  полноценного 
воспитанияиразвития. 

Детско-взрослая общность.Содействие другдругу,сотворчествоисопереживание, 
взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку каккполноправному человеку, 
наличиеобщихсимпатий, ценностейисмысловувсехучастников общности.
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Детско-взрослаяобщностьявляется источником имеханизмом воспитанияребенка. 

Ребеноксначала приобщаетсяктем правилами нормам,которыевносятвзрослыевобщность,а 

затемэти нормыусваиваются ребенкомистановятся его собственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.В каждом 

возрастеикаждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойв зависимостиотрешаемых 

воспитательныхзадач. 

Детская  общность.  Общество  сверстников  –  необходимое  условие   полноценного 
развития   личности  ребенка.   Здесь  он   непрерывно   приобретает  способы   общественного 
поведения, подруководством воспитателя учитсяумениюдружножить,сообща играть, трудиться, 
заниматься,достигать поставленной цели.Чувствоприверженности кгруппе сверстников 
рождаетсятогда, когда ребеноквпервые начинает понимать,чторядомс нимтакие же, каконсам, что 
своижелания необходимосоотноситьсжеланиямидругих. 

Воспитательдолженвоспитыватьу детейнавыкиипривычкиповедения,качества, 
определяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьмииегоуспешностьвтом 
илииномсообществе.Поэтому такважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдух 
доброжелательности,развиватьу детейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,такидруг 
другу,оказыватьсопротивлениеплохимпоступкам,общимиусилиямидостигатьпоставленной 
цели. 

Одним  из видов детских общностей являются разновозрастные  детские общности. В 

нашемдетскомсадуобеспечиваетсявозможностьвзаимодействияребенкакаксостаршими,так 

исмладшимидетьми, однаизгруппнашегоДОУразновозрастная, атакжевлетний период 

времениуспешно применяется практика включениядетейизподготовительныхвгруппыдетей 

другихвозрастов.Включенностьребенка вотношениясостаршими, помимо подражанияи 

приобретения нового, рождаетопыт послушания,следованияобщим длявсехправилам, нормам 

поведенияитрадициям.Отношенияс младшими–этовозможностьдляребенка стать 

авторитетомиобразцом для подражания,а такжепространстводлявоспитания заботыи 

ответственности. 

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраста в разновозрастнойгруппе 

обладает большимвоспитательнымпотенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях какзначимая составляющая уклада. 

Культураповедениявзрослыхвдетскомсаду направленанасоздание воспитывающейсредыкак 

условиярешениявозрастныхзадачвоспитания. Общаяпсихологическаяатмосфера, эмоциональный 

настройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумная сбалансированность планов– 

это необходимыеусловия нормальнойжизнииразвитиядетей. 

Воспитатель соблюдает кодекснормы профессиональнойэтикииповедения: 

педагог приветствует родителейидетей сулыбкой; 

педагог описывает события иситуации, но недаѐт имоценки; 

умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовой тонв отношениях сдетьми; 

уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

умениезаинтересованно слушатьсобеседникаисопереживатьему; 

уравновешенностьисамообладание, выдержкав отношенияхсдетьми; 

умениебыстро иправильно оцениватьсложившуюсяобстановкуив то жевремяне 
торопиться свыводамио поведениииспособностяхвоспитанников; 

умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

соответствиевнешнеговида статусувоспитателя детского сада. 

Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растетиживет.Онтакжевключаетвсебявлияние,котороесредаоказываетнаидеииповедение 

человека. 

Социокультурные ценностиявляютсяопределяющимив структурно-содержательной 

основеПрограммы воспитания.



 

Социокультурныйконтекствоспитания являетсявариативнойсоставляющей 

воспитательнойпрограммы.Онучитываетэтнокультурные,конфессиональные ирегиональные 

особенностиинаправлен наформированиересурсов воспитательнойпрограммы. 

МБДОУрасположенвжиломрайонена 

внутриквартальнойтерриториижилыхдомов,вдалиотпромышленнойзоны ипроизводящих 

предприятий,и хорошовписываетсявокружающийландшафт. Шумовойфон нормальный.На 

территорииучреждения имеютсяразличные видыдеревьевикустарников, 

клумбы,огород,экологическаятропа.Недалеко от ДОО году расположена МБОУ СОШ №21 

г.Шахты, МБОУ СОШ №6 г.Шахты,МБУК г.Шахты «ЦБС» им. М.Горького г.Шахты, и 

им.Н.К.Крупской г.Шахты, детская школа искусств им С.В.Рохманинова г.Шахты и другие 

социально значимые объекты – посещениекоторых знакомит детей с трудом взрослых, расширяет 

их познавательную сферу. 

Условиявзаимодействияссоциальнымипартнёрамисоздаютвозможностьрасширятьвоспитательную

и культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя 

отношенияразличных социальных групп, получая определенные социальные эффекты 

образовательнойдеятельности. Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, 

его 

интересы,заботыотом,чтобыкаждоепедагогическоевоздействие,оказанноенанего,былограмотным,

профессиональным и безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в нашем детском 

садустроятсясучетом интересовдетей, родителей ипедагогов. 

Организация взаимодействияМБДОУс социальными 

партнерамипозволяетиспользоватьмаксимумвозможностейдляразвитиядетей. 

Чтобыбытьуспешным всовременном демократичном обществе,детидолжныобладать 

социальнымиумениямии навыками:устанавливатьи поддерживать контактыс социумом, 

действоватьв команде,правильностроитьотношенияс другимилюдьми, проявлятьуважение к своим 

сверстникамивзрослым, разрешатьвозникающиеконфликты. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественности как 

субъекта образовательныхотношенийв Программевоспитания. 

СогласноФГОСДО (ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N1155) познавательное 

развитиедошкольников предполагает формированиепервичныхпредставленийо малойродине. 

Ростовская областьявляетсямногонациональным субъектом РФивозникаетострая 

потребностьворганизациицеленаправленнойработыпо формированиюполикультурной личности, 

сочетающейвсебесистемные знанияв областиразличныхкультур,стремлениеи 

готовностькмежкультурному диалогу.Идошкольноеобразованиеявляетсяпервымзвеномв 

этойработе.Современнаясоциокультурнаяситуация,вкоторойрастутдошкольникиМБДОУ, 

характеризуетсякультурнойнеустойчивостьювследствие смешенияразличныхкультур. 

Главная задача наших педагогов— нетолько вооружитьдетейготовымиобразцами 

поведения,ноисформироватьбазовуюсистему ценностей,основуморального,нравственного 

поведения в течениевсейжизни. 

2.3.3.1. Задачивоспитанияв образовательных областях. 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного 

возраста всехобразовательныхобластей, обозначенныхв ФГОС ДО: 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» соотноситсяс 

патриотическим, духовно-нравственным, социальнымитрудовымнаправлениямивоспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие»соотносится с  познавательным  и 

патриотическимнаправлениямивоспитания; 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» соотноситсяссоциальнымиэстетическим 

направлениямивоспитания; 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» соотноситсяс 

эстетическимнаправлениемвоспитания; 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» соотноситсясфизическими 

оздоровительнымнаправлениямивоспитания. 

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально- 
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа»,     «Семья»,     «Человек»,     «Жизнь»,     «Милосердие»,     «Добро»,     «Дружба», 

«Сотрудничество»,  «Труд».  Это  предполагает  решение  задач  нескольких  направлений 

воспитания: 

–воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родному краю,своей стране; 



 

–воспитаниеуважительногоотношения кровесникам,родителям(законным 

представителям), соседям, другимлюдям внезависимостиот ихэтнической принадлежности; 

–воспитаниеценностногоотношенияккультурному наследиюсвоегонарода,к 

нравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

–  содействиестановлениюцелостнойкартинымира,  основанной напредставлениях  о добре 

и зле, прекрасномибезобразном, правдивомиложном; 

–воспитание социальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества,умения соблюдатьправила, активнойличностной позиции. 

–созданиеусловийдлявозникновенияу ребѐнканравственного,социальнозначимого 

поступка, приобретения ребѐнкомопыта милосердия и заботы; 

–поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольнику напряжению 

физических,умственныхинравственныхсил для решения трудовой задачи; 

–формирование способностибережноиуважительноотноситьсяк результатамсвоего 

трудаитрудадругихлюдей. 

Формированиеу ребѐнкауважительногоотношения ичувствапринадлежностиксвоей 

семье,   национальности,  стране,   к  сообществу   детей  и  взрослых   в   ДОУ,  гендерной 

идентичности: 

–Приучатьуважатьправа идостоинстводругихлюдей;родителей,педагогов,детей, 
пожилыхлюдей.Побуждатьдетейпроявлятьтерпимостьктому,чтодругойчеловекнетакой, какони. 

– Формировать представлениео добре и зле. 
– Содействовать проявлениюуважения ко всемуживому. 

–Способствоватьгуманистическойнаправленностиповедения.На материале литературных 

произведений, историческихфактов,биографическихданных, понятных жизненныхситуаций, 

знакомитьдетейс поступкамилюдей, защищавшихиотстаивающих ценностижизни, семьи,дружбы, 

любви иверности, созидания итруда. 

 
3-4 года Продолжатьвоспитыватьуважительноеотношениеичувствопринадлежностик 

своейсемье;Беседоватьс ребенком очленахегосемьи(какзовут,чем занимаются, 

как играютс ребенком ипр.);Учитьзаботитьсяоблизкихлюдях, вызывать чувство 

благодарностикродителямиблизкимза ихлюбовьи заботу 

4-5 лет Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 
семье,любовьиуважениекродителям;Привлекатьродителейк участиюв 

совместныхсдетьми мероприятиях,помогатьлучше пониматьсвоихдетей, 

способствоватьросту уважительного ивнимательного отношения кдетям; 

Углублятьпредставлениядетей осемье,ее членах;Дать первоначальные 

представленияородственныхотношениях (сын,мама,папа,дочьит.д.); 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у  ребенка  (убирать 

игрушки, помогать накрывать на столит. п.). 

5-6 лет Продолжатьвоспитыватьуважительноеотношениеичувствопринадлежностик 
своейсемье;Углублятьпредставленияребенка о семье иее истории;Учить 

создаватьпростейшее генеалогическое древос опорой на историюсемьи;- 

углублятьпредставленияотом,гдеработают родители,какважендляобщества 

ихтруд;Поощрятьпосильноеучастие детейвподготовке различныхсемейных 

праздников; Приучатьквыполнению постоянныхобязанностейпо дому. 

6-7 лет Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 
Уважительное отношение ичувство принадлежностиксвоейсемье,любовьи 

уважениекродителям;Учитьпроявлятьзаботу облизкихлюдях,с 

благодарностьюприниматьзаботу осебе;Развиватьинтерескпрофессиям 

родителейиместуихработы;Расширятьпредставлениядетейобисториисемьи 

вконтексте историироднойстраны(ролькаждогопоколениявразные периоды 

историистраны); Рассказыватьдетям о воинскихнаградахдедушек, бабушек, 

родителей. 

 

Присвоениеморальныхи нравственныхнорм и ценностей, принятыхвобществе. 

–Предоставлятьдетямвозможностьпочувствоватьсебяносителямиэтихценностей и 

проявлять гуманное и уважительное отношение к другим: помогать по дому  родителям, 

проявлятьмилосердие кбольным,инвалидам иобездоленным.Делитьсяс друзьямиигрушками, 

сладостями, помогать им.Не братьбезразрешения чужие вещи, сохранятьверность данному 

слову,уважатьчастнуюсобственность. 



 

–Результатыхудожественноготрудаипродуктивнойдеятельностидетейиспользовать в 

качестве подарков для пожилыхлюдей,сотрудников образовательногоучреждения,родителей, 

малышей. 

–Организовыватьсюжетно-ролевыеигры,походу которыхдетиосуществляютпомощь 

тем,ктов нейнуждается,проявляютсочувствиеисопереживаниепопавшимвтрудную жизненную 

ситуацию. 

–Привосприятиипроизведенийхудожественнойлитературы, изобразительного и 

музыкальногоискусствавызыватьу детейчувствосостраданияктемгероям,которыепопалив 

сложнуюжизненнуюситуацию,нуждаютсяв помощи или испытываюттревогу,волнение, 

физическую боль, огорчение, обиду. 

Формировать культуруповедения. 

–Знакомитьребенка спринятыми правиламикультурногоповедения.С правилами 

поведения  за  столом.   С  правилами  поведения  в  общественном  месте  (не  кричать;  не 

разговариватьгромко; небегать; нетрогатьвсеруками; непортитьвещиит.д.). 

–С правиламивежливости(здороваться при встрече,вставатьпри разговоре состоящим 

взрослым;говоритьслова  «пожалуйста». «спасибо»,прощатьсяпри  уходе, уступатьместов 

транспорте  пожилымлюдям, более  младшим  детям; пропускать вперед женщин и  пожилых 

людей при проходев дверь, неперебиватьсобеседникав разговоре). 

–Справиламиприличия(непротягиватьпервымрукустаршим;нежеватьжвачкуво 

времяразговора;некластьногинастулилистол; бесшумноине привлекаявнимания 

окружающихобеспечиватьличную гигиену). 
 

 

3-4 года Обеспечиватьусловиядлянравственноговоспитаниядетей;Способствовать 
усвоениюморально-нравственныхнорм иценностей, принятыхв обществе; 

Продолжатьформироватьэлементарныепредставленияотом,чтохорошои что  

плохо;  Формировать  опыт  правильной  оценки   хороших  и  плохих 

поступков. 

4-5 лет Обеспечиватьусловиядлянравственноговоспитаниядетей;Способствовать 
усвоениюморально-нравственныхнорм иценностей, принятыхв обществе; 

Воспитывать скромность, отзывчивость,  желание быть справедливым, 

сильным и смелым;Учить испытыватьчувствостыда за неблаговидный 

поступок; Учитьизвиняться перед сверстникомзапричиненную обиду. 

5-6 лет Обеспечиватьусловиядлянравственноговоспитаниядетей;Способствовать 
усвоениюморально-нравственныхнорм иценностей, принятыхв обществе; 

Учитьзаботитьсяо младших,помогатьим,защищатьтех,ктослабее; Воспитывать  

скромность,  умение  проявлять  заботу  об  окружающих,  с 

благодарностью  относиться  к  помощи  и  знакам  внимания;  Поощрять 

стремлениерадоватьстарших хорошими поступками. 
6-7лет Обеспечиватьусловиядлянравственноговоспитаниядетей;Способствовать 

усвоениюморально-нравственныхнорм иценностей, принятыхв обществе; 
Воспитыватьуважительноеотношениекокружающим,заботливоеотношение 
кмалышам, пожилым людям;учитьпомогать им;Воспитыватьстремление в 
своихпоступкахследовать положительномупримеру 

 

Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  способности  к  регуляции 
собственныхдействий. 

Формироватьположительноеотношениек себе. 

–Поддерживатьубеждение каждогоребенка в том,чтов нем многохорошегоисообщать об 

этихдостоинствахдетям, родителям. 

–Создаватьу каждогоребенкауверенностьвуваженииеговзрослыми(воспитателями, 

родителями). 

–Показыватькаждому ребенку,чтовоспитательвидитиценитвсеегоположительные 

качестваипоступки. Рассказыватьвприсутствиивсейгруппы одостиженияхи хорошихчертах 

каждого. 

– Всовместной игровойдеятельностиотступатьотведущейируководящейролив 

отношенияхсдетьмиивыполнять ихигровыерешенияуказания. 

– Предоставлятьдетямвозможностьреально пережитьсобственнуюзначимостьв глазах 
воспитателя, руководя в совместной игре его действиями 

–Ставитьдетейотносительномладшихв позициютех, ктореализуетсвоивозможности 
дляблагадругих.Давать«концерты» самодеятельностидлямалышей,вкоторыхкаждый 



 

участвуетвмеру своихвозможностейижелания(безотбораирепетиций).Всейгруппой, 
подгруппамиилииндивидуальноделатьдлямалышейигрушки,«пособия» ит.п.Мотивировать 
помощьюмалышамработу надругихзанятиях(«Апотоммыспоемимэту песенку,прочитает 
стихотворение,  подарим  эти  вещи»).  Формировать  различение  ребенком   положительного 
отношения к себе в целом и критических оценок отдельных результатов своих действий. 
Практиковатьсэтойцельюодновременнуюразличнуюоценку (возможноразнымилицами) ребенка в 

целом(положительную) иконкретныхрезультатовегоработы(содержащуюэлементы критики). 

 
3-4 года Создавать условия для формирования личности ребенка; Способствовать 

первичным проявлениям целенаправленностиисаморегуляциисобственных 

действий;Поощрять стремлениедетейксамостоятельности(«ясам»), 

развиватьумениеинициативнообращатьсякзнакомому взросломуили 

сверстнику (свопросом,просьбой,предложениемит.п.),умение самостоятельно 

находитьсебеинтересноезанятие. 

4-5 лет Способствовать      формированию       личности      ребенка;       Воспитывать 
самоуважение, чувствособственного достоинства; Продолжатьвоспитывать 

самостоятельность,целенаправленностьи саморегуляциисобственных 

действий; Формировать первичные  представления детей об их правах (на 

игру,доброжелательное отношение, новые знанияидр.)иобязанностяхв группе  

детского сада, дома,  на улице  (самостоятельно есть, одеваться, убирать 

игрушкиидр.) 

5-6 лет Способствоватьформированиюличностиребенка;Продолжатьвоспитывать 
самоуважение,чувствособственногодостоинства,уверенностьвсвоихсилах 

ивозможностях; Развиватьсамостоятельность, целенаправленностьи 

саморегуляцию  собственных  действий;  Учить  творчески  подходить  к 

решению различныхжизненныхситуаций 

6-7 лет Способствоватьформированиюличностиребенка;Продолжатьвоспитывать 
самоуважение,чувствособственногодостоинства,уверенностьвсвоихсилах 
ивозможностях; Развиватьсамостоятельность, целенаправленностьи 
саморегуляциюсвоихдействий; Расширять представлениядетейобих 
обязанностях,преждевсего в связисподготовкойкшколе. 

 

 

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

–Воспитыватьдоброжелательное отношение,уважение прав сверстников и сотрудничество. 

–Закладыватьосновысовместнойдеятельностидетей. Раскрыватьпреимущества 

совместнойдеятельности.Организовывать получение общегорезультата,требующего 

непосильногодляодногообъема работы.Объединятьдляэтого индивидуальные продукты 

деятельностидетей.Использоватьсозданные вещидляукрашениягруппы,игры,подарков разным 

людям.Организовыватьсовместнуюдеятельностьдвухдетей.Ставить переднимицели, 

достижениекоторых невозможно безсогласования действийобоихучастников. 

–Устанавливать,знакомитьдетей иследитьзасоблюдением правилсправедливого 

использования игрушек, оборудования и пр. 

Запрещать: 
— прибегатькнасилию для разрешения конфликтов; 

— разрушать продуктыдеятельностидругихдетей; 

— пользоваться личнымивещамидругихбез ихсогласия. Формировать правильное 

отношение кфактам уваженияинарушения прав другихдетей.Вызыватьсочувствие пострадавшим 

от нарушения ихправ;осуждение нарушителя,одобрение восстановления справедливости. Сэтой 

цельюрассказыватьи показыватьинсценировкитипичныхнарушений 

детьмиправсверстников,ихпоследствия ивосстановлениесамимдетьмисправедливости(см. 

пособие). Создаватьусловиядляреализациина практике правкаждого на выполнение в совместной 

деятельности привлекательных и престижных функций. В  организуемой воспитателем 

совместнойпродуктивнойдеятельности,дидактическихиграх,трудепо благоустройству 

иукрашениюгруппыит.п.предоставлятьвозможностьпоочередного выполнения 

каждымребенкомфункцийведущего,руководителя,арбитра,инициатораобщего делаидр. 
 

 



 

3-4 года Формироватьдоброжелательноеотношениедругкдругу,умениеделитьсяс 
товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, 

помогатьдруг другу. 

4-5 лет Продолжать работупо формированию доброжелательных взаимоотношений 
между детьми,обращатьвниманиедетейнахорошиепоступкидругдруга; Учить  

коллективным   играм,  соблюдению  игровых  правил,  формировать 

навыкидобрыхвзаимоотношенийв игре 

5-6 лет Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми;привычкусообща 
играть,трудиться, заниматься;Умение самостоятельно находитьобщие 

интересные занятия,развиватьжелание помогатьдругдругу;Воспитывать 

уважительноеотношениекокружающим. 

6-7 лет Воспитывать дружеские взаимоотношения междудетьми, развивать умение 
самостоятельнообъединятьсядлясовместнойигры итруда,заниматься 

самостоятельновыбранным делом,договариваться, помогатьдругдругу; 

Формироватьумение слушатьсобеседника, не перебиватьбезнадобности, умение 

спокойно отстаиватьсвое мнение. 
 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

 
3-4 года Продолжатьвоспитыватьэмоциональнуюотзывчивость,поощрятьпопытки 

пожалетьсверстника,обнятьего,помочь; Создаватьигровыеситуации, 

способствующие формированиювнимательного, заботливогоотношенияк 

окружающим. 

4-5 лет Способствовать    формированию     личностного     отношения     ребенка   к 
соблюдению(и нарушению) моральныхнорм:взаимопомощи, сочувствия 

обиженному инесогласиясдействиямиобидчика;одобрениядействийтого, кто 

поступилсправедливо,уступилпопросьбесверстника,поделился игрушкамии 

пр. 

5-6 лет Создаватьусловиядляразвитиясоциальногоиэмоциональногоинтеллекта 
детей;Формироватьтакие качества,каксочувствие,отзывчивость; 

Формироватьумение справедливооцениватьсвоипоступки ипоступки 

сверстников; Развиватьстремление детейвыражатьсвое отношение к 

окружающему,самостоятельно находить дляэтогоразличные речевые 

средства. 

6-7 лет Создаватьусловиядляразвитиясоциальногоиэмоциональногоинтеллекта 
детей,развиватьстремлениеиумениесправедливооцениватьсвоипоступки и  

поступки сверстников;  Поощрять  проявлениетакихкачеств,  как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность. 

 
Формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам труда 

и творчества 

 
3-4 года Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя,музыкальный руководитель,врач,продавец,повар, шофер, 

строитель   и  пр.);   Расширять  и  обогащать   представления  о  трудовых 

действиях,  результатах труда. Способствовать приобщению  детей к 

доступной трудовойдеятельности; Побуждатьк самостоятельному 

выполнению элементарных поручений.Воспитыватьуважительное,бережное 

отношениекрезультатам своеготруда,трудаитворчествасверстников 

(рисункам,поделкам,постройкам ит. п.); Воспитыватьуважениеклюдям 

знакомыхпрофессий; Побуждатьоказыватьпомощьвзрослым,воспитывать 

бережноеотношениекрезультатамихтруда 



 

4-5 лет Датьэлементарныепредставленияожизнииособенностяхтрудавгородеив 
сельскойместности(с опоройна опытдетей);Продолжатьзнакомитьс 

различнымипрофессиями(шофер, почтальон, продавец,врач ит.д.); 

Расширятьиобогащать представленияотрудовыхдействиях,орудияхтруда, 

результатах труда. Формировать позитивное  отношение к разным  видам 

трудаитворчества;Знакомядетейс профессиямиблизкихлюдей, подчеркивать 

значимостьихтруда;Формироватьинтерес кпрофессиям родителей. 

5-6 лет Расширять  представления  о  сферах  человеческой  деятельности  (наука, 
искусство,производство,сельское хозяйство); Продолжатьзнакомитьс 
культурнымиявлениями(цирк,библиотека, музейидр.),ихатрибутами, 
значениемвжизниобщества,связаннымис ними профессиями,правилами 
поведения; Обогащать представления детей о профессиях.  Рассказывать 
детямоважностии значимостиихтруда;отом,чтодляоблегчениятруда 
используетсяразнообразнаятехника. Рассказыватьоличностныхи деловых 
качествахчеловекатруженика;Знакомитьс трудом людейтворческих 
профессий: художников, писателей,композиторов,мастеров народного 
декоративноприкладного искусства;с результатамиихтруда(картинами, 
книгами, нотами, предметамидекоративного искусства);Прививатьчувство 
благодарностикчеловекуза его труд 

6-7 лет Расширять осведомленность детей в сферах человеческой   деятельности 
(наука, искусство, производствои сферауслуг,сельское хозяйство), 
представленияобихзначимостидляжизниребенка,егосемьи,детскогосада и 
общества в  целом. Через экспериментирование  и практическую 
деятельностьдатьдетямвозможностьпознакомитьсяс элементами 
профессиональнойдеятельностив каждой изперечисленных областей 
(провестииобъяснитьпростейшие экспериментыс водой,воздухом, 
магнитом;Создатьколлективное панно илирисунок,приготовитьчтолибо; 
помочьсобратьна прогулку младшуюгруппу;выраститьсъедобноерастение, 
ухаживать задомашнимиживотными); Продолжатьрасширять представления о  
людях разных профессий;  Представлять детям  целостный  взгляд  на 
человека труда:ответственность,аккуратность,добросовестность,ручная 
умелость помогают создаватьразные материальныеидуховныеценности. 

 
 

 

Формирование основбезопасности 
 

3-4 года Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); - 
формироватьнавыки безопасногопередвижениявпомещении(осторожно 

спускатьсяиподниматьсяпо лестнице,держасьза перила; открыватьи закрывать  

двери,  держась  за   дверную  ручку);  -формировать  умение 

соблюдатьправила в играхс мелкимипредметами(не засовыватьпредметыв 

ухо, нос; небратьихв рот);-развиватьумение обращаться за помощьюк 

взрослым;-формироватьнавыкибезопасного поведенияв играхс песком, водой, 

снегом. 

4-5 лет Знакомитьсправиламибезопасногоповедениявовремяигр;-рассказыватьо 
ситуациях, опасных для жизни  и здоровья; -знакомить с  назначением, 

работойи правилами пользованиябытовымиэлектроприборами(пылесос, 

электрочайник,утюгидр.);-закреплятьумение пользоватьсястоловыми 

приборами(вилка,нож),ножницами;-знакомитьс правиламиездына велосипеде; 

-знакомить  справилами  поведения  снезнакомыми людьми; - 

рассказыватьдетямоработе пожарных, причинахвозникновения пожарови 

правилах поведения при пожаре. 



 

5-6 лет Закреплятьосновыбезопасностижизнедеятельностичеловека;-продолжать 
знакомитьс правиламибезопасного поведениявовремяигрвразноевремя 
года(купаниевводоемах,катаниенавелосипеде,насанках,коньках,лыжах идр.);-
расширятьзнанияобисточникахопасностивбыту (электроприборы, газовая 
плита,утюг идр.);-закреплять навыкибезопасного пользования бытовыми 
предметами;   -уточнять знания детей о работе пожарных, о 
причинахпожаров,обэлементарныхправилахповедениявовремяпожара. 
Знакомитьс работойслужбспасения—МЧС; -закреплять знанияотом,чтов 

случае необходимостивзрослые звонятпо телефонам«101»,«102»,«103»;- 

формироватьумение обращаться за помощьюквзрослым;-учитьназывать 

своеимя, фамилию, возраст, домашнийадрес,телефон. 

6-7 лет -формировать удетей  представленияотом,чтополезныеинеобходимые 
бытовые предметыпринеумеломобращениимогутпричинитьвредистать 
причинойбеды (электроприборы, газовая плита, инструменты ибытовые 
предметы);-закреплятьправила безопасногообращениясбытовыми 
предметами; -закреплять  правила  безопасного  поведения  во  время игр  в 
разное времягода (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 
санках, коньках, лыжах идр.);-подвестидетейк пониманию необходимости 
соблюдатьмеры предосторожности,учитьоцениватьсвоивозможностипо 
преодолению  опасности;  -формировать  у   детей  навыки  поведения  в 
ситуациях:«Один дома»,«Потерялся»,«Заблудился»;-формироватьумение 
обращаться за помощьюквзрослым;-расширятьзнания детейоработеМЧС, 
пожарнойслужбы,службыскоройпомощи;-уточнятьзнанияо работе пожарных, 
правилахповеденияприпожаре;-закреплятьзнанияотом,чтов случае 
необходимостивзрослые звонятпо телефонам«101»,«102»,«103»;- 
закреплятьумение называтьсвое имя,фамилию,возраст,домашнийадрес, 
телефон 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,  «Семья»,  «Познание», 
«Родина»и«Природа»,что предполагает: 

–воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядля человека, 

общества,страны; 

– приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

роднойстраны, ккультурномунаследию народов России; 

– воспитаниеуважения клюдям; 

-представителямразныхнародов России независимо от ихэтническойпринадлежности; 

– воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

–воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родной страны, 

приобретениепервого опытадействий по сохранению природы. 

 
3-4 года Расширять   кругозор   ребѐнка на базе ближайшего   окружения;   поощрять 

проявлениясамостоятельной познавательнойактивности; развивать 

представленияомире человека: продолжатьзнакомитьс предметным 

содержаниемокружающегорукотворногомира (наименование,внешние признаки, 

целевое назначениеи функциипредметов);Развиватьпредставления о мире 

природы: передавать информацию об отдельных представителяхрастительного и 

животного мира (внешние признаки и яркие характерныеособенности); Знакомить 

с некоторыми природными материалами (дерево, глина), выделятьихсвойстваи 

качества. 

4-5 лет Поддерживать   в   детях   мотивацию   познания,   созидания;   расширять 
представления детей оцеляхиспособахтрудовой деятельности(профессии, 
бытовойтруд,мирувлечений);Приобщатьдетейк элементарной 
исследовательскойдеятельности инаблюдениям за окружающим. Расширять 
кругозор на базе ближайшегоокружения,а также за счѐтчастичноговыхода за 
пределы непосредственногоокружения; Расширять представление о целевых 
связях(зачем?длячего?для кого?) напримерахпредметовиматериалов 
рукотворногомира;закреплятьиуточнятьпредставлениядетейостроении тела 
(основные части;зависимостьпространственнойориентировки отзнания 
основныхчастейтела(правая рука— направо,над головой— вверхуит. п.). 

5-6 лет Формироватьпредпосылкиучебнойдеятельности;Воспитыватьусидчивость; 
учитьпроявлятьнастойчивость, целеустремленностьвдостижении конечного 
результата. Развиватьвдетяхинтерес кисследовательскойдеятельности, 
экспериментированию;  систематически проводить  познавательные 
практикумы(эксперименты,опыты),а также викторины,конкурсыидр. 
Подвестидетейкэлементарному осмыслениюнекоторыхсложныхпонятий 
(время,знак,символ,знаковыесистемы;социальныепонятия семья,Родинаи т.д.): 
знакомитьс некоторымиконкретнымизнаками(буква, цифра,дорожные знаки,  нота 
и др.) и символами (например, государственная символика, 
символыОлимпийскихигр ипр.);Начатьформироватьэлементарные географические 
представленияв соответствиис возрастнымивозможностями (знакомствос глобусом 
ифизической картоймираи т.д. ). 



 

 

6-7 лет Расширятьпредставлениядетейобихобязанностях,преждевсеговсвязис 
подготовкойкшколе;Развиватьинтерес кшколе,желаниеучиться; 

Формироватьнавыкиучебнойдеятельности(умениевнимательно слушать 

воспитателя,действоватьпопредложенномуим плану,атакжесамостоятельно 

планироватьсвоидействия,выполнять поставленную задачу,правильно 

оцениватьрезультатысвоейдеятельности). Обогащатьсознание детейновым 

содержанием,способствующим накоплениюпредставлений омире; 

Формироватьу детейличнуюзаинтересованность,желаниенаучиться разбираться 

во времени, фиксироватьего иопределять(часы,частисуток, дни недели, месяцы, 

год) через использование готовых  календарей и  создание 

своих(календарьприроды, календарьжизни группыидр.);Формироватьу 

детейумениепланироватьсвою деятельностьижизнь. 

 
Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

направленонаприобщениедетейк ценностям«Культура»,«Красота», что предполагает: 
–владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаи нормы 

культурного поведения; 

–  воспитаниеотношения  к  родномуязыкукак  ценности, умения  чувствовать  красоту 

языка, стремления говоритькрасиво (направильном, богатом, образномязыке). 

3-4 года Продолжать развивать диалогическую речь как способ коммуникации (жесты, 
мимика,слова,фразы);создаватьусловиядляинициативногообщенияребѐнка со 

сверстникамиивзрослымив процессе детскойигры, различныхвидовдетской 

деятельности. 
 

4-5 лет Формироватьуменияотвечатьнавопросыизадаватьих(в повседневномобщении; 
вролевыхдиалогах); Упражнятьвумении поддерживатьбеседу,участвоватьв 

коллективномразговоре наразличныетемы;Развиватьвозможностидетей в связном 

выражениисвоихмыслей. 

5-6 лет Развивать  стремление  детей  выражать  свое  отношение  к  окружающему, 
самостоятельно находить для этого различные речевые средства; Побуждать к 

использованиювречифольклора(пословицы,поговорки, потешкиидр.);Показать 

значениеродного языкав формированииоснов нравственности. 

6-8 лет Развивать способности к использованию диалога в общении со взрослыми и 
сверстниками путѐмформированияактивнойкоммуникативнойпозиции с 

использованием элементарныхправилведения диалога вповседневнойжизни, 

традициях(группы идетскогосада); Развиватьспособностьквыражениюсвоих 

мыслейпутѐм построениясвязныхмонологическихвысказываний 

(повествовательного иописательного типа). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно - 
эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Культура», 
«Человек»,«Природа»,что предполагает: 

–воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения, любви)кразличным 

объектам иявлениям окружающегомира(природного,бытового,социокультурного),к 

произведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиис возрастными 

особенностями); 

–приобщениектрадициямивеликому культурномунаследиюроссийскогонарода, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей – «Красота», 

«Природа»,«Культура»; 

– становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения  к окружающему 

мирудля гармонизациивнешнего мираивнутреннего мираребѐнка; 

–формирование целостнойкартинымира на основе интеграции интеллектуальногои 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

–созданиеусловийдлявыявления,развитияи реализациитворческого потенциала 

каждогоребѐнка сучѐтомегоиндивидуальности, поддержка егоготовностиктворческой 

самореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

 



 

3-4 года Педагоги:организуютнаблюдениедетейзапредметамииприроднымиобъектами 
ближайшегоокружения,подчѐркиваякрасоту этихобъектовприроднуюили 

рукотворную;предоставляютдетямвозможности самостоятельно 

экспериментироватьс разнымиизобразительнымиматериаламиисредствами; 

заражаютдетейэстетическимиэмоциями, искренне выражаявосхищение красотой 

природы,музыки,произведенияискусства;используют«Полочку красоты» — место 

вгруппе, хорошо видноедетям, накоторомвоспитатель размещает красивые 

предметы,  изображения,  композиции из живых и засушенных  растений,  на 

которыеон хочетобратитьвниманиедетей.используютигровуюмотивацию создания 

продукта(рисунка,аппликации,фигуркииз пластилинаилиглины)для игрушек; 

проводят театрализации нанастольномтеатре, скукламибибабо 
 

4-5 лет Педагоги: развивают интерес детей к цвету и предоставляют им возможности 
экспериментирования сцветом.Обучаютприѐмамсмешиваниякрасокдля 

получениянужногооттенка, наложения цвета на цвет,размывания цвета;обучают 

разным приѐмам получения изображенийврисовании.Побуждаютдетейк 

экспериментированию ссочетаниемразличныхприѐмоврисования;обучают разным  

приѐмам  получения выразительных изображений в аппликации: используют 

«Полочку  красоты»; используют  игровую мотивацию  помощи и 

защитыигрушекприсозданиидетьми изображений; проводяттеатрализациина 

настольномтеатре, скукламибибабо. 

5-6 лет Педагоги: применяют коллективные формы работы по созданию красочных 
изображений, панно,скульптурныхкомпозицийизглины илипластилина, 

объединѐнныхобщей темой,предоставляядетямвозможностьсамостоятельно 

распределитьработу,выбратьиосуществитьсвойвкладв общуюработу; практикуют 

использование иллюстрированныхальбомов, каталогов, 

видеоматериалов,интерактивныхнаглядныхпособийпоискусству для 

ознакомлениядетейс различнымиеговидами(живопись,скульптура),воспитания 

эстетического восприятия  произведений  искусства; используют «Полочку 

красоты»,  организуют ввозрастныхгруппахразныевидытеатровипоощряют желание 

детейреализоватьсебявтеатрализованнойдеятельности,в играхв 

кукольныйтеатр;организуюттеатральные спектакли(театральныефестивали)с 

большимколичествомучастниковимаксимальнымохватомдетей;знакомятдетей с 

высокохудожественнымипроизведениямилитературы (проза, поэзия), 

музыкального (вокальная, инструментальная  музыка)  и изобразительного 

искусства(живопись,графика,скульптура);используютмузейнуюпедагогику как 

средство художественно-эстетического развития детей 

6-7 лет Педагоги: практикуют использование иллюстрированных альбомов, каталогов, 
видеоматериалов,интерактивныхнаглядныхпособийпоискусству (живопись, 
скульптура,архитектура)дляознакомления детейсразличнымиеговидами, 
воспитания эстетического восприятия произведений искусства; знакомят детейс 
дизайномкакпроектно-эстетическойдеятельностью;практикуютиспользование 
иллюстрированных каталогов моднойодежды иобуви,в томчисле детской, 
аксессуаров,каталоговмебели,посудыдлявоспитания эстетическоговосприятия 
окружающего   мира  в   части  его   бытовой,   промышленной  составляющей; 
используютрисование,лепку,аппликациюпозамыслу илизаданнойтеме, 
предоставляядетямсвободу выбораизобразительныхсредств,атакжеприѐмов 
созданияизображения; применяютвобразовательном процессебиографический 
метод: рассказы о выдающихся художниках,писателях, композиторах. 

 

Решение  задач  воспитания  в  рамках   образовательной  области  «Физическое 

развитие»направленонаприобщение детейк ценностям«Жизнь»,«Здоровье»,что предполагает: 

–формированиеу ребѐнкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеи 

физическойкультуре; 

–становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,интереса 

кфизическимупражнениям,подвижным играм,закаливанию организма,ковладению 

гигиеническимнормами правилами; 

–воспитание активности,самостоятельности,уверенности, нравственныхиволевых качеств. 

Овладениеэлементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 



 

 
 

3-4 года Датьпредставлениеотом,чтоутренняязарядка,игры,физическиеупражнения 
вызывают хорошеенастроение; с помощью снавосстанавливаются силы. 

Дать представлениео необходимостизакаливания. 

Датьпредставлениеоценностиздоровья;формироватьжеланиевестиздоровый 

образжизни. 

Воспитыватьбережноеотношениексвоемутелу,  своемуздоровью,здоровью 
другихдетей. 
Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, 
приносящихвред здоровью, осознавать необходимостьлечения. 

4-5 лет Охранятьиукреплятьздоровьедетей,формироватьунихпривычкукздоровому 
образу жизни:содействоватьполноценномуфизическому развитию:укреплять 
разные группымышц,способствуяформированию правильнойосанки; 
обеспечиватьнеобходимыйдвигательныйрежимвтечениедня; обеспечивать 
безопасностьжизнедеятельности, строгособлюдаясанитарные нормыи правила 
охраны жизни и здоровья детей; укреплять здоровье  детей:  предупреждать 
детские заболевания,систематическипроводитьоздоровительные мероприятияс 
учѐтом состояния здоровьяиуровня физического развития каждого ребѐнка; 
укреплятьорганизм,используяестественные природные закаливающиефакторы 
(солнечныйсвет,воздух,вода);обеспечиватьрациональный режимдня, 
сбалансированное качественное питание,обязательныйдневнойсон, достаточное 
пребываниена свежемвоздухе 

5-6 лет Содействоватьполноценномуфизическомуразвитию:начатьзнакомитьдетейс 
элементамиспортивных игр;обогащатьрепертуар подвижных игр; 
Совершенствоватьумение держатьравновесие;выполнение основныхдвижений; 
обеспечиватьбезопасностьжизнедеятельности, строго соблюдая санитарные 
нормыиправилаохраныжизнии здоровьядетей; укреплять  здоровьедетей: 
создаватьусловия, способствующие повышению защитныхсилорганизма, 
выносливостииработоспособности; предупреждатьдетские заболевания, 
систематическипроводитьоздоровительные мероприятиясучѐтомсостояния 
здоровья иуровня физического развития каждого ребѐнка;укреплятьразные 
группымышц,способствуяформированиюправильнойосанки,иследитьза еѐ 
поддержаниемвовремяразныхвидовдеятельности; предупреждатьнарушения 
зрения;укреплятьорганизм, используяестественные природные закаливающие 
факторы(солнечныйсвет,воздух,вода);оберегатьнервнуюсистему ребѐнкаот 
стрессов и перегрузок 

6-7 лет Охранятьиукреплятьздоровьедетей,формироватьунихпривычкукздоровому 
образужизни: содействовать полноценному  физическому  развитию: создавать 
условия длясовершенствования основных физических качеств; продолжать 
поддерживатьиразвиватьпотребностьв разнообразнойсамостоятельной 
двигательной активности;обогащатьдвигательныйопытдетейза счѐт 
общеразвивающихиспортивныхупражнений; обучатьдетейтехникевыполнения 
основныхдвижений; Обеспечиватьбезопасностьжизнедеятельности;укреплять 
здоровьедетей:широкоиспользоватьспортивные игры иупражнения, 
корригирующиеупражнения, элементы ЛФКдля профилактики нарушений 
осанки,опорно-двигательногоаппарата,плоскостопия;следитьза поддержанием 
правильнойосанкиво времяразныхвидовдеятельности;укреплятьорганизм, 
используяестественные природные закаливающие факторы(солнечныйсвет, 
воздух, вода); избегать перегрузкиорганизованными занятиями; обеспечивать 
рациональныйрежим дня,сбалансированное качественное питание,дневнойсон, 
достаточноепребываниенасвежем воздухе;  формировать сознательное 
отношение кокружающейсреде,воспитыватьздоровуюбрезгливостьи стремление 
кчистоте;развиватьсамоконтрольпривыполненииправилинорм личнойгигиены; 
совершенствовать навыкисамообслуживания. 

 

 

 

2.3.3.2. Формы совместной деятельностивМБДОУ. 



 

а) Работа сродителями(законнымипредставителями). 
Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастадолжна 

строиться   на   принципах   ценностного   единства   и   сотрудничества   всех   субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В целяхреализациисоциокультурного потенциаларегиона дляпостроениясоциальной 
ситуацииразвития ребенкаработасродителями(законными представителями)детей 
дошкольноговозрастастроится на принципахценностногоединства исотрудничествавсех субъектов 
социокультурного окружения МБДОУ. 

Единство  ценностей  иготовность к  сотрудничествувсех участниковобразовательных 
отношенийсоставляет основу укладаМБДОУ,в котором строится воспитательная работа. 

Одним изнаиболее важных направленийработы МБДОУявляетсяактивное вовлечение 
родителейввоспитательно-образовательнуюдеятельность исвязанные с нейформы работы 
(конкретные дела, проектыит.д.).Во-первых,родителиначинаютосознаватьсвою 
сопричастностькпроисходящему вгруппеизаеѐпределами.Во-вторых,присутствиевгруппе помогает  
родителям  преодолеть  собственную  неуверенность  в   тех  или  иных  вопросах 
воспитания,найтиответы наволнующиевопросы и, какследствие, приобрестиновыеумения. 

Работасродителямиорганизуетсяв несколькихнаправлениях: 
1) обеспечениепсихолого-педагогической поддержкисемьии повышения компетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраны иукрепления здоровья 

детей; 

2)оказание помощиродителям(законным представителям)ввоспитаниидетей,охране и 

укрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиииндивидуальныхспособностей и 

необходимойкоррекции нарушенийихразвития; 

3)созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)ввоспитательно- 

образовательнойдеятельности; 

4)созданиевозможностейдляобсуждениясродителями(законнымипредставителями) 

детейвопросов, связанныхсреализациейПрограммы. 

Формы сотрудничествасродителямивоспитанников дошкольнойорганизации: 

•общаялекцияоб особенностяхребѐнкасоответствующеговозрастасобщими рекомендациями по 

созданию домаразвивающейсреды; 

•   подбор  и  размещение   соответствующего  справочного   материала   на   стенде   для 
родителей; 

•  создание  библиотеки  для  родителей,  в  том  числе  периодических  изданий  — 
методических и познавательных; 

• индивидуальные консультациисучѐтомособенностейкаждогоребѐнка (подвижность, 

темперамент, интересыит. п.); 

• семинар-практикум; 

• мастер-класс; 

• круглыйстол. 

Наиболее эффективнымиформамивзаимодействияисотрудничества ссемьями воспитанников 

сточкизренияповышения родительскойкомпетентностиявляются: 

•ролеваяигра,направленнаяна поиск нестандартныхиэффективныхспособов воздействия 

наребѐнкав различныхситуациях; 

• психологический тренингобщения,обучениеумениювидетьреакциюпартнѐра по 

общениюиучитыватьеѐ,меняясобственныйстильобщения;обучениеумению понимать и 

осознанноиспользовать невербальныекомпоненты коммуникации; 

• тренинг самоконтроляи психо-эмоциональной саморегуляции; 

•рефлексиясобственногостиляродительскогоповедения иформированиеосознанных установок 

нажелаемое поведение. 

Сотрудничествоссемьѐйосуществляетсяв организациинауровне: 

•участиявжизнигруппы(помощь вподготовкематериаловдлязанятий, проведении каких-то 

занятий, мастер-классов,беседсдетьми;участиевпраздниках; посещениемероприятий группы 

вкачествезрителей; помощьв организациипраздничного оформления; 

•решение хозяйственно-бытовыхпроблем,созданииматериальнойбазы иразвивающей среды, 

благоустройствоучастков; 

•тематическихтворческихпроектов,совместныхс детьми(например, проектсемейного 

книгоиздания); 

• творческих  проектов  самостоятельных (например,  постановка  спектакля для детей 

силамиродителей); 



 

•родительскихсобранийорганизационных(совместнос руководством организациидля решения 

вопросовуправления образовательнойорганизацией); 

•общесадовскихкультурныхмероприятий(фестивали,театральная неделя,неделякниги, 

выставкиличныхколлекцийит. п.). 

 
б) СобытияМБДОУ. 
Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослогоприводиткприобретениюребѐнкомсобственногоопытапереживаемоговтойили иной  

ценности. Событийным может быть не только  организованное мероприятие,  но и спонтанно 

возникшая ситуация, илюбойрежимный момент, традицииутреннейвстречидетей, индивидуальная 

беседа, общиедела, совместно реализуемыепроекты и прочее. 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовой циклметодической работы на 

основе традиционных ценностей российскогообщества.Это поможеткаждому 

педагогуспроектироватьработусгруппойв целом, сподгруппамидетей, скаждымребѐнком. 

Планируемые иподготовленные педагогомвоспитательные события проектируютсяв 

соответствиис календарным планом воспитательной работыДОУ,группы,ситуациейразвития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событийв ДОУ возможно в следующихформах: 

–разработка иреализациязначимыхсобытийв ведущихвидахдеятельности(детско- 

взрослыйспектакль, построение эксперимента,совместное конструирование,спортивные игры и др.); 

–проектированиевстреч,общениядетей состаршими,младшими,ровесниками,с 

взрослыми,сносителямивоспитательно значимыхкультурныхпрактик(искусство,литература, 

прикладноетворчествоит. д.), профессий, культурныхтрадиций народов России; 

–созданиетворческихдетско-взрослых проектов(празднованиеДняПобедыс приглашением 

ветеранов,«Театрв детскомсаду» – показспектаклядлядетейизсоседнего детского садаит. д.). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовой циклметодической работы на 

основетрадиционныхценностей российскогообщества.Это помогаеткаждому педагогу 

создатьтематическийтворческийпроектвсвоейгруппеиспроектироватьработу с группойв целом, 

сподгруппамидетей, скаждымребенком. 

Воспитательно-образовательный процесс,непосредственноосуществляемыйсдетьми 

дошкольного возраста, охватываетвесь период пребывания воспитанников в ДОО иусловно делится 

на триосновополагающихаспекта: непосредственнообразовательнаядеятельность; воспитательно-

образовательнаядеятельность, осуществляемаявходережимныхмоментов и специально 

организованныхмероприятий;свободная(нерегламентированная)деятельность воспитанников. 

Рассмотрим воспитательно-образовательную деятельность в режимныхмоментах. 

Режимные моментызанимаютзначительнуючастьвременипребываниядетейвдетском саду. 

Режимные моментыв целом структурируютвремяребенка,разбиваяего на знакомые ему 

ситуации,чтоважнодляформированияустойчивой картины миры, вкоторойребенокспособен 

ориентироватьсяи использовать какотправную точкув своейактивности. 

Осуществляярежимные моменты, необходимоучитыватьиндивидуальные особенности 

детей.Приближенный киндивидуальнымособенностямребенкарежимдетскогосада 

способствуетегокомфорту,хорошему настроениюиактивности.Важно,чтобыкаждыйребенок 

чувствовалсебявдетскомсаду комфортно,безопасно;знал,чтоегоздесьлюбят,чтоонем позаботятся. 

Режимныемоменты—этонетолькоприсмотриуходзадетьми,но иотличная 

возможностьдляихвоспитанияиобучения. Развивающее общениеприпроведениирежимных 

моментов,даже вовремятакихобыденныхпроцедур,какумывание,одевание, прием пищи, 

позволяетдетяммногоузнатьимногомунаучиться.Например,вовремяобедадетимогутузнать 

обовощахифруктах,изкоторыхприготовленыблюда,подсчитатьколичествотарелокнастоле ит.п.;в 

процессе одеванияможно побеседоватьс детьмио назначении предметоводежды, их сезонном 

соответствии,материалах, из которыхониизготовлены ит.д. 

Такимобразом,входережимныхмоментову детейнетолькоразвиваются 

соответствующиенавыкисамообслуживания,но ирасширяются представления об окружающем мире, 

обогащаетсясловарный запас, развиваются социально-коммуникативныенавыкиит.д. 

Утренний прием детей 

Приемдетей—этооченьважныймоментврежимедня.Встречаяребенка,необходимо 

каждыйразпоказыватьему,каквыемурады,каквыеголюбите,назватьпоимени,приобнять, 

погладить;принеобходимостиподсказатьребенку,вочтоонможетпоигратьдозарядки;если позволяет 

время, то поговоритьсребенком, расспроситьего (что делал дома, гдегулял ит. д.). 



 

Повышенноевниманиеуделяетсядетям,которыенеохотнорасстаютсясродителямиинехотят оставаться 

в группе, особенно в период адаптациикдетскомусаду. 

Утреннийприемдетей—это хорошаявозможностьдляперсональногообщенияс родителями. 

Надо стремиться использоватьэто время максимально эффективно. 

Педагогу важновстречатьдетейприветливо,доброжелательно,здороваясьперсональнос 

каждымребенком.Пообщатьсясродителями,обменятьсянеобходимойинформацией(сообщить о 

предстоящихсобытиях, обуспехахи проблемахребенка). 

Ожидаемый образовательный результат: 

-Эмоциональный комфорт иположительный заряд надень. 

-Развитиенавыков вежливого общения. 

-Вовлеченностьродителейв образовательный процесс. 

Утренняягимнастика 

Утренняя зарядка в детском саду —этоне столько занятие физкультурой,сколько 

организационный момент в  начале дня, нацеленный  на создание  положительного эмоционального 

настроя исплочениедетскогоколлектива. 

Зарядка проводится поддетскуюмузыку,в игровойформе,веселоиинтересно.В теплое 

времягодаприемдетейиутреннююгимнастикупроводитсянаулице.Взадачипедагогавходит 

-провестизарядкувесело иинтересно, способствоватьсплочению детского коллектива. 

Ожидаемый образовательный результат: 

-Положительный эмоциональный заряд. 

-Сплочениедетскогоколлектива,развитиедобрыхвзаимоотношениймежду детьми, умения 

взаимодействовать. 

-Музыкальноеифизическоеразвитие. 

Дежурство 

Ежедневноопределяютсядежурные постоловой—2–3ребенка.Правило,по которому 

определяютсядежурные,нужновыработатьвместесдетьми,ионо должнобыть понятно всем 

детям.То,чтодежурныедолжныделать,тожедолжнобытьвсемпонятно,ив первуюочередь 

самимдежурным.Имена дежурныхпишутсякрупнымипечатными букваминаспециальном 

стенде,рядомсименамипомещаютсяфотографиидетей.Дежурство  —этопочетно,важно, 

интересно,ответственно.Именнотакоеотношениекобщественно-полезнымзанятиям надо 

формироватьудетей. 

Задачи педагога: 

Позаботитьсяотом,чтобывсезнали,ктосегоднядежурит:обозначитьименадежурных 

настенде,выдатьимнеобходимыеатрибуты(фартук,повязку илидр.),объявитьдежурныхна 

утреннемкруге. 

Даватьдежурным посильное задание,чтобыонизналисвоиобязанностиичтобымогли успешно 

снимисправиться. 

Формировать удежурных ответственноеотношениек  порученномуделу, стремление 

сделатьего хорошо. 

Способствоватьтому,чтобыостальные детивиделии ценилитруддежурных,учились быть 

имблагодарнымиза ихстарание, незабывали поблагодарить. 

Использоватьвоспитательныевозможностирежимного момента. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Приобщениектруду, воспитаниеответственностиисамостоятельности. 

Воспитаниеумения ценить чужой труд, заботу,умения бытьблагодарным. Формирование 

привычкипользоваться«вежливыми»словами. 

Подготовкак приемупищи(завтрак, обед, полдник,ужин) 

Главноевподготовкеклюбомуприемупищи—этонеобходимостьмытьрукиперед едой.Привычку 

мытьрукипередедойиумениеэтоделатьлучшевсеговырабатывать 

(вспоминать)вначалеучебногогода,когдаидеттемазнакомствасдетскимсадом.Помогутв этом 

специальныепесенки,игры, плакаты. 

Задачи педагога: 

Учитьдетейбыстро и правильно мытьруки. 

Приучатьдетейксамостоятельности(мытьрукисамостоятельно, безнапоминаний). 

Обсуждатьсдетьми,почемутакважномытьруки,чтобыдетипонимали,чточистотарук 

это непросто требованиепедагога, ажизненная необходимостьдля сохранения здоровья. 

Ожидаемый образовательный результат: 

-Умениесамостоятельнои правильно мытьруки(воспитаниекультурно-гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 



 

-Пониманиетого,почему необходимомытьрукипередедой,(формированиенавыков здорового 

образажизни). 

- Выработка привычкимыть рукипередедойбезнапоминаний(развитие 

самостоятельностиисаморегуляции). 

Прием пищи(завтрак,обед, полдник, ужин) 

Важно,чтобы детикушалис аппетитом.Надоучитывать,чтодетиедятс разной скоростью, не 

надоихторопить,пустьоникушаютв своем темпе.Воспитание культуры поведениязастолом.Известная 

русскаяпословица«Когдаяем,яглухинем» оченьхорошаи детямпонятна.Однако не надо 

полностьюзапрещатьдетямразговариватьзастолом.Ведьмы, 

взрослые,беседуемзастолом,общаемся.Надовоспитыватькультуру поведения:неговоритьс 

полнымртом, пользоватьсясалфеткой,не мешатьдругимнепрерывнойболтовней,быть вежливым, 

использоватьвежливые слова ипрочее.Обед(особенностипроведения). За обедом 

педагогможетвспомнитьвместесдетьми,очемоничитали накануне передсном.Этопоможет 

заинтересоватьдетейпредстоящим чтением, иониболееохотнопойдутспать. 

Задачи педагога: 

Создаватьвсеусловия для того, чтобы детипоелиспокойно, в своемтемпе, с аппетитом. 

Поощрять   детей    есть   самостоятельно    в  соответствии   со    своими   возрастными 

возможностями. 

Воспитывать  культуру  поведения  за  столом,  формировать  привычку  пользоваться 

«вежливыми»словами. 

Обращатьвниманиедетейнато,каквкусноприготовлензавтрак,старатьсяформировать 

удетейчувство признательностиповарамзаихтруд. 

Использоватьвоспитательныевозможностирежимного момента 

Ожидаемый образовательный результат: 

Формированиекультуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 

Развитиеумения естьсамостоятельно, всоответствиисо своимивозрастными возможностями. 

Воспитаниеумения ценить чужойтруд, заботу,умения бытьблагодарным 

Утренний круг 

Утренний кругпредоставляетбольшиевозможностидляформированиядетского 

сообщества,развития когнитивныхи коммуникативныхспособностей,саморегуляциидетей. Утренний 

круг проводится вформеразвивающего общения (развивающего диалога). 

Утреннийкруг—этоначалодня,когдадетисобираютсявсевместедлятого,чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересногобудетсегодня?),обсудитьсовместныепланы,проблемы,договоритьсяоправилахи т.д. 

Именно   на   утреннем   круге   зарождается   и   обсуждается   новое   приключение 

(образовательноесобытие),детидоговариваютсяосовместныхправилахгруппы,обсуждаются 

«мировые»и«научные»проблемы (развивающийдиалог) и т.д. 

Задачи педагога: 

Планирование:соорганизоватьдетейдляобсужденияплановреализациисовместныхдел 

(проектов, мероприятий, событийи пр.). 

Информирование: сообщить детям  новости,  которые  могут быть  интересны  и/или 

полезныдляних(появилисьновыеигрушки,у кого-тоденьрожденияит.д.).Проблемная 

ситуация:предложить дляобсуждения«проблемнуюситуацию»,интереснуюдетям,в соответствиис 

образовательнымизадачами.Программы(возможно, позже«проблемная ситуация»перерастет впроект, 

образовательное событиеит.д.). 

Развивающий диалог:вестидискуссиюв форматеразвивающегодиалога,т.е. направлять 

дискуссию недирективнымиметодами, стараться задаватьоткрытыевопросы (т. е.вопросы, на которые 

нельзяответитьоднозначно), недаватьпрямыхобъяснений иготовыхответов,а подводитьдетейктому, 

чтобы онирассуждалии«сами»пришлик правильномуответу. 

Детскоесообщество:учитьдетейбытьвнимательнымидругкдругу,поддерживатьатмосферу 

дружелюбия, создавать положительный эмоциональныйнастрой. 

Навыкиобщения:учитьдетейкультуредиалога (говоритьпоочереди, не перебивать, 

слушатьдруг друга, говоритьпо существу,уважать чужое мнениеипр.). 

Равноправиеи инициатива: поддерживатьдетскую инициативу,создавая приэтомравные 

возможностидля самореализациивсемдетям (итихим, ибойким,илидерам, искромным). 

Ожидаемый образовательный результат: 

Коммуникативное развитие:развитие навыков общения,умениядоброжелательно 

взаимодействоватьсосверстниками,готовностьксовместнойдеятельности,умение вестидиалог 

(слушатьсобеседника, аргументированно высказыватьсвое мнение). 



 

Когнитивноеразвитие: развитие познавательногоинтереса,уменияформулироватьсвою мысль, 

ставить задачи, искатьпутирешения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинятьсвои интересы интересамсообщества, планироватьсвою и совместную деятельность. 

Воспитаниевзаимнойсимпатии идружелюбного отношения детейдругкдругу. 

Обеспечение эмоционального комфорта:создание положительного настрояна день, 
положительного отношения кдетскомусаду. 

Игры, занятия 
Время  в  режиме   дня,  обозначенное   как  «игры,   занятия»,  предназначено  для 

разнообразных детских деятельностей,  как  с участием, так и без участия взрослого. Игры, занятия 

после завтрака.Этовремяв первуюочередьдляорганизованныхзанятий,совместных 

проектов,образовательныхсобытий, тоестьтехдетскихактивностей,гдеважнарольвзрослого. Конечно, 

длясвободныхигр идлясамостоятельныхзанятийдетейв центрахактивностивремя тоже должно быть. 

Игры,  занятияпослепрогулки.  Это  время  для  свободныхигридля  самостоятельных 

занятийвцентрахактивности,атакжеэтовремяможетиспользоватьсядлясовместныхдел (проектов),   

репетиций,   разучивания   песенок,   для   дополнительных   индивидуальных   и 

подгрупповыхзанятий,длязанятийсоспециалистами.Следуетпозаботиться,чтобыдетиперед 

обедомиграливспокойныеигры,таккаквскорепредстоитдневнойсон.Игры,занятияпосле дневного сна. 

Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей — 

самостоятельныхигр,дополнительныхзанятий,проектнойисобытийнойдеятельности.Задача педагога 

создать каждомуребенкувозможность найтисебезанятиепосвоиминтересам. Подготовкак 

прогулке(возвращениеспрогулки) 

Задачи педагога: 

Воспитыватьу детейжеланиесамостоятельноодеватьсянапрогулку,послепрогулки 

самостоятельно раздеваться,убиратьсвою одеждув шкафчик, насушилку. 

Развиватьдоброжелательность, готовностьдетей помочьдруг другу. 

Использовать воспитательно-образовательные  возможности во время режимных моментов. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Развитие навыков самообслуживания,умениясамостоятельноодеватьсяираздеватьсяв 

соответствиисо своимивозрастнымивозможностями. 

Развитиедоброжелательности, готовностьпомочьсверстнику. 
Прогулка 

Дляукрепления здоровьядетей,удовлетворенияих потребностив двигательной активности, 

профилактикиутомленияпроводятсяежедневныепрогулки.Обеспечивается 

достаточноепребываниедетей на свежемвоздухев течениедня. 

Дляоптимальногоразвитиядетей тщательнопродумываетсясодержание прогулки, насыщается 

интереснымивидамидеятельности, обеспечиваютсяусловия длясамостоятельных 

подвижныхисюжетныхигр(игрушки,игровое испортивноеоборудованиеипр.).Прогулка 

можетсостоятьизследующихструктурных элементов:самостоятельнаядеятельностьдетей; подвижные   

и  спортивные   игры,  спортивные  упражнения;  различные  уличные   игры  и 

развлечения;наблюдение,экспериментирование;спортивные секции икружки(дополнительное 

образование);индивидуальные илигрупповые занятия поразличным направлениямразвития 

детей(основноеидополнительноеобразование); посильныетрудовыедействия. 

Задачи педагога: 

Позаботиться о том, чтобы прогулкабылаинтереснойисодержательной. 

Обеспечитьналичие необходимогоинвентаря(длясюжетныхиспортивныхигр, исследований, 

трудовойдеятельностии пр.). 

Организовывать подвижныеиспортивныеигры иупражнения. 

Приобщатьдетей к культуре«дворовыхигр»—учитьихразличным играм,вкоторые можно 

играть наулице. 

Способствоватьсплочению детского сообщества. 

При возможности, организовыватьразновозрастноеобщение. 

Максимально использоватьвоспитательныевозможностипрогулки. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Укрепление здоровья детей, профилактикаутомления. 

Удовлетворениепотребностив двигательнойактивности. 
Физическоеразвитие, приобщениекподвижнымиспортивнымиграм. 
Сплочение  детского сообщества, развитие  доброжелательности, умения взаимодействоватьсо 

сверстниками. 



 

Развитиеигровых навыков. 

Развитиеразновозрастного общения. 

Подготовка ко сну, дневной сон 

Создаютсяусловиядляполноценногодневногоснадетей.Дляэтоговпомещении,где спятдети, 

создаетсяспокойная,тихаяобстановка,обеспечиваетсяпостоянный притоксвежего 

воздуха.Крометого,быстрому засыпаниюиглубокому сну способствуютполноценная 

двигательнаяактивностьвтечение дняиспокойные тихие игры,снимающие перевозбуждение, 

незадолго до сна. Во время снавоспитатель находиться рядом сдетьми. 

Укладываясьспать,ребенок  учитсявопределеннойпоследовательностираздеватьсяи 

аккуратноскладыватьсвоивещи.Хорошо,еслив спальне звучитспокойная,убаюкивающая музыка. 

Чтениепередсном.Ежедневноечтениеоченьважнодляразвития ивоспитаниядетей, особенно в 
век интернета исмартфонов. Для детейсреднего истаршего дошкольного возраста 
хорошочитатьтекстыс продолжением,тогдадети наследующий день более охотно укладываются, 
чтобыузнать, что же дальше приключилосьсгероями книги. 

Читатьпередсномможнонетолько художественнуюлитературу,ноипознавательные 
текстыдлядетей,детямэтотоженравится. Иногдавместочтенияможноставитьхорошую аудиозапись, 
начитаннуюпрофессиональнымиактерами. 

Задачи педагога: 

Создавать условия  для  полноценного  дневного  снадетей (свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.). 

Учитьдетейсамостоятельнораздеваться,складыватьодеждувопределенномпорядке. Стремиться 

заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и 

потребностьв регулярном чтении. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Укрепление здоровья детей, профилактикаутомления. 

Развитиенавыков самообслуживания. 

Формированиеинтересаи потребностив регулярном чтении. 

Приобщениекхудожественнойлитературе. 

Постепенный подъем,профилактические физкультурно-оздоровительныепроцедуры 

Рекомендуетсяследующий порядок проведения: 

-постепенноепробуждениепод приятную музыку(1–3 минуты); 

-«потягушечки» впостели;можнопотягиваться,подниматьиопускатьрукииноги, 

выполнятьэлементы самомассажаи пальчиковойгимнастики(2–3 минуты); 

-ходьбапо массажным(корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты); 

-гимнастикапосле снасэлементамидыхательнойгимнастики(4–5 минут); 

-закаливающиеводныепроцедуры: обтираниехолоднойводой(рукидо локтя, шея); 

-одеваниепосле сна. 

Важно,чтобыгрупповаякомнатабыла хорошопроветренак пробуждениюдетей. Очень хорошо 

всепроцедурыпроводитьв игровой форме, сопровождатьрифмовками, песенками. 

Задачи педагога: 

К пробуждению детей подготовить(проветрить) игровую комнату. 

Организовать постепенный подъемдетей(по мерепробуждения). 

Провестигимнастику послеснаизакаливающиепроцедуры,так,чтобыдетямбыло интересно. 

Обсуждатьсдетьми, зачемнужнагимнастикаи закалка. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Формированиеу детейценностногоотношенияксобственному здоровью(какхорошо закаляться, 

бытьздоровыми неболеть). 

Комфортныйпереход от снакактивнойдеятельности. 

Укрепление здоровья детей, профилактиказаболеваний. 

Вечерний круг 

Вечернийкругпроводитсявформе рефлексии—обсуждениясдетьминаиболее важных моментов 

прошедшегодня. Вечерний круг помогает детямнаучиться осознаватьианализировать свои 

поступкиипоступкисверстников. Детиучатсясправедливости,взаимномууважению, 

умениюслушатьипониматьдругдруга.В теплоевремягодавечернийкругможнопроводитьна улице. 

Задачи педагога: 

Рефлексия.Вспомнитьсдетьмипрошедшийдень,всесамоехорошееиинтересное,чтобы 

удетейформировалосьположительноеотношениедруг кдругуикдетскомусадув целом. 

Обсуждениепроблем.Обсудитьпроблемныеситуации,есливтечениеднятаковыевозникали, подвести 



 

детей к самостоятельному  разрешению и урегулированию проблемы, организовать 

обсуждениепланов реализациисовместныхдел (проектов, мероприятий, событийипр.). 

Развивающийдиалог:предложитьдляобсужденияпроблемнуюситуацию,интересную детям, в 

соответствиисобразовательными задачамиПрограммы. 

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферудружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Навыкиобщения:учитьдетейкультуредиалога(говоритьпоочереди,неперебивать, слушатьдруг 

друга, говоритьпо существу,уважать чужое мнениеипр.). 

Ожидаемый образовательный результат: 

Коммуникативное  развитие:  развитие  навыков  общения,  умения  доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. Когнитивное 

развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, 

искатьпутирешения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинятьсвои интересы интересамсообщества, планироватьсвою и совместную деятельность. 

Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного отношения к детскомусаду. Эмоциональный комфорт: 

обеспечениеэмоциональногокомфорта,созданиехорошегонастроения,формированиеудетей желания 

прийтив детскийсад на следующийдень. 

Уход детей домой 

Когдаребенокуходит домой,оченьважно,чтобывоспитательлично оченьдружелюбно, 

ласковоивесело попрощалсяс ребенком, называяего по имени;похвалилего передродителем, повышая 

его самооценку, формируя желание  вновь прийти в детский сад, чтобы уребенка формировалась 

уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему  рады. Пообщатьсяс родителями, 

поговоритьоребенке,рассказать, как прошелдень,сообщить необходимую информацию.Важно,чтобы 

родительбылв курсе того,что происходитв детском саду,чувствовалсебяучастникомвоспитательно-

образовательногопроцесса,чтобыу него формировалосьощущения причастностикделамгруппы и 

детского сада. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Эмоциональный комфорт. 

Формированиеу ребенкажеланияприйтивдетскийсаднаследующийдень.Приобщение 

родителейкобразовательномупроцессу. 

Обеспечение единствавоспитательныхподходов в семьеив детском саду. 

Воспитаниеиобучениев процесседетскойдеятельности 

Воспитательно-образовательныйпроцесс строитсясучетом контингентавоспитанников, 

ихиндивидуальныхивозрастныхособенностей,социального заказародителей.Приорганизации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единствовоспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные  задачи, избегая перегрузкидетей. 

Дошкольнику труднеевсегодаетсябездействие,ребенокнеможетничегонеделать,он 

долженбытьвсе времячем-тозанят,причем занятчем-товажнымиинтересным длянего.В Программе 

выделенодостаточное времядляигризанятий.Задачавзрослоготакорганизовать процесс,чтобы 

максимальнообогатитьдетскуюжизньинтереснымииполезнымиспецифически 

детскимивидамидеятельностиисоздатьдетямусловия для самореализациии проявления 

инициативы(пространство детскойреализации). 

Организациявоспитательно-образовательного процесса позволяетсущественносместить акцент 

в сторонуразвития детскойинициативы и самостоятельности. 

По формеучастиявзрослоговсевидыдетскойактивностиможноусловно 

классифицироватьследующимобразом: 

-взрослыйорганизует (занятия,кружки, секции); 

-взрослый помогает (обогащенныеигры вцентрахактивности); 

-взрослыйсоздаетусловия для самореализации(проектная деятельность); 

-взрослыйучаствуетв процессе наравне с детьми(событийнаядеятельность, образовательное 

событие); 

-взрослый невмешивается (свободная игра). 

Одно изосновныхпреимуществ—это нацеленностьна оптимальное сочетание всех 

перечисленныхвышетипов детскойактивности. 

Занятия, кружки, секции (взрослый организует) 

Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития  детей. Только  

целенаправленная  образовательная деятельность  позволяет реализовать системный 



 

подходсучетомвозрастныхпсихо-физическихособенностей детей,в томчислеучитывать сензитивные   

периоды  развития  —   периоды  в   жизни  ребенка,  создающие   наиболее благоприятные условия 

для формирования унего определенных  психологических свойств и 

видовповедения.СогласнотеорииВыготского,правильноорганизованноезанятие«ведет» за 

собойразвитие. 

Обогащенные игры вцентрахактивности(взрослый помогает) 

В Программе центрыактивностипредназначеныв первуюочередьдлясамостоятельных 

занятийдетей,чтобыкаждыйребенокмогнайтисебезанятиепоинтересам.Центрыактивности 

— это одинизэлементов ПДР(пространство детскойреализации). 

Важно, чтобы  центры активности были наполнены  разнообразными интересными для 

детейматериалами,материалыбылидоступныизнакомыдетям(детизнали, какс ними обращаться), 

чтобы материалы периодическиобновлялисьвсоответствиис программой и интересамидетей. 

Педагогдолженуметьподдерживатьдетскуюсамостоятельностьиинициативу и,при 

необходимости, помогатьдетям реализоватьсвои замыслы (недирективное содействие). 

Задачи педагога: 

Наблюдать за детьми, при необходимости, помогать     (объяснить, как пользоваться 

новымиматериалами, подсказать новыйспособ действия и пр.). 

Помогатьдетям наладитьвзаимодействие другс другом всовместныхзанятияхииграхв 

центрахактивности 

Следить, чтобыкаждый ребенок нашел себеинтересноезанятие. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Развитие инициативы исамостоятельности,умения найтисебе занятие ипартнеровпо 

совместнойдеятельности. 

Развитие  умения  договариваться,  способности  к  сотрудничеству   и  совместным 

действиям. 

Проектнаядеятельность (взрослый создает условиядля самореализации) 

Проектнаядеятельность—один из важнейшихэлементовПДР(пространстводетской 

реализации).Проектыбываюттрехтипов: творческие,исследовательскиеи нормативные. 

Главноеусловиеэффективностипроектнойдеятельности— это чтобы проект был действительно 

детским, то естьбыл задуманиреализовандетьми. Рольвзрослого— в созданииусловий. 

Задачи педагогов: 

Заметить проявлениедетскойинициативы. 

Помочьребенку(детям) осознатьисформулироватьсвою идею. 

При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу 

(недирективнаяпомощь). 

Помочьдетям в представлении(предъявлении, презентации) своего проекта. 

Помочьвсем (участникам проектаиокружающим) осознать пользу, значимость полученного 

результата для окружающих. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Развитиеинициативыи самостоятельности. 

Формированиеуверенностивсебе, чувствасобственногодостоинства исобственной 

значимостидля сообщества. 

Воспитание стремления быть полезнымобществу. 

Развитие когнитивныхспособностей,регуляторныхспособностей, коммуникативных 

способностей. 

Образовательное событие(взрослыйучаствуетв процессенаравне сдетьми) 

Образовательноесобытие—этоновый форматсовместнойдетско-взрослойдеятельности. 

Организационная и направляющаярольвзрослоговэтомпроцессеоченьвелика, нодля детей 

совершенноне заметна.Событие— это захватывающая,достаточнодлительная(отнескольких днейдо 

нескольких недель) игра,гдеучаствуютвсе,идети,ивоспитатели.Причем взрослые и детив 

игреабсолютнонаравне,а«руководят» всемдети.Задачавзрослогонайтииввестив 

детскоесообществотакуюпроблемнуюситуацию,которая заинтересуетдетейиподтолкнет ихк 

поискурешения.  А ужкак  будет  разворачиваться  ситуация,  что  дальшебудет  происходить, зависит 

в первую очередьот творческойфантазиидетей. 

Задачи педагога: 

Заронитьв детскоесообществопроблемную ситуацию, которая заинтересуетдетей.Дать 

детямвозможностьразворачиватьдействиепосвоему пониманию,оказываяим,при 

необходимости,деликатноесодействие,избегаяпрямыхподсказокиуказаний.Помогатьдетям 



 

планироватьсобытие так,чтобыонисмоглиреализоватьсвоипланы.Насыщатьсобытие 

образовательнымивозможностями, когда детина деле могутприменитьсвоизнанияиуменияв счете, 

письме, измерении, рисовании, конструированиии пр. 

Ожидаемый образовательный результат: 

Развитиетворческой инициативыисамостоятельности. 

Формированиедетско-взрослого сообществагруппы. 

Развитиеуменияработатьвкоманде,конструктивновзаимодействоватьсосверстниками 

ивзрослыми. 

Развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки. Развитие 

регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели). 

Развитие когнитивныхспособностей (умениядумать,анализировать,работать с информацией). 

Свободнаяигра (взрослый не вмешивается) 

Игра—ведущийвиддеятельностив дошкольномвозрасте.Оченьважносоздатьусловия 

дляигры,тоестьпредоставитьдетямдостаточное время,местоиматериал(игрушки). Воспитатель должен 

развивать детскую  игру, так как современные  дети играть  не умеют. Именно в игреразвивается 

личностьребенка, егоумственныеифизическиекачества. 
Задачи педагога: 
Создаватьусловия для детскихигр (время, место, материал). 

Развиватьдетскую игру. 

Помогатьдетям взаимодействоватьв игре. 

Не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. Ожидаемый 

образовательный результат: 

Всестороннее развитие детей(физическое,речевое,социально-коммуникативное, 

познавательное,художественно-эстетическое). 

Развитиедетскойинициативы. 

Развитиеумения соблюдать правила, игратьразличныероли. 

Развитие способностивзаимодействоватьсосверстниками,договариваться,разрешать 

конфликты. 

Методыэстетическоговосприятия:драматизация,культурный пример, побуждение к 

сопереживанию,побуждениексамостоятельному творчеству(описанию,словотворчеству, 

продуктивнойхудожественнойдеятельностиихудожественному моделированию,пению, 

музицированиюидр.). 

Средства: 

-разнообразныепродуктыиатрибутыразличныхвидовискусства(втомчислеиэтнического)- 

сказки, рассказы, загадки, песни, танцы,картины, музыкальныепроизведения идругие; 

-личный пример взрослых, единство ихвнешнейивнутреннейкультуры поведения; 

-эстетика окружающейобстановки(целесообразность,еѐ практическаяоправданность,чистота, 

простота,красота, правильноесочетание цветаисвета, наличиеединой композиции,уместных 

аксессуаров); 

Методыподдержкиэмоциональнойактивности:игровые ивоображаемые ситуации, похвала(в 

качествеаванса,подбадривания, как положительный итог, какутешение), 

придумываниесказок,рассказов,стихотворений,загадокит.д., игры-драматизации,сюрпризные 

моменты, забавы, фокусы, элементы творчестваи новизны, юмор и шутка. 

Коммуникативные методы: имитационныйметод(методподражания), беседа, 
соревновательныйметод, командно-соревновательный(бригадный) метод,совместные или 
коллективные поручения,методинтервьюирования,методколлективноготворчества,проектный 
методи«конвейерный» методпродуктивнойдеятельности(можетвыступатьвкачестве гендерного  
метода,  при распределении частей,выполняемых только  мальчиками  или только девочками). 

 
Особенноститрадиционных событий, праздников,мероприятий 

Традиционнымиобщимипраздникамиявляются:трисезонных праздника на основе народных 

традицийи фольклорногоматериала:осеннийпраздникурожая, праздниквстречиили проводовзимы, 

праздниквстречивесны; 

общегражданские праздники—Новыйгод,Деньзащитника Отечества,Международный 

женскийдень. 

Планируютсятакжесовместныедосуговыесобытиясродителями: концерты,выставки 
семейныхколлекций,фестивалисемейноготворчества,«Встречис интереснымилюдьми», 
спортивныепраздники. 



 

Общекультурныетрадициижизнидетского садав следующихформах: 
-выходдетейстаршегодошкольноговозраста за пределыдетскогосада на прогулки и экскурсии; 

- условия  для  интересного  иприятногообщения  со  старшимиимладшими детьми в детском 

саду; 

-показ детям  кукольных спектаклей силамипедагогов,родителей,  профессиональных 

исполнителей(в соответствиисвозможностямиорганизации); 

- организация праздников-сюрпризов;- творческие встречисработникамимузеев, 

картинныхгалерей; 

-музыкальные концерты,литературные вечера,художественныетворческиемастер- классы с 

приглашением исполнителейиспециалистов(всоответствиис возможностями организации). 

 
в)Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная  деятельность  в  образовательных  ситуациях  является  ведущей  формой 

организациисовместнойдеятельностивзрослогоиребѐнка поосвоениюООП ДО,в рамках 

которойвозможно решениеконкретныхзадачвоспитания. 

Воспитание в образовательнойдеятельности осуществляетсяв течение всеговремени 

пребывания ребѐнкав ДОУ. 

Косновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхв 

ДОУ относятся: 

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

–социальное моделирование,воспитывающая(проблемная) ситуация,составление рассказов 

изличного опыта; 

–чтение художественной литературыспоследующим обсуждением ивыводами, 

сочинениерассказов, историй, сказок,заучиваниеичтение стихов наизусть; 

– разучиваниеи исполнениепесен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

– рассматривание  и обсуждение  картин  и книжных иллюстраций,  просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

– организация выставок(книг, репродукцийкартин, тематических илиавторских, детских 

поделокитому подобное),экскурсии(в музей,вобщеобразовательнуюорганизациюитому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровоедействиеидругие); 

–демонстрациясобственной нравственнойпозиции педагогом,личныйпример педагога, 

приучениеквежливому общению,поощрение(одобрение,тактильныйконтакт,похвала, 

поощряющийвзгляд). 

 
2.3.3.3. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 
Реализация  воспитательного  потенциала  предметно-пространствеиной  среды  может 

предусматриватьсовместнуюдеятельностьпедагогов, обучающихся,другихучастников 

образовательныхотношений поеѐсозданию,поддержанию, использованиюввоспитательном 

процессе.Предметно-пространственнаясреда(далее–ППС)должна отражатьфедеральную, 

региональную специфику, атакжеспецификуДОУ ивключать: 

 оформлениепомещений; 

 оборудование; 

игрушки. 

ППСдолжнаотражатьценности, на которыхстроится программавоспитания, способствовать их 

принятию ираскрытию ребенком. 

Средавключает знакиисимволы государства,региона, городаиорганизации. 

Среда отражаетрегиональные,этнографические, конфессиональные идругие особенности 

социокультурныхусловий, в которыхнаходится организация. 
Средадолжнабытьэкологичной,природосообразнойибезопасной. 
Средаобеспечиваетребенку возможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. Отражает 

ценностьсемьи, людейразныхпоколений, радостьобщения ссемьей. 

Средаобеспечиваетребенку возможностьпознавательногоразвития, 

экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасоту знаний,необходимость 

научного познания, формирует научную картинумира. 

Средаобеспечиваетребенку возможностьпосильноготруда,атакжеотражаетценности труда 

вжизничеловека игосударства (портретычленовсемейвоспитанников,героевтруда, 

представителейпрофессийи пр.) Результатытруда ребенка могутбытьотражены и сохранены в среде. 



 

Средаобеспечиваетребенку возможностидляукрепленияздоровья,раскрываетсмысл здорового 

образажизни, физическойкультуры и спорта. 

Средапредоставляетребенку возможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомствас 

особенностямирегиональнойкультурнойтрадиции.Всясреда дошкольнойорганизациидолжна 

бытьгармоничнойиэстетически привлекательной. 

Привыборе материаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных   производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должнысоответствоватьвозрастным задачамвоспитаниядетейдошкольного возраста. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаМБДОУ«Детскийсад№244» г.о.Самара 

обеспечиваетмаксимальнуюреализациювоспитательно-образовательного потенциала 

пространстваДОУ,групп,материалов,оборудованияиинвентарядляразвития детей дошкольного 

возраставсоответствиисособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраны и укрепленияих 

здоровья,возможностьобщенияи совместнойдеятельностидетей(в томчисле 

детейразноговозраста)ивзрослых, двигательнойактивностидетей,атакжевозможностидля уединения. 

Развивающая предметно-пространственнаясреда обеспечиваетреализациюразличных 

воспитательныхцелей: 

-учет национально-культурных, климатическихусловий, в которыхосуществляется 

образовательная деятельность; 

-учет возрастныхособенностейдетей. 

Развивающая средаМБДОУ построенана следующихпринципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространствооснащеносредствамиобученияивоспитания, 

соответствующимиматериалами, игровым,спортивным,оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которыеобеспечивают: 

игровую,познавательную, исследовательскую итворческуюактивностьвсех 

воспитанников,экспериментированиесдоступнымидетямматериалами(втомчислеспеском и водой); 

двигательнуюактивность,в том числе развитие крупнойимелкой моторики,участие в 

подвижных играх исоревнованиях; 

эмоциональное благополучие детейво взаимодействиис предметно- пространственным 

окружением; возможностьсамовыражения детей. 

Длядетейраннеговозрастаобразовательное пространствопредоставляетнеобходимые и 

достаточныевозможностидлядвижения, предметнойиигровойдеятельностисразными материалами. 

Трансформируемостьпространства даетвозможностьизмененийпредметно- 

пространственной  среды  в   зависимости  от  образовательной  ситуации,  в   том  числе   от 

меняющихся интересов и возможностейдетей; 

Полифункциональностьматериалов позволяетразнообразно использоватьразличные 
составляющихпредметнойсреды:детскую мебель,маты,мягкие модули,ширмы, природные 
материалы, пригодные в разныхвидахдетскойактивности(в томчисле в качестве 
предметовзаместителейв детскойигре). 

Вариативностьсредыпозволяетсоздатьразличные пространства(для игры, 
конструирования,уединенияи пр.),атакже разнообразный материал,игры, игрушки и оборудование, 
обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровойматериал периодическисменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскуюактивностьдетей. 

Доступностьсредысоздаетусловиядлясвободногодоступа детейкиграм, игрушкам, 
материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивности;исправностьи 
сохранностьматериалов и оборудования. 

Безопасностьпредметно-пространственной средыобеспечиваетсоответствиевсехее элементов 

требованиямпо надежностиибезопасностиихиспользования. 
 

 

2.3.3.4. Социальноепартнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерствапредусматривает: 



 

– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни  

открытых  дверей,  государственные  и  региональные,  праздники,  торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Создана внешняя система взаимодействия ДОУ с учреждениями социума на основе договоров и 

совместных планов для решения актуальных проблем образовательного процесса, разнообразия  

деловых  и  творческих  связей  с  различными  организациями  и  учреждениями города. 

 

 

Значимые партнёры взаимодействия 

 

№ Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

1 Дощкольные образовательные организации 

г. Шахты 

Развитие социальной компетенции 

воспитанников, повышение 

профессиональной компетентности 

педагогов ДОУ 

2 МБУЗ ДГБ  Сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников. Осмотр, диспансеризация 

и 

вакцинация детей. 

3 МБУК г.Шахты «ЦБС» им. М.Горького 

г.Шахты, и им.Н.К.Крупской г.Шахты, 

детская школа искусств им 

С.В.Рохманинова г.Шахты 

Развитие социальной компетентности 

воспитанников, художественно- 

эстетическое и краеведческое развитие, 

знакомство с творческими людьми 

города, патриотическое воспитание 

4 МБОУ СОШ №6 

МБОУ СОШ №21 

 

Обеспечение преемственности ступеней 

образования, познавательное и речевое 

развитие воспитанников 

5 ВДПО Развитие социальной компетентности 

воспитанников, обеспечение безопасности 6 Отделение ГИБДД воспитанников, 

обеспечение безопасности. управления 

МВД России по городу Шахты 

7 

 

ГПМПК Реализация инклюзивного образования, 

повышение педагогической 

компетентности родителей в воспитании, 

развитии и обучении детей  дошкольного 

возраста с ОВЗ 

8 ИПК ИПРО Повышение профессиональной 

компетентности педагогов, трансляция и 

изучение передового опыта, повышение 

квалификации 

 

 

 

 

 

2.3.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

 

а) Кадровое обеспечение. 

 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего принципа 

дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В 

дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как 

воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных 



 

штатных единиц для осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях 

необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься 

все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном 

контакте с семьями воспитанников. 

 

Кадровые условия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания 

в МБДОУ: 

- профильная  направленность  квалификации педагогических  работников соответствует занимаемой 

должности; 

- педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с родителями 

воспитанников и пр. 
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б)Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания представляет 

собойпереченьлокальных правовыхдокументовДОУ,в которыевносятсяизменения после 

принятияРабочей программы воспитания: 

Основнаяобщеобразовательная программа–образовательная программа дошкольного 
образования МБДОУ№37 г.Шахты 

 ПрограммаразвитияМБДОУ№37 г.Шахты 

Должностные инструкцииспециалистов,отвечающихзаорганизациювоспитательной 
деятельностив ДОУ. 

 
в)Требованияк условиям работы сособыми категориями детей. 

Инклюзия (дословно– «включение»)–этоготовностьобразовательнойсистемыпринять 

любогоребенка независимоотего индивидуальныхособенностей(психофизиологических, 

социальных, психологических,этнокультурных, национальных,религиозныхидр.) иобеспечить 

емуоптимальную социальнуюситуацию развития. 

Инклюзия является ценностнойосновойукладаМБДОУиоснованиемдля проектирования 

воспитывающихсред, деятельностейисобытий. 

Науровнеуклада:инклюзивное образование–это норма длявоспитания,реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие,взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Этиценностиразделяются всеми 

участникамиобразовательныхотношенийв МБДОУ. 

Науровне воспитывающихсред:ППСстроится какмаксимальнодоступнаядлядетейс 

ОВЗ;событийнаявоспитывающаясреда МБДОУобеспечиваетвозможностьвключения каждого 

ребенка в различныеформы жизнидетскогосообщества;рукотворнаявоспитывающаясреда 

обеспечивает возможностьдемонстрацииуникальностидостижений каждого ребенка. 

Науровне общности:формируютсяусловияосвоениясоциальных ролей,ответственности 

исамостоятельности, сопричастностикреализации целейисмыслов сообщества,приобретается 

опытразвитияотношениймежду детьми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-взрослая 

общностьв инклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуваженияи 

сотрудничествав совместнойдеятельности. 

Науровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в 

разновозрастныхгруппах,в малыхгруппахдетей,в детско-родительскихгруппахобеспечивает 

условияосвоениядоступныхнавыков,формируетопытработывкоманде,развиваетактивность 

иответственность каждого ребенкав социальнойситуацииего развития. 

Науровнесобытий: проектирование педагогамиритмовжизни, праздников иобщихделс 

учетом спецификисоциальнойи культурнойситуацииразвития каждогоребенка обеспечивает 

возможностьучастия каждоговжизни и событияхгруппы,формируетличностныйопыт, 

развиваетсамооценку иуверенностьребенкавсвоихсилах.Событийнаяорганизациядолжна 

обеспечитьпереживание ребенком опыта самостоятельности,счастьяисвободы вколлективе 

детейивзрослых. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявМБДОУ, 

реализующеминклюзивноеобразование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всехэтапов детства (раннегоидошкольного 

возраста), обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности сучетом индивидуальныхособенностей 

каждого ребенка, прикотором самребенокстановится активнымсубъектом воспитания;
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3)содействиеисотрудничестводетейивзрослых, признаниеребенка полноценным 

участником(субъектом) образовательныхотношений; 

4)  формирование  и   поддержка   инициативы  детей  в  различных  видах  детской 

деятельности; 

5) активноепривлечениеближайшего социального окружения квоспитанию ребенка. 

Задачамивоспитания детейсОВЗвусловияхМБДОУ являются: 

1) формирование  общей культуры личности детей, развитие  их социальных, 

нравственных,эстетических, интеллектуальных,физических качеств, инициативности, 

самостоятельностииответственности; 

2) формирование доброжелательногоотношениякдетямс ОВЗиихсемьям состороны 

всехучастников образовательныхотношений; 

3) обеспечение психолого-педагогическойподдержкисемье ребенка сособенностямив 

развитии исодействиеповышениюуровня педагогической компетентностиродителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительноговзаимодействиядетейс окружающимив 

целях ихуспешнойадаптациииинтеграциивобщество; 

5)расширениеу детейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийоб 

окружающеммире; 

6) взаимодействиес семьейдля обеспечения полноценного развитиядетейсОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и  психического  здоровья детей, в том числеих 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обученияивоспитанияв целостныйобразовательный процесс на основе 

духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхв  обществеправилинорм 

поведения в интересахчеловека,семьи, общества. 

Программа предполагаетсоздание следующихусловий,обеспечивающихдостижение 

целевыхориентиров вработесособыми категориямидетей: 

1) направленное на формирование личностивзаимодействие взрослыхс детьми, 

предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждому ребѐнку сособыми 

образовательнымипотребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнера 

исредств;учитываются особенностидеятельности,средствеѐ реализации,ограниченныйобъем 

личного опытадетейособыхкатегорий; 

2) формирование игры какважнейшегофактора воспитанияиразвитияребѐнка с особыми 

образовательными потребностями, сучѐтом необходимостиразвитияличностиребѐнка, создание 

условийдлясамоопределенияисоциализациидетейнаоснове социокультурных, духовно- 

нравственныхценностейи принятыхв российскомобществеправил и нормповедения; 

3)созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностному развитиюособой 

категориидошкольников, ихпозитивнойсоциализации, сохранениюихиндивидуальности, 

охранеиукреплению ихздоровья иэмоционального благополучия; 

4)доступностьвоспитательныхмероприятий, совместныхисамостоятельных, подвижных 

истатичныхформактивностисучѐтомособенностейразвития иобразовательныхпотребностей 

ребѐнка;речьидетне толькоофизической доступности, ноиобинтеллектуальной,когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку  с 

особымиобразовательными потребностями; 

5)участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценного воспитанияребѐнка дошкольного 

возраста сособымиобразовательными потребностями. 

 
2.4. Направления и задачи, содержаниекоррекционно-развивающей работы 

КРРи(или)инклюзивноеобразованиенаправленонаобеспечениекоррекциинарушений 
развитияуразличныхкатегорийдетей(целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчисле детей  с   

ОВЗ  и  детей-инвалидов;  оказание   им   квалифицированной  помощи  в  освоении Программы, 

ихразностороннее развитие сучѐтомвозрастных и индивидуальныхособенностей, 

социальнойадаптации. 

КРР   объединяет   комплекс   мер   по   психолого-педагогическому   сопровождению 

обучающихся,      включающий      психолого-педагогическое      обследование,      проведение
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индивидуальныхигрупповыхкоррекционно- развивающих занятий,а такжемониторинг 

динамикиихразвития. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель- логопед и другие 

квалифицированные специалисты. 

ВДОО разработанапрограммаКРРв соответствиисФГОС ДО, которая включает: 

пландиагностических и коррекционно-развивающихмероприятий; 

рабочие        программы   КРР   с          обучающимися        различных         целевых        групп, 

имеющихразличныеООПистартовыеусловия освоения Программы. 

методическийинструментарийдляреализациидиагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задачпрограммы КРР. 

ЗадачиКРР: 

определение ООПобучающихся,втомчислес трудностямиосвоенияФедеральной 

программы и социализациив ДОО; 

своевременное выявление обучающихсяс трудностямисоциальнойадаптации, 

обусловленнымиразличными причинами; 

осуществление индивидуальноориентированной психолого-педагогическойпомощи 

обучающимсясучѐтомособенностейих психическогои (или)физическогоразвития, 

индивидуальныхвозможностейи потребностей(в соответствиис рекомендациями психолого- 

медико-педагогическойкомиссииилипсихолого- педагогического консилиума образовательной 

организации(далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи повопросамразвитияивоспитания детейдошкольного 
возраста; 
содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся, ихтворческомуразвитию; 
выявлениедетейспроблемамиразвития эмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

реализациякомплексаиндивидуально  ориентированныхмер  по  ослаблению,  снижению 

илиустранению отклоненийв развитиии проблемповедения 

КРРорганизуется:пообоснованному запросу педагоговиродителей(законных 

представителей);на основаниирезультатовпсихологическойдиагностики;наосновании 

рекомендацийППК. 

КРРреализуетсяв форме групповыхи(или) индивидуальныхкоррекционно-развивающих 

занятий.  Выбор  конкретной  программы  коррекционно-  развивающих  мероприятий,   их 

количестве,форме организации,методовитехнологийреализацииопределяетсяДОО 

самостоятельно, исходяизвозрастныхособенностейиООП обучающихся. 

Содержание КРРдля каждогообучающегосяопределяетсясучѐтом егоООП на основе 

рекомендацийIПIК ДОО. 

В образовательнойпрактикеопределяются нижеследующие категориицелевыхгрупп 

обучающихсядляоказанияимадресной психологическойпомощиивключения ихвпрограммы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1)       нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2)      обучающиесясООП:с ОВЗи(или) инвалидностью, получившие статусвпорядке, 

установленномзаконодательством РоссийскойФедерации; 

обучающиесяпоиндивидуальномуучебному плану (учебномурасписанию)наосновании 

медицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,втомчисле часто 

болеющиедети); 

частоболеющие детихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымиреспираторными 
инфекциями,  которые  не связаны с врожденными и  наследственными состояниями, 
приводящимикбольшомуколичествупропусков ребѐнкомв посещенииДОО; 
обучающиеся, испытывающие трудностивосвоенииобразовательных программ,развитии, 
социальнойадаптации; 
одаренныеобучающиеся; 
3)детии(или)семьи, находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковымив 

нормативноустановленномпорядке; 
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4) детии(или) семьи, находящиесяв социальноопасном положении(безнадзорные, 

беспризорные,склонные кбродяжничеству), признанные таковымив нормативноустановленном 

порядке; 

5) обучающиеся«группыриска»:проявляющие комплекс выраженныхфакторов риска 

негативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайне низкая 

(завышенная)самооценка, завышенныйуровень притязаний). 

КРР  собучающимися  целевых групп вДООосуществляется входе всего образовательного 
процесса, во всехвидахиформахдеятельности,какв совместнойдеятельности 
детейвусл0вияхдошкольнойгруппы,такивформе коррекционно- развивающихгрупповых 
(индивидуальных) занятий. 

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяу обучающихся дисфункций   
и   особенностей   развития   (в   познавательной,   речевой,   эмоциональной, 
коммуникативной,регулятивнойсферах) идолжнапредусматриватьиндивидуализацию психолого-
педагогического сопровождения. 

КРРвключает: 
выбор   оптимальных   для   развития   обучающегося   коррекционно-развивающих  программ 

(методик) психолого-педагогическогосопровожденияв соответствиис егоособыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию,разработку ипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых коррекционно-
развивающихзанятий, необходимыхдля преодолениянарушенийповедения и 
развития,трудностейв освоенииобразовательной программы и социализации; 
коррекцию иразвитиевысшихпсихическихфункций; 
развитие эмоционально-волевойиличностнойсферы обучающегосяипсихологическую коррекцию 

его поведения; 

развитие коммуникативныхспособностей, социального иэмоционального интеллекта 

обучающихся, формированиеих коммуникативной компетентности; 

коррекцию иразвитиепсихомоторнойсферы, координацииирегуляциидвижений; 

созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитание детейсярковыраженной 

познавательнойнаправленностью,высокимуровнемумственногоразвития или иной 

направленностью одаренности; 

созданиенасыщеннойPППC для разныхвидов деятельности; 

формирование инклюзивнойобразовательной среды,в томчисле обеспечивающейвключение детей 

иностранныхгражданв российскоеобразовательноепространство с сохранениемкультуры и 

идентичности, связанныхсо странойисхода(происхождения); 

оказаниеподдержкиребѐнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих 

обстоятельствахприусловииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойзащиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные   методы   воспитания   в   семье   во   взаимодействии   родителей   (законных 

представителей) сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийв жизниребѐнка. 

Консультативная работавключает: 

разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямив 

обученииисоциализации, единыхдля всехучастниковобразовательныхотношений; 

консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально  ориентированных 

методов и приемов работы собучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания  и 
приемов КРРсребѐнком. 

Информационно-просветительская работапредусматривает: 
различные формы просветительскойдеятельности(лекции,беседы, информационные стенды, 

печатные материалы,электронные ресурсы), направленные наразъяснениеучастникам 

образовательныхотношений- обучающимся(в доступнойдлядошкольноговозрастаформе), их 

родителям
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(законным представителям), педагогам-вопросов, связанныхс особенностямиобразовательного 

процесса ипсихолого-педагогическогосопровожденияобучающихся,в томчислесОВЗ, 

трудностямив обученииисоциализации; проведение тематическихвыступлений,онлайн-

консультацийдля педагогов иродителей (законныхпредставителей) поразъяснению 

индивидуально- типологическихособенностей различныхкатегорийобучающихся, в том 

числесОВЗ, трудностямив обученииисоциализации. 

РеализацияКРР с обучающимисясОВЗидетьми-инвалидами согласно нозологическим 
группам осуществляетсявсоответствиис Федеральнойадаптированнойобразовательной 
программой дошкольного образования. КРР  с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
должна предусматриватьпредупреждение вторичных биологических исоциальныхотклоненийв 
развитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекцию нарушений 
психическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционной педагогики,специальной 
психологииимедицины;формированиеуобучающихсямеханизмов компенсациидефицитарных 
функций, неподдающихся коррекции, втом числесиспользованиемассистивныхтехнологий. 

КРРсдетьми, находящимися поддиспансернымнаблюдением,втомчислечасто 
болеющиедети, имеет выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 
детям,свойственны:быстраяутомляемость,длительный периодвосстановления после 

заболеванияи(или) егообострения(неменее4-хнедель),специфическиеособенности 

межличностноговзаимодействияидеятельности(ограниченность круга общениябольного ребѐнка,  

объективная   зависимость  от  взрослых  (родителей  (законных  представителей), педагогов), 

стремлениепостояннополучатьот нихпомощь). 

Длядетей,находящихсяподдиспансернымнаблюдением,в томчислечастоболеющих 

детей,старшегодошкольноговозрастахарактерныизмененияв отношенииведущеговида 

деятельности-сюжетно-ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияние наразвитиеего 

личностииэмоциональноеблагополучие.Витогеу ребѐнкапоявляютсясложностивосвоении 

программы и социальнойадаптации. 

НаправленностьКРРсдетьми, находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втом числе 

часто болеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

коррекция (развитие) коммуникативной,личностной,эмоциональноволевой сфер, 

познавательных процессов; снижениетревожности; 

помощьв разрешенииповеденческихпроблем; 
созданиеусловийдляуспешнойсоциализации, оптимизациямежличностноговзаимодействиясо 

взрослымиисверстниками. 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определение    индивидуального 

маршрута психолого-педагогическогосопровожденияосуществляется на основании 

медицинскогозаключенияирекомендацийГШКпорезультатампсихологической и 

педагогическойдиагностики. 

НаправленностьКРРс билингвальнымиобучающимися,детьмимигрантов, 

испытывающимитрудностис пониманием государственногоязыка РоссийскойФедерациина 

дошкольномуровнеобразования: 

развитие коммуникативныхнавыков,формирование чувствительности ксверстнику,его 

эмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям; 

формированиеуверенного поведения исоциальнойуспешности; 

коррекцию   деструктивных        эмоциональных       состояний,      возникающих     вследствие 

попадания   вновую языковую икультурнуюсреду(неуверенность, тревога, агрессия). 

создание атмосферыдоброжелательности, заботы иуважения по отношению кребѐнку 

Работа по социализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан, обучающихсяв 

организациях,реализующих программы ДОв РоссийскойФедерации, организовывается сучѐтом 

особенностейсоциальнойситуации каждого ребѐнкаперсонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детейданной целевойгруппыможет 

осуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребѐнка кДОО.           Вслучаях 

выраженныхпроблем социализации,личностногоразвитияиобщей дезадаптацииребѐнка,его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по
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результатампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей) 

ребѐнка. 
Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска» могутбытьотнесеныдети,имеющие 

проблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы (повышеннаявозбудимость, 

апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий); поведенческиепроблемы(грубость, 

агрессия,обман); проблемы неврологического характера (потеряаппетита); проблемыобщения 

(стеснительность, замкнутость,излишняя чувствительность,выраженнаянереализованная 

потребностьвлидерстве);проблемырегуляторного характера (расстройствосна, быстрая 

утомляемость,  навязчивые  движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвития и поведения на 

дошкольномуровнеобразования: 

коррекция  (развитие)  социально-коммуникативной,  личностной,  эмоционально-волевой 

сферы; 

помощьв решении поведенческихпроблем; 

формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения;развитиерефлексивных 

способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включениеребѐнкаиз«группыриска»впрограмму КРР,определениеиндивидуального 

маршрута  психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе  заключения 

ППКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипообоснованному запросупедагогаи (или) 

родителей(законныхпредставителей). 

 
2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
а)   Специфика   национальных,   социокультурных   и   иных   условий,   в   которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность. 

Вусловияхполикультурногорегиона,каким иявляетсяРостовская 

область,образованиедолжно строиться 

какэтнокультурная,детерминированнаядеятельность,учитывающаявсе богатствои 

разнообразиенациональныхкультур,воспитывающаяу детейинтересиуважениенетолькок 

культуресвоего народа, но иккультуредругихнародов. 

Ссылаясь  на  Указ  Президента  Российской  Федерации  от  21   7   2020  №  474  «О 

национальныхцеляхразвития РоссийскойФедерациина периоддо2030года»,атакжена 

СтратегиюразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациина периоддо2025года(утверждена 

распоряжением Правительства РоссийскойФедерацииот2952015№ 996-р),можносказать,что 

современный  период   в  российской  истории  и  образовании  -   время  смены  ценностных 

ориентиров. 

СогласноФГОСДО (ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N1155) познавательное 

развитиедошкольников предполагает формированиепервичныхпредставленийо малойродине. 

Ростовскаяобластьявляетсямногонациональным субъектом 

РФивозникаетостраяпотребностьворганизациицеленаправленнойработыпо 

формированиюполикультурной личности, сочетающейвсебесистемные знанияв 

областиразличныхкультур,стремлениеи готовностькмежкультурному 

диалогу.Идошкольноеобразованиеявляетсяпервымзвеномв этойработе. 

б) Направления,выбранныеучастникамиобразовательныхотношенийизчисла 

парциальныхи иныхпрограмми/или созданныхими самостоятельно. 

Направление 
развития 

Наименован 
ие 

парциальной 

или 

авторской 

программы 

Авторы Краткая характеристикапрограммы 

Социально- 
коммуникативн 

оеразвитие 

«Родники 

Дона» 

Р.М.Чумичева Представлены перспективноепланирование, 
подробныеконспекты занятий,утренников, 

развлечений. Предлагаемыезанятия связаны 
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   междусобойтематическиипредставляют 
целостную картинусведенийо родномкрае, 

культуре, роднойстране-России, еѐпрошлом и 

настоящем. Основное содержаниедополнено 

разнымпрактическимматериалом, который 

поможет педагогув работе сдетьми: пословицы 

ипоговорки, авторские дидактическиеигры и 

т.п., атакже критерии диагностикиуровня 

знанийи навыков детей. 

Познавательное 
развитие 

Программа 

«Юный 

эколог»  

С.Н.Николаева Впособии представлены программаи 
методическиерекомендациидля организации 

работы по экологическому воспитанию. 

Программа признана вызвать интерес к 

экологии у детей. С этой целью используются 

формыи методы, которые позволяют детям 

стать активными участниками учебного 

процесса (игры,занятия-

исследования,наблюденияит.д) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

«Цветные 
ладошки». 

И. А. Лыкова Программаориентировананавозрастдетейот 
трехдо семилет. Цель программы– 

формирование основ музыкальнойкультуры 

детейдошкольного возраста.Программа 

ориентировананадвевозрастныегруппы:  от 

трехдопятилети отшестидосемилет. 

Репертуароснованна использовании 

произведений«высокого искусства», 

подлинныхобразцов мировой музыкальной 

классики.Содержание выписанов6темах, 

каждаяизкоторыхизучаетсявтечениеодного 

–двухмесяцев,а затем повторяетсяв каждой 

возрастнойгруппе нановом материале:музыка 

выражает  настроение,  чувства,  характер 

людей; песня, танец, марш;музыка 

рассказываетоживотныхиптицах; природа и 

музыка;сказка вмузыке;музыкальные 

инструменты и игрушки. 

 

в)Сложившиесятрадиции МБДОУили Группы 

Традиции жизни группи праздники 

Тематический  принцип   построения   образовательного   процесса   позволяет   легко 

вводитьрегиональныеиэтнокультурныекомпоненты,учитыватьспецифику дошкольного 

учреждения.Однойтемеуделяетсянеменееоднойнедели.Оптимальный период—1-2недели. 

Темаотраженав подборе материалов, находящихся в группеи уголкахразвития. 

Особенноститрадиционных событий, праздников, мероприятий 
Событие–этоформасовместнойдеятельностиребенкаивзрослого,вкоторойактивность 

взрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопыта переживаниятойилииной 

ценности. Длятогочтобыстатьзначимой, каждаяценностьвоспитаниядолжнабытьпонята, раскрыта 

ипринятаребенком совместнос другимилюдьмив значимойдля негообщности.Этот процесс 

происходитстихийно,нодлятого, чтобывестивоспитательнуюработу,ондолженбыть 

направленвзрослым. 

Воспитательное событие–этоспроектированнаявзрослым образовательнаяситуация.В 

каждом воспитательном событиипедагог продумываетсмыслреальныхивозможныхдействий 
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детейисмыслсвоихдействийв контексте задач воспитания.Событием можетбытьне только 

организованноемероприятие,ноиспонтанно возникшаяситуация,илюбойрежимныймомент, 

традицииутреннейвстречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроект

ыи пр. Планируемыеиподготовленные педагогомвоспитательныесобытия 

проектируютсявсоответствиис календарным планомвоспитательной работыДОО,группы, 

ситуациейразвитияконкретного ребенка. 

Проектирование событийв ДООвозможно в следующихформах: 

-разработкаи реализация  значимыхсобытий введущих видах деятельности (детско- 

взрослыйспектакль, построение эксперимента,совместное конструирование,спортивные игры и 

др.); 

- проектированиевстреч,общениядетей состаршими,младшими,ровесниками,с 

взрослыми,сносителямивоспитательно значимыхкультурныхпрактик(искусство,литература, 

прикладноетворчествоит. д.), профессий, культурныхтрадиций народов России; 

- создание творческихдетско-взрослых проектов(празднование ДняПобеды с 

приглашением ветеранов,«Театрв детскомсаду»– показспектаклядлядетейизсоседнего детского 

садаит. д.). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовой циклметодической работы 

на основе традиционных ценностей российскогообщества.Это поможеткаждому педагогу 

создатьтематическийтворческийпроектвсвоейгруппеиспроектироватьработу с группойв целом, 

сподгруппамидетей, скаждымребенком. 

Проведение традиционных праздников, событий, мероприятийактивно воздействует на 

формирование личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, умения, 

творческуюинициативу.Подготовка ипроведение праздничных мероприятий служат 

нравственному  воспитанию  детей,  формируют  у   дошкольников  дисциплинированность, 

культуру   поведения.  В  основе  каждого  мероприятия,  праздника   или  события   лежит 

определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка. Немаловажную роль при 

проведении праздничных мероприятий, а также при подготовке к ним играет 

взаимодействиесродителями. 

Традиции жизни группи праздники 
Традиция           «Утро 
радостныхвстреч» 

Это   традиция   встречи   в   понедельник   после   выходных   дней, 
проведѐнныхдома,всемье.После завтракавоспитательи дети 

рассказывают друг другу  о том, как они провели эти дни, делятся 

своими переживаниямиивпечатлениями. 

«Круг              хороших 
воспоминаний» 

Этомысленноевозвращениекпрошедшемуднюсцельюотметить,как 
положительноотличился каждыйребѐнок.Вовторойполовине дня, 

например,передпрогулкойвоспитатель предлагает всемдетямсесть 

вокруг него,чтобы поговоритьохорошем.Затем педагогпредлагает всем   

вспомнить,   что   приятного,  весѐлого,  радостного  произошло 

сегодня(нестоит переживать,есливначаледетибудутнеочень 

разговорчивы). Послеэтогоон короткоговоритчто-нибудь хорошее о 

каждом ребѐнке.Самым главнымявляетсято,чтокаждыйребѐнок 

услышитпросебячто-тоположительное, иостальныедетитоже 

услышат,чтоувсехестькакие-тодостоинства.Постепенноэтосоздаѐт 

вгруппеатмосферу взаимногоуваженияичувствосамоуваженияу 

отдельныхдетей. 

Деньрождения Нужновыработатьединыйсценарий,которыйбудетреализовываться 
причествовании каждогоименинника.Он можетвключатьособые 

элементыкостюма—плащиликорону именинника,специальные 

красивыестоловыеприборы,праздничнуюсалфетку настол, 

специальный«трон» (украшенныйстулсвысокойспинкой).Выберите 

какую-нибудьтрадиционнуюхороводнуюигру,например  «Каравай»; 

разучитесдетьмивеличальные песенкидля мальчикаидлядевочки. Есливы 

решите,чтовгруппе будетепреподноситьподарки,онитоже должны 

бытьодинаковыми илисделаннымирукамидетей. 



 

2.6. Комплексно-тематическоепланирование 

 
 

Дата/ Месяц/ 

Календарная 

неделя 

Название 

проекта. 

Тематической 

недели 

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 
Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

01.09.2023г. 

01.09 

«День 

знаний» 

 

Адаптация 

Здравствуй, 

детский сад! 

Наш 

любимый 

детский сад 

Скоро в школу Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

04.09 – 08.09 

9-10.09 

«День города 

Москвы» 

Адаптация Здравствуй, 

детский сад! 

Главный 

город 

нашей 

страны 

Две столицы 

России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 

11.09 – 15.09 

15.09 

«Российский 

день леса» 

Адаптация Прогулка в 

Лес. Деревья 

Прогулка в 

Лес 

Леса России Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

18.09 – 22.09 

21.09 

«Всемирный 

день мира» 

Давайте 

познакомимс

я 

Мы дружные 

ребята 

Я и мои 

друзья 

Я и мои друзья Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

СЕНТЯБРЬ 

5 неделя 

25.09 – 29.09 

27.09 

«День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников» 

Я и детский 

сад. Кто нас 

одевает, 

кормит, 

умывает в 

детском 

саду? 

Я и детский 

сад. 

Профессии в 

детском саду 

Я и 

взрослые в 

детском 

саду 

Детский сад — 

мой второй 

дом 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

02.10 – 06.10 

04.10 

«День защиты 

животных» 

 

Дикие 

животные 

Дикие 

животные 

родного края 

Животный 

мир России 

и его 

охрана 

Животный мир 

нашей планеты 

и его охрана 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

09.10 – 13.10 

15.10 

«День собира

ния 

осенних 

листьев» 

 

 

Осень. 

Деревья 

Осень и 

сезонные 

изменения 

природы 

родного края 

Растительн

ый мир 

нашего 

региона 

Разнообразие 

растительного 

мира России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ОКТЯБРЬ   Откуда Сельские Зам.зав. по ВР 



 

3 неделя 

16.10 – 20.10 

16. 10 

«Всемирный 

день хлеба» 

хлеб 

пришёл 

профессии Педагоги 

старших и 

подготовитель

ных групп 

20.10 

День повара 

 

Овощи 

Дары земли: 

Овощи и 

фрукты 

  Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

младших и 

старших групп 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

23.10 – 27.10 

ВЫСТАВКА 

Творческих 

работ 

воспитаннико

в «Осенние 

мотивы» 

 

Фрукты 

Грибы ягоды Профессии. 

Труд 

взрослых 

Многообразие 

мира 

профессий 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

30.10 – 03.11 

04.11 

«День 

народного 

единства» 

Город, в 

котором мы 

живем 

Мы живём в 

России 

Мой 

родной 

край. День 

народного 

единства 

Родная страна. 

День 

народного 

единства 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

06.11 – 10.11 

10.11 

«Всемирный 

день науки» 

  Мир 

неживой 

природы 

Полезные 

ископаемые 

России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

старших и 

подготовитель

ных групп 

12.11 

День синички 

Птицы Птицы 

нашего 

региона 

  Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

младших и 

старших групп 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

13.11 – 17.11 

  Народы 

России 

Народы 

разных стран 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

20.11 – 24.11 

26.11 

«День матери 

в России» 

(последнее 

воскресенье 

ноября) 

Мама, папа, я 

- наша 

дружная 

семья 

Моя семья Семья и 

семейные 

традиции 

Семья и 

семейные 

традиции 

народов 

России. День 

матери в 

разных странах 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

НОЯБРЬ 

5 неделя 

27.11 – 01.12 

30.11 

«Всемирный 

день 

домашних 

животных» 

Домашние 

животные и 

их детёныши 

Домашние 

животные и 

их детёныши 

Домашние 

животные. 

Их роль в 

жизни 

человека 

Домашние 

животные 

разных стран 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ДЕКАБРЬ Труд Труд   Зам.зав. по ВР 



 

1 неделя 

1,4-8.12 

08.12 

«Международ

ный день 

художника» 

взрослых. 

Профессии 

взрослых. 

Профессии 

Педагоги 

младших и 

старших групп 

09.12 

«День Героев 

Отечества» 

  Героически

е 

профессии 

Герои нашей 

Родины 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

старших и 

подготовитель

ных групп 

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

11.12 – 15.12 

12.12 

«День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

  Государств

енные 

символы 

России и 

моего края 

История моей 

страны 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

старших и 

подготовитель

ных групп 

13.12 

«День первых 

снежинок» 

 

Зима 

Зима 

сезонные 

изменения 

природы 

родного края 

  Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

младших и 

старших групп 

ДЕКАБРЬ 

3 неделя 18.12 

– 22.12 

Творческий 

среднесрочны

й проект «В 

ожидании 

Новогодних 

чудес» 

Новый год 

стучится в 

дверь 

Новый год 

стучится в 

дверь 

Новогодни

е традиции 

России 

Новогодние 

традиции мира 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

25.12 – 29.12 

29.12 

«День 

пушистой 

елочки» 

30.12.2023г. 

«День 

ёлочных 

игрушек» 

31.12.2023г. 

«Новый год» 

В гости 

елочка 

пришла 

Все 

встречают 

Новый год 

Все 

встречают 

Новый год 

– дружно 

встали в 

хоровод 

Все встречают 

Новый год – 

дружно встали 

в хоровод 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ЯНВАРЬ 

2024г. 

1 неделя 

01.01 – 08.01 

выходные 

     

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 12.01 

11.01 

«Международ

ный день 

спасибо» 

Учимся 

говорить 

вежливые 

слова 

В мире 

вежливых 

слов 

Королевств

о этикета 

Этикет и его 

история 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ЯНВАРЬ   Животный Путешествие Зам.зав. по ВР 



 

3 неделя 

15.01 – 19.01 

19.01 

«Всемирный 

день снега» 

20.01 

«День 

пингвина» 

Зимние 

развлечения 

 

Зимние 

развлечения 

 

мир Севера на Север 

(Народы 

Севера, 

животный и 

растительный 

мир) 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ЯНВАРЬ 

4 неделя 

22.01 – 26.01 

27.01 

«День 

полного 

снятия 

блокады 

Ленинграда 

   Город-герой 

Ленинград. 

Подвиг 

ленинградцев в 

годы блокады 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги  

подготовитель

ных групп 

  

Мебель 

Какая бывает 

мебель 

Правильно

е питание 

 Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

29.01 – 02.02 

29.01 

«День 

рождение 

автомобиля» 

Транспорт. 

Машины 

вокруг нас 

Транспорт. 

Соблюдаем 

ПДД 

Мир 

транспорта. 

Дорожная 

безопаснос

ть 

В мире 

транспорта и 

механизмов. 

Безопасность 

на транспорте 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Руководитель 

отряда ЮПИД 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

05.02 – 09.02 

08.02.2024г. 

«День 

российской 

науки» 

Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы 

Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы 

Путешеств

ие на 

машине 

времени в 

мир 

предметов, 

техники, 

механизмов

, 

изобретени

й 

Великие 

учёные нашей 

страны и их 

изобретения 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

12.02 – 16.02 

«Народная 

культура и 

традиции 

родного края» 

Народная 

игрушка 

Народные 

промыслы 

Народная 

культура и 

традиции 

родного 

края 

Народная 

культура и 

традиции 

России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 19.02 

– 23.02 

23.02 

«День 

защитника 

отечества» 

Кто нас 

защищает 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

МАРТ 

1 неделя 26.02 

– 01.03 

Зоопарк Прогулка по 

зоопарку 

Подводный 

мир России 

Подводный 

мир нашей 

планеты 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 



 

03.03 

«Всемирный 

день дикой 

природы» 

групп 

МАРТ 

2 неделя 04.03 

– 08.03 

08.03 

«Международ

ный женский 

день» 

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам 

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам 

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам 

8 марта. 

Праздник 

бабушек и мам 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

МАРТ 

3 неделя 

11.03 – 15.03 

 

Весна 

Сезонные 

изменения 

моего края 

Знамениты

е люди 

моего края 

Знаменитые 

люди России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

 

МАРТ 

4 неделя 

18.03 – 22.03 

18.03 

«День 

воссоединени

я Крыма с 

Россией» 

   Путешествие в 

Крым 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

подготовитель

ных  групп 

22.03 

«Всемирный 

день водных 

ресурсов» 

Водичка-

водичка 

Вода вокруг 

нас 

Водные 

ресурсы 

России 

 

 Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАРТ 

5 неделя 

25.03 – 29.03 

Последняя 

неделя марта 

– неделя 

детской книги 

Неделя 

сказок 

Неделя 

детской 

книги 

Неделя 

детской 

книги 

Неделя 

детской книги 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 01.04 

– 05.04 

01.04 

«День смеха» 

  Тематическ

ий день 

«Мы 

веселимся, 

мы 

смеёмся» 

Тематический 

день 

«Мы 

веселимся, мы 

смеёмся» 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги 

старших и 

подготовитель

ных групп 

07.04 

«Всемирный 

день 

здоровья» 

Я расту. Я 

здоровье 

берегу 

Я расту. Я 

здоровье 

берегу 

Я расту. Я 

здоровье 

берегу 

Я расту. Я 

здоровье 

берегу 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 08.04 

– 12.04 

12.04 

«День 

космонавтики

» 

 Космические 

путешествия 

Всемирный 

день 

авиации и 

космонавти

ки 

Всемирный 

день авиации и 

космонавтики 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

 Мы едем, 

летим и 

   Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 



 

плывем возрастных 

групп 

АПРЕЛЬ 

3 неделя 15.04 

– 19.04 

18.04 

«Международ

ный день 

памятников и 

выдающихся 

мест» 

Достопримеч

ательности 

нашего 

города 

Достопримча

тельности 

нашего 

города 

Архитектур

ные и 

природные 

памятники 

родного 

края 

Архитектурны

е и природные 

памятники 

России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 

22.04 

«Международ

ный день 

Земли» 

Земля – наш 

общий дом 

домашние и 

дикие 

животные 

Земля – наш 

общий дом 

(комнатные 

растения) 

Земля – 

наш общий 

дом (будь 

природе 

другом) 

Земля – наш 

общий дом 

(будь природе 

другом) 

 

 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 

30.04 

«День 

пожарной 

охраны» 

Мой дом 

бытовые 

помощники 

Мой дом 

безопасность 

в доме 

Пожарная 

безопаснос

ть 

Пожарная 

безопасность 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 10.05 

09.05 

«День 

Победы» 

Моя малая 

родина 

День Победы День 

Победы 

День Победы Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАЙ 

3 неделя 

13.05 – 17.05 

13.05 

«Всемирный 

день 

одуванчика» 

 

Цветы 

Цветы и 

травы 

Луга и поля 

нашей 

родины 

Природные 

зоны России 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 

20.05 

«Всемирный 

день пчёл» 

 

Насекомые 

 

Насекомые 

Многообра

зие мира 

насекомых 

 Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

24.05 

«День 

славянской 

письменности 

и культуры» 

   Скоро в школу 

мы пойдем 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 31.05 

01.06 

«День защиты 

детей» 

Скоро лето Скоро лето Скоро лето Скоро лето  

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮНЬ 

1 неделя 

03.06 – 07.06 

Неделя 

сказок А.С. 

Пушкина 

 

Неделя 

сказок А.С. 

Неделя 

поэзии 

Солнце 

Неделя поэзии 

Солнце 

русской поэзии 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 



 

06.06 

«День 

русского 

языка» 

Пушкина русской 

поэзии А.С. 

Пушкин 

А.С. Пушкин групп 

ИЮНЬ 

2 неделя 

10.06 – 14.06 

12.06 

«День 

России» 

Мой родной 

город 

(посёлок) 

Моя страна 

Россия 

Моя страна 

Россия 

Моя страна 

Россия 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮНЬ 

3 неделя 

17.06 – 21.06 

21.06 

«Международ

ный день 

цветка» 

Цветочный 

калейдоскоп 

Цветочный 

калейдоскоп 

 

Цветочный 

калейдоско

п 

Цветочный 

калейдоскоп 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮНЬ 

4 неделя 

24.06 – 28.06 

26.06 

«День 

рождения 

зубной 

щётки» 

Как хорошо 

здоровым 

быть! 

Как хорошо 

здоровым 

быть! 

Как 

хорошо 

здоровым 

быть! 

Как хорошо 

здоровым 

быть! 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮЛЬ 

1 неделя 

01.07 – 05.07 

Подвижные 

игры 

Неделя 

любимых игр 

 

Неделя 

любимых игр 

 

Неделя 

любимых 

игр 

 

Неделя 

любимых игр 

 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮЛЬ 

2 неделя 

08.07 – 12.07 

08.07 

«День семьи, 

любви и 

верности» 

Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮЛЬ 

3 неделя 

15.07 – 19.07 

 

 

Солнце 

воздух и вода 

наши лучшие 

друзья 

Солнце 

воздух и вода 

наши лучшие 

друзья 

Солнце 

воздух и 

вода наши 

лучшие 

друзья 

Солнце воздух 

и вода наши 

лучшие друзья 

 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

22.07 – 26.07 

23.07 

«Всемирный 

день китов и 

дельфинов» 

Мы друзья 

природы. 

Неделя 

экологи 

Мы друзья 

природы. 

Неделя 

экологи 

 

Мы друзья 

природы. 

Неделя 

экологи 

 

Мы друзья 

природы. 

Неделя 

экологи 

 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АВГУСТ 

1 неделя 

29.07 – 02.08 

30.07 

«Международ

ный день 

дружбы» 

Мы дружные 

ребята 

Мы дружные 

ребята 

Мы 

дружные 

ребята 

Мы дружные 

ребята 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АВГУСТ 

2 неделя 

05.08 – 09.08 

Неделя 

Дорожного 

движения 

Неделя 

Дорожного 

движения 

Неделя 

Дорожного 

движения 

Неделя 

Дорожного 

движения 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 



 

05.08 

«Международ

ный день 

светофора» 

   групп 

АВГУСТ 

3 неделя 

12.08 – 16.08 

12.08 

«День 

физкультурни

ка» 

16.08 

«День 

малинового 

варенья» 

Юные 

любители 

спорта 

Юные 

любители 

спорта 

Олимпийск

ая неделя 

 

Олимпийская 

неделя 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АВГУСТ4 

неделя19.08 – 

23.08 22.08 

22.08 

«День 

Государствен

ного флага 

России» 

Символ 

России – 

государствен

ный флаг 

Символ 

России – 

государствен

ный флаг 

Символ 

России – 

государств

енный флаг 

Символ России 

– 

государственн

ый флаг 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

АВГУСТ 

5 неделя 

26.08 – 30.08 

7.08 

«День 

российского 

кино» 

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

В мире 

музыки. 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

В мире 

музыки. 

Волшебны

й мир 

российског

о кино 

Волшебный 

мир 

российского 

кино 

Зам.зав. по ВР 

Педагоги всех 

возрастных 

групп 

 
 

2.6. Календарный планвоспитательной работы. 

Планявляется единымдля МБДОУ. 

МБДОУвправенаряду суказаннымПланомпроводитьиныемероприятиясогласно 

Программевоспитания, поключевымнаправлениямвоспитанияидополнительногообразования 

детей.Всемероприятиядолжныпроводитьсяс учѐтом  особенностейПрограммы,атакже 

возрастных, физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

КалендарныйпланвоспитательнойработыМБДОУ  «Детскийсад»№37г.Шахты разделенна 

модули, которые отражаютнаправлениявоспитательнойработы детскогосада.В план  включены  

основные  государственные  и  народные   праздники,   памятные  даты  из Примерного перечня в 

календарномпланевоспитательнойработы ФОП. 

Модуль1. Творческие мероприятия 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

СрокиОтветственные 

1 1«Краскиосени»( выставкаконкурс 
осенних букетов, выполненныхсовместно 

сродителями) 

всевозрастные 
группы 

Сентябрь 
Воспитатели 

2 Конкурсдетского рисунка«Здравствуй, 
осень золотая!» 

всевозрастные 
группы 

ОктябрьВоспитатели 

3 Выставка«Осенний карнавал» всевозрастные 
группы 

Ноябрь  Воспитатели 

4 Международный деньхудожника. 
Выставка-конкурссемейныхтворческих 

работ«Зимушказима»(использованиевсех 

видов итехникрисования) 

всевозрастные 
группы 

8 декабря  

Воспитатели 

5 Выставка открыток коДню Защитника 
Отечества 

Всевозрастные 
группы 

Февраль 

Воспитатели 



 

6 Выставка открыток коДню 8 марта всевозрастные 
группы 

март  
Воспитатели 

7 Конкурсизобразительного творчества: 
«Весеннийвернисаж» 

всевозрастные 
группы 

апрель 

Воспитатели 

8 Творческий конкурс«Мама, папа, я– 
творимкосмическиечудеса!»семейный 

3-7 лет Апрель 

 



 

 

 конкурс, посвященныйДню космонавтики  Воспитатели 

9 Конкурсрисунков«Войнаглазамидетей» 5-7 лет май 
Воспитатели 

10 Конкурсчтецов «ДнюПобеды 
посвящается» 

всевозрастные 
группы 

Май 
Воспитатели 

11 Выставкауголков памятивоспитатели 
«Помним...чтим...гордимся!"( вгруппах 

илираздевалке 

всевозрастные 
группы 

апрель 
Воспитатели 

12 Конкурсрисунков«Краскилета» всевозрастные 
группы 

июнь 
Воспитатели 

 

Модуль2. Праздники, развлечения, досуги 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Сроки Ответственные 

1 Досуговые             мероприятия, 
посвященныеДню знаний 

все        возрастные 
группы 

Сентябрь Воспитатели 

2 День    воспитателя    и    всех 
дошкольныхработников (досуг) 

всевозрастные 
группы 

Сентябрь Воспитатели 

3 Праздник   «Здравствуй   осень 
золотая» 

всевозрастные 
группы 

Октябрь      - 
ноябрь 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

4 День       народного       единства. 
Развлечение. 

всевозрастные 
группы 

ноябрь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

5 Праздник«Деньматери» всевозрастные 
группы 

Последняя 
неделя 
ноября 

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

6 День    неизвестного    солдата. 
День        Героев        Отечества 

Развлечение 

3-7 лет Первая 
неделя 

декабря 

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

7 Новогодниепраздники всевозрастные 
группы 

декабрь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

8 Развлечение«Зимниезабавы» все возрастные 
группы 

Январь Инструктор      по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

9 Развлечение  «День  защитника 
Отечества» 

всевозрастные 
группы 

Февраль Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

10 «Праздники,          посвященные 
Международному  женскому  8 

марта 

все возрастные 
группы 

март Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

11 Всемирный       день       театра. 
Театральный фестиваль 

всевозрастные 
группы 

27 марта Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

12 День                      космонавтики. 
Развлечение          «Космическое 

путешествие» 

всевозрастные 
группы 

Апрель Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

13 Экологический            праздник, 
посвященный Дню Земли 

всевозрастные 
группы 

Апрель Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

14 1 мая -ПраздникВесны и Труда всевозрастные Май Музыкальный 
 
 

179



180  

 

  группы  руководитель, 
воспитатели 

15 Праздник,  посвященный  Дню 
Победы вВОВ 

всевозрастные 
группы 

Май Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

16 День                          славянской 
письменности икультуры 

4-7 лет 24мая Воспитатели 

17 Выпускнойбал всевозрастные 
группы 

Май Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

18 Праздник«День защиты детей» всевозрастные 
группы 

июнь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

19 Развлечение    День    рождения 
А.С. Пушкина. 

3-7 лет июнь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 
 Деньсемьи,любвииверности. все        возрастные 

группы 
8июля Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
 Деньфизкультурника все        возрастные 

группы 
12августа Инструктор по 

физической 

культуре. 

воспитатели 
 

 

Январь: 

Модуль3. Памятныедаты

27 января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;Деньосвобождения Краснойармией 

крупнейшего   «лагеря  смерти»  Аушвиц-Биркенау  (Освенцима)   -   День  памяти  жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля:Деньразгромасоветскимивойсками   немецко-фашистскихвойскв 

Сталинградскойбитве(рекомендуется включать   вплан   воспитательнойработыс 

дошкольникамирегионально и/илиситуативно); 

8февраля:Деньроссийской науки; 

15февраля: День памяти ороссиянах, исполнявших служебный долг запределами 

Отечества; 

21февраля:Международныйдень родногоязыка. 
Март: 

18 марта: День воссоединенияКрыма с  Россией (рекомендуетсявключать в  план 

воспитательнойработысдошкольникамирегионально и/илиситуативно); 

Май: 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии. 

Июнь: 

6июня:Деньрусскогоязыка; 

12июня:ДеньРоссии; 

22июня:Деньпамятиискорби. 

Август: 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 

27августа:Деньроссийского кино. 
Сентябрь: 

3сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности вборьбе с
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терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности; 

Октябрь: 

1   октября:   Международный   день пожилых людей; 

Международныйденьмузыки; 

4октября:День защитыживотных; 
5октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

Ноябрь: 

8  ноября:   День  памяти   погибших   при  исполнении   служебных   обязанностей 

сотрудников органоввнутренних делРоссии; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестного солдата; 
Международныйдень инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 

работысдошкольникамирегионально и/илиситуативно); 

5 декабря: Деньдобровольца(волонтера) вРоссии; 

8 декабря: Международный деньхудожника; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: ДеньКонституции РоссийскойФедерации; 

31 декабря: Новый год. 

Модуль4. Физкультурныемероприятия 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Сроки Ответственные 

1 «На  спортивную   площадку,   осень   в 

гостик нампришла»-досуг 

4-7 лет сентябрь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

2 «Фликер–даритжизнь»-спортивное 
развлечение(ПДД) 

5-7 лет октябрь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

3 День   здоровья   «Нам   болезни   не 
страшны» 

Все  возрастные 
группы 

ноябрь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

4 Чтонамнравитсязимой»-спортивное 
развлечение 

4-7 лет декабрь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

5 Развлечение«Мыморозанебоимся» 3-7 лет январь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

6 Мы веселые и умелые (музыкально- 

спортивноеразвлечение) 

Все  возрастные 

группы 

март Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

7 Спортивный  праздник «День 

здоровья», посвященный Дню 

космонавтики 

3-7 лет апрель Инструктор по 
физической 

культуре. 
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    воспитатели 

8 «Люблютебя, Россия»,посвященный 

Дню России (спортивно-музыкальный 

праздник) 

Все возрастные 
группы 

июнь Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

9 День физкультурника. (досуг и День 
здоровья) 

Все  возрастные 
группы 

август Инструктор по 
физической 

культуре. 

воспитатели 

 

III. Организационныйраздел 

3. Обязательная часть 

3.1. Психолого-педагогическиеусловия реализацииПрограммы. 
Успешная     реализация     Программы     обеспечивается     следующими     психолого- 

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетства какуникального периодавстановлениичеловека,понимание 

неповторимостиличностикаждогоребѐнка, принятиевоспитанникатаким,какойонесть,со 

всемиегоиндивидуальнымипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности, 

каквысшей ценности, поддержкауверенностив собственныхвозможностяхиспособностяху 

каждого воспитанника; 

2)решение образовательных задачс использованием как новыхформорганизации 
процессаобразования(проектная деятельность,образовательная ситуация,образовательное 
событие,обогащенные игрыдетейв центрахактивности, проблемно-обучающие ситуациив рамках 
интеграции образовательных областей  и другое),так  и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые,индивидуальные занятий. Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело, 
занимательноеиинтересноедетям,развивающее их;деятельность, направленнаянаосвоение 
детьмиодной или несколькихобразовательныхобластей, или ихинтеграциюс использованием 
разнообразныхпедагогическиобоснованныхформ иметодов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса вДОУ,втомчисле дошкольногои начальногообщегоуровнейобразования(опора на 

опытдетей, накопленный на предыдущихэтапахразвития, изменениеформиметодов 

образовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритет непрерывногообразования- 

формированиеумения учиться); 

4)учѐтспецифики возрастногоииндивидуального психофизическогоразвития обучающихся 

(использование  форм  и методов,  соответствующих возрастным  особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуацииразвития); 

5)  создание  развивающей и эмоционально  комфортной для ребѐнка  образовательной 

среды, способствующейэмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитиюребѐнкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребѐнок реализует 

право на свободувыборадеятельности, партнера, средстви прочее; 

6)  построение  образовательной деятельности на  основе  взаимодействия взрослых с 

детьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждого ребѐнкаиучитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализацияобразования(в томчисле поддержкаребѐнка,построениеего 

образовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей, основанные нарезультатах 

педагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощидетямс ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогическихподходов,методов,способовобщения иусловий,способствующих 

получениюдошкольногообразования,социальному развитиюэтихдетей,втомчисле посредством 

организацииинклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательнойработы на основе результатоввыявления запросов 

родительского ипрофессионального сообщества;
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10) психологическая,педагогическаяиметодическая помощьиподдержка, консультирование 

родителей(законныхпредставителей) в вопросахобучения,воспитанияи развитии детей, 

охраныиукрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей(законныхпредставителей) в процесс реализации 

образовательной программыипостроение отношенийсотрудничества всоответствиис 

образовательными потребностямиивозможностямисемьиобучающихся; 
12)формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого- 

педагогического просвещения родителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождениеучастниковобразовательных 

отношенийв процессереализацииФедеральнойпрограммы вДОУ,обеспечение вариативности 

егосодержания, направленийи форм,согласно запросам родительскогоипрофессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различнымисоциальнымиинститутами(сферы образования, 

культуры, физкультуры испорта, другими социальновоспитательнымисубъектамиоткрытой 

образовательнойсистемы), использование формиметодоввзаимодействия,востребованных 

современнойпедагогическойпрактикойи семьей,участие всехсторонвзаимодействияв 

совместнойсоциально значимойдеятельности; 

15)использование широкихвозможностейсоциальнойсреды,социумакак дополнительного 

средстваразвития личности,совершенствования процессаеѐ социализации; 

16) предоставление информации оФедеральной программе семье, заинтересованным 

лицам,широкойобщественности;вовлеченным вобразовательнуюдеятельность,а также 

широкойобщественности; 

17) обеспечение возможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска, 

использования  материалов,  обеспечивающих  еѐреализацию,втомчислевинформационной среде. 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС). 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитиедетей. 

РППСДОУвыступаетосновойдляразнообразной,разносторонне развивающей, 

содержательнойи привлекательнойдля каждогоребѐнкадеятельности. РППСвключает 

организованное пространство(территорияДОУ,групповыекомнаты,специализированные, 

технологические,  административные  и  иные  помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсыисредстваобученияивоспитания,охраныиукрепления 

здоровьядетей дошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоятельнойтворческой 

деятельностидетей. РППСсоздаетвозможностидляучѐтаособенностей,возможностейи интересов 

детей, коррекции недостатковихразвития. 

РППСМБДОУобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидов индивидуальной и 

коллективнойдеятельности: игровой,коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивнойипрочее.Всоответствииспотребностямикаждоговозрастного 

этападетей,охраныи укрепленияихздоровья,возможностямиучѐтаособенностейикоррекции 

недостатков ихразвития. 

Развивающая  предметно-пространственная среда  обеспечивает  максимальную 

реализациюобразовательного потенциалапространстваМБДОУ,групп,материалов, 

оборудованияиинвентарядляразвития детейдошкольноговозраставсоответствиис особенностями 

каждого возрастного этапа,охраныиукрепления ихздоровья, возможность 

общенияисовместнойдеятельностидетей(в томчиследетейразноговозраста) ивзрослых, 

двигательнойактивностидетей, атакже возможностидляуединения. 
Развивающая предметно-пространственная средаобеспечивает: 
– реализацию различныхобразовательных программ; 

–учет национально-культурных, климатическихусловий, в которыхосуществляется 

образовательная деятельность; 

–учет возрастныхособенностейдетей.
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Развивающейсреды построенана следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

Насыщенностьсредысоответствуетвозрастным возможностямдетейисодержанию 

Программы.Образовательное пространствооснащеносредствамиобученияивоспитания, 

соответствующимиматериалами, игровым,спортивным,оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которыеобеспечивают: 

игровую,познавательную, исследовательскую итворческуюактивностьвсех 

воспитанников,экспериментированиесдоступнымидетямматериалами(втомчислеспеском и 

водой); 

двигательнуюактивность,в томчисле развитие крупнойимелкой моторики,участие в 

подвижных играх исоревнованиях; 

эмоциональное благополучие детейво взаимодействиис предметно- пространственным 

окружением; 
возможностьсамовыражения детей. 
Для детеймладенческогоираннеговозраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые идостаточные возможностидлядвижения, предметнойиигровойдеятельностис 

разнымиматериалами. 

Трансформируемость пространства даетвозможностьизменений 

предметнопространственнойсредывзависимостиотобразовательнойситуации,в томчислеот 

меняющихся интересов и возможностейдетей. 

Полифункциональностьматериалов позволяетразнообразно использоватьразличные 

составляющихпредметнойсреды:детскую мебель,маты,мягкие модули,ширмы, природные 

материалы, пригодные в разныхвидахдетскойактивности(в томчисле в качестве 

предметовзаместителейв детскойигре). 

Вариативностьсредыпозволяетсоздатьразличные пространства (для игры, 

конструирования,уединенияи пр.),атакже разнообразный материал,игры, игрушки и 

оборудование,   обеспечивают  свободный  выбор  детей.   Игровой  материал   периодически 

сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активностьдетей. 

Доступностьсредысоздаетусловиядлясвободногодоступа детейк играм, игрушкам, 

материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновные видыдетскойактивности;исправностьи 

сохранностьматериалов и оборудования. 

Безопасностьпредметно-пространственной средыобеспечиваетсоответствиевсехее 

элементов требованиямпо надежностиибезопасностиихиспользования. 

Виды деятельности Компонентыпредметного пространства Организацияпредметного 
пространства 

Игровая, 
коммуникативная, 

трудовая, 

познавательно           - 

исследовательская, 

продуктивная, 

музыкально- 

художественная, 

чтение 

Игровой       материал,       спортивное 
оборудование, предметы природного и 

бросового  материала, оборудование 

дляпроведения экспериментирования, 

оборудование длятрудовойи 

изобразительной деятельности, 

музыкальные инструментыи 

оборудование длятеатрализованной 

деятельности,книги, произведения 

живописи играфики,скульптуры, 

этнические сувениры, комнатные 

растения; продукты детского 

творчества,         которые         ребенок 

Уголки                         детского 
экспериментирования, 

строителя,   сюжетно-ролевых 

игр   из   социальной   жизни 

ребенка,     исторических     и 

фантастических         сюжетов; 

изобразительного  творчества; 

сенсорный;          театральный; 

книжный;               спортивный; 

музыкальный; природный 



 

 

 использует         по         собственному 
усмотрению 

 

Самостоятельная 
деятельностьдетейпо 

освоению 

образовательных 

областей 

Оборудование          и          материалы 
(дидактические ираздаточные)для 

обучениядетей, канцелярские 

принадлежности, дидактическиеигры и 

рабочие  материалы  для 

индивидуальнойработы по 

обеспечениюусвоения программного 

материала 

Сенсорный  уголок;  детского 
экспериментирования, 

строителя,    изобразительного 

творчества; книжный. 

Самостоятельная 
деятельность    детей, 

обеспечивающая 

формирование 

гендерной 

принадлежности 

Игрушки   и   игровое   оборудование, 
предназначенноедля мальчикови 

девочек,оборудование для 

продуктивнойитрудовойдеятельности 

Уголки                         детского 
экспериментирования, 

строителя,   сюжетно-ролевых 

игр   из   социальной   жизни 

ребенка,     исторических     и 

фантастических         сюжетов; 

изобразительного  творчества; 

сенсорный;          театральный; 

книжный;               спортивный; 

музыкальный;         природный; 

уединения 
 

 

Предметно-развивающая среда групповых комнат 
 

Микроцентр Основное 
предназначение 

Оснащение 

«Центр 

двигательной 

активности» 

Расширение 
индивидуального 
двигательного опытав 
самостоятельной 
деятельности 

Оборудованиедля ходьбы, бега, равновесия Для 
прыжков Для катания,бросания, ловлиДля 
ползания илазания Атрибуты к подвижными 
спортивнымиграмНетрадиционное 
физкультурноеоборудование 

«Центр познания 
и коммуникации» 

(Уголок природы) 

Расширение 
познавательного опыта, 

его использованиев 

трудовойдеятельности 

Календарь природы Комнатныерастения в 

соответствиисвозрастнымирекомендациями 

Сезонныйматериал Паспорта растенийСтендсо 

сменяющимся материалом наэкологическую 

тематикуМакеты Литератураприродоведческого 

содержания, набор картинок, альбомы 

Обучающиеидидактическиеигры по экологии 

Инвентарь для трудовойдеятельности 

Природныйибросовыйматериал. Материал по 

астрономии(ст, подг) Расширение 

познавательного сенсорного Дидактический 

материал по сенсорномувоспитанию 

«Центр логикии 
математики» 

(Уголок 

развивающих 

игр) 

Расширение 
познавательногои 

социального опыта 

Дидактическиеигры Настольно-печатныеигры 
Познавательный материал 

«Центр 
экспериментиров 

ания» 

Организация 
наблюденияитрудапо 

реализациипоисково- 

экспериментальнойи 

трудовойдеятельности 

детей 

Материал для детского экспериментирования 

(лупы, набор пробирокбольшого размера, камни, 

и пр.) Материал для проведения элементарных 

опытов. Игровоеоборудование, 

демонстрационные материалы идидактические 

пособия. Детскиеэнциклопедии. Набор для 
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  экспериментирования сводой: стол-поддон, 
емкостиодинакового иразного объема(4-5) и 

разнойформы, предметы орудия для переливания 

ивылавливания– черпачки, сачкиНабор для 

экспериментирования спеском: стол-песочница, 

формочкиразной конфигурациииразмера, 

емкости, предметы-орудия – совочки, лопатки 

«Центр 
конструирования 
»(Строительная 
мастерская) 

Проживание, 
преобразование 

познавательного опытав 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручнойумелости, 

творчества.Выработка 

позициитворца 

Напольный строительный материал; Настольный 

строительныйматериал Пластмассовые 

конструкторы (младшийвозраст-скрупными 

деталями) Конструкторы с металлическими 

деталями- старшийвозраст Схемы и моделидля 

всехвидов конструкторов– старшийвозраст 

Мягкие строительно- игровые модулимладший 

возраст ТранспортныеигрушкиСхемы, 

иллюстрацииотдельныхпостроек (мосты, дома, 

корабли, самолѐт идр.). 

«Центр игры» 
(Игровая зона) 

Реализация ребенком 
полученныхи 

имеющихся знанийоб 

окружающеммирев 

игре. Накопление 

жизненного опыта 

Атрибутикадля с/р игр по возрастудетей 
(«Семья»,«Больница»,«Магазин»,«Школа», 

«Парикмахерская»,«Почта»,«Армия», 

«Космонавты»,«Библиотека»,«Ателье») 

Предметы-заместители 

«Центр 
безопасности» 

Расширение 
познавательного опыта, 

его использованиев 

повседневной 

деятельностидля 

развитиянавыков 

безопасности 

жизнедеятельности 

Дидактические, настольныеигры по 
профилактикеДТП Макеты перекрестков, районов 

города, ДорожныезнакиЛитературао 

правилахдорожного движения Материалы о 

правилахдорожного движения, пожарной 

безопасности, о службахспасения, о безопасности 

в природе. Плакаты иметодическийматериал по 

пожарнойбезопасности, и другие. 

«Краеведческий 
центр» 

Расширение 
краеведческих 

представленийдетей, 

накопление 

познавательного опыта 

Образцы русских идр.костюмов народов 
Поволжья. 

«Книжный 
уголок» 

Формированиеумения 
самостоятельно работать 

скнигой,«добывать» 

нужную информацию. 

Детская художественная литературав 
соответствиисвозрастом детейНаличие 

художественнойлитературы Иллюстрации по 

темамобразовательнойдеятельностипо 

ознакомлению сокружающим мироми 

ознакомлению схудожественнойлитературой 

Материалы о художниках– иллюстраторах 

Портрет поэтов, писателей(старшийвозраст) 

Тематическиевыставки 

«Центр 
театрализациии 

музицирования» 

(Театрализованны 

йиМузыкальный 

уголок) 

Развитиетворческих 
способностейребенка, 

стремлениепроявить 

себя в играх 

драматизацияхи 

различныхвидахтеатра 

Развитиетворческих 

способностейв 

самостоятельно- 

Ширмы Элементы костюмов Различныевиды 
театров (в соответствиисвозрастом)Предметы 

декорацииМузыкальныеигрушкии 

инструменты, Дидактическиеигры Детская 

литератураПредметы,издающиеразличные по 

тембрузвуки 
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 ритмической 
деятельности 

 

«Центр 
творчества» 

(Творческая 

мастерская) 

Проживание, 
преобразование 

познавательного опытав 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручнойумелости, 

творчества.Выработка 

позициитворца 

Бумагаразного формата, разнойформы, разного 
тонаДостаточноеколичество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, 

доскидля лепки) Наличиецветнойбумаги и 

картонаДостаточноеколичество ножницс 

закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, 

салфетокдля аппликацииБросовыйматериал 

(фольга, фантикиотконфет идр.) Место для 

сменныхвыставокдетскихработ, совместных 

работдетейиродителейМесто для сменных 

выставок произведенийизоискусстваАльбомы- 

раскраскиНаборы открыток, картинки, книгии 

альбомысиллюстрациями, предметныекартинки 

Предметы народно– прикладногоискусства 

«Центр 
уединения» 

Снятие 
психоэмоционального 

напряжения 

воспитанников. 

Фотографииродныхиблизких,игрушечный 
телефон, мягкие, красивыеподушки, мягкие 

модули. Коробочка«Спрячьвсеплохое»,майка 

«Примирения»Дидактическиеигры, шнуровки, 

пластилинит.п.-всето, что способно отвлечь 

вниманиеребенкананекотороевремя. 

Для осуществленияработы в рамках вариативнойчастипрограммы в группах 

созданы уголки: 
 

 

Микроцентр Основное 
предназначение 

Оснащение 

Уголок 
краеведения 

(патриотический 

) 

Расширять 
представлениедетейо 

родномкрае, городе, 

стране. 

Символикагорода, России(флаг, герб),портрет 
президента, карта Самарскойобласти, России, 

глобус, худ. лит-рао родномкрае, России 

произведенияустного народного творчества, 

фотоальбомыо достопримечательностяхгорода 

Самары, о столиценашейродины Москве, 

иллюстрации народных промыслов(материал 

меняется взависимостиот изучаемыхблоков) 

Уголок 
конструировани 

я 

Формированиеудетейс 
учетомихвозрастных 

возможностей 

конструктивныхнавыков 

иумений; развитие 

фантазииивоображения, 

творческого мышления; 

Наборы кубиков и объѐмныхтел (цилиндры, 
бруски, шары, диски); конструкторы: 

пластмассовые,с металлическимидеталями, 

деревянные,«Лего»,схемы и моделидля всех 

видов конструкторов. 
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№ 
п/п 

Образовательные 
области 

Наименованиеоборудованныхучебныхкабинетов, объектов 
для проведения практическихзанятий, объектов физической 

культуры и спорта сперечнемосновного оборудования 
 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Групповыекомнаты сигровымоборудованиемв группах, 
включающие: 

-предметы оперирования (для сюжетнойигры), 
-игрушки(персонажиимаркеры (знаки) игрового 
пространства); 
- материал для игр справилами; 
-уголкиуединения исоциально-эмоциональныеуголки. 

Кабинет педагога-психолога, оборудованныйпособиямии 

материаламидля проведения занятий сдетьми. 

Кабинетучителя-логопеда, оборудованный пособиямии 

материаламидля проведения занятий сдетьми. 

 Познавательное 
развитие 

Уголокэкспериментирования (старшийдошкольный возраст); 
уголок конструирования, патриотическийуголок,уголок 

познавательных игр,уголок природы, книжныйуголок,уголок 

безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитания 

самостоятельности, 

активности, 

аккуратности, 

трудолюбия . 
 

 

3.3.      Материально-техническое      обеспечение      Программы,      обеспеченность 

методическими материалами исредствамиобучения и воспитания. 
ОборудованиеМБДОУсоответствуетСанитарнымправиламСП2.4.3548-20«Санитарно- 

эпидемиологические требованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыха иоздоровления 

детейимолодежи»,утверждѐнным постановлением Главногогосударственногосанитарного 

врачаРоссийскойФедерацииот 28.09.2020 г.№28. 

В   МБДОУ   выполняются   требования   санитарно-эпидемиологических   правил   и 

гигиенических нормативов: 

 кусловиямразмещения организаций, осуществляющихобразовательную деятельность; 

оборудованию  и  содержанию  территории;  помещениям,  их  оборудованию  и 
содержанию; 

естественномуи искусственномуосвещению помещений; отоплению ивентиляции; 

 водоснабжению и канализации; организациипитания; медицинскомуобеспечению; 

приемудетейв организации, осуществляющихобразовательную деятельность; 

 организациирежимадня; 

 организациифизического воспитания; 

 личнойгигиенеперсонала; 

 выполнениетребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников
ДОУ;  

возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей
инвалидов к объектаминфраструктурыДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает 

особенностиихфизического и психического развития. 

Мебель(столыистулья)обеспечиваетсяцветовоймаркировкойвсоответствиисростовой 
группой. 

Описание    материально-технического    обеспечения    Программы,    обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания
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 Художественно- 
эстетическоеразвитие 

Музыкальный зал: Синтезатор, пианино,комплект CD дисков, 
магнитофон(музыкальный центр) Звучащиеинструменты 

(колокольчики, барабаны, резиновыепищалки,молоточки, 

трещотки, маракасы, тамбурины Набор музыкальных 

цилиндров, тональность звучания которых зависит от ихдлины 

(8 штуксподставкой)Декоративный ящик(короб) для мелких 

детскихмузыкальныхинструментов детскиемузыкальные 

инструменты: со звукомнеопределеннойвысоты (погремушки, 

бубен, румба, треугольник, деревянныепалочки, кубики, 

ложки, барабан) Групповыепомещения: центртворчествав 

группах, специальноеоборудование(доскадлярисования мелом 

и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для 

презентациидетскихработв группахи помещениях детского 

сада; строительный материал, деталиконструкторов, 

бумагаразныхцветов ифактуры, атакже природныеи 

бросовыематериалы идр.);-музыкальныеинструменты, 

игрушкииатрибуты для различныхвидов театра;- репродукции 

произведенийизоискусства(в том числе декоративно-

прикладного);-носителисзаписями произведений 

музыкального искусства; художественная 

литературавсоответствиисвозрастом 
 Физическоеразвитие Физкультурныйуголокв групповыхпомещениях: 

гимнастическиепалки,геометрическиеформы,массажные мячи, 

плоскиеобручи, кольца, скакалкииразличныенаборы для 

подвижных игр, красочныепознавательныефотоальбомыо 

различныхвидахспорта, дидактическиеигрыо спорте, 

настольно-печатныеигры, парныекартинки, лото, домино, 

лабиринт, разрезныекартинки,пазлы, игры сфишками. 

Спортивныйзал: мячиразныхразмеров, мячиутяжелители, 

наборы (серсо, кегли, кольцеброс, шнуры красочные 

познавательные альбомы, дидактическиеинастольныеигры для 

ознакомления детейсразличнымивидами спорта, городки, 

дартс, обручи, скакалки, шнуры для фитнесаиаэробики. 

символикаиматериалы по истории Олимпийского движения. 

 
3.4.Примерныйпереченьлитературных, музыкальных,художественных,анимационных 

произведений для реализацииПрограммы. 

Примерный перечень художественнойлитературы. 
От3 до 4 лет. 

Малые   формы  фольклора.  «Ай,   качи-качи-качи...»,  «Божья  коровка...»,  «Волчокволчок, 

шерстянойбочок...»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Жилиубабуси... 

», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды... », «Как у  нашего 

кота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка- рябушечка...»,«Наулице три курицы...»,«Ночь 

пришла...»,«Пальчик-мальчик...»,«Привяжу якозлика»,«Радуга-дуга...»,«Сидитбелкана 

тележке...»,   «Сорока,   сорока...»,   «Тень,   тень,   потетень...»,   «Тили-бом!   Тили-бом!..», 

«Травкамуравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки.«Бычок-черный бочок, белые копытца»(обраб. М. Булатова);«Волки 

козлята» (обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петухилиса» (обраб.М.Боголюбской);«Лисаизаяц» 

(обраб.В.Даля);«Снегурочкаилиса»(обраб.М.Булатова);«Устрахаглазавелики» (обраб.М. 

Серовой). 

Фольклор народовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризверолова» 

англ.,обр.С.Маршака;«Что за грохот», пер.слатыш.С.Маршака;«Купителук...»,пер.с шотл. 

И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод»,«Помогите!» пер.счеш.С. 

Маршака.Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.Краснова иВ.Важдаева;«Упрямые 
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козы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышка вгостях», пер.сословац.С.Могилевской иЛ. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесноймишка и проказница мышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага, пер.Л.Воронковой. Произведения 

поэтов иписателей России. 

Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;Благинина Е.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Ктоэто?»; 

ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;КольцовА.В.«Дуютветры...»(изстихотворения 

«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»;МаршакС.Я. 
«Деткивклетке» (стихотворенияизцикла повыбору),«Тихаясказка»,«Сказкаобумном мышонке»; 

Михалков С.В.«Песенкадрузей»;Мошковская Э.Э.«Жадина»;Плещеев А.Н.«Осень 

наступила...»,«Весна» (всокр.); ПушкинА.С.«Ветер, ветер!Ты221могуч!..»,«Светнаш, 

солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П.  «Медведь»;ЧуковскийК.И.  «Мойдодыр», «Муха 

цокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-дерево»,«Черепаха»(по выбору). 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет» (изкниги«Снегидет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел»  (1-2 рассказа по выбору); 

ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;
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ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапро грубоеслово«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанном 

мышонке»(изкниги«Машинысказки»,повыбору);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н. 

«Птицасвилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...»,«Пришлавесна...» (1-2 рассказа 

повыбору);Ушинский К.Д.«Петушокс семьей»,«Уточки»,«Васька»,«Лиса- Патрикеевна»(1-2 

рассказапо выбору); ХармсД.И.«Храбрыйѐж». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран.Поэзия.ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд. 
Я.Акима;ВоронькоП.«Хитрыйѐжик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Лама красная 
пижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;Капутикян С. 
«Ктоскореедопьет»,  пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ. «Мойкот»,пер.сфранц.М. 
Кудиновой;МакбратниС.«Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро;Милева 
Л.«БыстроножкаисераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова.Проза. БехлероваХ.«Капустный лист», 
пер.с польск.Г.Лукина;БиссетД.«Лягушка в зеркале»,пер.с англ.Н. Шерешевской; 
МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот, ктосидитв пруду»,пер.сангл.О. Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу» 
(изкниги«Приключения песикаикошечки»),пер. чешек. Г. Лукина. 
От4 до 5 лет. 
Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, веселей», 

«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-трусишка...»,  «Идет  лисичка   по мосту...»,  

«Иди  весна,  иди,   красна...»,  «Кот   напечкупошел...»,  «Нашкозел...»,  «Ножки, 

ножки,гдевыбыли?..», «Раз,два,три,четыре, пять- вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый...»,  «Сидит,   сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит»,«Тень-тень, 

потетены>. 

Русские    народные    сказки. «Гуси-лебеди»  (обраб.  М.А.Булатова);   «Жихарка»(обраб.  И. 
Карнауховой);  «Заяц-хваста»  (обраб. А.Н.Толстого);  «Зимовье»  (обраб. И.Соколова- 
Микитова); «Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»       (обраб. О.    
Капицы);    «Лиса-лапотница»  (обраб.    В.    Даля);«Лисичка-сестричка  и  волк  (обраб. М.А.  
Булатова);    «Смоляной  бычок»   (обраб.М.А.Булатова);«Снегурочка»(обраб.М.А. Булатова). 
Фольклор народов мира. 
Песенки.«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,  пер.снем.Л.Яхина; 

«Песняморяка»норвежек.нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);«Барабею>, англ.     (обраб.  К. 

Чуковского);   «Шалтай-Болтай»,   англ.    (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты»из сказок братьев  Гримм, пер. с.  нем.А.Введенского, под 
ред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказка(обраб.   А.   Красновой   и   В. Важдаева);   
«Колосок», укр.  нар.  сказка  (обраб.С.Могилевской);«КраснаяШапочка»,из сказокШ. Перро, пер. 
сфранц. Т. Габбе;«Три поросенка», пер. сангл. С. Михалкова. Произведения поэтов иписателей 
России. 

Поэзия.  Аким  Я.Л.    «Первый    снег»;    Александрова  З.Н. «Таня  пропала»,«Теплый 
дождик»(по выбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;Барто А.Л.«Уехали»,«Я   знаю,  что    надо 
придумать»  (по  выбору);  Берестов  В.Д.  «Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...», 
«Посидимвтишине» (повыбору);БрюсовВ.Я.   «Колыбельная»;   Бунин   И.А.   «Листопад» 
(отрывок);    Гамазкова    И.«Колыбельная длябабушки»;ГернетН. иХармсД.«Очень-очень 
вкусныйпироп>;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;  ЗаходерБ.В.«Волчок»,«Кискиногоре» 
(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж», 
«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-2 
по выбору); МатвееваН.«Онаумеет превращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакое хорошо ичто такое 

плохо?»; Михалков С.В.«АчтоуВас?», «Рисунок», «Дядя Степа -милиционер»(1-2  по выбору); 

Мориц Ю.П.«Песенка просказку»,«Дом гнома,гном- дома!»,«Огромныйсобачий секрет»  (1-2 по 

выбору); Мотковекая Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно 

длиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»), 

«У лукоморья...» (извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосеньюдышало...» (из 

романа«ЕвгенийОнегин) (повыбору);СапгирГ.В.«Садовнию>;Серова Е.«Похвалили»;Сеф 

Р.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны», 

«Плим»,«Гдеспитрыбка?» (повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбрал 

папаѐлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»; ХармсД.И.
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«Очень страшная история», «Игра» (по выбору);     Черный С. «Приставалка»;Чуковский 

К.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(по выбору). 

Проза.АбрамцеваН.К.«Дождию>,«Каку зайчонказубболел» (повыбору);БерестовВ.Д.«Как 

найтидорожку»;  БианкиВ.В. «Подкидыш», «Лисимышоною>,  «Первая  охота»,   «Лесной 

колобок -колючий бою>(1-2 рассказа по выбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А. 

«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф.«КакАленкаразбилазеркало» (изкниги«Солнечный 
денек»);Дмитриев Ю.«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится...»,«Тайное 
становится явным»(по выбору); Зощенко  М.М. «Показательный  ребѐною>,«Глупая история» 
(повыбору); КовальЮ.И.«Дед,баба иАлеша»;Козлов С.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такое 
дерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребятаиутята», 
«Журка»(по  выбору); СахарновС.В. «Кто прячется  лучшевсех?»; СладковН.И. «Неслух»; 
СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору);Толстой 
Л.Н.«Собака шла подощечке...»,«Хотела галка пить...»,«Правда всегодороже»,«Какаябывает 
росанатраве»,«Отец приказал сыновьям...»     (1-2    по      выбору);        Ушинский   К.Д. 
«Ласточка»; Цыферов      Г.М.-  «В  медвежачий  час»;  Чарушин  Е.И.  «Тюпа,  Томка  и 
сорока»(1-2  рассказа  по выбору). 
Литературные сказки.        Горький   М. «Воробьишко»; МаминСибирякД.Н.«Сказка    про 
Комара    Комаровмча           Длинный    Нос     и     про    МохнатогоМишу-КороткийХвост»; 

Москвина М.Л.«Чтослучилосьс крокодилом»;СефР.С.«Сказка о кругленькихи длинненьких 

человечках»;  Чуковский  К.И.  «Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболит и 

воробей»(1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов иписателейразныхстран. 

Поэзия.Бжехва Я.«Клей», пер.с польск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы», пер.   с   чеш.   Е. 

Солоновича;  Квитко  Л.М.  «Бабушкины  руки»  (пер.  с  евр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про  пана  Трулялинского»,  пересказ  спольск.Б.Заходера;  «Овощи»,пер.спольск.С. Михалкова. 

Литературные сказки.Балинт А.«Гном Гномыч иИзюмка» (1-2 главы изкнигиповыбору), 

пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД.«Груффало»,«Хочукмаме»  (пер. М.  Бородицкой) (по 

выбору); Ивамура К.   «14   лесных   мышей»(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ.«Мишка Бруно» 

(пер.О.Мяэотс);КеррД.«Мяули.Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. 

Аромштам);Лангройтер  Ю. 

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); MyrypФ. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками»(пер. с румынск.  Д.  Шполянской);  Пенн О. «Поцелуй в  ладошке»    (пер.   Е. 

Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять»(из книги «Сказки, у которых три 

конца»), пер. с итал. И. Константиновой;ХогартЭ.«Мафиииеговеселыедрузья» (1-2 

главыизкнигиповыбору),пер.сангл.   О.   Образцовой   и   Н.   Шанько;   Юхансон   Г. 

«Мулле Мек  и  Буффа»(пер. Л. Затолокиной). 

От5 до 6 лет. 

Малыеформы  фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,пословицы,поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародные сказки. «Жил-был    карась...»(докучная  сказка); 

«Жили-были    два   братца...»   (докучная    сказка);    «Заяц-хвастую>(обраб. О.И. Капицы/ 

пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обраб.И.В.Карнауховой);«Лиса 

икувшин» (обраб.О.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьему веленью» 

(обраб.А.Н.Толстого);«СестрицаАлѐнушкаи       братец       Иванушка»     (пересказ      А.Н. 

Толстого);   «Сивка-бурка»   (обраб. М.А.  Булатова/  обраб. А.Н.  Толстого/  пересказ К.Д. 

Ушинского); «Царевна- лягушка»(обраб. А.Н.Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица», пересказс нем.А.Введенского, подредакциейС.Я. 
Маршака, изсказокбратьевГримм;«Жѐлтыйаист», пер.с кит.Ф.Ярлина;«Златовласка»,пер.с чешек. 
К.Г. Паустовского;«Летучий корабль»,пер. с  укр.  А.  Нечаева;  «Рапунцель»  пер.  с нем.   Г.   
Петникова/ пер.   и  обраб. И. Архангельской. 
Произведения поэтов иписателей России.
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Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верѐвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакие  мальчики», 

«Мы   не заметили   жука»   (1-2   стихотворения   по   выбору);Бородицкая   М.   «Тетушка 

Луна»;  Бунин  И.А.  «Первый  снег»;  Волкова  Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котѐною>;Дядина  Г.  «Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А.«Берѐза»;Заходер Б.В.«Моя 

Вообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикс трубой»;МотковекаяЭ.Э.«Какие 

бываютподарки»;Пивоварона И.М.«Сосчитатьне могу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядуб зелѐный....»  

(отрывок  из  поэмы  «Руслан  и  Людмила»),  «Ель  растѐт  перед дворцом....» (отрывок  из  

«Сказки  о  царе  Салтане....»   (по  выбору);  Сеф  Р.С.«Бесконечные  стихи»; 

СимбирскаяЮ.«Ехал дождь в командировку»;СтепановВ.А.«Родные просторьш; Суриков 

И.З.«Белыйснег пушистый»,«Зима»(отрывок); ТокмаконаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И. 

«Зима недаром злится....»;УсачевА.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;Фет А.А. 

«Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева  М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волю>; 

ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д.  «Мирнаясчиталка»,  «Жила-быласемья», «Подаркидля Елки. 

Зимняякнига»(по выбору). 

Проза.  Аксаков  С.Т. «Сурка»; Алмазов  Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегитесвоикосы!»,«Забракованныймишка» (повыбору);БианкиВ.В.«Леснаягазета»(2-3 

рассказаповыбору);ГайдарА.П.«ЧукиГею>,«Поход» (повыбору);Голявкин В.В. «И мы помогали», 

<<Язык», «Как я  помогал маме  мыть пол»,«Закутанный мальчик»(1-2 рассказа по  выбору); 

ДмитриеваВ.И. «Малыш  иЖучка»; ДрагунскийВ.Ю. «Денискины рассказы»(1-2 рассказа  по 

выбору); Москвина  М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На 

горке»(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П. 

«КнижкапроГришку» (1-2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличья 
память»,«Курицанастолбах» (повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьѐзная 
птица»,«Карлуха>> (повыбору);Снегирѐв Г.Я.«Про пингвинов»  (1-2  рассказа  по  выбору); 
Толстой  Л.Н.  «Косточка»,  «Котѐною>(по выбору);  Ушинский  К.Д.  «Четыре желания»; 
Фадеева О. «Фрося -ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля» (по 
выбору). 
Литературныесказки. АлександроваТ.И.«Домовѐнок Кузька»;Бажов  П.П.«Серебряное копытце»; 
Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил»,«Синичкинкалендарь», 
«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,«Кточемпоѐт?»,«Лесные 
домишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Гдеракизимуют»(2-3сказки  повыбору);Даль 

В.И.«Старик-годовию>;ЕршовП.П.«Конѐк-горбуною>; Заходер   Б.В.   «Серая   Звѐздочка»; 

Катаев   В.П.   «Цветик-семицветиК>>,«Дудочка   и   кувшинчик»   (по   выбору);   Мамин- 

Сибиряк    Д.Н.«Алѐнушкины  сказки»  (1-2  сказки  по  выбору);  Михайлов  М.Л.  «Два 

Мороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;ПетрушевскаяЛ.С.«Оттебяоднислѐзьш; 

ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидоне 

Салтановичеиопрекраснойцаревнелебедю>,«Сказкаомѐртвойцаревнеио семибогатырях» 

(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д.«Крупеничка»;Ушинский 

К.Д.«Слепая лошадь»;ЧуковскийК.И.«Доктор Айболит»(по мотивамроманаХ. Лофтинга). 

Произведения поэтов иписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка» (пер.сармянск.Т. 

Спендиаровой); КаремМ.«Мирнаясчиталка» (пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову»  (пер. с англ. Б.В. 

Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь» (пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«0том,у кого 

триглаза»(пер.сангл. Р.С. Сефа). 

Литературные         сказки. 
Сказки-повести       (длядлительногочтения).Андерсен  Г.Х.  «Огниво»   (пер.  с  датск.  А. 

Ганзен),  «Свинопас»   (пер.  с  датск.А.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА. 

Ганзен),«Гадкийутѐною> (пер.с датск.А.Ганзен, пересказТ.Габбе иА.Любарской),«Новое 

платьекороля» (пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка» (пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди» (пер.с 

датск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж.Р.«Сказкаослонѐнке» (пер. с англ.  К.И.  

Чуковского), «Откуда укита  такая  глотка»(пер.         с    англ. К.И. Чуковского, 

стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК.«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»
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(пер. ситал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С.«Чудесноепутешествие Нильса          с         дикими 

гусями»        (в       пересказе      З.       Задунайской  и  А. Любарской);   Линдгрен А. 

«Карлсон,которыйживѐтнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ. 

«ПутешествиядоктораДулиттла» (пер.сангл.С.Мещерякова); Мили А.А.«Винни-Пухивсе, все,все» 

(переводсангл.Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю.   Коринца), 

«Маленькое   привидение»   (пер.   с   нем.   Ю.   Коринца);   Родари   Д. 

«ПриключенияЧипполино» (пер.ситал.З.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.с итал. И.Г. 
Константиновой). 

От6 до 7 лет. 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 
заклички, народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские    народные    сказки.    «Василиса    Прекрасная»    (из    сборникаА.Н.Афанасьева); 

«ВежливыйКот-воркот»(обраб.М.Булатова);  «ИванЦаревичиСерыйВолю>(обраб.А.Н. Толстого); 

«Зимовье зверей»  (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный»(2 вариант) (из 

сборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованный         пересказ         Б.В.         Шергина); 

«Семь           Симеоновсемьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(из 

сборникаА.Н.  Афанасьева);  «У  страха  глаза   велики»   (обраб.  О.И.  Капицы);  «Хвосты» 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);«Добрыня и Змей» 
(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказИ.В. Карнауховой);«Илья Муромец        и        Соловей- 
Разбойник»  (обраб.   А.Ф.     Гильфердинга/  пересказИ.В. Карнауховой). 
Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«Беляночка иРозочка», нем. из 
сказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряд на свете», пер. с япон. В.   
Марковой;   «Голубая   птица»,   туркм.   обраб.  А.           Александровой         и           М. 
Туберовского;     «Кот      в      сапогах»      (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. 
И.С. Тургенева), «Мальчикс пальчик» (пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),«Золушка»(пер.с франц. Т. 
Габбе)изсказокПерро Ш. 
Произведения поэтов иписателей России. 
Поэзия.  Аким  Я.Л.  «Мой  верный  чиж»;  Бальмонт  К.Д.  «Снежинка»;ЕлагининаЕ.А. 

«Шинель»,  «Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;Владимиров 

Ю.Д.«Чудаки»;ГамзатовР.Г.«Мойдедушка» (переводсаварского  языка  Я.   Козловского), 

Городецкий    С.М.    «Весенняя    песенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает....»,  «Пороша»; 

ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐная история»;МаршакС.Я.«Рассказо 

неизвестномгерое»; Маяковский  В.В.   «Эта  книжечка  моя,    про  моря  и  про    маяк»; 

Моравская  М. «Апельсинныекорки»;  Мотковекая  Э.Э.   «Добежалидо  вечера», «Хитрые 

старушки»;  Никитин   И.С.  «Встреча   зимы»;  Орлов  В.Н.  «Дом   под  крышей  голубой»; 

Пляцковский   М.С.«Настоящий   друг»;Пушкин   А.С.«Зимний   вечер»,«Унылаяпора!Очей 

очарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В. 

«Считалки»,«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсѐнаоборот»(повыбору);Серова 

Е.В.«Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.     «Чтомы 

Родинойзовѐм?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавмашинахснегвезут» (повыбору); 

ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. 

«На коньках»,«Волшебник»(по выбору). 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьѐвЕ.З. 

«Обрывок провода»; Воскобойников  В.М. «Когда Александр Пушкин     был   маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские   истории» (1-2 рассказа повыбору); ЗощенкоМ.М. «Рассказы о Лѐле  

иМиньке»  (1-2  рассказа  по  выбору);Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,  «Стожок», 

«Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый 

год»; Носов Н.Н. «Заплатка»,  «Огурцы»,  «Мишкина каша»  (по выбору); Митяев А.В.      

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб»,  «Изобретатель»  (по  выбору);  Ракитина  Е.  «Приключения  новогодних 

игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2рассказапо 

выбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почему   ноябрь 

пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Лев
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исобачка»,«Прыжок»,«Акула»,«Пожарные  собаки»  (1-2  рассказа  по  выбору);  Фадеева 

О.  «Мне письмо!»; ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П.«Сказка о Военной тайне,оМальчише-Кибальчише и его 

твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»;Козлов    С.Г.   «Как   Ёжик   с 

Медвежонком  звѐзды  протирали»;  Маршак  С.Я.«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»(по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 
голос»;  Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С.«СольЗемлю». Произведения 
поэтов иписателейразныхстран. 
Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);Дриз   0.0.«Как 
сделатьутроволшебным» (пер.севр.Т.Спендиаровой); ЛирЭ.«Лимерики» (пер.сангл.Г. 
Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.    Токмаковой);    Стивенсон    Р.Л. 
«Вычитанные  страны»  (пер.   с  англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
Литературные         сказки.          Сказки-повести       (для   длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер.с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск.А.Ганзен, 

пересказТ.ГаббеиА. Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатию>(пер.сдатск.А.Ганзен, 

пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«СнежнаяКоролева» (пер.сдатск. А.Ганзен),«Русалочка» (пер.с   

датск.А.Ганзен)   (1-2сказки  повыбору);ГофманЭ.Т.А.«Щелкунчикимышиный Король» 

(пер.снем.И.Татариновой);КиплингДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И. 

Шустовой),«Кошка,которая гуляласамапосебе» (пер.сангл.К.И.Чуковского/Н.Дарузерс); Кэррол 

Л.«Алисавстранечудес»(пер. сангл. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихив 

пер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,О. Седаковой); ЛиндгренА. «ТриповестиоМалыше и Карлсоне» 

(пер. со   шведск. Л.З.Лунгиной); Нурдквист С.«История о том, какФиндус 

потерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«Сказка проДжемайму Нырнивлужу» (пер.сангл. 

И.П.Токмаковой);РодарнДж.«ПутешествиеГолубойСтрелы» (пер.ситал.Ю.Ермаченко); 

ТоппелиусС.«Триржаныхколоска» (пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски» (пер.с 

франц.И.Кузнецовой);ЯнесонТ.«Illляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л. 

Брауде). 

Примерныйперечень музыкальных 

произведений.  

От3 до 4 лет. 
Слушание.  «Осенью»,  муз.  С.  Майкапара;  «Ласковая  песенка»,  муз.М.Раухвергера,ел. 
Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклой  пляшут полечку», муз. М.
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Качурбиной;    «Зайчию>,муз.  Л.    Лядовой;  «Резвушка»и «Капризуля»,муз.В.Волкова; 

«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус. нар. 

песня;«Лесныекартинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова,ел.З. 

Петровой; пениенародной потешки«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. Народные. 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчию>,рус.нар.песня,обр.Н.Лобачева; 

«Зима»,муз.В.Карасевой,ел.Н.Френкель;«Нашаелочка», муз.М. Красева, ел. М. Клоковой; 

«Прокати,  лошадка,  нас»,  муз.  В.  Агафонниковаи  К.  Козыревой,  ел.  И.  Михайловой; 

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко, ел. Т. 

Волгиной. 

Песенное      творчество.  «Бай-бай,      бай-бай»,      «Лю-лю,       бай», рус.    нар. колыбельные;  

«Кактебя  зовут?»,«Спойколыбельную»,  «Ахты,котенька-котою>,рус.нар. колыбельная; 

придумываниеколыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые    упражнения,    ходьба    и   бег    под   музыку    «Марш    ибег»А.Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки»,муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,  муз.  Л.  Банниковой;   перекатыванне мяча 

под музыку Д. Шостаковича(вальс-шутка);бегсхлопкамиподмузыкуР.Шумана(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации.«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата», муз.М. Красева, ел. Н. 

Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки»,венгер. нар.мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. «Солнышко идождию>,муз.М.Раухвергера, ел.А.Барто; «ЖмуркисМишкой»,муз. 

Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Играскуклой»,муз.В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы   и пляски. «Пляскаспогремушками»,   муз.  иел. В.  Антоновой; 

«Пальчикииручки», рус.нар. мелодия, обраб.М. Раухвергера; танецслисточками под  рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками»,  муз. Н. Китаевой,ел.А. Ануфриевой; «Танец 

околоелки»,муз.Р.Равина,ел.П.Границыной;  танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию; 
«Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 
Характерныетанцы.           «Танец          снежинок»,  муз.   Бекмана;       «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова;«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия;«Вышликуклы танцевать», муз. В.Витлина. 

Развитие танцевально-игрового   творчества.  «Пляска»,  муз.  Р.  Рустамова; 

«Зайцы»,      муз.   Е.       Тиличеевой; «Веселые      ножки»,        рус.    нар.   мелодия, обраб. 

В. Агафонникова;«Волшебныеплаточки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотного  слуха.«Птицы  и птенчики», «Веселыематрешки», 

«Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.  «Ктокакидет?»,  «Веселыедудочки».Развитиетембрового  и 

динамического  слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой  инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение  жанраиразвитие  памяти.  «Чтоделает  кукла?»,  «Узнай  испойпеснюпо картинке». 
Подыгрывание надетских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От4 лет до 5 лет. 

Слушание.  «Ах ты,  береза»,  рус.  нар.  песня;  «Осенняя  песенка»,  муз.Д.Васильева- 

Буглая,ел.А.Плещеева;«Музыкальныйящию>(из«Альбомапьесдлядетей» Г. Свиридова); 

«Вальс  снежных  хлопьев»   из  балета  «Щелкунчик»,  муз.П.  Чайковского;  «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших уворот», рус. нар. мелодия;  «Мама», муз. П.  

Чайковского,  «Жаворонок»,   муз. М. Глинки;«Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение.
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» -песня-шутка; муз.Е.  Тиличеевой, ел.  К.  

Чуковского,    «Кукушечка»,  рус.  нар.  песня,  обраб.И.  Арсеева;  «Паучок»  и 

«Кисонька-мурысонька»,      рус.      нар.   песни;      заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!». 

Песни.  «Осень»,муз.И.Кишко,ел.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,ел.О.Высотской; 

«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,ел.М.Клоковой; «Подарокмаме»,    муз.    А.    Филиппенко, ел.  Т.  

Волгиной;  «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,ел.А. Чельцова;«Дождик»,муз.М.Красева, ел. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые  упражнения.      «Пружинки» под   рус.    нар.   мелодию;ходьба    под 

«Марш»,    муз.    И.Беркович;    «Веселые    мячики»   (подпрыгивание     и    бег),     муз.М. 

Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд» К. 

Черни;«Полька»,муз.М.Глинки;«Всадники»,муз.В. Витлина; потопаем, покружимся подрус. нар. 

мелодии;«Петух», муз.Т. Ломовой;«Кукла»,муз. М.Старокадомского;«Упражнения с 

цветами»под муз.«Вальса»А. Жилина. 

Этюды-драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,   муз.   А. 

Филиппенко,    ел.  Е.  Макшанцевой;    «Барабанщики»,    муз.Д.      Кабалевского         иС. 

Левидова;    «Считалка»,    «Катилось   яблоко»,   муз.В. Агафонникова. 

Хороводы      и      пляски.      «Топ      и       хлоп»,       муз.      Т.      Назарова-Метнер, ел. Е. 
Каргановой;«Танецсложками» подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору музыкального 
руководителя. 
Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 
«Польку»И. Штрауса;«Снежинки», муз. Т. Ломовой;«Бусинки»под 

«Галоп»И. Дунаевского. 

Музыкальные   игры.     «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведьи заяц»,муз.В. Ребикова;«Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найдисебепару»,муз. Т. Ломовой;«Займидомик»,муз. М. Магиденко. 

Игры       с       пением.      «Огородная-хороводная»,      муз.      Б.      Можжевелова,ел.А. 

Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мына лугходили»,муз. А. 

Филиппенко, ел. Н.Кукловской 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапростая», муз. А. 

Александрова, ел. М. Ивенсен;«Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, ел. Народные. 

Развитиетанцевально-игрового творчества.«Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседка ицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелею>,   рус. нар.       

мелодия,       обраб.       М.Раухвергера;        «Кукла»,         муз.М.Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М.Красева,ел. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвукавысотного слуха.«Птицы и птенчики»,«Качели». 

Развитие ритмическогослуха.«Петушок, курочка ицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселые 

дудочки»;«Сыграй, какя». 

Развитие тембрового и  динамического   слуха.  «Громко-тихо»,  «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю».Определение жанраиразвитие памяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай и спой 

песнюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетских музыкальных инструментах.«Гармошка»,«Небо  синее», 

«Андрей-воробей»,муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

От5 лет до 6лет. 
Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,ел.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«Времена 
года»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,ел.З.Петровой;«МояРоссия», муз. Г. 

Струве,ел.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М. Глинки;«Жаворонок», муз.М. 

Глинки;«Мотылек»,муз. С. Майкапара; 

«Пляскаптиц»,«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение.
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Упражнения на развитие слуха и   голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,       муз.       Е. 

Тиличеевой;      «Паровоз»,      «Барабан»,      муз. Е. Тиличеевой, ел.Н. Найденовой. 

Песни.  «К   нам   гости   пришли»,   муз.   А.Александрова,   ел.  М.  Ивенсен;«Огородная- 

хороводная»,муз.Б.Можжевелова,ел.Н. Пассовой;«Голубые санки»,муз.М.Иорданского,ел. 

М.Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз.А. Александрова,ел.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева, ел. М. 

Клоковой. 

Песенноетворчество. 
Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили! Бом! 

Бом!»,укр.нар.песня,ел.Е.Макшанцевой; Потешки,дразнилки,считалкиидругиерус.нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто  лучшескачет», муз.  Т.  Ломовой; «Росинки»,  муз. С. Майкапара. Упражнения  с         

предметами. «Упражнениясмячами»,  муз. Т.  Ломовой; 

«Вальс»,муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцыи        пляски.         «Дружные    пары»,муз.   И.      Штрауса       («Полька»); 

«Приглашение»,      рус.    нар.   мелодия        «Лен»,обраб.  М. Раухвергера;     «Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушею»,«ТанецСнегурочки 

иснежиною>, муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняяхороводная»,муз. С. 

Шайдар;«Пошламладазаводой», рус. нар.песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз. Т. Ломовой;«Будьловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищи игрушку»,«Найдисебепару», латв. нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игрыспением.«Колпачою>,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня,обраб.Н. Римского-

Корсакова;«Как натоненькийледок»,рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотного слуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«Мама  и 

детки».   Развитие чувства ритма.  «Определи   по   ритму», 

«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембрового слуха. «Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие       диатонического       слуха.«Громко,      тихо  запоем»,       «Звенящие 

колокольчики». 

Развитиевосприятия музыкии музыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино»,«Музыкальный магазин»,«Временагода»,«Наши песни». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар.мелодия, обраб. М. 

Иорданского;  «Моя  любимая  кукла», автор Т.  Коренева; 

«Полянка»(музыкальная играсказка), муз.Т.Вилькорейской. 

Развитие  танцевально-игрового  творчества  <<Я   полю,  полю  лук»,  муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия,     обраб.     Р. 

Рустамова;  «А  я   по   лугу»,  рус.   нар.  мелодия,   обраб. Т. Смирновой. 

Игра надетскихмузыкальныхинструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня,обраб. Р. Рустамова; 
«Гори,  гори ясно!»,  рус.  нар. мелодия;««Часики»,  муз. С. Вольфензона. 

От6 лет до 7 лет. 
Слушание.«Колыбельная»,муз.В. Моцарта; «Осень»(из  цикла «Временагода»А.Вивальди); 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Море»,«Белка»,муз.Н. Римского-Корсакова(изоперы 

«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями», муз. А.  

Хачатуряна;  «Пляска  птиц»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (изоперы«Снегурочка»); 

«Рассвет наМоскве-реке»,муз. М. Мусоргского (вступлениекопере«Хованщина»).



199  

Пение. 

Упражнениянаразвитие слухаиголоса.«БубенчикИ>>,«Наш дом»,«Дудка», 

«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Вшколу»,  муз.Е.Тиличеевой,ел.М. 

Долинова;«Котя-котою>,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В. Карасевой; 

«Качели»,муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,  муз.  Ю. Чичкова, 

ел.   К. Ибряева;  «Зимняя песенка», муз. М.   Красева,ел.   С.   Вышеславцевой; 

«Ёлка»,  муз.  Е.   Тиличеевой,   ел.  Е.  Шмановой;ел.З. Петровой;«Самая хорошая», муз.В. 

Иванникова,ел.О.Фадеевой;«Хорошоунас в саду», муз. В. Герчик, ел. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод»,  муз. Т.  Попатенко;  «Новогодняя   хороводная»,  муз.  С.  Шнайдера; 

«Песенка     пробабушку»,  муз.М.  Парцхаладзе;  «До  свиданья,  детский  сад»,  муз.Ю. 

Слонова,ел.В.Малкова;«Мы теперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз.М. 

Парцхаладзе;«Песня оМоскве»,муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество.«Веселая песенка»,муз.Г.Струве,ел.В.Викторова;«Плясовая»,муз.Т. 

Ломовой;«Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М.   Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз.Е.   Тиличеевой; 

«Кто лучше  скачет?»,  «Шагают  девочки  и  мальчики»,    муз.В.Золотарева;поднимайи 

скрещивайфлажки(«Этюд»,муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:   «Ой,   утушка    луговая», рус.   

нар.  мелодия,   обраб.   Т.   Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз. С. Соснина. 

Этюды.  «Медведи  пляшут»,  муз.  М.  Красева;  Показывай  направление(«Марш»,муз.Д. 

Кабалевского);  каждая  пара  пляшет  по-своему  («Ах  ты,  береза»,  рус.  нар.  мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты», муз. В.Витлина. 

Танцы  и  пляски. «Задорный  танец»,  муз.  В. Золотарева; «Полька»,  муз. 

В.  Косенко; «Вальс», муз.  Е.  Макарова; «Яблочко»,  муз.  Р.  Глиэра(из балета 

«Красный    маю»); «Прялица»,     рус. нар. мелодия,    обраб.   Т. Ломовой;    «Сударушка», 

рус.нар.мелодия,обраб. .Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М. 

Красева;«Матрешки»,муз. . Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдулья нареченьку»,рус. нар.песня, обраб. В. Иванникова; 

«Нагоре-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Игра с погремушками», 

муз.Ф.Шуберта  «Экоссез»;  «Поездка»,  «Пастух   икозлята»,   рус.нар.песня,обраб.В. 

Трутовского. 

Игры   с   пением.   «Плетень»,   рус.   нар.   мелодия   «Сеяли   девушки»,   обр.И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар.песня; «Метелица», 

«Ой,  вставала  я  ранешенько»,  рус.  нар.  песни;  «Ищи»,  муз.Т.Ломовой;«Совьюномя 

хожу»,рус. нар. песня, обраб. А.Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие       звукавысотного       слуха.«Три  поросенка»,  «Подумай,    отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма.«Прогулка  впарю>,«Выполни  задание»,  «Определипо  ритму». Развитие 

тембрового слуха. «Угадай, начем играю», «Рассказмузыкальногоинструмента», 

«Музыкальный домию>. 

Развитие       диатонического       слуха.«Громко-тихо          запоем»,       «Звенящие 

Колокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимыепроизведения». 

Развитие       музыкальной   памяти.       «Назови   композитора»,    «Угадай   песню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,  обр.В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус.нар. песня; «Назеленом  лугу», рус. нар.
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мелодия; «Заинька,  выходи», рус. нар. песня, обраб.Е. Тиличеевой;    «Золушка», авт. Т. 

Коренева,  «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказкиК. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие       танцевально-игрового        творчества.   «Полька»,  муз.      . Чичкова; 

«Хожу япоулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  праздник», муз.М. Старокадомского; 

«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Два петуха»,муз.С. 

Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв. нар. мелодия, обраб. А.  

Жилинского; «Русскийперепляс»,  рус.  нар.песня, обраб. К. Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.   Тиличеевой, ел.  М.  
Долинова;  «Наш  оркестр», муз.  Е.  Тиличеевой,  ел.Ю.Островского«На зеленом 
лугу»,«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.    мелодии;    «Белка»   (отрывок из оперы  
«Сказка  о  царе  Салтане»,  муз.Н.Римского-Корсакова); <<Я  на горкушла>>, «Во поле береза 
стояла», рус. нар. песни;«К нам гостипришли», муз.А. Александрова;«Вальс», муз. Е. 
Тиличеевой. 
 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От3 до 4 лет. 
Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»;Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н. 
Толстого«Тримедведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский«Клубника»,«Сирень 

в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов«Курицасцыплятами». 

От4 до 5 лет. 
Иллюстрации,  репродукции  картин:  И.Е.  Репин  «Яблоки  и  листья»;  В.М.  Васнецов 
«Снегурочка»;В.А. Тропинин«Девочкаскуклой»; А.И. Бортников 

«Весна пришла»; А.Н.    Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан  «Сирень»; И.И. Машков 

«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам: В.В.  Лебедев к книгеС.Я. Маршака«Усатый- 

полосатый». 

От5 до 6 лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин    «Осенний 
букет»;  А.А. Пластов«Первыйснег»;И.Э. Грабарь 

«Февральская лазурь»;Б.М. Кустодиев«Масленица»; Ф.В. Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И. 

Левитан«Березовая роща»,«Зимойв лесу»;Т.Н. Яблонская«Весна»;В.Т. Тимофеев«Девочка с 

ягодами»;  И.И.   Машков      «Натюрморт.  Фрукты   наблюде»;Ф.П.Толстой«Букетцветов, 

бабочка и птичка»; И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М. Васнецов«Ковер-самолет». 

Иллюстрациик        книгам:         И.Я.   Билибин       «Сестрица    Алѐнушка     и        братец 

Иванушка»,«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6 до 7 лет. 
Иллюстрации,   репродукции   картин:   И.И.    Левитан   «Золотая   осень»,   «Осенний   день. 
Сокольники», «Стога», «Март», «Весна.  Большая  вода»; В.М. Васнецов 

«Аленушка», «Богатырю>,«Иван -царевичнаСеромволке», «Гусляры»;  Ф.А. 

Васильев«Переддождем»;В.Д.Поленов«Золотаяосень»; И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И. 

Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;   А.И. Куинджи 

«Березоваяроща»;  А.А.Пластов «Летом», «Сенокос»;  И.С.Остроухов «Золотаяосень»,З.Е. 
Серебрякова«За завтраком»;В.А.Серов«Девочка с персиками»;А.С.Степанов«Катание на 
Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов 
«Грачиприлетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон  «Мартовское  солнце»;К.С.Петров-Водкин 
«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,«Портретдетейхудожника»; И.И. 

Ершов 

«Ксения читает сказкикуклам»;М.А. Врубель«Царевна-Лебеды>. 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.  Билибин «Марья  Моревню>,«Сказкао царе 

Салтане»,«Сказкео рыбакеирыбке»; Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н. Толстой
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«Приключения Буратино, илиЗолотойключик»; Е.М.Рачев«Терем-теремок». 

 

3.5.Перечень полнометражных анимационныхфильмов рекомендуемых для 

семейногопросмотра 

В переченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

беседи обсуждений,использованияихэлементовв образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальныхипсихологическихявлений,   норм   и   правил 

конструктивного   взаимодействия,   проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования унего  эмпатии и ценностного отношения  к 

окружающемумиру. 

Время просмотра ребѐнком цифровогоимедиа контента должнорегулироваться 

родителями (законными  представителями)и соответствовать его возрастным  возможностям. 

Некоторыеанимационные произведениятребуют особоговниманияк эмоциональному 

состояниюребѐнкаи нерекомендуютсякпросмотру безобсуждениясовзрослымпереживаний 

ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально     неодобряемых     сценариев 

поведения   на  протяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногои 

последующегообсуждениясдетьми. 

Выбор цифрового контента,медиа продукции,втомчисле анимационныхфильмов, 

долженосуществлятьсявсоответствииснормами,   регулирующимизащиту детейот информации, 

причиняющейвред здоровью иразвитию детейв Российскойфедерации. 

Для детейдошкольноговозраста(спятилет). 

Для детейдошкольноговозраста (спятилет). 

Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин, А. 

Бахуринидругие, 2015. 

Фильм«Паровозик из Ромашкова»,студия Союзмультфильм, реж. В.Дегтярев, 1967. 

Фильм  «Как  львенок  и  черепаха  пели  песню»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер  И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадля мамонтенка»,студия«Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐр И. Ковалевская,1970. 

Фильм«Мешокяблок», студия«Союзмультфильм», режиссерВ. Бордзиловский, 1974. 

Фильм«Крошка енот»,ТО«Экран»,режиссерО. Чуркин, 1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм«Котенок по имениГав», студия Союзмультфильм, режиссерЛ. Атаманов. 

Фильм«Маугли», студия«Союзмультфильм»,режиссер Р. Давыдов,1971. 

Фильм«Кот Леопольд», студия«Экран», режиссер А. Резников, 1975-1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм», режиссер А.Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм», режиссер Л.Амальрик, 1964. 

Фильм«Пластилиновая ворона», ТО«Экран»,режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1965.Фильм 

«Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм», режиссер РКачанов, 1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Попов,В.Пекарь, 
1969, 1970. 

Фильм«Умка наѐлке»,студия«Союзмультфильм», режиссер А.Воробьев, 2019. 

Фильм«Сладкаясказка»,студия«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов, 

1969-1983. 

Цикл фильмов«38 попугаев»,студия«Союзмультфильм», режиссерИ.Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм «Серая  шейка»,  студия «Союзмультфильм»,  режиссер  Л.  Амальрик,  В.  Полковников,
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1948. Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм«Новогодняя сказка», студия«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм«Серебряное копытце»,студия«Союзмультфильм», режиссерГ. Сокольский, 1977. 

Фильм«Щелкунчик», студия«Союзмультфильм», режиссерБ. Степанцев,1973. 

Фильм   «Гуси-лебеди»,   студия   «Союзмультфильм»,   режиссеры   И.   Иванов   Вано,   А. 

СнежкоБлоцкая, 1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссерколлектив 
авторов, 1971-1973. 

Для детейстаршего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм«Малыш иКарлсон», студия«Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1969. 

Фильм«Лягушка-путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А. 

Трусов, 1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм«Честное слово»,студия«Экран», режиссер М. Новогрудская,1978. 

Фильм«Вовкавтридевятом царстве»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев, 1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм«Золотаяантилопа», студия«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты», студия«Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов, 

1956. Фильм«Ёжикв тумане»,студия«Союзмультфильм», режиссерЮ. Норштейн, 1975. 

Фильм«Девочкаидельфин», студия«Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ. Пекарь,В.Попов.1975.Фильм 

«Сказка сказок», студия«Союзмультфильм»,режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал«Малышарики», студии«Петербург»,«Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал«ДомовенокКузя», студия ТО«Экран», режиссер А.Зябликова, 2000-2002. 

Сериал«Ну, погоди!»,студия«Союзмультфильм», режиссерВ. Котеночкин, 1969. 

Сериал«Фиксики»(4 сезона), компания«Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 

Сериал«Оранжевая корова»(1 сезон), студия«Союзмультфильм», режиссер Е. Ернова. 

Сериал«Монсики»(2 сезона), студия«Рики»,режиссер А.Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебравклеточку»(1 сезон),студия «Союзмультфильм», режиссер  А. Алексеев,А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детейстаршего дошкольного возраста (7-8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»,  студия  «Союзмультфильм», 

режиссѐр Л. Атаманов,1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л. Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия«Союзмультфильм», 

режиссер И.Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центрнационального фильма»и000«ЦНФ-Анима,режиссерС.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный  анимационный  фильм  «Суворов:  великое  путешествие»  (6+),  студия
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«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Бэмби2»,студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссерР.Аллерс, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Х. 

Миядзаки,1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия«Ghibli»,режиссерХ. 

Миядзаки, 2008. 

3.6. КадровыеусловияреализацииПрограммы. 

Реализация ООП ДОУобеспечиваетсяруководящими, педагогическими,учебно- 

вспомогательными,административно хозяйственнымиработникамиобразовательной 

организации,атакже медицинскимииинымиработниками,выполняющимивспомогательные 

функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное  расписание, осуществляет  прием  на 

работу работников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределение 

должностныхобязанностей, созданиеусловийиорганизациюметодического и психологического 

сопровожденияпедагогов.Руководительорганизациивправе заключатьдоговорагражданско- 

правового характераисовершать иныедействия в рамкахсвоих полномочий. 

КадровыеусловиявДОУсоответствуюткритериям оценки реализации программы 

воспитания в МБДОУ: 

-квалификации педагогическихработников соответствуют требованиям,установленнымв 

Единомквалификационном справочникедолжностейруководителей,специалистов ислужащих; 

- квалификацииучебно-вспомогательного персоналасоответствуюттребованиям, 

установленнымвЕдином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов ислужащих; 

- профильная направленностьквалификации педагогическихработниковсоответствует 

занимаемойдолжности; 

-педагогическиеработникиспособныкконструктивному взаимодействиюсродителями 

воспитанников ипр. 

Втечениитрѐхлет всепедагоги прошликурсыповышения квалификации. 
 

 

3.7. Распорядок/ и режим дня, учебный план 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиИ 1.2.3685-21, 

условийреализацииООПДОУ,потребностейучастниковобразовательныхотношенийРежим 

днядолженбытьгибким,однако неизменнымидолжны оставатьсявремя приемапищи, 

интервалымеждуприемамипищи,обеспечение необходимойдлительностисуточногосна,время 

отходако сну; проведение ежедневной прогулки. 

Режимработы- МБДОУработаетврежимепятидневной рабочейнеделис двумявыходными- 

суббота,воскресенье;длительностьпребываниядетейв МБДОУ составляет 10часов. 

Режим  -  это  организация  жизни   и   деятельности  детей   дошкольного  возраста  в 

зависимостиотихвозрастныхииндивидуальныхособенностейисоциального заказа родителей, 

предусматривающаяличностно-ориентированныеподходыкорганизациивсех  видовдетской 

деятельности. 

Режим днядолженбытьгибким,однако неизменнымидолжныоставатьсявремя приема 

пищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностисуточного сна, 

время отходако сну;проведение ежедневной прогулки. 

Продолжительность  дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольноговозраста,условияорганизацииобразовательного процессасоответствуют 
требованиям, предусмотреннымСанПиИ 1.2.3685-21 иСП 2.4.3648-20. 

 
от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6лет 50 минут или75 минутприорганизации1занятия последневного сна 
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от 6 до 7 лет 90 минут 

 

Продолжительность непрерывнойнепосредственнообразовательной деятельности:длядетей 3-

4 годажизни-неболее15минут,длядетей4-5 годажизни-неболее20минут,длядетей5-6годажизни-

неболее25минут,длядетей6-7годажизни-неболее30 минут. 

Максимальнодопустимыйобъем образовательной нагрузкив первой половине дняв 

младшейисреднейгруппахне превышает30и40минутсоответственно,а в старшейи 

подготовительной45 минут и1,5 часа соответственно. 

В серединевремени,отведенногона непрерывнуюобразовательнуюдеятельность, проводят 

физкультминутку. 

Перерывымеждупериодаминепрерывнойобразовательнойдеятельности–неменее10
минут.  

В середине года (январь) и в летний период для воспитанников дошкольных групп
рекомендуется  организовывать  каникулы,  во  время  которых  проводят  непосредственно 

образовательную деятельностьтолькоэстетически-оздоровительногоцикла. 

Влетнийпериодувеличиваетсявремяпрогулоквсвязиспереносомобразовательной 

деятельностинатерриторию детского сада. 
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Режим дня 2-й младшей группы (3-4 года) 
Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия; 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Образовательная 

нагрузка 

Занятия. Перерыв между занятиями – 10 минут. 09.00-09.45 

Самостоятельная 

деятельность 

Отдых, игры 09.45-10.30 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка,  

двигательная 

активность 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

10.50-12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00-12.50 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати; 

Дневной сон 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.25-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15.30-15.50 

Вечерний круг  15.50-16.00 

Прогулка, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание 

Прогулка 

16.00-18.00 
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Режим дня средней группы (4-5 лет) 
Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Образовательная 

нагрузка 

Занятия. Перерыв между занятиями – 10 минут. 09.00-10.00 

Самостоятельная 

деятельность 

воспитанников 

Игры по инициативе детей 10.00-10.30 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка, 

двигательная 

активность 

Подготовка к прогулке: переодевание 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

Самостоятельная деятельность воспитанников 

10.50-12.10 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.10-12.50 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати 

Дневной сон 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.50-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16.00 

Самостоятельная 

деятельность 

Спокойный досуг 16.00-16.20 

Вечерний круг  16.20-16.30 

Прогулка, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание 

Прогулка 

16.30-18.00 
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 Режим дня старшей группы (5-6 лет) 
Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08:30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Образовательная 

нагрузка 

Занятие. Перерыв между занятиями – 10 минут. 09:00-10.05 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.05-10.20 

Прогулка Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка; 

Возвращение с прогулки: переодевание 

10.20-12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00-12.35 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати; 

Дневной сон; 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.35-15.05 

Образовательная 

нагрузка (если есть в 

расписании) 

Занятие 15.05-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16:00 

Самостоятельная 

деятельность 

Спокойный досуг 16.00-16.20 

Вечерний круг  16.20-16.30 

Прогулка, 

двигательная 

активность, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание 

Прогулка: подвижные игры 

16:30-18:00 

 
 

 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 



208  

Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: холодный 

 

 

Режимдня 

натеплыйпериод 

 

Режим дня 2-й младшей группы (3-4 года) 
Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: теплый 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Образовательная 

нагрузка 

Занятие. Перерыв между занятиями – 10 минут. 

В перерыве организован второй завтрак. 

09.00-10.50 

10.10-10.20 

Прогулка, 

двигательная 

активность 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

10.50-12.20 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами 

Прием пищи 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.20-13.00 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати 

Дневной сон 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

13.00-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16.00 

Самостоятельная 

деятельность 

Спокойный досуг 16.00-16.20 

Вечерний круг  16.20-16.30 

Прогулка, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание 

Прогулка 

16.30-18.00 
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Утренний прием Осмотр детей, термометрия. Игры детей 08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Прогулка, 

двигательная 

активность (при 

необходимости 

занятия проводятся 

на прогулке) 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

9.00 -10.30 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка, двигатель

ная активность 

Подготовка к прогулке: переодевание. 

Прогулка: подвижные игры. 

Возвращение с прогулки: переодевание. 

10.50-11.45 

Самостоятельная 

деятельность 

Отдых, чтение книг 11.45-12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00-12.50 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати. Дневной сон. 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.25-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. 

Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи. 

15.30-15.55 

Вечерний круг  16.05-16.15 

Прогулка, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание. 

Прогулка 

16.15-18.00 

 
Режим дня средней группы (4-5 лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: теплый 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия. Игры детей 08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 
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Утренний круг  08.50-09.00 

Прогулка, 

двигательная 

активность (при 

необходимости 

занятия проводятся 

на прогулке) 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

9.00 -10.30 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка, двигатель

ная активность 

Подготовка к прогулке: переодевание. 

Прогулка: подвижные игры. 

Возвращение с прогулки: переодевание. 

10.50-11.45 

Самостоятельная 

деятельность 

Отдых, чтение книг 11.45-12.10 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.10-12.50 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати. Дневной сон. 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.50-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16.00 

Самостоятельная 

деятельность 

Спокойный досуг 16.00-16.20 

Вечерний круг  16.20-16.30 

Прогулка, уход 

домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка 

16.30-18.00 

  
Режим дня старшей группы (5-6 лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: теплый 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия. Игры детей 08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08:30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Прогулка, двигательная 

активность (при 

необходимости 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

9.00 -10.30 
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Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 
Длительность пребывания детей в группе: 10 часов 

Сезон года: теплый 

Режимные мероприятия Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия. Игры детей 08.00-08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20-08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Утренний круг  08.50-09.00 

Прогулка, двигательная 

активность (при 

необходимости занятия 

проводятся на 

прогулке) 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

Возвращение с прогулки: переодевание 

9.00 -10.30 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка, двигательная Подготовка к прогулке: переодевание. 10.50-11.45 

проводятся занятия) 

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.30-10.50 

Прогулка, двигательная 

активность 

Подготовка к прогулке: переодевание. 

Прогулка: подвижные игры. 

Возвращение с прогулки: переодевание. 

10.50-11.45 

Самостоятельная 

деятельность 

Отдых, чтение книг 11.45-12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00-12.35 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати. Дневной сон. 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.35-15.05 

Самостоятельная 

деятельность 
Спокойный досуг 15.05-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16:00 

Вечерний круг  16.10-16.20 

Прогулка, двигательная 

активность, уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка: подвижные игры 

16:20-18:00 
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активность Прогулка: подвижные игры. 

Возвращение с прогулки: переодевание. 

Самостоятельная 

деятельность 

Отдых, чтение книг 11.45-12.20 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.20-12.50 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 

укладывание в кровати. Дневной сон. 

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.50-15.30 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 

Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:30-16.00 

Самостоятельная 

деятельность 

Спокойный досуг 16.00-16.20 

Вечерний круг  16.20-16.30 

Прогулка, уход домой Подготовка к прогулке: переодевание; 

Прогулка 

16.30-18.00 

 

 
 
 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации  образовательногопроцесса и 
режимаднясоблюдаются следующиетребования: 

режим  двигательной   активности    детей  в  течение  дня  организуется   с  учѐтом 

возрастных особенностей исостоянияздоровья; 

приорганизации образовательной деятельности предусматриваетсявведениеврежим 

дняфизкультминутоквовремя занятий, гимнастики дляглаз,  обеспечиваетсяконтроль за 

осанкой, втом  числе, вовремя письма, рисования ииспользованияэлектронных средств 

обучения; 

физкультурные,физкультурно-оздоровительныемероприятия, массовые  спортивные 

мероприятия, спортивныесоревнования организуются с учѐтомвозраста,физической 

подготовленности исостоянияздоровьядетей.ДООобеспечивает присутствие медицинских 

работников наспортивных соревнованиях; 

возможность  проведения  занятий   физической  культурой  и спортом  на открытом 

воздухе, а  также подвижных игр, определяется  по совокупности  показателей 

метеорологическихусловий  (температуры,относительнойвлажности искорости движения 

воздуха)  по климатическим зонам.  В дождливые,  ветреные  и морозные  дни   занятия 

физической культуройпроводятся взале. 

Учебный план 

Объѐм недельнойобразовательной нагрузки на одного ребѐнка 
 

Основная часть  

Виды детскойдеятельности 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Двигательная 3*10 3*15 3*20 3*25 3*30 

Музыкальная 2*10 2*15 2*20 2*25 2*30 

Коммуникативная 0,5*10 0,5*15 0,5*20 1*25 2*30 

Восприятиехудожественной 

литературы и фольклора 

0,5*10 0,5*15 0,5*20 1*25 1*30 

Познавательно-исследовательская 2*10 2*15 2*20 2*25 3*30 

Часть, формируемаяучастникамиобразовательного процесса 
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Изобразительная 1*10 1*15 1*20 2*25 2*30 

Познавательно-исследовательская - - - 1*25 1*30 

Конструирование 1*10 1*15 1*20 1*25 1*30 

Итого 10 10 10 13 15 

 

 

 

 

Календарныйучебный график 

Регламентированиеобразовательного процессаМБДОУ 
 

Продолжительностьучебного года с01.09.-31.05.. 

Зимниеканикулы 01.01.-09.01.. 

Мониторингкачестваосвоения 
программного материалавоспитанниками 

02.09. по 14.09. 
10.05. по 21.05.. 

Выпускдетейв школу май 

летнийоздоровительный период с01.06. по 31.08. 

Учебная неделя 5– дневная 

Режимработы ДОУ Пятидневная рабочая неделя. Выходные 
дни: суббота, воскресеньеи праздничные 
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 днив соответствиисзаконодательством 
РоссийскойФедерацииПродолжительность 

работы – 10часовежедневно, с08.00 до 

18.00 час 

Дополнительныедниотдыха, связанныес 
государственными праздниками 

4 ноября – День народного единства 
31декабря 9 января– Новогодниеканикулы 

23 февраля – День защитникаОтечества8 

марта – Международныйженскийдень1 мая 

– ПраздникВесныиТруда9 мая– День 

Победы 12 июня– День России 
 

 

Максимальное 
количество и 

продолжительность 

НОД втечении 

дня/ в неделю 

возрастная 
группа 

количество 
НОД 

длительность 
в минутах 

недельная нагрузка 

кол-во время 

 2 младшая 
группа 

10 15 10 2ч30 мин 

средняя группа 10 20 10 3ч20 мин 

старшая группа 12 25 12 5ч 

подготовительная 
группа 

13 30 13 6ч30мин 

перерыв между 
НОД 

10 минут 

План образовательной деятельности составлен с учетом соотношения основных 

направлений  развития  ребенка:  физическое,  социально-коммуникативное,  познавательное, 

речевоеихудожественно-эстетическое. 

Общиетребования к проведению непосредственно образовательнойдеятельности: 

1.       Соблюдение гигиеническихтребований (помещение должнобытьпроветрено,свет 

должен  падатьслевой  стороны;оборудование,инструменты  и материалы  и их  размещение 

должны отвечать педагогическим, гигиеническимиэстетическимтребованиям). 

2.    Длительность  непосредственно  образовательной деятельности должна 

соответствоватьустановленнымнормам,авремяиспользовано полноценно.Большое значение имеет 

начало НОД, организация детского внимания. 

3.       Подготовка кнепосредственнообразовательнойдеятельности(воспитательдолжен 

хорошознать программу,владетьметодикойобучения, знатьвозрастные ииндивидуальные 

особенностиивозможностидетейсвоейгруппы). 

4.       Использованиеигровыхметодов и приемов обучения в работесдетьми. 

5.    Использование разнообразных форморганизациидетей(индивидуальный, 

подгрупповой, групповой). 

6.       Обязательное   проведение   физкультминутки   в   середине   непосредственно 

образовательнойдеятельности. 

Организационнойосновойреализации перспективного планаявляетсяКалендарь 

тематическихнедель (утвержден основной общеобразовательной программой 

МБДОУ),общаяидеякоторых-расширяющеесяпоконцентрупознаниеребѐнком миравокруг исамого 

себя. 

Непосредственно  образовательная  деятельность реализуется через организацию 

различных     видов     детской     деятельности     (игровой,     двигательной,     познавательно-
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Направление Автор, название 

Гражданско -патриотическоевоспитание Зеленова, Н. Г. Мы живемв России. 
Гражданское-патриотическиевоспитание 

дошкольников (Средняя группа.) Зеленова, Н. 

Г. Мы живемв России. Гражданское-

патриотическиевоспитаниедошкольников 

(Старшая группа.) Зеленова, Н. Г. Мы живемв 

России. Гражданское-патриотические 

воспитаниедошкольников (Подготовительная 

группа.) 
 

исследовательской,коммуникативной, изобразительной,музыкальной,восприятия 

художественнойлитературыифольклора идр.) илиихинтеграциюс использованием 

разнообразныхформ иметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогами самостоятельнов 

зависимостиотконтингента детей,уровняосвоенияПрограммыирешения 

конкретныхобразовательныхзадач. 

Содержание образовательного процесса включаетсовокупность5образовательных 

областей, которые обеспечиваютразностороннее развитие детейсучѐтомихвозрастных и 

индивидуальныхособенностей, реализуются врамкахосновныхнаправленийразвития ребѐнка- 

физического,социально-коммуникативного,познавательного, речевого,художественно- 

эстетическогои предполагаетинтеграциюобразовательных областейиобеспечивают 

организациюразличныхвидовдетскойдеятельностив соответствиис ФГОСдошкольного 

образования. 
 

 

3.8. Особенноститрадиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционнымиобщимипраздникамиявляются:трисезонных праздника на основе 

народных традицийи фольклорногоматериала:осеннийпраздникурожая, праздниквстречиили 

проводов зимы, праздниквстречивесны;общегражданские праздники—Новыйгод,День 

защитникаОтечества,Международныйженскийдень; народные праздники–Масленицаипр. 

Планируютсятакжесовместныедосуговыесобытия сродителями: концерты, выставкисемейных 

коллекций,фестивалисемейного  творчества, «Встречи синтересными людьми»,  спортивные 

праздники. 

Общекультурнымитрадициямижизнидетского сада мы предлагаемсделатьследующие 

формы: 

-выводитьдетейстаршегодошкольноговозраста за пределыдетскогосадана прогулки, 

экскурсииитуристские прогулки; 

-создавать  условиядляинтересногоиприятногообщениясостаршимиимладшими детьмив 

детском саду; 

-показыватьдетям кукольные спектаклисилами педагогов, родителей, профессиональных 

исполнителей(в соответствиисвозможностямиорганизации); 

- организовывать праздники-сюрпризы;  -  проводить музыкальные  концерты, 

литературныевечера,художественныетворческиемастерклассысприглашениемисполнителей 

испециалистов (в соответствиисвозможностямиорганизации). 
 

 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература,позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организацииобразовательной работы.



 

 

Конструирование КуцаковаЛ.В. Конструированиеи 
художественный трудвдетском саду(для 

работы сдетьми 2-7 лет) – М.: Сфера, 2010. 

КуцаковаЛ.В. Занятия по конструированию из 

строительного материалав подготовительной 

группедетского сада.М. Синтез, 2011. 

КуцаковаЛ.В. Занятия по конструированию из 

строительного материалав среднейгруппе 

детского сада.– М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

КуцаковаЛ.В. Занятия по конструированию из 

строительного материалав старшейгруппе 

детского сада.– М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Изобразительная И. А. Лыкова «Программа художественного 
воспитания,обученияиразвитиядетей2-7лет 

«Цветныеладошки». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


