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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми 1-младшей группы   

«Солнышко» (1,5-3 года) оздоровительной направленности  

 на 2023-2024 учебный год 

 

  

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя гимнастика на воздухе 
Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 

в муз.зале 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 в 

группе 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 в 

физ. зале 

Утренняя гимнастика на 

воздухе 

 «
С

О
Л

Н
Ы

Ш
К

О
»
  

09:10 

- 

09:20 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

(музыкальное занятие 

с музыкальным 

руководителем) 

09:10 

- 

09:25 

Познавательное 

развитие 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

09:10 

- 

09:20 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:05 

- 

09:15 

Физическое развитие 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

09:05  

 - 

09:15 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

09:00 

- 

09:10 

«Познавательное 

развитие» 

(экспериментировани

е, предметный и 

социальный мир, 

безопасное 

поведение) 

09:35  

- 

09:50 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(аппликация/лепка) 

09:00 

- 

09:10 

«Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

 

09:00  

 - 

09:10 

«Речевое развитие» 

(воспитание звуковой 

культуры речи) 

09:25

-

09:45 

Индивидуально-

подгрупповая работа с 

педагогом-психологом 

направленная на 

прохождение успешной 

адаптации к условиям 

ДОУ  

(I и II подгруппа) 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми разновозрастной группы № 1  

«Сказка» общеразвивающей направленности  

 на 2023-2024 учебный год 

 

  

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

муз.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:15 

в группе 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:10 

физ. зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 

муз.зал 

Утренняя гимнастика на 

воздухе 

 «
С

К
А

З
К

А
»

 

09:00 

- 

09:20 

«Познавательное 

развитие» 

(формирование 

первичных 

представлений о 

безопасном поведении 

в окружающем мире) 

09:10 

- 

09:25  

I гр. 

«Речевое развитие»  

(воспитание звуковой 

культуры речи/ 

(коррекционно-

развивающее с 

учителем - 

логопедом) 

(I II подгруппа) 

09:00 

- 

09:20 

«Познавательное 

развитие» 

(развитие элементарных 

математических 

представлений, 

конструирование и 

сенсорное развитие) 

09:00  

 - 

09:20 

«Речевое развитие» 

(чтение художественной 

литературы) 

 

09:05  

 - 

09:25 

Физическое развитие 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 
09:25 

-

09:40 

II гр. 

09:30 

- 

09:50 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

(музыкальное занятие 

с музыкальным 

руководителем) 

15:50  

- 

16:15 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(аппликация) 

 

09:30 

- 

09:50 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:20 

– 

09:40 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

09:30 

– 

09:50 

«Познавательное 

развитие»  

(развитие кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе) 

15:50  

- 

16:15 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка) 

 

15:50  

- 

16:15 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми разновозрастной группы № 2 

«Колосок» общеразвивающей направленности 

 на 2023-2024 учебный год  

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя гимнастика на воздухе 
Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

физ.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:20-08:30 

муз.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:20-08:30 

физ.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

группа 

«
К

О
Л

О
С

О
К

»
 

09:10 

– 

09:35 

Познавательное 

развитие (развитие 

элементарных 

математических 

представлений + 

конструирование) 

09:10 

–  

09:35 

«Речевое развитие» 

(чтение 

художественной 

литературы) 

09:05 

- 

09:30 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

09:10 

– 

09:35 

«Год до школы  

от А до Я» 

занятие с педагогом-

психологом/ 

воспитателем 

(психологическая 

подготовка к школе) 

 

09:05 

–  

09:30 

 

«Познавательное 

развитие» (развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в 

природе) 
 

10:20 

- 

10:45 

 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

(музыкальное занятие 

с музыкальным 

руководителем) 

09:40 

– 

10:05 

«Познавательное 

развитие» 

(формирование 

первичных 

представлений о 

безопасном 

поведении в 

окружающем мире) 

09:35 

- 

10:00 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» (развитие 

социальных 

представлений о мире 

людей) 

 10:15 

- 

10:40 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 
 

 

10:15 

- 

10:40 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

 

15:50 

– 

16:15 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка) 
 

15:50 

- 

16:15 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

15:50

-

16:15 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(аппликация/ручной 

труд) 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми старшей группы (5-6 лет) 

«Русские узоры» компенсирующей направленности (дети с ФФНР) на 2023-2024 учебный год  

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя 

гимнастика 

08:20-08:30 

муз. зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:10 

в группе 

Утренняя гимнастика на 

воздухе 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 

физ.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

муз.зал 

«
Р

У
С

С
К

И
Е

 У
З

О
Р

Ы
»
 

09:10 

– 

10:00 

«Любознайка» 

занятия с педагогом 

ДДТ (всестороннее 

развитие детей, 

подготовка к школе) 

(I и II подгруппа) 09:10 

–  

09:35 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

(музыкальное 

занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:10 

– 

10:00 

«Любознайка» занятия 

с педагогом ДДТ 

(всестороннее развитие 

детей, подготовка к 

школе) 

(I и II подгруппа) 09:10 

– 

09:35 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:05 

–  

09:30 

 

«Речевое развитие»  

 (обучение грамоте с 

учителем-логопедом) 

(воспитание звуковой 

культуры речи) 

 

«Речевое развитие» 

(чтение 

художественной 

литературы) 

(I и II подгруппа) 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» (развитие 

социальных 

представлений о мире 

людей) 

(I и II подгруппа) 

15:30

-

15:55 

 

 

«Познавательное 

развитие» 

(развитие 

элементарных 

математических 

представлений + 

конструирование) 
 

09:40 

– 

10:05 

«Речевое развитие»  

(коррекционно-

развивающее с 

учителем - 

логопедом) 

10:15 

- 

10:40 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 
 

09:40 

- 

10:05 

«Познавательное 

развитие» (развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе) 

09:25 

- 

09:50 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

 

15:30 

– 

15:55 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

15:30 

– 

15:55 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

(аппликация/ 

ручной труд) 

15:30 

– 

15:55 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

(лепка) 

15:30 

– 

15:55 

«Познавательное 

развитие» 

(формирование 

первичных 

представлений о 

безопасном поведении 

в окружающем мире) 

Коррекционно-образовательная деятельность в рамках оказания логопедической помощи: подгрупповое занятие с – 2 занятия в неделю (25 минут) 

индивидуальное занятие с учителем - логопедом, педагогом-психологом от 1 до 3-х занятий в неделю (10-15 минут),  

индивидуальное занятие с воспитателем по заданию специалистов – ежедневно (15 минут). 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми подготовительной группы 

«Берёзка» компенсирующей направленности (дети с ТНР) на 2023-2024 учебный год 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя 

гимнастика 
08:05-08:15 физ.зал 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 в 

группе 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

физ.зал 

Утренняя гимнастика 

на воздухе 

Утренняя 

гимнастика 

08:05-08:15 

муз.зал 

«
Б

Е
Р

Ё
З

К
А

»
 

09:05 

– 

10:05 

«Речевое развитие»  

(обучение грамоте с 

учителем-логопедом) 
(I и II подгруппа) 

09:00 

–  

09:30 

«Речевое развитие» 

(чтение 

художественной 
литературы) 

09:05 

–  

09:35 

«Речевое развитие» 

(коррекционно-

развивающее с учителем - 
логопедом) 

 

09:00 

– 

09:30 

«Познавательное 

развитие» (развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе) 

09:05 

–  

09:35 

 

Познавательное развитие 

(развитие элементарных 

математических 

представлений + 

конструирование) 

 
«Социально-

коммуникативное 

развитие» 
 (развитие социальных 

представлений о мире 

людей) 

(I и II подгруппа) 

09:40 

– 

10:10 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  
(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:40-

10:10 

«Физическое развитие» 

(занятия в спортивном зале 
с инструктором по физ. 

культуре) 

 

09:40 

– 

10:10 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  
(музыкальное занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:50-

10:20 

«Физическое развитие» 
(занятия в спортивном зале 

с инструктором по физ. 

культуре) 

 

15:40 

- 

16:10 

«Художественно-

эстетическое развитие» 
(рисование)  

 

16:00 

– 

17:00 

«Любознайка» 

занятия с педагогом 
ДДТ (всестороннее 

развитие детей, 

подготовка к школе) 

(I и II подгруппа) 

15:20 

- 

15:50 

«Художественно-

эстетическое развитие» 
(аппликация/ручной труд)  

 

16:00 

– 

17:00 

«Любознайка» занятия с 

педагогом ДДТ 
(всестороннее развитие 

детей, подготовка к школе) 

(I и II подгруппа) 

15:40 

- 

16:10 

«Художественно-

эстетическое развитие»  
(лепка) 

«Год до школы  

от А до Я» 
занятие с педагогом-

психологом/ 

воспитателем 

(психологическая 
подготовка к школе) 

(I и II подгруппа) 

16:00-

16:30 

«Познавательное 

развитие» (формирование 

первичных представлений 

о безопасном поведении в 

окружающем мире) 
 

«Год до школы  

от А до Я» 
занятие с педагогом-

психологом/ воспитателем 

(психологическая 

подготовка к школе) 
(I и II подгруппа) 

 

Коррекционно-образовательная деятельность: подгрупповое занятие с учителем-логопедом – 2 занятия в неделю (30 минут) 

индивидуальное занятие с учителем - логопедом, педагогом-психологом от 1 до 3-х занятий в неделю (15-20 минут),  

индивидуальное занятие с воспитателем по заданию специалистов – ежедневно (15 минут). 

 


