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План работы                                                                                                                                       муниципальной опорной площадки МБДОУ детского сада № 54 
по теме
«Оптимизация системы работы ДОУ по сохранению и укреплению физического, психического и социального здоровья детей 
и взрослых» на 2019-2020 учебный год.










город Новочеркасск
2019 г.

Нормативно – правовые основания деятельности:
· приказ УО Администрации города Новочеркасска от 30.10.2018 г. № 579 «О присвоении статуса дошкольное образовательное учреждение – муниципальная опорная площадка»,
· приказ МБДОУ детского сада № 54 от 02.09.2019 г. № 46-ОД «О внесении изменений в организацию работы МБДОУ детского сада № 54 в статусе муниципальной опорной площадки».

Цель: распространение опыта работы ДОУ и оказания методической помощи педагогам города  по организации здоровьесберегающего образовательного пространства детского сада посредством становления предпосылок здорового образа жизни во взаимодействии ДОУ с семьями воспитанников

Задачи:
1.Распространение передового опыта организации системы работы ДОУ по сохранению и укреплению физического, психического и социального здоровья детей и взрослых.
2.Создание условий для непрерывного повышения профессиональной компетенции педагогов по вопросам физического, психического и социального здоровья детей в процессе организации здоровьесберегающего образовательного пространства.  
3.Организация методического сопровождения слушателей в процессе работы опорной площадки

Участники: заведующие, заместители заведующих, старшие воспитатели, специалисты, воспитатели.

	Дата
	Тема, 
Содержание деятельности
	Форма работы 
	Ответственный

	
Декабрь
2019 г.
	Тема заседания: Построение воспитательно-образовательного процесса 
в ДОУ в группах оздоровительной направленности 

	
	Представление системы работы ДОУ в группах оздоровительной направленности
	Выступление в режиме 
презентации
	Славская А.А., 
и.о. заведующий


	
	Представление педагогического проекта на тему: «Оптимизация системы работы ДОУ по сохранению и укреплению физического, психического и социального здоровья детей и взрослых»
	Выступление в режиме 
презентации
	Векшина З.Г., 
воспитатель

	
	Открытый показ организованной совместной деятельности инструктора по физической культуре и воспитателя с детьми старшей группы
	Открытый показ деятельности в физкультурном 
зале 

	Солмашова М.Ю, инструктор по физ. культуре,  
Сафронова Е.Н., воспитатель



	
Апрель 
2020 г.
	Тема заседания: Мероприятия, направленные на оптимизацию системы оздоровительной работы ДОУ в группах различной направленности

	
	Открытый показ организованной совместной деятельности музыкального руководителями и воспитателя с детьми в группе оздоровительной направленности
	Открытый показ деятельности
 в музыкальном зале
	Клименко С.В., 
музыкальный 
руководитель,
воспитатели

	
	Представление опыта работы по проведения семинара-практикума для родителей на тему: «Укрепляем здоровье, играя» 
	Выступление в режиме 
Презентации 
с показом 
видеоролика
	Белоусова В.В., учитель-логопед

	
	[bookmark: _GoBack]Представление результатов работы педагогического проекта «Здоровые дети – наша цель!» в группе оздоровительной направленности 
	Выступление в режиме 
презентации
	Сафронова Е.Н.,
воспитатель



