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Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) с детьми 1-младшей группы   

«Солнышко» (1,5-3 года) оздоровительной направленности  

 на 2021-2022 учебный год 

 

  

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Утренняя гимнастика на воздухе 
Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 

в муз.зале 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 в 

группе 

Утренняя гимнастика на 

воздухе 

Утренняя 

гимнастика 

08:00-08:05 в 

физ. зале 

1
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  09:10 

- 

09:20 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие»  

(музыкальное 

занятие с 

музыкальным 

руководителем) 

09:10 

- 

09:25 

Познавательное 

развитие 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

09:10 

- 

09:20 

«Художественно- 

эстетическое развитие»  

(музыкальное занятие 

с музыкальным 

руководителем) 

09:05 

- 

09:15 

Физическое развитие 

(занятия в спортивном 

зале с инструктором по 

физ. культуре) 

09:00  

 - 

09:10 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

09:00 

- 

09:10 

«Познавательное 

развитие» 

(экспериментирован

ие, предметный и 

социальный мир, 

безопасное 

поведение) 

09:35  

- 

09:50 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(аппликация/лепка) 

09:00 

- 

09:10 

«Речевое развитие»  

(чтение 

художественной 

литературы) 

 

09:00  

 - 

09:10 

«Речевое развитие» 

(воспитание звуковой 

культуры речи) 

 

 

 

 

 

 


