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Уважаемые родители, 

- поговорите с ребенком о том, что в лесу растут ягоды и грибы. Ягоды 

растут на кустах или веточках, грибы растут под деревьями, во мху, в 

траве. 

- рассмотрите с детьми картинки с изображением лесных ягод. Обратите 

внимание на цвет и форму ягод, на то, как они растут в лесу. Разучите с 

детьми названия ягод (малина, земляника, черника, клюква) 

- расскажите ребенку о съедобных и несъедобных ягодах и грибах, 

рассмотрите их на картинках; 

- рассмотрите строение гриба, окраску; 

- расскажите что можно делать с ягодами, грибами. 

Дети должны знать: 

- названия грибов, ягод: белые, маслята, опята, лисички, подберезовики, 

подосиновики, поганки, мухоморы; малина, ежевика, клубника, смородина, 

клюква, черника; 

- действия: собирать, мыть, солить, есть, жарить, чистить, искать, срезать, 

срывать, варить, сушить, пробовать; 

- признаки: вкусные, съедобные, несъедобные, сладкая, душистая, мелкая, … 

Поиграйте 

1.  «Назови ласково» 

Клубника – клубничка               гриб - грибочек 

Малина - малинка                       мухомор - мухоморчик 

Шапка – шапочка                        боровик – боровичок 

Корзина – корзиночка                   Трава – травка 

Клубника – клубничка                  Ягода – ягодка 

Вишня – вишенка и т.д. 

2.  «Посчитай» 

Один мухомор, два мухомора, …, пять мухоморов 

Так же ягода, опенок, лисичка, малина, … 

3. «Один – много» 

Мухомор – мухоморы                      ягода - ягоды 

Поганка – поганки                           лисичка - лисички 

Масленок - маслята                         гриб – грибы и т.д. 

4.  «Съедобный – несъедобный» 

Взрослый называет гриб или ягоду, а ребенок отвечает съедобный или нет 

5. Опиши гриб (ягоду) 



Подосиновик – это гриб. Он растет в лесу под осиной, поэтому он так и 

называется. У него красная шляпка и толстая ножка. Подосиновик съедобный. Его 

можно варить, жарить, солить, мариновать. Это полезный гриб. 

Шиповник – это ягода. Она растет в лесу на кустах. Кусты колючие, у них шипы. 

Шиповник красный, внутри у него – маленькие косточки. Шиповник очень полезный, 

в нем много витаминов. 
 


