
План образовательной работы 

в условиях дистанционного обучения на апрель 2020 год 

(старшая группа) 

 

 

День недели, число Утренняя гимнастика Образовательная деятельность 

Понедельник, 

06.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Ежедневно после утреннего сна!!! 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ФЭМП).                     

Тема: «Порядковый счёт». 

Цель: закреплять умение выполнять счет в пределах 

10. 

2.Физическая культура ( по плану физ.инструктора) 

Вторник, 

07.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ознакомление с миром 

природы).  Тема: «Что такое природа». 

Цель: Расширять знание детей о живой и не живой 

природе. 

2. Музыка ( по плану Муз.руководителя). 

Среда, 

 08.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

1. Развитие речи. Тема: Пересказ сказки  В. Сутеева   

«Три котёнка». 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf


34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

Цели: Закреплять умение детей связано, 

последовательно и выразительно пересказывать 

литературное произведение близко к тесту с опорой 

на сюжетные картинки, отображающие 

последовательность событий. 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование). 

 Тема: «Цветы». 

Цель: Развивать наблюдательность, умение выбирать 

предмет изображения. Учить передавать в рисунке 

части растения. Закреплять умение рисовать кистью и 

красками, правильно держать кисть, хорошо 

промывать ее и осушать. 

3. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Четверг, 

09.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Тема: « Волшебница сказка». 

Цель: Развивать познавательные и речевые умения 

детей на примере любимых сказок. 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка) . 

Тема: «Большие и маленькие птицы на кормушке» 

Цель: Способствовать формированию у детей 

желание передавать в лепке образы птиц, правильно 

передавать форму частей тела, головы, хвоста, 

способствовать закреплению приёмов лепки.         

3. Музыка ( по плану муз.руководителя).   



Пятница, 

10.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование).            

Тема: « Этот загадочный космос». 

Цель: Обучить детей новому способу рисования – 

набрызг. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Понедельник, 

13.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ФЭМП). Тема: «Пять 

ключей». 

Цель: Формирование элементарных математических 

представлений, конструктивных способностей, 

коммуникативных навыков, расширять активный 

словарь детей. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Вторник, 

14.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ознакомление с миром 

природы). Тема: Беседа с детьми «Земля — наш 

общий дом. 

Цель: расширять представление о том, что Земля - 

общий дом для людей и всех живых существ, 

живущих рядом с человеком. 

3. Музыка ( по плану муз.руководителя).   

Среда, 

15.04.2020год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

1. Развитие речи. Тема: Беседа « Что такое Земля». 

Цели: Расширять представление о том, что Земля – 

общий дом для людей и всех живых существ, 



Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

живущих рядом с человеком. 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование). 

Тема: « Ракета». 

Цели: Закрепление навыков рисования.  

3. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Четверг, 

16.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Тема: Творческое рассказывание 

«Путешествие в космос» 

Цель: Закреплять знание детей о космосе, о планете, о 

первых покорителях космического пространства. 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация). Тема: « Ракета в космосе» 

Цели: Учить детей вырезывать фигуры и 

приклеивать их на лист бумаги. 

3. Музыка ( по плану муз.руководителя).   

Пятница, 

17.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование). 

Тема: «Светлая Пасха». 

Цель: Учить детей рисовать кулич, яички с помощью 

цветных карандашей, фломастеров. Расширять знания 

детей о народных праздниках. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Понедельник, 

20.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

1.Познавательное развитие (ФЭМП). Тема: Решение 

нестандартных задач. 



34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

Цель: учить решать логические задачи. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

 

Вторник, 

21.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ознакомление с миром 

природы). Тема: Правила поведения в природе. 

Цель: формирование человека нового типа с новыми 

экологическим мышлением, способного осознавать 

представления своих действий по отношению к 

окружающей среде и умеющего к окружающей среде 

и умеющего жить в относительной гармонии с 

природой. 

2. Музыка ( по плану муз.руководителя). 

 

Среда,  

 22.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Развитие речи. Тема: Чтение рассказа о войне А. 

Гайдара « Война и дети» 

Цели: Формирование представления у детей о 

Великой Отечественной войне. 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование). 

Тема: « Солдат Победы». 

Цель: Учить детей создавать в рисунке образ воина. 

3. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 



Четверг, 

23.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Тема: Сочинение сказки. 

Цель: закреплять навыки сочинять сказки на 

предложенную тему. 

2.Художественно-эстетическое развитие (лепка). 

Тема: «Космос». 

Цели: Создать условия для выполнения аппликации 

из пластилина на тему « Космос». 

3. Музыка ( по плану муз.руководителя). 

 

Пятница, 

24.04.2020 год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование). 

Тема: «Военная техника». 

Цель: Дать представление о празднике День Победы. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Понедельник 

27.04.2020год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ФЭМП). Тема: « Решение 

простейших примеров и задач». 

Цель: Повышение интереса детей к изучению 

математики. 

2. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 



Вторник 

28.04.2020год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие (ознакомление с миром 

природы). Тема: « Путешествие в мир природы» 

Цель: Обобщить и закрепить знания детей о 

животных, птицах, насекомых. 

2. Музыка ( по плану муз.руководителя). 

Среда 

29.04.2020год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи Тема: «Заучивания стихотворения ко 

дню Победы» 

Цель: Воспитывать чувство патриотизма. 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Тема: «Символы Победы ». 

Цели: Закрепление навыков рисования.  

3. Физическая культура ( по плану физ.инструктора). 

Четверг  

30.04.2020год 

Сборник видео 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcXy

34NN9tAvt7thxsdtrQLIQbwGy3Atf 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Тема: «Заучивания стихотворения 

ко дню Победы». 

Цель: Воспитывать чувство патриотизма. 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация). Тема: « Военные самолёты». 

Цель: Учить детей правильно составлять изображение 

из деталей, находить место той или иной детали в 

работе, аккуратно наклеивать. 

3. Музыка ( по плану муз.руководителя). 



 

 


