
План образовательной работы 

в условиях дистанционного обучения на май 2020 год 

(средняя группа) 

День недели, число Утренняя гимнастика Образовательная деятельность 

Среда,  

06.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация). 

 Тема: «Голубь». 

Цель: Развивать творческие способности, воспитание 

патриотических чувств. 

2. Физическое развитие (по плану физ. инструктора) 

Четверг, 

07.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Развитие речи. Тема: Заучивание стихотворение о  

Великой Отечественной Войне. 

Цели: Развивать память. 

2. Физическое развитие ( по плану физ. инструктора) 

Пятница, 

08.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование)            

Тема: «Открытка  к  75- и   лет Победы». 

Цель: Развивать патриотическое чувство. 

2. Музыка ( по плану муз.руководителя) 

Вторник, 

12.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Просмотр советских  мультфильмов 

о войне. 

Цель: Воспитание патриотический чувств. 

2.Физкультура (по плану физ. инструктора). 

Среда,  

13.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

1. Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

Тема: «Праздничный салют ». 

Цели: Закрепление навыков лепки.  



формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

2. Музыка  (по плану муз.руководителя) 

Четверг, 

14.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи Тема: Рассказывание по сюжетным 

иллюстрациям  о войне. 

Цель: Развивать воображение, мышления, память. 

2. Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

Пятница, 

15.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Тема: «Война». 

Цель: Формировать умения располагать изображения 

на альбомном листе, чётко передавая данную 

тематику. 

3. Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

Понедельник, 

18.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) Тема: Решение нестандартных задач 

Цель: учить решать логические задачи. 

2. Музыка ( по плану муз.руководителя) 

Вторник, 

19.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи (чтение художественной 

литературы) 

Тема: Чтение русской народной сказки « Каша из 

топора». 

Цель: Учить детей понимать смысл сказки. 

2.Физкультура ( по плану физ. Инструктора) 

Среда, 

 20.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) Тема: «Звезда Кремля». 

Цель: Расширять представления о красоте, образные 

представления. 



утреннюю гимнастику. 2.  Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

Четверг, 

21.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Развитие речи. Тема: Сочинение сказки. 

Цель: закреплять навыки сочинять сказки на 

предложенную тему. 

2. Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

Пятница, 

22.05.2020 год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Тема: «Бабочки и цветочки». 

Цель: Учить передавать в рисунке характерные черты 

строения насекомых, создавать сюжетную 

композицию. 

2. Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

Понедельник, 

25.05.2020год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) Тема: « Решение простейших примеров и 

задач» 

Цель: Повышение интереса детей к изучению 

математики, развивать логическое мышления. 

3. Музыка ( по плану муз.руководителя) 

Вторник, 

26.05.2020год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивно – модельная деятельность). Тема:      

«Машины». 

Цель: Учить конструировать грузовой автомобиль, 

анализировать образец, преобразовывать постройку. 

2.Физкультура ( по плану физ.инструктора). 

Среда, 

27.05.2020год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) Тема: Закрепление знаний о геометрических 

фигурах. 

Цель: уточнить представления о геометрических 



утреннюю гимнастику. фигурах и их свойствах. Закрепить изученное. 

2. Музыка  (по плану муз.Руководителя) 

Четверг, 

 28.05.2020год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1.Развитие речи. Тема: Просмотр советских 

мультфильмов. 

Цель: Воспитывать доброжелательность друг другу. 

2. Физкультура ( по плану физ. Инструктора) 

Пятница, 

29.05.2020год 

Сборник видео.https://youtu.be/b0lnHl0cxGo 

Цель: Создание условий для приобщения 

детей к здоровому образу жизни, 

формирование привычки выполнять 

утреннюю гимнастику. 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Тема: «Радуга» 

Цель: Совершенствовать знания детей о цветах 

спектра, их последовательном расположении, 

вызывать интерес к рисованию. 

2. Физкультура  (по плану физ. Инструктора) 

 
 
 
 


