


РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ПО ЛЕКСИЧЕСКОЙ ТЕМЕ

«1 МАЯ – ПРАЗДНИК ВЕСНЫ И ТРУДА»

•Спросите у ребенка, какие времена года он знает? 

Сколько месяцев в году?

•Повторите с ребенком весенние месяцы. Какие 

весенние праздники вы знаете?

•Расскажите ребенку, какое событие мы отмечаем 1 

мая и почему отмечается этот праздник, что он 

означает. Найдите в интернете старые открытки –

поздравления с праздником и покажите ребенку. 

•Объясните ребенку значение слов: Первомай, 

демонстрация, субботник. 

•Побеседуйте с ребенком о том, что нужно делать 

весной в огороде, в саду? 



Сегодня мы поговорим о первом майском празднике –1 Мая. Но вначале 

давайте вспомним: что мы знаем о месяце мае?

Май последний месяц весны, красивый, цветущий. В мае полностью 

оживает природа, оживает земля. Все труженики земли стараются успеть 

с весенними работами. Вот почему этот праздник называют Праздником 

весны и труда. 



В далеком 1886 году в 

Америке на улицу вышло 

много трудящихся на 

демонстрацию с 

требованиями к властям о 

том, чтобы они улучшили 

их жизнь. Но эту 

демонстрацию разогнали. 

Об этом узнал весь мир. В 

знак солидарности их 

поддержали рабочие 

многих стран. 

Солидарность – это 

поддержка, единая 

позиция в каком-то 

вопросе. В память о 

борцах с 1890 года день 1 

Мая назвали Праздником 

трудящихся и начали 

отмечать во многих 

странах мира. Дни, 

посвященные труду и 

трудящимся, существуют 

в 142 странах 



Каждый год в этот день школьники, студенты и трудящиеся шли на 

демонстрацию.

Взрослые несли в руках большие флаги, цветы и транспаранты, а в руках 

у детишек были маленькие флажки и воздушные шарики. Все радовались 

весне, обновлению природы и теплым солнечным лучам. Вернувшись, 

домой, все садились за праздничный стол.

Первомай был прекрасным поводом отправить друзьям и близким 

поздравительные открытки и пожелать здоровья и счастья.



1 мая 1990 года состоялась последняя первомайская демонстрация. День 

международной солидарности трудящихся был переименован в Праздник 

весны и труда. Сегодня его отмечают не так активно, как в былые годы. Но, 

поскольку этот день выходной, люди имеют возможность отдохнуть от 

работы, пригласить гостей или самим сходить в гости и приятно провести 

время в хороший весенний день. А некоторые, напротив, считают, что в 

День труда нужно непременно трудиться — отправляются на дачу и 

работают на огороде.



В разных странах 1 Мая приурочен к разным событиям, 

отмечается по-разному и имеет свои традиции:

ФРАНЦИЯ
1 мая французы празднуют День ландыша. Эти цветы принято 

дарить друзьям, близким и просто прохожим. Французы 

засушивают цветок и хранят его на счастье до следующего года.



ГЕРМАНИЯ
В честь возрождающейся природы и расцветающей весны на 

центральных площадях городов Германии 1 мая 

традиционно устанавливают Майское дерево, символ 

плодородия и новой жизни.



ИТАЛИЯ
1 мая в Италии – Праздник флоры и цветов. Этот день 

считается самым счастливым в году, а потому многие юноши 

именно 1 мая делают предложение руки и сердца своим 

возлюбленным.



ФИНЛЯНДИЯ
В Финляндии Первомай празднуют не так, как у нас. Этот 

день в стране посвящен учащимся ВУЗов. Он называется 

"День студента".



ВЕЛИКОБРИТАНИЯ
1 мая англичане отдают дань уважения природе. Во время него, 

жители Великобритании надевают на себя государственные 

костюмы. А затем идут плясать вокруг столбов на улице, которые 

украшают ленточками и другими красивыми вещами.  



Поиграйте в игру «Что лишнее и почему?»:

Копать, сажать, мариновать, поливать

Сад, огород, грабли, клумба.

Грабли, кукла, лопата, тяпка



Поиграйте в игру «Великан и Гномик» (назови ласково):

У Великана сад, а у Гномика …

У Великана огород, а у Гномика …

У Великана парник, а у Гномика …

У Великана грядка, а у Гномика …

У Великана теплица, а у Гномика …



Поиграйте в игру «Один – много»:

Лопата – лопаты – много лопат

Теплица - …              много …

Грядка - …                много …

Огород - …               много …

Сад - …                     много …

Парник - …               много …



Поиграйте в игру «Сосчитай до 5»:

Одна грядка, две … три … четыре … пять …

Один огород, два … три … четыре … пять …

Одна тачка, две… три … четыре … пять …

Один секатор, два … три … четыре … пять …

Одно ведро, два… три … четыре … пять …



Тёплым днём весенним ясным

Раньше всех, дружок, встречай

Удивительный, прекрасный,

Добрый праздник Первомай!

Спасибо за внимание!


