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Общешкольный план работы  

по профилактике суицидального поведения среди обучающихся  

на 2025-2026 учебный год 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 11 имени А.М. Позынича 

(МБОУ СОШ № 11 им. А.М. Позынича) 

г. Новочеркасска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

Организационная работа 

1. Составление плана мероприятий по профилактике 

суицидального поведения среди несовершеннолетних на 

2025-2026 год. 

Август  2025г. Зам. директора по ВР  

А.А. Персиянова, педагог-

психолог, социальный педагог 

2. Подбор материалов для работы по данной проблеме (для 

родителей) 

В течение года Зам. директора по ВР  

А.А. Персиянова, педагог-

психолог, социальный педагог 

3. Работа по профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних совместно с представителями 

 здравоохранения, правоохранительными органами по данной 

теме 

В течение года Зам. директора по ВР  

А.А. Персиянова, педагог-

психолог, социальный педагог 

4. Обзор новой информации о новых методических пособиях по 

работе с несовершеннолетними обучающимися в рамках 

профилактики судицидального поведения 

В течение года Зам. директора по ВР  

А.А. Персиянова, педагог-

психолог 

Работа с педагогическим коллективом 

1.  Рассмотрение плана работы по профилактике суицидов среди 

обучающихся на 2025-2026 учебный год на педагогическом 

совете МБОУ СОШ № 11 им. А.М. Позынича  

27.08.2025г. Зам. директора по ВР  

А.А. Персиянова 

2. Организация и проведение обучения классных 

руководителей 1-11 классов методике заполнения «Таблицы 

факторов наличия кризисной ситуации у обучающихся» на 

заседании ШМО классных руководителей  

05.09.2025г. Зам. директора по ВР, педагог-

психолог Самойлова О.С., 

руководитель ШМО начальных 

классов Крапивкина В.С., 

руководитель ШМО классных 

руководителей Касьян Т.К. 

3.  Заполнение классными руководителями 1-11 классов 

«Таблицы факторов наличия кризисной ситуации у 

обучающихся». 

С 05 по 10 

сентября 2025г. 

Классные руководители 1-11 

классов 

4. Анализ полученной информации, составление первичных 

списков, обучающихся группы риска. 

 

Сентябрь, 

октябрь 2025г. 

Педагог-психолог Самойлова 

О.С. 



5. Проведение диагностического обследования обучающихся 

первичных списков, выявление детей суицидальной группы 

риска. 

Октябрь - 

ноябрь 2025г. 

Педагог-психолог Самойлова 

О.С. 

6.  Проведение профилактической работы с обучающимися:  

- выявление социально-неблагополучных семей;  

- организация обследования условий жизни детей из этих 

семей; 

- организации оздоровления детей группы риска и их 

занятости в каникулярное время. 

В течение года  Классные руководители 1-11 

классов 

9. Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций 

среди учащихся. Пресечение всех случаев неуставных 

отношений (беседы, лекции). 

В течение года Администрация школы, педагог-

психолог Самойлова О.С., 

педагог-социальный Щербахина 

Е.С., классные руководители 1-

11 классов. 

Работа с родителями  

1. 

 

 Родительские собрания:  

1. «Конфликты с собственным ребенком  и пути их 

решения». 

I четверть 

(октябрь) 

Классные руководители 1-11 

классов 

 2. «Первые проблемы подросткового возраста». II четверть 

(декабрь) 

Классные руководители 1-11 

классов 

 3. «Почему свой ребенок становится чужим?  III четверть 

(март) 

Классные руководители 1-11 

классов 

4. «Профилактика суицидов у школьников». IV четверть 

(май) 

Классные руководители 1-11 

классов 

2.  Психологическое консультирование для родителей и 

педагогического коллектива по вопросам, связанными с 

суицидальным поведением детей и подростков: 

1. «Психологические особенности подростков»; 

2. «Подростковый суицид: мифы и реальность»; 

3. Профилактика школьных конфликтов». 

4. «Ложь и правда о суициде». 

5. «Почему дети не хотят жить». 

В течение года Педагог-психолог Самойлова 

О.С. 



Работа с обучающимися  

1. Проведение классных часов: 

 - «Человек свободного общества»; 

Сентябрь Классные руководители 1-4, 5-6, 

10-11 классов 

- «Учимся строить отношения»; Октябрь Классные руководители 1-4, 5-6, 

10-11 классов  

- «Умей управлять своими эмоциями»; Ноябрь Классные руководители 1-4, 5-6, 

10-11 классов  

- «Если тебе трудно»; Декабрь Классные руководители 1-4, 5-6, 

10-11 классов  

- «Выбери свободу»; Январь Классные руководители 1-11 

классов 

- «Ложь и правда о наркотиках»; Февраль Классные руководители 1-11 

классов 

- «Хочешь быть здоровым? Будь им!»; Март Классные руководители 1-11 

классов 

- «Право на жизнь»; Апрель Классные руководители 1-11 

классов 

- «Да здравствует летний здоровый отдых!» Май Классные руководители 1-11 

классов 

Перечень тем классных часов, направленных на усиление мер профилактики суицидального поведения,  

обучающихся 7-9 классов 

 Что мешает дружбе? Сентябрь Классные руководители 7-9 

классов 

Мы разные, но мы рядом Октябрь Классные руководители 7-9 

классов 

Осторожно, опасность! Ноябрь Классные руководители 7-9 

классов 

Трудное решение Декабрь Классные руководители 7-9 

классов 

2.  Проведение «Дня здоровья».  Формирование позитивной 

установки на здоровый образ жизни. 

Сентябрь Учителя физической культуры 



3.  Акция «Телефон доверия». Ознакомление с информацией о 

службах и специалистах, способных оказать срочную 

квалификационную помощь 

Май Педагог-психолог Самойлова 

О.С. 

4. Деловая игра «Знай свои права, умей ими пользоваться». 

Консультация по правовым вопросам. ( В рамках «Месяца 

правовых знаний) 

Декабрь Педагог-психолог Самойлова 

О.С., педагог-социальный 

Щербахина Е.С. 
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