
2  

Утвержден  

решением педагогического совета 

«30» августа 2024 года 

Директор МБОУ СОШ № 14 

_______________В. Н. Триполец 

 

План 

внеурочной деятельности для 1-4 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 14 

станицы Ярославской муниципального образования Мостовский район, 

реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

1. Общиеположения 
1. План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей образовательную 

программу начального общего образования, фиксирует объѐм, направления, формы внеурочной деятельности 

обучающихся. 

2. План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей основную 

общеобразовательную программу начального общего образования сформирован в соответствии с основными 

целями и задачами образования Российской Федерации, отраженными в нормативных документах: 

Федеральном Законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральном Законе от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральном Законе от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

3. ПриказеМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021г.№ 

286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного стандарта начального общего 

образования»; 

4. ПриказеМинистерстваПросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022г.№ 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

5. ПриказеМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот22.01.2024№31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

6. ПриказеМинистерствапросвещения РоссийскойФедерацииот18.05.2023№ 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

7. ПриказеМинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот22.03.2021 №115 

«Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

8. ПриказеМинистерствапросвещения РоссийскойФедерацииот19.03.2024№ 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования,основногообщегообразованияисреднегообщегообразования»(Зарегистрирован 

11.04.2024 № 77830); 
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9. ПриказеМинистерства просвещенияРоссийскойФедерацииот02.08.2022№653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

10. Приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016№699 

«Переченьорганизаций,осуществляющихвыпуск учебныхпособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

11. Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

корганизациямвоспитанияиобучения,отдыха иоздоровления детей имолодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20); 

12. СанитарныхправилахинормахСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021. №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

13. Устава МБОУ СОШ № 14 станицы Ярославской муниципального образования Мостовский 
район. 

 1. Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождениеобучающихся с учетом успешностиихобучения, уровня социальнойадаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

 

1.1. Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляются: 
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствованиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхумений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

- развитиенавыковсовместнойдеятельностисосверстниками,становлениекачеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формированиекультурыповедениявинформационнойсреде. 
 

1.2. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

- результатыдиагностикиуспеваемостииуровняразвитияобучающихся,проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 
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и их содержательная связь с урочной деятельностью;особенности информационно- 

образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности 

региона, где находится образовательная организация. 

 

1.3 Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и являются 

для образовательной организации общими ориентирами и не подлежат формальному 

копированию. При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная 

организацияориентируется, прежде всего, насвоиособенности функционирования, психолого- 

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы иуровни успешности 

обучения.  

1.4 Общийобъѐмвнеурочнойдеятельностинепревышает10часоввнеделю. 

1.5 Одинчасвнеделюотводитсянавнеурочноезанятие«Разговорыо важном». 

1.5.1 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.Внеурочныезанятия «Разговорыо важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой емудля конструктивного иответственного поведения в обществе. 

1.5.2 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательнымотношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

1.6 Направленияицеливнеурочнойдеятельности. 
С целью реализации принципаформирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно- познавательную 

деятельность, в которойнаибольшее внимание уделяется внеурочной деятельностипоучебным 

предметам и формированию функциональной грамотности: 

- занятияпоуглубленномуизучениюотдельныхучебныхпредметов; 

- занятияпоформированиюфункциональнойграмотности; 
Внеурочная деятельность на базе МБОУ СОШ № 14 станицы Ярославской реализуется через 

системы внеурочной деятельности, работу классных руководителей, педагогов дополнительного 

образования. Привыборе направлений и отборе содержания обученияучитываются: 

 особенностиМБОУСОШ№ 14 станицы Ярославской (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможностьобеспечитьусловиядляорганизации 
разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной 

деятельностью; 

 особенностиинформационно-образовательнойсреды,национальныеикультурные 

особенности региона. 

Направлениявнеурочнойдеятельности. 

 Дополнительноеизучениеучебныхпредметов 

 Формирование функциональной грамотности 

  

Предусмотренныенавнеурочную деятельность часыраспределены следующим 
образом: 
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Обязательнаячасть: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

1 часв неделю — на занятия по формированию функциональной грамотнотности; 

1 час в неделю – для дополнительного изучения учебных предметов(кубановедение). 

Вариативнаячасть 

1 час - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся («История и культура кубанского казачества», ОПК, «Разговор о 

правильном питании»,ЮИД); 
1 час - назанятия,направленныенаудовлетворениеинтересовипотребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (Шахматы, Самбо) 

1 час – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, в 

том числе для реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России». 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространствана 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельностииспользованы через реализацию плана 

внеурочной деятельности с преобладаниемпедагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве школы. 

Программывнеурочнойдеятельностиразрабатываютсяв1классена33 учебныенедели, во 2 – 4 
классах – на 34 учебные недели. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

- использованиеформорганизации,предполагающихиспользованиесредств информационно-

коммуникационных технологий. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 

проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в 

этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации (учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги,педагоги-психологи, логопед, 

библиотекарь и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана сдополнительнымобразованием детей в части создания 

условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет педагогический 

работник, преподающий на уровне начального общего образования, заместитель директора по 

воспитательной работе. 

 



 
 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся, осваивающих образовательные программ НОО 

 в МБОУ СОШ № 14 станицы Ярославской 

Количество

часовнедел

я/год 

Тематикавнеурочнойдеятельности Распределениекурсоввнеурочнойдеятельностипотематикеиклассамобучения 

1-3классы 4классы 

Наименование час/год Наименование час/год 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

1/34 "Разговорыоважном" Темыисодержаниеразрабатываютсянафедеральномуровне 

1/34 Дополнительное изучение 

учебныхпредметов (углубленное 

изучение учебныхпредметов, учебно-

исследовательская ипроектнаядеятельность, 

региональный/этнокультурныйкомпонент идр.) 

Кубановедение 34 Кубановедение 34 

1/34 Формированиефункциональной

грамотности 

Функциональная грамотность 34 Функциональная грамотность 
 

34 

Вариативнаячасть 

2/68 Дополнительноеизучениеучебныхпредме

тов 

(региональный/этнокультурныйкомпонент идр.) 

Историяикультура 

кубанскогоказачества
*
 

17 

 

  

ОПК
*
 

17 

2/68 Развитие личности и 

самореализацияобучающихся 

(творческоеифизическоеразвитие, др.) 

Разговор о правильном 
питании 

34 Разговор о правильном питании 34 

Самбо 34 

Шахматы 34 Шахматы 34 

ЮИД 34 ЮИД 34 

2/68 Комплексвоспитательныхмероприятий БезопасныедорогиКубани 9 БезопасныедорогиКубани 9 

Проект"ОрлятаРоссии" 34 Проект"ОрлятаРоссии" 34 

*дляшколсрегиональнымстатусом"Казачьяобразовательнаяорганизация"иклассов(групп)казачьейнаправленности
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