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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования для 7-9 классов по ФГОС ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней                                   

общеобразовательной школы №29 имени Константина Фёдоровича Зайцева 

поселка Мостовского муниципального образования Мостовский район 

Краснодарского края на 2023-2024 учебный год. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Цель деятельности МБОУ СОШ №29 имени К.Ф.Зайцева поселка 

Мостовского - регламентировать перспективы развития школы в 

соответствии с социальным образовательным заказом государства в рамках 

реализации национальной инициативы «Наша новая школа» с учетом 

контингента обучающихся, материально-техническими  и кадровых 

возможностями школы. 

Для достижения цели образовательной программы, были поставлены 

следующие задачи: 

1. Реализовать права учащихся на получение образования; 

2. Соблюсти соответствие локальных актов (устава школы, рабочих 

программ, учебного плана школы и пр.) государственным документам, 

регламентирующим образовательный процесс для реализации 

государственной программы образования; 

3. Проанализировать материально-техническое оснащение школы и 

определить пути улучшения его для наилучшей реализации 

Образовательной  Программы школы; 

4. Проанализировать   педагогические возможности школы и определить 

пути, повышения квалификации, переквалификации учителей, 

способствующие наиболее полной реализации цели Образовательной  

Программы;  



5. Определить предпочтения учащихся и родителей  в получении 

образования повышенного или профильного уровней в рамках 

образовательного пространства учебного учреждения; 

6. Определить  приоритетные пути развития школы с учетом интересов 

всех сторон, задействованных в образовательном процессе; 

7. Продолжить формирование  нормативно-правовой базы по 

методической работе (положения, приказы, локальные акты); 

8. Усилить работу по сохранению здоровья школьников. Внедрять в 

практику работы всех педагогов школы здоровьесберегающих 

технологий; 

9. Способствовать развитию дополнительного образования в школе в 

целях формирования имиджа школы, как культурного центра 

микрорайона и город 

 

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы и    готовность к обучению по программам 

среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору: 

готовность к обучению по предметам экономико – математического  профиля 

на уровне среднего общего образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

- основное общее образование – нормативный срок освоения 5 лет (5-9 

классы). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной   школы № 29 имени К.Ф.Зайцева 

поселка Мостовского муниципального образования Мостовский район 

разработан в соответствии с: 

     - Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об  

образовании в Российской Федерации»; 

    - Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

РФ от 31.05.2021 г. № 287; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 370; 



- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 « Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной  деятельности  по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее-

СанПин2.4.3648-20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее-

СанПин1.2.3685-21); 

- Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- письмом министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края  от 14 июля 2023 года № 47-01-13-13168-23 «О 

формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 

2023-2024  учебный год». 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

        Продолжительность учебного года -  34 недели для учащихся 6-9 

классов. Учебный год делится на 4 четверти. 

        МБОУ СОШ № 29имени К. Ф. Зайцева поселка Мостовского работает в 

режиме пятидневной учебной недели для учащихся 6-9-х классов, в одну 

смену. 

      Максимально допустимая нагрузка обучающихся  6-х классов 30часов, 7-

х классов – 32 часа, 8-х классов – 33 часа, 9-х классов – 36 часов. 

Для учащихся 6 - 9-х классов продолжительность урока 40 минут. 

Начало занятий в  8.00. 

 

                                 Расписание звонков: 

1 смена                                                                

1 урок 8.00-8.40                                                  

2 урок 8.50-9.30                                                  

3урок  9.50- 10.30                                               

4 урок 10.50-11.30                                              



5 урок 11.45- 12.25                                             

6 урок 12.35-13.15     

7 урок 13.25 – 14.05                                          

 

Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями – 30 

минут. 

       Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали в 7-8 классах – 2,5 

часа, в 9 классах – до 3,5 часа. 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебногоплана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников в соответствии с приказом Минпросвещения 

России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

 

Особенности учебного плана 

             Учебный план основного общего образования в 7-9 классах  

обеспечивает реализацию основной образовательной программы основного 

общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. Подготовка итогового проекта 

осуществляется посредством курса внеурочной деятельности «Проектная и 

исследовательская деятельность». Изучение географии родного края 

осуществляется через изучение курса внеурочной деятельности «География 

Краснодарского края», реализация предпрофильной подготовки в 9 классах 

осуществляется посредством внеурочной деятельности ««Россия - мои 

горизонты», «Проектно-исследовательская деятельность». Региональной 

спецификой учебного плана является изучение курса внеурочной 

деятельности «Практическая геометрия» в 8 классе.  В 9 классе подготовка к 

ОГЭ осуществляется за счет элективных курсов «Подготовка к ОГЭ (русский 

язык)», «Практическая геометрия». 

 

 

 



Региональная специфика учебного плана 

       Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится в 7 - 9 классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса 

образовательного учреждения. 

 

Компонент образовательного учреждения 

               Компонент образовательного учреждения в 7-9 классах распределен 

следующим образом: 

Класс Кол-во 

часов 

Распределение часов 

7 1 Биология – 1 час 

9  2 Алгебра – 1 час 

Подготовка к ОГЭ (русский язык) – 1 час 

Практикум по геометрии – 1 час  

Элективные учебные предметы 

Предметный курс:  «Практикум по геометрии» - обеспечивает 

дополнительную подготовку  к прохождению государственной (итоговой) 

аттестации; направлен на расширение знаний учащихся по выбранному 

предмету, подготовку к выбору профиля в 10 классе.  

 

Деление классов на группы 

Деление классов на группы в 7 - 9 классах производится при изучении 

иностранного языка (английского), информатики и ИКТ. 

 

Учебные планы для VII-IX классов 

Таблица – сетка часов учебного плана прилагается. Приложение № 1.   

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 7 - 9 классов. 

Годовая отметка по всем предметам выставляется на основании четвертных 

отметок в соответствии с положением об аттестации учащихся.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

Директор МБОУ СОШ № 29 

имени К.Ф.Зайцева                                                                 Е.А.Бринцева 

поселка Мостовского 
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                                                                                                        Директор МБОУ СОШ №29   

                                                                                                         имени К.Ф.Зайцева 

                                                                                                         поселка Мостовского                                     

                                                                                                        ___________Е.А.Бринцева  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для VII-IX классов, реализующих государственный образовательный стандарт основного 

общего образования 

2023-2024 учебный год  
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5,8 5,8 4 3 3  

Литература 2,8 2,8 2 2 3  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3  

Математика и информатика Математика 5 5     

Алгебра   3 3 4  

Геометрия   2 2 2  

Вероятность и статистика   1    

Информатика   1 1 1  

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2  

Обществознание   1 1 1 1  

География 1 1 2 2 2  

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3  

Химия    2 2  

Биология 1 2 1 2 2  

Основы духовно-нравственной 

культуры 

ОДНК НР 

1      

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1   

Технология Технология 
2 2 2 1   

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
3 3 3 3 3  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1   1 1  

Итого 27 29 31 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

при 6-дневной учебной неделе 5 4 2 2 4  

в том числе                         Кубановедение 
1 1 1 1 1  

 Подготовка к ОГЭ (русский язык) 
    1  

 Практикум по геометрии 
    1  

 Введение в Новейшую Историю 

России     1  

Максимально допустимая недельная нагрузка            при 6-

дневной учебной неделе 32 30 32 33 36  

 

Заместитель директора по 

учебной работе                      О.С. Кононенко 
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