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1. Планируемые результаты 

Личностные результаты освоения программы основного общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоватьсясистемой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности в том числе в части: 

 

1. Гражданского воспитания:  

 гражданственности как интегративного качества личности, позволяющего человеку 

осуществлять себя юридически, нравственно и политически дееспособным; 

 активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на 

традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского 

общества; 

 культуры межнационального общения; приверженности идеям интернационализма, 

дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

 уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;  

 правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в 

принятии решений, затрагивающих их права интересы, в том числе в различных 

формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

 стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и 

другим негативным социальным явлениям; 

 правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов;  

 опыта участия в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей; 

 готовности к участию в процессе упорядочения социальных связей и отношений, в 

которые включены и которые формируют сами учащиеся;  

 опыта непосредственного гражданского участия, готовности участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно 

взаимодействующего с социальной средой и социальными институтами;  

 идентификацим себя в качестве субъекта социальных преобразований; 

 компетентностей в сфере организаторской деятельности;  

 ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей 

социального творчества, ценности продуктивной организации совместной 

деятельности, самореализации в группе и организации, ценности «другого» как 

равноправного партнера;  

 компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии 

изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации 

собственного лидерского потенциала. 

 

2. Патриотического воспитания и формирования российской идентичности: 

 российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, к 

прошлому и настоящему многонационального народа России, чувства ответственности 

и долга перед Родиной, идентификации себя в качестве гражданина России, 

субъективной значимости использования русского языка и языков народов России, 

осознания и ощущения личностной сопричастности судьбе российского народа; 

 осознания этнической принадлежности, знания истории, языка, культуры своего 

народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества;  

 идентичности с российской многонациональной культурой, сопричастности истории 

народов и государств, находившихся на территории современной России; 



интериоризации гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества.  

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

 высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации; 

 патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов 

Отечества, ответственности за будущее России, любови к родному краю, родному 

дому; 

 ориентации обучающихся в современных общественно-политических процессах, 

происходящих в России и мире, осознанной выработки собственной позиции по 

отношению к ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и 

достижений нашей страны; 

 уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, 

к историческим символам и памятникам Отечества. 

 

3. Духовного и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей: 

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 развитого морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора,  

 знания основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовности на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

 нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам, умения справедливо оценивать свои поступки, 

поступки других людей; 

 способности к нравственному самосовершенствованию;  

 представлений об основах светской этики,  

 знания культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 

России и человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности;  

 понимания значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

 веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию;  

 осознания значения семьи в жизни человека и общества, принятия ценности семейной 

жизни, уважительного и заботливого отношения к членам своей семьи 

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

 социально-коммуникативных умений и навыков, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания: идентификациия себя 

как полноправного субъекта общения, готовности к конструированию образа партнера 

по диалогу, готовности к конструированию образа допустимых способов диалога, 

готовности к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, 

процедур, готовности и способности к ведению переговоров; 

 навыков культурного поведения, социально-общественных качеств, уважения к 

взрослым, ответственного отношения к выполнению поручений;  

 дружеских чувств, коллективных взаимоотношений. 

 



4. Приобщения детей к культурному наследию (эстетического воспитания): 

 эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера; 

 способности понимать художественные произведения, отражающие разные 

этнокультурные традиции;  

 основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной 

культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения;  

 эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего мира;  

 способности к эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и 

ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры;  

 уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании 

красоты человека;  

 потребности в общении с художественными произведениями;  

 активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, 

эстетической и личностно-значимой ценности; 

 чувства красоты, умения видеть, чувствовать, понимать красоту и беречь её. 

 

5. Физического воспитания и формирования культуры здоровья: 

 осознания ценности жизни 

 осознания ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

 осознания последствий и неприятия вредных привычек; 

 знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одной из 

ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному 

развитию ребенка. 

 

6. Трудового воспитания и профессионального самоопределения: 

 готовности и способности осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; 

 уважительного отношения к труду;  

 опыта участия в социально значимом труде; 

 коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

 интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 

на основе применения предметных знаний, осознанного выбора индивидуальной 

траектории продолжения образования с учетом личностных интересов и способностей, 

общественных интересов и потребностей. 

 

7. Экологического воспитания: 

 основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления;  

 ответственного отношения к природе и нравственно-патриотических чувств, 

опирающихся на исторические и природные корни, проявление заботы об 

окружающей среде в целом; 

 опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях: готовности к исследованию природы, к 

занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению 

природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению 

природоохранной деятельности; 

 экологически целесообразного отношенияк природе как источнику жизни на Земле, 

основе ее существования;  



 способности применять знания, получаемые при изучении предмета, для решения 

задач, связанных с окружающей природной средой, повышения уровня экологической 

культуры, осознания глобального характера экологических проблем и путей их 

решения посредством методов предмета; 

 экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике. 

 

8. Популяризации научных знаний среди детей (ценности научного 

познания): 

 готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;  

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 мировоззренческих представлений, соответствующих современному уровню развития 

науки и составляющих основу для понимания сущности научной картины мира; 

 представлений об основных закономерностях развития общества, взаимосвязях 

человека и общества с природной средой, о роли предмета в познании этих 

закономерностей; 

К концу учебного курса дети научатся: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 записывать шахматную партию; 

 матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, 

королем и ладьей; 

 проводить элементарные комбинации. 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические 

удары и проводить комбинации; 

 точно разыгрывать простейшие окончания. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

1 уровень: 
 обучающиеся научатся 

 шахматную доску и ее структуру; 

 обозначение полей линий; 

 ходы и взятия всех фигур, рокировку; 

 основные шахматные понятия (шах, мат, пат, выигрыш, ничья, ударность и 

подвижность фигур, ценность фигур, угроза, нападение, защита, три стадии шахматной 

партии, развитие и др.); 

выпускник получит возможность научится 

 играть партию от начала до конца по шахматным правилам; 

 записывать партии и позиции, разыгрывать партии по записи; 

 находить мат в один ход в любых задачах такого типа; 

 оценивать количество материала каждой из сторон и определять наличие 

материального перевеса; 



 планировать, контролировать и оценивать действия соперников; 

 определять общую цель и пути ее достижения; 

 решать лабиринтные задачи (маршруты фигур) на шахматном материале. 

2 уровень: 
обучающиеся научатся; 

 выигрышные стратегии матования одинокого короля; 

выпускник получит возможность научится 

 ставить мат одинокому королю двумя ладьями, королем и ферзем, королем и ладьей 

из любой позиции; 

 понимать причины своего выигрыша и проигрыша; 

 сравнивать и анализировать действия других игроков; 

 разыгрывать простейшие пешечные и ладейные эндшпили. 

3 уровень: 

обучающиеся научатся: 

 основные идеи комбинаций различных типов; 

 выпускник получит возможность научится; 

 осуществлять простейшие комбинации; 

 определять наиболее эффективные способы достижения результата. 

 

Конечным результатом обучениясчитается умение сыграть по правилам шахматную 

партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение 

применять их на практике. 

 

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют 

контролировать и корректировать работу программы на всём её протяжении и 

реализации. Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, 

позволяет строить для каждого ребенка его индивидуальный путь развития. На основе 

полученной информации педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. 

Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и 

упражнений, с помощью типичных шахматных задач, фронтальных и индивидуальных 

опросов, наблюдений.Промежуточная аттестация проводится в торжественной 

соревновательной обстановке в виде шахматной игры. 

 

2.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

5 класс 

Раздел 1. Введение (1 ч.) 
Шахматная доска.1ч 

Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

Правильно расставлять фигуры перед игрой. 

Раздел 2. Краткая история шахмат (1 ч.) 

Краткая история шахмат. Знакомство с шахматами, первые чемпионы.1 ч 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, сопоставлять, 

анализировать,находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной 

доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.Развивать 

интерес к жизни людей. 

Раздел 3. Ценность шахматных фигур (2 ч). 

Шахматные фигуры. Основные функциональные особенности фигур. Их роль в 

игре.2 ч 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Понимать и 

объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её 

правила. 



Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. Владеть принципами игры в дебюте. 

Раздел 4. Техника матования одинокого короля (8 ч). 
Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, 

долгие шахматы.8 ч 

Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять термины: дебют, 

миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.Разыгрыватьпростейшие 

пешечные и ладейные эндшпили. 

Раздел 5. Достижение мата без жертвы материала (10 ч). 
Достижение мата. Мат в один, два, три и более ходов. Задачи на постановку мата в 

несколько ходов.10 ч 

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания. 

Раздел 6. Шахматная комбинация (7 ч). 

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, 

разрушение королевского прикрытия.7 ч 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Раздел 7. Повторение (2ч). 
Повторение изученного в течение года. Промежуточная аттестация.2 ч 

Сравнивать, сопоставлять, анализировать,находить общее и различие. Обретать 

навыки игры. 

Всего34ч. 

 

6 класс 
. 

Раздел 1. Повторение (1 ч.) 
Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр шахматных фигур.1 

Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры возможные вариации 

рокировки (длинная и короткая). 

Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей. 

Раздел 2. Краткая история шахмат (2 ч.) 

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.2 ч 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, сопоставлять, 

анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной 

доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.Развивать 

интерес к жизни людей. 

Раздел 3. Шахматная нотация (3 ч). 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и 

терминов. Запись начального положения. Запись партии.3 ч 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Понимать и 

объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её 

правила. 

Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии. 

Раздел 4. Ценность шахматных фигур (5 ч). 
Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. 

Способы защиты.5 ч 



Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную 

силу фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса. 

Раздел 5. Техника матования одинокого короля (10 ч). 

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, 

долгие шахматы.10ч 

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания. 

Раздел 6. Достижение мата без жертвы материала (8 ч). 
Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на 

мат в два хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.8 ч 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Раздел 7. Шахматная комбинация (5 ч). 
Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, 

разрушение королевского прикрытия. Промежуточная аттестация.4 ч 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Всего34 ч. 

 

 

7 класс 

Раздел 1. Повторение (1 ч.) 

Повторение, изученного в предыдущем году.1 

Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры возможные вариации 

рокировки (длинная и короткая). 

Раздел 2. Краткая история шахмат (1ч.) 

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.1ч. 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, сопоставлять, 

анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной 

доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.Развивать 

интерес к жизни людей. 

Раздел 3. Шахматная нотация (3ч.). 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и 

терминов. Запись начального положения. Запись партии.3ч. 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Понимать и 

объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её 

правила. 

Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии. 

Раздел 4. Ценность шахматных фигур (4ч.). 
Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. 

Способы защиты.4ч. 

Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную 

силу фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса. 

Раздел 5. Техника матования одинокого короля (4ч.). 

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, 

долгие шахматы.4ч. 



Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания. 

Раздел 6. Достижение мата без жертвы материала (4ч.). 

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на 

мат в два хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.4ч. 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьирассуждения. 

Раздел 7. Шахматная комбинация (18ч.). 

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, 

разрушение королевского прикрытия. Промежуточная аттестация.18ч. 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Всего34ч. 

 

 

8 класс 

Раздел 1. Повторение (2ч.) 
Повторение, изученного в предыдущем году.2 

Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры возможные вариации 

рокировки (длинная и короткая). 

Повторение, изученного в предыдущем году.2 

Раздел 2. Краткая история шахмат (2 ч.) 

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.2 ч 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, сопоставлять, 

анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной 

доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.Развивать 

интерес к жизни людей. 

Раздел 3. Шахматная нотация (6 ч). 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и 

терминов. Запись начального положения. Запись партии.6 ч 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Понимать и 

объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её 

правила. 

Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии. 

Раздел 4. Ценность шахматных фигур (4ч.). 
Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. 

Способы защиты.4ч. 

Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную 

силу фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса. 

Раздел 5. Техника матования одинокого короля (4ч.). 

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, 

долгие шахматы.4ч. 

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания. 

Раздел 6. Достижение мата без жертвы материала (4ч.). 
Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на 

мат в два хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.4ч. 



Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Раздел 7. Шахматная комбинация (13ч.). 
Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, 

разрушение королевского прикрытия. Промежуточная аттестация.13ч. 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строитьрассуждения. 

Всего34 ч. 

9 класс 

Раздел 1. закрепление (2ч.) 

закрепление, изученного в предыдущем году 

Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры возможные вариации 

рокировки (длинная и короткая). 

Повторение, изученного в предыдущем году.2 

Раздел 2. Краткая история шахмат (2 ч.) 
Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.2 ч 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, сопоставлять, 

анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на шахматной 

доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.  Развивать 

интерес к жизни людей. 

Раздел 3. Шахматная нотация (6 ч). 
Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и 

терминов. Запись начального положения. Запись партии.6 ч 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Понимать и 

объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её 

правила. 

Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии. 

Раздел 4. Ценность шахматных фигур (4ч.). 

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. 

Способы защиты.4ч. 

Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную 

силу фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса. 

Раздел 5. Техника матования одинокого короля (4ч.). 
Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, 

долгие шахматы.4ч. 

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания. 

Раздел 6. Достижение мата без жертвы материала (4ч.). 

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на 

мат в два хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.4ч. 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, строить 

рассуждения. 

Раздел 7. Шахматная комбинация (12.). 

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, 

разрушение королевского прикрытия. Промежуточная аттестация.13ч. 



Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, строить 

рассуждения. 

Всего34 ч. 

 

 

 

Тематическое планирование  

5 класс 

 

№ 

п/п 

Тема  

 

Кол-

во 

часо

в 

 

УУД 

 

Основн

ые 

направл

ения 

воспитат

ельной 

деятельн

ости 

1. Шахматная 

доска. 

 

1ч 

 

Знакомство с шахматами. Шахматная доска, ее 

внешний вид, количество белых и черных полей. 

Шахматные фигуры - основной материал игры. 

Их количество, функции каждой фигуры. 

1-8 

2. Знакомство с 

игровым 

"полем". 

1ч 

 

Диагональ, вертикаль, горизонталь. 1-8 

3. 

4. 

Краткая история 

шахмат. 

Знакомство с 

шахматами, 

первые 

чемпионы. 

 

2 ч 

 

Место шахмат в мировой культуре. Роль шахмат 

в воспитании и развитии личности. Сильнейшие 

юные шахматисты мира Шахматная доска. Поля, 

линии, их обозначение. Легенда о возникновении 

шахмат. Шахматные фигуры и их обозначения. 

Позиция. Запись позиций. Начальная позиция. 

Кодирование информации на шахматном 

материале. Краткая история создания шахмат. 

Первые чемпионы, как совершенствовалась игра 

с течением времени? 

1-8 

5. 

6. 

7. 

Шахматные 

фигуры. 

Основные 

функциональные 

особенности 

фигур. Их роль в 

игре 

 

3 ч 

 

Шахматные фигуры. Изучение отдельно взятой 

фигуры в шахматах, запись перемещений фигур, 

их роль. Ценность фигур. Единица измерения 

ценности. Виды ценности. Изменение ценности в 

зависимости от ситуации на доске, защита. 

Размен. Виды размена. Материальный перевес, 

Легкие и тяжелые фигуры, качество. Аналогии 

шахмат с экономикой 

1-8 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

Техника 

матования 

одинокого 

короля. 

Миттельшпиль, 

эндшпиль, блиц-

шахматы, долгие 

шахматы. 

 

5 ч 

 

Геометрические мотивы траекторий 

перемещения шахматных фигур. Безопасность 

короля (короткая и длинная рокировка). Ходы и 

взятия ладьи, слона, ферзя, короля, коня и 

пешки. Логические связки «и», «или», «не». 

Ударность и подвижность фигур в зависимости 

от их положения на доске. Превращение пешки и 

взятие на проходе пешкой. Дидактические игры. 

Угроза, нападение, защита, двойной удар. 

Контроль полей. Ограничение подвижности 

фигур. Упражнения. Запись ходов шахматных 

1-8 



фигур – кодирование информации. Понятие о 

варианте. Логическая связка «если…то». 

Открытая линия. Проходная пешка. Пешечные 

слабости. Форпост. Позиция короля Атака на 

короля Централизация Овладение тяжелыми 

фигурами 7(2) горизонталью. Вскрытие и 

запирание линий. 

Техника матования одинокого короля. Что такое 

эндшпиль, миттельшпиль. Как правильно 

построить игру? 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

Достижение 

мата. Мат в 

один, два, три и 

более ходов. 

Задачи на 

постановку мата 

в несколько 

ходов. 

 

10 ч 

 

Понятие о шахе Способы защиты от шаха. 

Открытый и двойной шахи. Понятие мата. 

Обучение алгоритму матования в 1 ход. Понятие 

о пате. Сходства и различия понятий мата и пата. 

Выигрыш, ничья, виды ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. "Детский" 

мат, рокировка. Какую роль играет она в игре? 

Задачи на постановку мата в несколько ходов. 

1-8 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

Шахматные 

комбинации. 

Разнообразие 

шахматной 

игры. 

 

 8 ч 

 

Мобилизация фигур, борьба за центр. Роль и 

оптимизация работы фигур в дебюте Гамбиты, 

пункт f2 (f7)в дебюте Понятие о шахматном 

турнире. Правила поведения при игре в 

шахматных турнирах. Игровая практика. 

Правила поведения в соревнованиях. Спортивная 

квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король против 

нескольких фигур, ферзь против короля, ладья и 

ферзь против короля, ферзь и конь против 

короля. Параллельный мат. Мат двумя ладьями. 

1-8 

31. 

32. 

33. 

34. 

 

Повторение 

изученного в 

течение года. 

Промежуточная 

аттестация. 

 

 4 ч 

 

Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

Открытое нападение, связка, виды связки и 

защита от нее. Завлечение, отвлечение, 

разрушение пешечного прикрытия короля, 

освобождение пространства, уничтожение 

защиты. Сквозное действие фигур (рентген). 

Перегрузка. Комбинаторика в шахматах. 

Понятие о комбинации. Комбинации на мат и на 

достижение материального перевеса. Мельница 

как алгоритм с циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. Закрепление 

изученного в соревновательной практике. 

 

1-8 

 Всего 

 

34ч 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



6 класс 

№ 

п/п 

Тема 

 

Кол-во 

часов 

 

УУД 

 

Основны

е 

направле

ния 

воспитат

ельной 

деятельн

ости 

1. Поля, 

горизонталь

, диагональ, 

центр 

шахматных 

фигур. 

 

1ч 

 

Знакомство с шахматами. Шахматная доска, ее 

внешний вид, количество белых и черных полей. 

Шахматные фигуры - основной материал игры. 

Их количество, функции каждой фигуры. 

 

1-8 

2. Рокировка. 

Взятие на 

проходе. 

 

1ч 

 

 1-8 

3. 

4. 

Происхожде

ние шахмат. 

Легенды о 

шахматах. 

 

2 ч. Место шахмат в мировой культуре. Роль шахмат 

в воспитании и развитии личности. Сильнейшие 

юные шахматисты мира Шахматная доска. Поля, 

линии, их обозначение. Легенда о возникновении 

шахмат. Шахматные фигуры и их обозначения. 

Позиция. Запись позиций. Начальная позиция. 

Кодирование информации на шахматном 

материале. Краткая история создания шахмат. 

Первые чемпионы, как совершенствовалась игра 

с течением времени? 

1-8 

5. 

6. 

7. 

Шахматная 

нотация. 

Обозначени

е фигур и 

терминов. 

Запись 

начального 

положения. 

 

3 ч. Шахматные фигуры. Изучение отдельно взятой 

фигуры в шахматах, запись перемещений фигур, 

их роль. Ценность фигур. Единица измерения 

ценности. Виды ценности. Изменение ценности в 

зависимости от ситуации на доске, защита. 

Размен. Виды размена. Материальный перевес, 

Легкие и тяжелые фигуры, качество. Аналогии 

шахмат с экономикой 

1-8 

8. 

9. 

10.11. 

12. 

Ценность 

шахматных 

фигур. 

Сравнитель

ная сила 

фигур. 

Достижение 

материально

го перевеса. 

 

5 ч. Геометрические мотивы траекторий 

перемещения шахматных фигур. Безопасность 

короля (короткая и длинная рокировка). Ходы и 

взятия ладьи, слона, ферзя, короля, коня и пешки. 

Логические связки «и», «или», «не». Ударность и 

подвижность фигур в зависимости от их 

положения на доске. Превращение пешки и 

взятие на проходе пешкой. Дидактические игры. 

Угроза, нападение, защита, двойной удар. 

Контроль полей. Ограничение подвижности 

фигур. Упражнения. Запись ходов шахматных 

фигур – кодирование информации. Понятие о 

варианте. Логическая связка «если…то». 

Открытая линия. Проходная пешка. Пешечные 

слабости. Форпост. Позиция короля Атака на 

1-8 



короля Централизация Овладение тяжелыми 

фигурами 7(2) горизонталью. Вскрытие и 

запирание линий. 

Техника матования одинокого короля. Что такое 

эндшпиль, миттельшпиль. Как правильно 

построить игру? 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

Техника 

матования 

одинокого 

короля. Две 

ладьи 

против 

короля. 

Ферзь и 

ладья 

против 

короля. 

 

10 ч. Понятие о шахе Способы защиты от шаха. 

Открытый и двойной шахи. Понятие мата. 

Обучение алгоритму матования в 1 ход. Понятие 

о пате. Сходства и различия понятий мата и пата. 

Выигрыш, ничья, виды ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. "Детский" 

мат, рокировка. Какую роль играет она в игре? 

Задачи на постановку мата в несколько ходов. 

1-8 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

Достижение 

мата без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

эндшпиле. 

Цугцванг. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

миттельшпи

ле. 

 

8 ч. Мобилизация фигур, борьба за центр. Роль и 

оптимизация работы фигур в дебюте Гамбиты, 

пункт f2 (f7)в дебюте Понятие о шахматном 

турнире. Правила поведения при игре в 

шахматных турнирах. Игровая практика. Правила 

поведения в соревнованиях. Спортивная 

квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король против 

нескольких фигур, ферзь против короля, ладья и 

ферзь против короля, ферзь и конь против 

короля. Параллельный мат. Мат двумя ладьями. 

1-8 

31. 

32. 

33. 

34. 

 

Шахматная 

комбинация. 

Матовые 

комбинация. 

Темы 

завлечения, 

отвлечения, 

блокировки. 

Промежуточ

ная 

аттестация. 

 

4ч 

 

Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

Открытое нападение, связка, виды связки и 

защита от нее. Завлечение, отвлечение, 

разрушение пешечного прикрытия короля, 

освобождение пространства, уничтожение 

защиты. Сквозное действие фигур (рентген). 

Перегрузка. Комбинаторика в шахматах. Понятие 

о комбинации. Комбинации на мат и на 

достижение материального перевеса. Мельница 

как алгоритм с циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. Закрепление 

изученного в соревновательной практике. 

 

1-8 

  34 ч 

 

  

 

 

 

 



7 класс 

№ П/П Тема 

занятия  

Кол-

во 

часов 

 

УУД 

 

Основны

е 

направле

ния 

воспитат

ельной 

деятельн

ости 

1. Повторени

е, 

изученног

о в 

прошлом 

году. 

 

1 ч. 

 

Знакомство с шахматами. Шахматная доска, ее 

внешний вид, количество белых и черных полей. 

Шахматные фигуры - основной материал игры. Их 

количество, функции каждой фигуры. 

1-8 

2. Краткая 

история 

шахмат. 

 

1 ч. Место шахмат в мировой культуре. Роль шахмат в 

воспитании и развитии личности. Сильнейшие 

юные шахматисты мира Шахматная доска. Поля, 

линии, их обозначение. Легенда о возникновении 

шахмат. Шахматные фигуры и их обозначения. 

Позиция. Запись позиций. Начальная позиция. 

Кодирование информации на шахматном 

материале. Краткая история создания шахмат. 

Первые чемпионы, как совершенствовалась игра с 

течением времени? 

1-8 

3. 

4. 

5. 

 

Шахматна

я нотация. 

Краткая и 

полная 

шахматная 

нотация. 

Запись. 

Блиц-

шахматы. 

Игра с 

часами. 

 

3 ч. 

 

Шахматные фигуры. Изучение отдельно взятой 

фигуры в шахматах, запись перемещений фигур, 

их роль. Ценность фигур. Единица измерения 

ценности. Виды ценности. Изменение ценности в 

зависимости от ситуации на доске, защита. Размен. 

Виды размена. Материальный перевес, Легкие и 

тяжелые фигуры, качество. Аналогии шахмат с 

экономикой. Игра с часами. 

1-8 

6. 

7. 

8. 

9. 

 

Ценность 

шахматны

х фигур. 

Сравнител

ьная сила 

фигур. 

Достижен

ие 

материаль

ного 

перевеса. 

 

4 ч. Геометрические мотивы траекторий перемещения 

шахматных фигур. Безопасность короля (короткая 

и длинная рокировка). Ходы и взятия ладьи, слона, 

ферзя, короля, коня и пешки. Логические связки 

«и», «или», «не». Ударность и подвижность фигур 

в зависимости от их положения на доске. 

Превращение пешки и взятие на проходе пешкой. 

Дидактические игры. Угроза, нападение, защита, 

двойной удар. Контроль полей. Ограничение 

подвижности фигур. Упражнения. Запись ходов 

шахматных фигур – кодирование информации. 

Понятие о варианте. Логическая связка 

«если…то». Открытая линия. Проходная пешка. 

Пешечные слабости. Форпост. Позиция короля 

Атака на короля Централизация Овладение 

тяжелыми фигурами 7(2) горизонталью. Вскрытие 

1-8 



и запирание линий. 

Техника матования одинокого короля. Что такое 

эндшпиль, миттельшпиль. Как правильно 

построить игру? 

10. 

11. 

12. 

13. 

 

Техника 

матования 

одинокого 

короля. 

Две ладьи 

против 

короля. 

Ферзь и 

ладья 

против 

короля. 

 

4 ч. Понятие о шахе Способы защиты от шаха. 

Открытый и двойной шахи. Понятие мата. 

Обучение алгоритму матования в 1 ход. Понятие о 

пате. Сходства и различия понятий мата и пата. 

Выигрыш, ничья, виды ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. "Детский" мат, 

рокировка. Какую роль играет она в игре? Задачи 

на постановку мата в несколько ходов. 

1-8 

14. 

15. 

16. 

17. 

 

Достижен

ие мата 

без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения 

на мат в 

два хода в 

эндшпиле. 

Цугцванг. 

Учебные 

положения 

на мат в 

два хода в 

миттельш

пиле. 

 

4 ч. Мобилизация фигур, борьба за центр. Роль и 

оптимизация работы фигур в дебюте Гамбиты, 

пункт f2 (f7)в дебюте Понятие о шахматном 

турнире. Правила поведения при игре в 

шахматных турнирах. Игровая практика. Правила 

поведения в соревнованиях. Спортивная 

квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король против 

нескольких фигур, ферзь против короля, ладья и 

ферзь против короля, ферзь и конь против короля. 

Параллельный мат. Мат двумя ладьями. 

1-8 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

 

Шахматна

я 

комбинаци

я. 

Матовые 

комбинаци

я. Темы 

завлечени

я, 

отвлечени

я, 

блокировк

и. 

Промежут

очная 

аттестация

. 

 

17 ч. Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

Открытое нападение, связка, виды связки и защита 

от нее. Завлечение, отвлечение, разрушение 

пешечного прикрытия короля, освобождение 

пространства, уничтожение защиты. Сквозное 

действие фигур (рентген). Перегрузка. 

Комбинаторика в шахматах. Понятие о 

комбинации. Комбинации на мат и на достижение 

материального перевеса. Мельница как алгоритм с 

циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. Закрепление изученного 

в соревновательной практике. 

 

1-8 

Всего  70.34   

 



8 класс 

№ П/П Тема 

занятия  

Кол-

во 

часов 

 

УУД 

 

Основны

е 

направле

ния 

воспитат

ельной 

деятельн

ости 

1. 

2. 

Повторение

, 

изученного 

в прошлом 

году. 

 

2 ч. Знакомство с шахматами. Шахматная доска, ее 

внешний вид, количество белых и черных полей. 

Шахматные фигуры - основной материал игры. Их 

количество, функции каждой фигуры. 

1-8 

3. 

4. 

 

Краткая 

история 

шахмат. 

 

2 ч. 
 

Место шахмат в мировой культуре. Роль шахмат в 

воспитании и развитии личности. Сильнейшие юные 

шахматисты мира Шахматная доска. Поля, линии, их 

обозначение. Легенда о возникновении шахмат. 

Шахматные фигуры и их обозначения. Позиция. 

Запись позиций. Начальная позиция. Кодирование 

информации на шахматном материале. Краткая 

история создания шахмат. Первые чемпионы, как 

совершенствовалась игра с течением времени? 

1-8 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Шахматная 

нотация. 

Краткая и 

полная 

шахматная 

нотация. 

Запись. 

Блиц-

шахматы. 

Игра с 

часами. 

 

6 ч. Шахматные фигуры. Изучение отдельно взятой фигуры 

в шахматах, запись перемещений фигур, их 

роль. Ценность фигур. Единица измерения ценности. 

Виды ценности. Изменение ценности в зависимости от 

ситуации на доске, защита. Размен. Виды размена. 

Материальный перевес, Легкие и тяжелые фигуры, 

качество. Аналогии шахмат с экономикой. Игра с 

часами. 

1-8 

11. 

12. 

13. 

14. 

Ценность 

шахматных 

фигур. 

Сравнитель

ная сила 

фигур. 

Достижение 

материальн

ого 

перевеса. 

 

4 ч 

 

Геометрические мотивы траекторий перемещения 

шахматных фигур. Безопасность короля (короткая и 

длинная рокировка). Ходы и взятия ладьи, слона, 

ферзя, короля, коня и пешки. Логические связки «и», 

«или», «не». Ударность и подвижность фигур в 

зависимости от их положения на доске. Превращение 

пешки и взятие на проходе пешкой. Дидактические 

игры. Угроза, нападение, защита, двойной удар. 

Контроль полей. Ограничение подвижности фигур. 

Упражнения. Запись ходов шахматных фигур – 

кодирование информации. Понятие о варианте. 

Логическая связка «если…то». Открытая линия. 

Проходная пешка. Пешечные слабости. Форпост. 

Позиция короля Атака на короля Централизация 

Овладение тяжелыми фигурами 7(2) горизонталью. 

Вскрытие и запирание линий. 

Техника матования одинокого короля. Что такое 

эндшпиль, миттельшпиль. Как правильно построить 

1-8 



игру? 

15. 

16. 

17. 

18. 

Техника 

матования 

одинокого 

короля. Две 

ладьи 

против 

короля. 

Ферзь и 

ладья 

против 

короля. 

 

4 ч. 
 

Понятие о шахе Способы защиты от шаха. Открытый и 

двойной шахи. Понятие мата. Обучение алгоритму 

матования в 1 ход. Понятие о пате. Сходства и 

различия понятий мата и пата. Выигрыш, ничья, виды 

ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. "Детский" мат, 

рокировка. Какую роль играет она в игре? Задачи на 

постановку мата в несколько ходов. 

 

1-8 

19.  

20. 

21. 

22. 

Достижение 

мата без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

эндшпиле. 

Цугцванг. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

миттельшпи

ле. 

 

4 ч. Мобилизация фигур, борьба за центр. Роль и 

оптимизация работы фигур в дебюте Гамбиты, пункт f2 

(f7)в дебюте Понятие о шахматном турнире. Правила 

поведения при игре в шахматных турнирах. Игровая 

практика. Правила поведения в соревнованиях. 

Спортивная квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король против нескольких 

фигур, ферзь против короля, ладья и ферзь против 

короля, ферзь и конь против короля. Параллельный 

мат. Мат двумя ладьями. 

 

1-8 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

 

Шахматная 

комбинация

. Матовые 

комбинация

. Темы 

завлечения, 

отвлечения, 

блокировки. 

Промежуто

чная 

аттестация. 

 

13 ч. Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

Открытое нападение, связка, виды связки и защита от 

нее. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного 

прикрытия короля, освобождение пространства, 

уничтожение защиты. Сквозное действие фигур 

(рентген). Перегрузка. Комбинаторика в шахматах. 

Понятие о комбинации. Комбинации на мат и на 

достижение материального перевеса. Мельница как 

алгоритм с циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. Закрепление изученного в 

соревновательной практике. 

1-8 

 Всего  34ч.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 класс 

№ П/П Тема 

занятия  

Кол-

во 

часов 

 

УУД 

 

Основны

е 

направле

ния 

воспитат

ельной 

деятельн

ости 

1. 

2. 

Повторение

, 

изученного 

в прошлом 

году. 

 

2 ч. Знакомство с шахматами. Шахматная доска, ее 

внешний вид, количество белых и черных полей. 

Шахматные фигуры - основной материал игры. Их 

количество, функции каждой фигуры. 

1-8 

3. 

4. 

 

Краткая 

история 

шахмат. 

 

2 ч. 
 

Место шахмат в мировой культуре. Роль шахмат в 

воспитании и развитии личности. Сильнейшие юные 

шахматисты мира Шахматная доска. Поля, линии, их 

обозначение. Легенда о возникновении шахмат. 

Шахматные фигуры и их обозначения. Позиция. 

Запись позиций. Начальная позиция. Кодирование 

информации на шахматном материале. Краткая 

история создания шахмат. Первые чемпионы, как 

совершенствовалась игра с течением времени? 

1-8 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Шахматная 

нотация. 

Краткая и 

полная 

шахматная 

нотация. 

Запись. 

Блиц-

шахматы. 

Игра с 

часами. 

 

6 ч. Шахматные фигуры. Изучение отдельно взятой фигуры 

в шахматах, запись перемещений фигур, их 

роль. Ценность фигур. Единица измерения ценности. 

Виды ценности. Изменение ценности в зависимости от 

ситуации на доске, защита. Размен. Виды размена. 

Материальный перевес, Легкие и тяжелые фигуры, 

качество. Аналогии шахмат с экономикой. Игра с 

часами. 

1-8 

11. 

12. 

13. 

14. 

Ценность 

шахматных 

фигур. 

Сравнитель

ная сила 

фигур. 

Достижение 

материальн

ого 

перевеса. 

 

4 ч 

 

Геометрические мотивы траекторий перемещения 

шахматных фигур. Безопасность короля (короткая и 

длинная рокировка). Ходы и взятия ладьи, слона, 

ферзя, короля, коня и пешки. Логические связки «и», 

«или», «не». Ударность и подвижность фигур в 

зависимости от их положения на доске. Превращение 

пешки и взятие на проходе пешкой. Дидактические 

игры. Угроза, нападение, защита, двойной удар. 

Контроль полей. Ограничение подвижности фигур. 

Упражнения. Запись ходов шахматных фигур – 

кодирование информации. Понятие о варианте. 

Логическая связка «если…то». Открытая линия. 

Проходная пешка. Пешечные слабости. Форпост. 

Позиция короля Атака на короля Централизация 

Овладение тяжелыми фигурами 7(2) горизонталью. 

Вскрытие и запирание линий. 

Техника матования одинокого короля. Что такое 

эндшпиль, миттельшпиль. Как правильно построить 

1-8 



игру? 

15. 

16. 

17. 

18. 

Техника 

матования 

одинокого 

короля. Две 

ладьи 

против 

короля. 

Ферзь и 

ладья 

против 

короля. 

 

4 ч. 
 

Понятие о шахе Способы защиты от шаха. Открытый и 

двойной шахи. Понятие мата. Обучение алгоритму 

матования в 1 ход. Понятие о пате. Сходства и 

различия понятий мата и пата. Выигрыш, ничья, виды 

ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. "Детский" мат, 

рокировка. Какую роль играет она в игре? Задачи на 

постановку мата в несколько ходов. 

 

1-8 

19.  

20. 

21. 

22. 

Достижение 

мата без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

эндшпиле. 

Цугцванг. 

Учебные 

положения 

на мат в два 

хода в 

миттельшпи

ле. 

 

4 ч. Мобилизация фигур, борьба за центр. Роль и 

оптимизация работы фигур в дебюте Гамбиты, пункт f2 

(f7)в дебюте Понятие о шахматном турнире. Правила 

поведения при игре в шахматных турнирах. Игровая 

практика. Правила поведения в соревнованиях. 

Спортивная квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король против нескольких 

фигур, ферзь против короля, ладья и ферзь против 

короля, ферзь и конь против короля. Параллельный 

мат. Мат двумя ладьями. 

 

1-8 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

 

Шахматная 

комбинация

. Матовые 

комбинация

. Темы 

завлечения, 

отвлечения, 

блокировки. 

Промежуто

чная 

аттестация. 

 

13 ч. Слабость крайней горизонтали, двойной удар, 

Открытое нападение, связка, виды связки и защита от 

нее. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного 

прикрытия короля, освобождение пространства, 

уничтожение защиты. Сквозное действие фигур 

(рентген). Перегрузка. Комбинаторика в шахматах. 

Понятие о комбинации. Комбинации на мат и на 

достижение материального перевеса. Мельница как 

алгоритм с циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. Закрепление изученного в 

соревновательной практике. 

1-8 

 Всего  34ч.   

 

СОГЛАСОВАНО: 

Протокол заседания методического 

объединения учителей начальных 

классов МБОУ ООШ № 21 имени 

А.И.Гераськина поселка Перевалка 

 от 31 августа 2021г. № 1 

__________________С.Н. Ибрянова  

СОГЛАСОВАНО: 

Заместитель директора по ВР 

_________________ О.С. Павлова  

«31» августа 2021 года 



 


