
Дето-дни

6-10 лет 11-17 лет
нормативное количество 

продуктов по детодням, кг &

f l
s {
§ lг ит

ог
о 

по
 ф

ак
ту

 
(в

ес
 н

ет
то

)

от
хо

ды
 н

а 
хо

ло
дн

ую
 

об
ра

бо
тк

у 
%

ф
ак

ти
че

ск
и 

из
ра

сх
од

ов
ан

о 
пр

од
ук

то
в,

 кг

су
мм

а
из

ра
сх

од
ов

ан
на

я 
на

 
пр

ио
бр

ет
ен

ие
 

пр
од

ук
то

в,
 р

уб

5 1 
1 (

и
6 6

225 0

СанПиН 2.3/2.4 3590

перечень продуктов 6-10 лет 11-17 лет 6-10 лет 11-17 лет

хлеб ржаной 48 72 10,80 0 10,80 10,5 10,5 871,5 -0,30
хлеб пшеничный 90 120 20,25 0,00 20.25 20 20 1040 -0,25
сухари панировочные 0.00 0,00 0,00 0,3 0,3 28,7 0,30
мука пшеничная 9 12 2,03 0,00 2,03 1,585 1,585 69,42 -0,44
дрожжи 0,12 0,18 0.03 0,00 0,03 0 -0,03
булочки 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0.00
крупы, бобовые, в т .ч . : 27 30 : 8,08 0,00 6i,Q8 6,738 6,738 478,88 0.66
манная 0,93 43,94
горох
пшено
ячневая 0 0
пшеничная 1,958 78,81
гречневая 1,6 128,6
рис 2,25 227,53
перловая 0 0
прочее
макаронные изделия 9 12 2,03 0,00 2,03 2,03 2,03 103,94 0,00
картофель с/у 112,2 112,2 25,25 0,00 25,25 0,00 40% -25,25
картофель 112,2 112,2 25,25 0,00 25,25 26,74 20% 33,429 1404,02 1,50
овощ и, в т .ч .: 168 192 37,80 0,00 37,80 40,48 41,968 3156,4 2,68
капуста 6,80 20% 8,5 323
лук 5,04 16% 6 372
морковь с/у 0,00 25%
морковь 2,53 20% 3,167 152,02
свекла с/у 0,00 25%
свекла 1.26 20% 1,581 67,98
огурец свежий 7,60 5% 8 672
помидор свежий 12,35 5% 13 1261
зеленый горошек 0,00 35%
томат-паста 4,53 1,36 246
кабачки свежие 0,00 5%
прочее 0,36 0,36 62,4

-0.02ф р у кт ы , в т .ч . : 111 111 24,98 0,00 24,98 24,96 31,62 3025,5
груши 0,00 10%
яблоко 17,60 12% 20 1460
бананы 3,90 40% 6,5 890,5
лимоны 0,11 10% 0,12 16,2
апельсины 3,35 33% 5 675
прочее 0,00
сухофрукты , в  т.ч.: 9 11-1:12 2,03 ■ 0,00 ш ш т т 1,75 1,75 212,25 -0,28
изюм 0,25 2% 0,25 48,75
яблоки сушеные 1,50 1,5 163,5
курага 0,00
чернослив 0,00
прочее 0.00
соки в ассортименте 120 120 27,00 0,00 27,00 30 30 2151 3.00
мясо говядины жилованное 42 46,8 9,45 0,00 9,45 12,74 9% 14 7000 3,29
печень говяжья 18 24 4,05 0,00 4,05 0,00 17% -4 05
м ясо ц/б 21 31, Ь 4 73 6,00 4,73 5,22 5,276 0,50
цыплята 1 категории 0,00 13% 0 0
филе ц/б 5,22 1% 5,276 1725,25
окорочок ц'б 0,00 0 0
бедро ц/б 0,00 3%
рыба с/м 34,8 : 46,2 7,83 :? о .о о 7,83 6,79 -1,04
рыба филе 6,79 6% 7,224 3828,75
рыОа аи туш«а(миитай-30%, треска УВ% 
отходы на фелировку) 0,00 30% 0 0
м олоко (итого) 180 210 ■ 40,50 :: 0,00 : 40,50 23' -17,50
м олоко питьевое пастер 23 23 1385,52
молоко сгущенное 0 0 0
кисломолочные продукты 90 108 20,25 0,00 20,25 18,19 3% 18,75 3420,5 -2,06
творог 30 36 6,75 0,00 6,75 6 6 2058 -0,75
сметана 6 6 1,35 0,00 1,35 1,5 1.5 284,85 0.15
сыр 6 9 1.35 0,00 1,35 1,27 6% 1,35 800,28 -0.08
масло сливочное 18 21 4,05 0,00 4,05 4 4 3200 -0.05
масло растительное 9 10,8 2,03 0,00 2,03 2,03 2,03 247,13 0,00
яйцо (шт) 24 24 135 0 135 120 120 972 -15.00
сахар 18 21 4,05 0,00 4,05 4,05 4,05 279,45 0,00

кондитерские изделия 6 9 1,35 ■ 0,00 : 1,35 J :: 1,35 1,35 634,5 0,00
печенье 1,35 634,5
пирог
конфеты,печенье
прочее
чай 0,6 1,2 0,14 0,00 0,14 0,138 0,138 75,49 0,00
какао 0,6 0,72 0,14 0,00 0,14 0;1 0,1 44,7 -0.04
кофейный напиток (МР) 1.2 1,2 0,27 0,00 0,27 0,1 0,1 49,7 -0.17
специи (по МР) 1,2 1,2 0,27 0,00 0,27 0 -0,27
крахмал 1,8 2,4 0.41 0,00 0,41 0,225 0,225 34,29 -0.18
соль 1,8 3 0,41 0,00 0,41 0,381 0,381 7,28 -0.02

прочие пищевые продукты 
не придусмотренные 
перечнем продуктов 
питания, разрешенные к 
реализации в детском 
питании (мороженное) ( { а
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Зав структурным подразделений
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Сведения о количестве дето-дней в МБОУ ООШ№_21__в лагере дневного пребывания за период с _06,06___по _23,06___2023г.
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Д о  10 л е т

С т а р ш е  

10  л е т
Д о  10 Л £ Т

С т а р ш е  

10 л е т
Д о  10 л е т

С в ы ш е  

10 л е т
Д о  10 л е т

С в ы ш е  10 
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0 6 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 4 2 5 .3 4 1 6 1 ,6 9 # Д Е Л /0 !

0 7 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 6 6 5 ,8 6 1 7 7 ,7 2 # Д £ Л /0 !

0 8 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 3 0 6 8 ,5 3 2 0 4 ,5 7 # Д Е Л /0 !

0 9 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 3 0 2 4 ,6 2 2 0 1 ,6 4 # Д Е Л /0 !

1 0 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 0 6 1 ,9 8 1 3 7 ,4 7 # Д Е Л /0 !

1 3 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 4 5 3 ,1 3 1 6 3 ,5 4 # Д Е Л /0 !

1 4 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 2 6 4 ,0 9 1 5 0 ,9 4 # Д Е Л /0 !

1 5 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 1 2 8 ,4 7 1 4 1 ,9 0 # Д £  '1 0!

1 6 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 7 5 6 ,3 9 1 8 3 ,7 6 # Д Е Л /0 !

1 7 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 5 3 5 ,7 3 1 6 9 ,0 5 # Д Е Л /0 !

1 9 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 8 9 1 ,1 9 1 9 2 ,7 5 # Д Е Л /0 !

2 0 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 4 6 4 ,8 5 1 6 4 ,3 2 # Д Е Л /0 !

2 1 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 7 1 0 ,4 6 1 8 0 ,7 0 # Д Е  Л / 0 1

2 2 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 9 6 8 ,5 3 1 9 7 ,9 0 # Д Е Л /0 !

2 3 ,0 6 ,2 0 2 3 15 15 2 1 8 6 ,3 3 1 4 5 ,7 6 # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

# Д Е Л /0 ! # Д Е Л /0 !

ВСЕГО 225 0 225 0 38605,5 0


