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ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА
В МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ

ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖ ДЕНИИ

ДЕТСКИЙ САД М22 <Ромашка>>

i.Общие положения

1, 1, Правила внутреннего распорядка восгIитанников в муницип€lJIъном
бюдхtетном дошкольном образователъном учреждении детск ий сuдj\ь22
<<Ромашкы (далее-Правила) разработаны в соответствии с Федеральным
законом Jф273_ФЗ от 29.12.2оl2г. <об образовании в Российской
Федерации)) с изм. от 08 декабря 2О2Oг., сп 2.4364В-20 <Санитарно*
гигиенические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи)), сп З .112.4,з598/20 <Санитарно-
эпидемиологические требов ания к устройству, содержанию и организации
работьi о браз ов ателъных организа ций идРугих объектов социальной
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распостранения новой
коронавирусной инфекции (COVID-19)u, с изм. на 02.12.2О2Ог., Письмом
VIинистерства образования Российской Федерации от 14.0з.2000г. j$65l2З- 

1 6<о гигиенических требованиях к максимаJIьной на|рузке на детей
дошкольного возраста в организованных формах обучения>>, Конвенцией оправах ребенка и Уставом муниципалъного бюджетного дошкольного
образователъного учреждения детски й сад Ns22 <<Ромашка>>.

1.2.{анные Правила разработаны с целью обеспечения комфортного
пребывания воспитанников в муниципалъном бюджетном дошкольномобразовательном учреждении детском саду J\ъ22 <<Ромашка> (далее- мБдоу)
а также успешной
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,тffi"чии 
целей и задач образователъной деятелъности, определенных в

мБдоу.
1,1, Настояrцие Правила определяют внутренний распорядокобучающихся в МБДоУ, рЬ*", образователъной д""r.пi"о.й требования поСбеРеЖеНИЮ И УКРеПЛению здоровъя воспитанников, обеспечению их

ft;:;:Н;::, 
ЗаЩиту tIрав детей, а также ";й;;;J' " 

-,i".циплинарное

1,2, Соблюдение данныХ правил В N{БдоУ обеспечивает эффективноевзаимодействие участниКов образоuurarru""r,. отнотпен ий, атакже комфортноепребывание несовершеннолетних воспитанников в МБЩОУ.1,3, РОДИТеЛИ (законные Й;;;;"вители) несовершеннолетнихвоспитанникс
Детей *р"д 

*,:};l"' 
;:,H}1*T;'J:' Ёl;"" "жJfJ;"жъ;"*жж;физич еского, нр ав ственного и интеллектуалъного развития личности ре б енка.1,4, ВЗаИМООТношения между мБдоу ; р"о"r"Йr" (законнымипредставителями) несовершеннолетних воспитанников возникают с моментазачисления ребенка в N{БЩоУ и прекращаются с момента отчисления.ребенка,реryлируются договором, вкJIючающим в себ-ОТВеТственностъ сторон. 

avacr'.'lЦ.lryr В СеOЯ ВЗаИМНЫе ПРаВа, Обязанно сти и
1,5, Администраци,I обязана ознакомитъ с данными Правиламиродителей (заколных представителей) воспитанников Непоr

iifrЪ'r"^Ж*Н;#Н;;;,о," и л а р аз м е ш] ают ся на ин ф орdХПН_Т: #:
1.6. Копии

размещаются "#ЬЪЖi":fi:r.;ff#:'Я 
В каждой возрастной группе и

1,7, Настоящие Правила принимаются педагогическим советом,рассматриваются родителъским комитетом и уru"р*оu.rЪп заведуюпIимN4БДОУ на нео1,8 
"d:,П"т##:lоlоп*"ным нормативным актом N4Бдоу иобяз ательны для исполнени,I всеми участниками образователъных отношений.

. 1 2. Режим образователъной деятельностиz_r- \JCHoBy режима IVIБДОУ составляет установленный распорядоксна И бодрствОвания, ,,риемов trцшд, гигиенических и оздоровителъныхпроцедур, непосредственно образоват.п""ой деятелъно.й, проryлок исамостоятелъной деятелъности воспитанников.
2.2. Реж

воспитанниковЪ'ffi 
",^-;H:*'"#;r"*TT"Ж?i;.1,*ff ffiтсоответствии с сп 2,4,з648-2о. Режим oOu.ur.ne' для соблюдения всемиучаст-rиками образователъных отношений.

2,З, Распорядок дня в мБдоУ.од.|*"т такие мероприятия:, зарядку в помещении группы (долiна.rро"од"r"ся минимум два раза идлителъностЪ упражнений зависит or'"oapua"u малышей и должнаtsаръироватъся в пределах 5-15 минут);
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' физические нагрузки на свежем воздухе (что также вкJIючает активнБIеспортивные игры);
. ролевые игры в группах, требутощие активного участия;, обучающие занятия (длительность одного блока развивающих занятий недолжна превышатъ десять минут и должна сменяться другими видамидеятельности);
, физкУльтминуТки (вклЮчаюТ несколько простых упражнений).2"4. Обучающие занятия включают в себя:. знакомство с цифрами и буквами;. художественныезанятия;
. музыка и хореография;
. лепка из пластилина (глины);
. изготовление поделок из естественных материалов;. развитие логики и памяти.

от педагога требуется умение правилъно распределить все видыдеятелъности, чтобы равноценно уделить внимание всем видам активности.2,5, При построении образователъной деятелъности устанавливатъучебнуто нагрузку, согласно Пиъъму Министерства образования РоссийскойФеДеРаЦИИ ОТ 14,0З.2000г. ЛЪ 6512З-16 "о гигиенических требованиях кмаксимzшьной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных
формах обучения"), Руi(оводствуясъ следующими ориентирами:

' МаКСИМаЛЬНО ДОПУСТИМОе КОЛИчество учебных занятий (нод) в первойполовине дня в младшей и средней группах не должно Irревышать двухзанятий, а в старшей и подготовителu"ои группах __ трех;, их продолжителъностъ в_младшей и средней группа; - не более 10-15минут, в старшеft - не более 20,25 минут, а R подготовителъной 
- 25-З0 минут;

, в середине занятий необходИмо провОдитЬ физкультминутIý/;, перерывы между занятиями (НОЩ) должны бытi 
"" 

,""Ё. 10 минут;, занятия старшего дошкольного возраста во второй половине дня могутпроводиться после дневного сна, но не чаще дв)D(-трех раз в неделю;, длителъность этих зан-яrтий - не более З0 минуr, и, если они носяТстатический характер, В середине занятия следует проводитъ
физкультминутку. Проводить такие занятия рекомендуется в дни снаиболее высокой работоспособностъю детей (вторник, среда);, занятия по дополнителъному образованию (студии, кружки, секции)недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку идневной сон; их количество в неделю не должно превышатъ дв)D(.ПРодолжителъность этих занятий не долж;r-;;;;;;-^ать 20-25 минут,участие ребенка более чем в двух дополнительных занятияхнеI_\еlтесообразно.
2-6- Календарный график на каждътй учебный год утверждаетсяприкzlзо м заведующего lVIБfiОУ.
2,], Непосредственно образователъная деятельностъ начинается с gчасов.



2-8. Родители (законные представители) воспитанников должны знать о
том, что своевременный приход детей в мБдоУ - необходимое условиекачественной и правилъной организации образовательной деятелъности.

2.9. Воспитатели проводят беседы и консультации для родителей(законных представителей) о воспитаннике, утром до 8.з0 и вечером после17,0- В Другое время воспитатепЬ находится с воспитанниками, и
отвлекать его от образовательной деятельности категорически запрещается.

2-10_ Родители (законные ltредставители) обязаны забратi ребенка до17,ЗOч. В случае неожиданной задержки, родитель (законн"ri; .rр.д"тавителъ)
должеН незамедлительно связаться с воспитателем группы. Если родители(законные представители) не предупредили воспитатеJUI и не забрали ребенкапосле 17.30 ч., воспитателъ оставляет за собой право сообщить руководителюмБдоУ и в орган опеки Отдела образованшI администрации Волгодонского
района, а в случае необходимости -правоохранительные органы, поставив в
известность родителей (законных представителей) о местонахождении
ребёнка.

2-|1- Если родители (законные предстаВители) привели ребенка вмБдоУ после нач€ша какого-Либо режимного момента, необходийо р*д.ruего и подождать вместе с ним в раздевалке до ближайшего перерыва.
2,12- Родители (законные 

'rредставители) должны ,r"о"о передаватъ
несовершеннолетних воспитанников воспитателю группы. Нелъзя забирать
детей из МБlоУ, не поставив в известность воспитателя группы, а также
пору{ать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом
состоянии, наркотическом опъянении.

2,1з- В исключительных слrIаях, если родители (законньiе
представители) ребенка не моryт лично забрать ребьнка из мБлоу, то
требуется заранее оповеститъ об этом администрацию мБлоУ и сообщить,
кто будет забиратъ ребенка из числа тех лиц, на которых предоставлены
личные заявления родителей (законных представителей) и необходимые
документы (копии rrаспорта, заявление о rrредоставлении персональных
данных, доверенность).

2_14- Категорически запрещен приход ребенка дошкольного возраста в
мБдоУ и его уход без сопровождениlI родителя (законного представителя).

2-!5- Запрещается оставлять велосипеды, самокаты, коляски и санки в
помещении мБдоу. Администрация N4БдоУ не несёт ответственность за
оставленные без присмотра вышеперечисленные предметы.

3. Здоровъе воспитанников
з - 1 . Приём воспитанников, впервые поступающих в мБдоу,

осуществJUIется на основ ании медицинско го заключения.
З,2, Лица, посещающие мБдоУ (на входе), подлежат обязательной

термометрии с занесением ее результатов в журнал, в отношении пресечения
входа лиц с темITературой тела 37,1 ос и выше, в целях учета при проведении
противоэпидемических меропри ятий.
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3,З, Родители (законные представители) обязаны приводитъ ребенка вмБдоУ здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях
произошедших в его состоянии здоровъя дома.

з,4" Ежедневный утренний прием воспитанников Iтроводится
воспитателями и (или) медицинским работником, которые должны опрашивать
родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также
проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие воспитанники, а также
воспитанники с подозрениеМ на наличие инфекциоFIного , заболевания к
посещению МБlОУ не допускаются. Заболевших в течение дня (повьтшение
ТеМПеРаТУРЫ, СЫПЪ, РВОТа, ДИаРеЯ) ВОСПИТаННиков изолир}.lот от здоровых
воспитанников (временно размещают в помещениях медицинского блоi<а) доприхода родителей (законных IIредставителей) или проводится их
госпит€uI из ация в лечебн опро филактическую ор ганизацию . 

"rф 
прrир овани ем

родителей (законных представителей).
3,5. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней(За ИСКЛЮЧеНИеМ ВЫХодных и праздничных дней) детей .rp"n 

"ru.T в N4Бщоу
толъко при наличии справки с указанием диагноза, длителъности заболевания
сведений об отсутствии контакта с инфекционными болъными (п. 2.9.-i. ;rt
2.4.з648-20).

з,6_ В N{БдоУ запрещено даватъ воспитанникам какие-либо лекарства
родителем (законным представителем), воспитатеJUIми групп или
самостоятельно ITринимать ребенку лекарственные средства.

з,7 , ЕслИ У воспитаНника естъ аллергия или другие особенности
здоровья и развития, то его родители (законные представители) должныпоставитъ в известность воспитателя, медицинского работника и предоставить
соответствующее медицинское заключение.

з.8_ О невозмоя(ности прихода ребенка по болезни или другой
уважитеЛьноЙ причине родители (законньте представители) должны сообщить
в }rulБЩоУ.

З.9. Воспитанник, не посещаЮщий мБдоУ более чеМ 5 дней (.u
искJIючеНием выхОдныХ и праздничнъiх дней), должен иметъ справку от врачас данными о состоянии здоровья (с указанием диагноза, длительности
заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными).

3, 10" Посещение N{БЩОУ воспитанниками, перенесшими заболева ri",,
(или) в слу{ае, если ребенок был в контакте с больным COVID-19, допускаетсяпри наличии медицинского заключения врача об отсутствии медицинских
противопоказаний для пребывания в МБЩОУ.

з.11. В случае отсутствия ребенка в мБдоУ по каким-либо
обстоятельстваМ родителrIм (законным преДставителям) необходимо нацисатъ
заявление на имя завед}.ющего МБщоу о сохранении места за воспитанником
с указанием периода и причин его отсутствия.

з,12, мБдоу обеспечивает гарантированное сбалансированное
питание воспитанников в соответствии с их возрастом и временем пребъiвания
в МБЩОУ по нормам, утверждеЕным СацПиН.

з.13. КатегорИческИ запрещено приносить в N4БдоУ продукты

I



питания для угощения воспитанников.
з,l4, Помещения постоянного пребывания воспитанниi(ов дJUIдезинфекции воздушной среды оборудуются приборами по обеззараживанию

воздуха, Регулирное обеззараживание воздуха и проветриI]ание помещений
гIроводятся в соответствии с графиками НОЩ и иными организационными
процессами и режимом работы N{Блоу. Полы в помещениях групповых,
расположенных на первом этаже, должны быть утепленными илиотапливаемыми.

3,15_ В мБдоУ должна быть обеспечена групповая изоляция спроведением всех занятий в помещениях групповой ячейки и (или) наоткрытом воздухе отдельно от других групповых ячеек.
3-16- В слу{ае возникновения групповых инфекционных инеинфекционных заболеваний, аварийнъж ситуаций в работе системэлектроснабжения, теIIлоснабжения, водоснабжения, водоотведения,

технологического и холодилъного оборудования) которые создают угрозуВОЗНИКНОВеНИЯ И РаСПРОСТРаНеНИЯ ИНфеКЦИОННЫх заболеваний и оrрu"п.rrЙ,
администрация мБдоУ в течение 2 часов должна проинформироватъ об этомтерриториальные органы Роспотребнадзора и обеспечить проведение
профилактических меропри ятий.

з,17, Пр" использовании музыкалъного иJlиспортивного(физкультурного) зала после каждого посещения должнапроводиТъся влаЖная уборка с применением дезинфицируIощих средств.
3,18, Обработка игрушеК и игрового и 

""о.о'оборудования должнапроводиться ежедневно с применением дезинфицирующих средств.
3-19_ Контролъ за формированием комфортЪы" у"поurЙ для отдыха и

рzlзвития воспитанников ложится на плечи воспитателей, которые должныследить за надлежащим проведением уборок и подготовкой игровых испалъных к приему воспитанников. Так, кроме соблюдения температурного
режима, обязателънО контролИроватъ влажность воздуха и проветривание
помещений.

3,20, По СанПиН гIроветриванию подлежат все комнаты, в которыхиграют, занимаются или" отдыхают малыши. И проводится процедура согласно
таким нормам:, минимум два раза в денъ по максимум 30 минут с формированиемсквозняка, но при отсутствии воспитанников;

, заканчивается за полчаса до прихода воспитанников;
одностороннее проветривание можно проводитъ в присутствии

воспитанников и толъко в жаркую, сухую погоду.
з,21,Влажность воздуха в комнатах VIБЩоУ по СанПиН не должнаПОДНИМаТЬСЯ ВЫШе 60YО И Не МОЖеТ бЫТЬ НИЖе 4О%. Что касается температуры,

то допускаются такие граничные показатели:. 
,игровая в пределах21-24, самая оптимальная - 24 градуса;
спалъная варъируется В рамкаХ 18,22, но лучше всего - 22.

б



Щопускается небольшое отклонение от фиrtсированных норМаТИВоВ, НО

только в сторону уменьшения показателей. Превышение максимаJIъно

допустимых цифр - строго запрешено.
з.22.В качестве моющего средства в МБЩОУ исполъзуется мылъно-

содовый раствор, если необходимо дополнительно обеспечитъ дезинфекцию
используются специальные, разрешенные к применению в мБдоу
дезинфицирующие средства. Щоryскается использование моющих средств, но

только таковых, что не несут Вред для здоровья. Чаше всего, для уборки и

стирки игрушек исполъзуется детское мыло. Оно применяется:
. длямытъя полов;
. при очистке дверных ручек, столов и стульчиков;
. во время мытья окон;
. в случаях стирки белья и игрушек.

Кроме того, используются воздушные и моющие пылесосы дпя очисткИ

ковровых покрытий, матрасов и подушек.
з.2з. Щля дезинфекции помещений применяются бактерицидные лампы.

Щополнительным уровнем защиты является проглаживание горяЧиМ УтЮГОМ.
З.24. Требования к одежде и обуви воспитанников МБЩОУ:

. одежда воспитанников должна бьiтъ максимально Удобной,
изготовленной из натуральных материа_пов, чистой, легкой, красивой,
яркой, вызывать у ребенка радость. Не иметь посторонних запахоВ (дУхИ,

табак);
. одежда воспитанников подбирается ежедневно в зависимости от

погодных условий, температуры воздуха и с учетом двиГаТеЛЬНОЙ
активности;

. одежда должна coo,I,BeTcTBoBaTb возрасту, полу ребенка, еГо

особенностям роста, развития и функциональным возможносТяМ. ОДеЖДа

не должна cTecHrITb движений, мешать свободному ДыхаНИЮ,

кровообращению, пищеварению, раздражать и травмировать Itожные

покровы. Недопустимы толстые рубцы, тугие пояса, высокие тесные
воротники;

. воспитанникаNt запрещается ношение одежды, обуви, и аксессуаров с

травмирующей фурнитурой ;

. воспитанники должны иметъ следующие виды одежды: повседневнуIо,

парадную, спортивную. Парадная одежда используется воспитанниками
в дни tIроведения праздников. Спортивная одежда для НОД по

физическому воспитанию для помещения и улицы;
. дети должны иметъ комплекты сухой одежды для смены, личную

расческу, гигиенические салфетки (носовой платок). Все веЩИ МОryТ

быть промаркированы;
. обувь воспитанников должна подходить по размеру, обязательно наличие

супинатора, стопа плотно зафиксирована ремешками. ВоспитаННИКИ

должны иметь следующие виды обуви: сменную, спортивную обувь и
чешки;



, головные уборы являются одним из обязателъных элементов одех{ды.
они должны быть легкими, не нарушающими кровообращение. В
летний период на гrроryлке необходима легкая шапочка или паFIама,
которая будет защищатъ ребенка от солнца.
з,25, Чтобы избежать случаев травматизма, родителям (законным

представителям) воспитанников необходимо проверять содержимое кармановв одежде ребенка на наличие опасных предметов. Категорий.п" запрещается
приносить в МБЩОУ острые, режущие, стеклянные предметы, а так}ке мелкие
предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и другие JIекарственные
средства.

3,26, Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику
золотые и серебРяные украшения, даватu . .обой дорого.rо".ц"a игрушки,мобильНые телефоны, а также и|рушки, ими.гирующие оружие. За данныепредметы администрация детского сада ответственности не несет.

1. Организация режима дня и образователъной
деятельно сти воспитанников

4,1' Расписание образователъной деятельности составляется всоответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и FIормативами СП2,4,з648-20 "СанитаРно-эпидемиологические требования к оргаFIизациям
воспитания и обl^rания, оТдыха и оздороВления детей и молодежи''.

4,2, Продолжителъность непрерывной образователъной деятельностисоставляет:
. для детей в возрасте до 3-х лет - не более Юминут;, для детей в возрасте от 3-х до 4-х лет - не более to-ls минут;, длЯ детей в возрасТе от 4-Х до 5 лет - не более 15-20 мину.г;, для детей в возрасте от 5 до б лет - не боле е 20-25',"rrуr;, длядетей в возрасте от б до 7 лет - не более25-ЗО,""уr.

4,з, В середине времени, отведенного на непосредствен}Iо
образ ователъ н}.ю д еятелъно сть, пров одится физкуJIътминутка.4,4, Перерывы между периодами непосредственно-образовательной
деятельности составляют 10 минут.

4,5, При организации режима пребывания воспитанников в мБдоунедопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формыорганизации обуления. В течение дня необходимо гIредусматривать
сбалансированное чередование специалъно организованных занятий,нерегламентированной деятелъности, свободного времени и отдыхавоспитанников, Не допускатъ напряженности, "поторапливания''воспитанников во время питани8 пробуждения, выполнения ими каких- либозаданий.

4,6, НеОбходимо В течение дня обеспечивать баланс рЕIзных видовактивноСти детеЙ - интелЛектуальной, физической, а также разных видов
детской деятельности' среди которых преобладающей выступает игра. Приэтом среди общего времени занятий следует отводить 5о% занятиям,требующим от детей умственного напряжения, остальные 50% должнысоставлятЬ занятиЯ эстетическогО и физкуЛътурно-оздоровителъного цикла.
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Среди пооледних предпочтение
деятельно сти воспитанников.

слеl{уе,l, о,г/{ава.гi) дl]игit-f,еJlЬtIIltN{ tРорп,lапi

4,7,В дни каникул и в летний период непосредственно образовательнаlI
деятельность с воспитанников не проводится.

4,в, объём психолого-педагогической, коррекционно-развиваюrцей,
компенсирующей и логопедической помощи воспитанникам регламентируетсяв соответствии с рекомендациями психолого-медико- педагогической
комиссии

4,9, ЩвИгательный режим, физические упражнения и закаливающие
мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени
года.

4,10, Занятия по физическомУ рzLзвитию для детей организ}тотся З раза внеделю.
4-1l- Олин раз в неделю для детей 5-] лет следует IФуглогодично

организовывать занятия по физическому рutзвитию детей на открытом воздухе.их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний иналичии у детей спортивной одежды, соответств}.ющей погодным условиям.4.12_ Для детей в возрасте до 3-х лет дневной сон в мБдоуорганизуется однократно продолжительностъю FIe менее З-х часов. Для детей ввозрасте старше З-х лет дневной сон в N4БдоУ организуется однокра.гнопродолжительностъю 2,0 -2,5 часа.
4-1з- Проryлка организуется 2 раза в день: в первуо половину дня - дообеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детейдомой, Продолжителъность ежедневных прогулок составлrIет з-4 часа.Продолжительностъ проryлки определяется мБдоУ В зависимости откJIиматических условий. При температуре возд}.D(а ниже минус 15"С и скоростиветра более 7 Mlc проryлки не рекомендуются.
4,14, Родители (законные представители) воспитанников должныобращать внимание на соответствие одежды и обуви ребёнка времени года итемпературе воздуха, возрастным и индивидуальным .особенностям (одежда не

должна быть слишком велика; обувъ должна легко сниматъся и надеваться).
4-15, Родители (законные представители) обязанът приводить ребенка вОПРЯТНОМ ВИДе, ЧИСТОЙ ОДеЖДе И ОбУВи. У воспитанников должны бытъсменная одежда и обувъ (сандалии, колготы, нижнее белъё), расческа,спортивная форма (футболка, шорты и чешки).
4-|6_ Зимой и в мокрую погоду р"поrЪндуется, чтобы у ребенка былизапасные сухие варежки и одежла.
4-|,/ - В летний 

''ериод 
во время прогулки обязателен головной убор.4,18" Регламент проведения мероприятий, посв"*."чr"r, fiHIo ро}кденияребенка, а также переченъ не допустимых угощений обсуждае.Iся родителями(з аконными представителями) с воспитателями заранее.
5. Организация питания

5, 1, v{БДоУ обесПечиваеТ гарантированное сбалансированное питание
несовершеннолетних воспитанников с уп{етом их Rозраста, физиологическихпотребностей в основных пищевых веществах и энергии 1lo утвержденFIым

9
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нормам.
5.2. Организация питания воспитанников возлагается на МБЩОУ и

осуществJUIется его штатным персонапом.
5.З. Меню должно разрабатываться на период не менее двух недеrrь (с

УЧетом режима организации) для каждоЙ возрастноЙ группы воспитанников,
разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых
веrцествах и норм питания дошколъников, утвержденного заведуIощим
мБдоу.

5.4. Каждый продукт, который подается на стол воспитанникам
МБДОУ, обязательно должен иметъ разрешительный документ,
УДостоверяющиЙ качество и безопасность пищи в соответствии с санитарно_
эпидемиологическими правилами и нормами СанГfuН 2.312.4,З590-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного
питания населения".

5.5. Каждая готовая единица меню должна иметь технологическую
карту - документ, отображающий основные сведения о процессе
приготовления пиши и её пищевой ценности.

5"6. Формирование меню блюд происходит на основании главных
потребностеЙ детского организма, необходимых для надлежащего
физиологического развития. Что имеет непосредственное отношение к
возрасту малышей. Пищевая суточная калорийность блюд дJUI детей
представлена ниже в таблице.

5 "1 . Меню составляется в соответствии с особенностями и
необходимостью потребления различных продуктов каждого региона
Российской Федерации при условии соблюдения требований к содержаниIо и
соотношению в рационе питания детей основных пищевых веществ.

5.8. МБДОУ размещает в доступных для родителей (законных
ПРеДСТаВителеЙ) и воспитанников местах (информационном стенде, холле,
групповой ячейке) следующую информацию :

' ежедневное меню основного (организованного) питания на сутки для
всех возрастных групп воспитанниItов с указанием наименования

ю
,приема пищи, наименования блюда,
порции;

массы порции, калорийности

рекомендации по организации здорового питания детей.
5.9. Количество приемов Ilищи воспитанника зависит от его времени

Возраст
ребенка

в
месяцах

Калорийность растительные
белки, г

хtивотный
белок, % от
общего веса

ребенка из

расчета 1г/lкг

}Кирr,r,

г

Углсводlr,I,

г

tз-24 1200 зб 15 40 \14
25-зб 1400 42 65 41 20з
з1-84 1 800 54 60 60 26\



нахождения в МБДОУ:
, ,цо 5 часов - 2 ttриема пипiи (приепlы iIиLIlи oIipellejlrll..',crl фак.1.1.1.tсскlлrtвременем ItахояtдеlIиrI в Na БДОУ);
. 8-10 часов 

- 
зав,грак, в.l.сlрой зi11].грак, обел Ii IIоJIIIIIик]. ] 1-12 часов 

- 
зав.грак, второй .uuipun, обе21, lIОJI2i{НИк и yiIttrll (ttри

наличии дангIого реrкима),, IФуглосуточно 
- 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй
ужин (при наличии данного режима).5,10, Контроль над качеством питания (разнообразием),

витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой,выходом блюд, вкусовыми качествами пиши, санитарным состояниемпищеблока, правильностью хранения, собллодением cpoltoB реализациипродуктоВ возлагаетсЯ на специалиста по организации питания и члеiJовбракеражной комиссии МБДОУ.

6. обеспt.tеrlие бtзtlt-ltlсп()с.ги
6, ] , Родиr,ели (законные прелстаI]и,геJlи) lзосtlи.I,a]}{I'иliоI] .rlо_п 7lilIIllсообшать вос]lитilТелJlМ групП об изпленсниLI гIоN,lерчt т,с-пеt|lогtа. r|lак.гичесl(()I.()a/lpeca IrрожиI]аниrl и Nlcc.[a рабо,t.ы.
6,2, /1лЯ обеспечеt,lи-lt безоttасt.rос,l,и, ребснок ] ICPCXO/l(14'I. i I().,1oTBeTcTI]eHHocTb I]оспитателя ToJIbIto в N,to]vIeFtT I-IередаLiи сго из рук в pyкl,I

родители (законrrые представители) и такиN{ же образопt ]].звра.ш{tlстсtt ilofioTBeTcTI]eHHocTb родителей (законlrых представи,гелей) обраL.rrо.
6,3, В случае опаснос,l]и, грозяrшцей ребеlrку со с'ороньI :забl.tраltltttеt.tlI]зрослого (нетрезвое сос,гояIIие, llроrIвлсFlие агрессии и l]. л.), восIIиl i1.1.е,.{l)имееТ IIраво I]e о]]дать ребешка. I{емед-гrеrlно сообIца,гI) I] ]IoJtиIll4IO IIо .tел. l0?.,информировать заведуIоIцего N4Бдоу. Ребенка необходип,tо опредеJlи,гl, l(ближайшим родствеI{FIикам.
6,4, ЕсrlИ родlиl,еJIИ (закоtтttЫе l'pc/lc,гatзl.T,l,c:Til) I-Ic NIoI.YT JIич]Iо :з:tбра,t.t,

ребенка, то на осноI]ании JlичноI,о заяI]-ilениrI o,I, рtlди.гелеri (заксlttrt1,Iхllрелсl,аl]и,гелей), L] Ko,i,opoM гIрогiисаFIы довсрс}lFIые JIиIJаl, с укtlзаLIис]\,I l]xпаlспор1,IIых да1,IrlLIх и коljl,ак,l,ныХ ,ге.llефоlIО]], 
IJосliii,t,а,геjtъ ilcpcitac-1 ребсIIl(aiпод o],BeTcl.BeI{HocTb /Iоверенным JIиI{ам.

6,5, ВО избеiitанИе HeOLIacTIIыx слr{аев родитсJIrrN{ (заtttсlttныrt
предстаВителяп,r) необходимо IIроtsерять соДер}кимое KapN4aHoB I] о.цсж/lе jte.r.cii
на наличие опасных предме,гов.

6,6, Безопасность воспитаI]IIиков в NаБЩОУ обесшечиваIется слсдуIоrr{rIN,IItомплексом систем:
, автома,гическая пожаршаrI сиt,ItаJIизация с гоJIосоВLIN4 оIIовеII]ениеN,I l]случае возFIикповения пожара;
О КFIОПКа 'I'РеВО}КНОЙ СИГiIаJIИЗаЦИИ С l1РяIМЫм выходом IIL1 гIуJIь.i. l]I)lзоl]:_]группы бьiстрого реагиров аниrI;

6,7, В д}Iевное время пропуск в _t\4Б!оУ осуrцес'влrlет c'..pO)I(, в ll.t{liocвремя за безопасшость отвечает сторож.
6,8, ГIосТоронгrиМ лицаМ запреIцеIIо IIахолиl.ься ]] t]oN..ettle]I]4rIx и lIitтерритории N4БllоУ без разрепIениrI а^миFlисl,раtlии ]\4I;/IOY, 
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6,9, Зепрещается въезД на территориIо N,4Б/_(оУ IJa jlиLIIJON,'
автотранспорте или таIiси.

6,10, При парI(овltе личtIо.о автотраIJсгiорта необхо.ltt.lл.tсl осl.а]]лrI.гьсвободгlЫм поitъеЗд к воро,гам /IJlrI l]ъез/(а и I]ыезда с:tужебlrоI.о l.parrclI.pl.tl 1,I;lтерриторию до I ш кол ьно го образ о ва.tел bFIo 1.o yLIp еж/lеFI ия.

7. Права воспитанников
7.1. мБ

государством
iдоу реализует право детей на образование, гарантированное

7.2. Щети, посещающие МБЩОУ, имелот право:, на уважение человеческого достоинства, защиту от всех формфизического и психического насилия,от оскорбления личности;. на охрану жизни и здоровъя;
, на свободное выражение собственных взглядов и убеждений;, на предоставление условий длrI разностороннего развития с учетомвозрастных и индивидуальных особенностей;, на своевременное прохождение комплексного психолого-медико-

педагогического обследования в целях выявления и ранней диагностикив развитии и (или) состояний декомпенсации;, на пол)ление психолого-педагогической, логопедической, медицинскойи социалъной помощи в соответствии с образователънымипотребностями, возрастными и индивидуаJIьными особенностями,состоянием соматического И нервно- психического здоровьявоспитанников;
, в случае необходимости - имеют право на обуление rто адаптированной

обр азо вательной пр ограмме дошкольного образов ания ;, на развитие творческих способностей и интересов, включая у{астие вконкурсах, смотрах - конкурсах, Выставках, физкульт)iрных испортивных мероп риятиях;, на поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной
деятельности;

, на ПОл)л{ение дополнителъных образователъных услуг (пр" их наличии).

8. Поотт{рение и дисциплинарное воздействие
8,1, Меры дисциIIлинарного взыскания к воспитанникаМ мБдоУ неприменяются.
8,2, Применение физического и (или) психического насилия поотношению к воспитанникчlм мБдоУ не допускается.



8,з, !исIlигtлtина в мБдоУ по/./церживается IIа O.IJo]]e y-Ba'ieII]]rIчеловеческого достоинстI]а t]cex }'LIас],FtI,]коlз образоl]аll,ельIJLIх o.1.IIOIIIelillй.8"4, ГIооrrlреIIИе обу'таrоrцИхсЯ N4Il!oY за успсх].1 в образов|tl.еJIl,[t(l}-,1,СГrОРТ'ИtЗtТОЙ, ТВОРЧеСКОй /{еrt'ГеJILl{ос,I,и ]Iровоl]ится ItO и.I.оI.а\,1 KOI]Kyl]col]"сореВноВаний И /Iруr,их меропри.t,r,ий I] .rnr,,.. I]рYLIеIIия IllilN,{о,г. l(иIIJIоN'о]].благодарствеIJIIых пи сем, подарко в.

r\ I 
9- Заrrцита несовершеFIFIолетI{их l]осlrитаIIIIиков,,l' Lпорные И коltфликтные ситуации tIужrI. раlзрешIа'ъ тольк() I]отсутстI]ии восlIитаII I]иItов.

9,2' В цел,IХ за,.{иты праВ восгIитанникоВ I\4БдоУ их pollltl]eJlI{(законные предстаВители) саN,lостоятсльFIо или LIерез своих llрслстilвtt.гс.,tсйвгIраве:
, шапраВитъ lЗ органЫ угIра]]J'еI]ия N4Б/JОУ обраrrlенис о l-rapyшrc lIии и(и:lrr)УrцемJIении IIрав, свобо/,l и соllиаjlыtых l,aparгi,i,ttti lIecOI]epIIIeIIIt().,IcIiIl.txвоспитанI-Iиков;
' исГtоЛЬзоВать не заrlрешlеIII{ые законоl{аl.еJlьстRом Российсr..оii c|lgl{el)aIlll11иFIые сllособы заш]итьi своих прав и за]tонtIъIх иFIтересоl].9,З, В ЦеJlЯХ МаТеРИаЛЫIой ,iо,цд.рrr,,," uо",,r.uчй;'; обучсltияt .l1c.tcl...t.пОсеtJlаIоtцих N4Б/tОУ. ро/lи.I сjIям 1 закоll1.II)Iм IIКОМпенсация Размер 

' 
,,or,,.,,.u,i", ";;;x"'JiЖ:i:;";;,:3,,';ffi'":,.Ч'/'',:,l;

;:iхнът;;;" 
правовыми актами субъектов Российской ()сдерации Ll IIс]

, менее 20Yо среsIнего размера роl{итеJIЬской IIJIаты :]а IIрисN,Iо.1.р и )хо,{ задетьми FIа первого ребенка,, менее 50% размера ,гакой платы па I]T,орого ребелtка,' 
}Т;: 

70О/О РаЗМеРа 'ГаКОй ПЛаТы ,ru ],p.r,o.r-n 
ребенка и IIосле/,l)/IоIllих

Право На пол),чение комlIснса1l{ии иNIеет о/(иII ]{з ролi],lе.;lсй (закоttttt,tх

ffi;iБ}]ИТеЛеЙ), 
ВНеС''IИХ РО/lИ'еJIЬСКУЮ г]JIа,гу за ]tрисl\4о,ll] I.i yxo.,l( за1 JlelI)N{I] l]

9 ,4 " I] сJIучае rIрекраlц сниrI леrIтеJII)FIос,ги ]\4_Ij/ {о у, аLrIrул ир(]l]i.lI ILlrlсоответствуюrцей лицензии, учреl{иl,елъ обеспе.тиlзает ]Iepe]]o/'несоверШеннолет}IиХ воспитаНникоВ с сOгласия их родите.гtеri (закоtllll,tхпредстаВителей) в Другие N4Бдоу, осуIцес,гвJIяIоrrIис образоlза.I.еjIъI]уI()деятелънос'ъ шо образоватеJIъным програN{мам /Iо[tItоJII)I]ого образоlзанt.lяt.11орядок И условия осушIестВления TaKOI
учредителем N4Б/{оу. 

vrDJtUl1l1)' I aKOI,o перевода устаrIаI]JlиI]аtIо,гсrI

9,5, НесовершенноJIе'ниN,I l]оспи'аНIIикам' испыl.],Il]аlош{иN{ .l.pyl(Iroc.г],r 
]]освоениИ Программъi, социальтrой адагIтtlIlии И ра}з]зи.t]ии оказывitс].сrIIIедагогиt{еская, ме/IициIIскаЯ И llсихоJIо],LIt,lсская IIo*Oil{b ilil OcItot]ililllt.{заявления иJlи согласи,I t] rtисьменной форrчlе I]x рtlли,ге"шей (закогlrtыхпредставителей).

9.6. 11роведение комгIJIексного психоJIого-]\,IсдиIt()-IIеда]г()гиl{еск()l.()
обследоtз ани5I IrecoBepIr]eHLioJIeTIIиX ]]осlIи,',a.IIIIико]] лJIrI Cl]OeBPCr\lc[lIIoI.()выявJlеFIияt особенност,еЙ в физическом и (или) психичесItоN,{ p.l:]l] и'ии и (и.,rrа)



о,гI{JIонений в повеlIении восIiиl.аЕIFIиItоi] ocyllIecl.B-rIrte,l.crl TlcLlXOJIo0.сt-\,Ie,]1I.1I(o-Ilедагоги чес ким консиJrиуN,Iом 
.

10. CoTpyl{IlиllecTl]o с ро/{ителями (закогtгтr,l]\,lи llре/{с,гавtt.t.е:t;tь,tи)
10.1.Рабо.гники обязаiлы l.eci]o сотру/IниLlаl].i) с роilиl.еJIrI]чlи (заtссlllлlылlt.tll редстав ителям и) нес о всрш сII}IолетIt их l]Oc питаIj I II.] 

't. 
в.10.2.Родиге-lrь (закопl-tый Пре/iс.l.ави.l.е;rь) /{oJrirte}r lIOJIVLаЛМИНИСТРаЦИИ, ПеДаГОГИЧеСКИх работlrикuо,lо'];;";"i;r"J;]'i;::ffi:il:;воспитания ребенка.

l0,3,Itахtдый ро2дителr, (заколtтrr,tй IIредс,гави,гслrь) иN{ееl rlpa]]o:, принимать актиI]ное участие в образоlзаr,е:rьной /JеrI,I,еJILнос.ги NaI;/]()Y;, быть избранным в коллегиалыIые орга}rы управJlсrrияr N4Б/{ОУ;, вIIосиl,ь предло}кеIIия lto работ,a a araauoepmel.iII9J.IellIиN,I'.'
воспитаIIlrиками;

. l]ot]ыLtIaTb гiедагогиrIескуrо куJIьтуру;
' ПОл1,-,1ать i{валифицироваIIнуlо Пе/lагогиtiескуIо поN4оlJlь lJ г]одхоllс кребенку;
. Ila спрaIведливое рсшеIIие коllфликтов.

10'4, РОДИТеЛИ (ЗаКОНТrЫе ПРеiцс,гавиr:ели) ребслtка обязанr,t соб_rltо,ча,гt,нас,гоящие ГIравила, выгlоJIЕIя,Iь все условиrI, со/Jер}каIJ(иссrI l] даiI}iоNIлокальнОм акl,е' посеп{атЬ груllllоl]Ые родиl,еJtLские собранияt rз NrtБ/lО}r.10,5, I]сли у родителя (законIIого представителя) возI{икли вопросы lloОРГаНИЗаIIИИ ОбРаЗОВа'ГеЛЪНОй ДеятеJIы{ости, r,ребь,r,аri"rо р.о"'*;";';,,;;,следует:
. обсудить их с воспита.гсJUIми Iруппы;
' еСЛИ ЭТО Пе ПОМОl-JIО РеШеIIИIО ltРОбrlеШlr,t, Нсобход{иN,Iо обра.t.и.i.ьс;t t<заведуюrЦему, cTaplxeмy восllитаl.елю N4Б{ОУ.

1 1 . Зак.;lrочи.геJIъIIые lloJloя(el{ия
1 1,1, lJас'ояIIIие ГIраrзи:та яt]JIrIIо,I,сrI JIокаJIьI]ым норN,lа.гиl]},I_t,I\,l аl(.го]\tN,{t;/{()y' IIриFIиN{ак)],ся FIа lIс/{z}I,оl,ИческоМ cOBe,t,e. соt.Jtаlсо]]ыI]аIоl.ся сро/{итеJrъски]v комитеl.ом и утI]ерждаIо.fсri (:tибо l]l]оi(итсrl lз /{еiiсltзl,tе) приказол,tзаведуюrцего N4Б{ОУ.
1 1,2, Все измеI]еFIия и дополнеIJия, RносиN{ые в данIIое IIолотtсrtие,ОфОРМЛЯЮТСЯ В ГtИСТ,МеttttОй форме в соотl]еf.с.гl]ии дlейс.гвуrощи]\,{законода.гель ствоп,t Росс ий ской сDед ерации.
1 1.3. Настояш]ие Правила принимаIотся на I{еоllределенный срок.ИзменеНия и дополнения к ниN,I IIрипимаIоI.ся I] LIорядке, пpe/{ycп,Io1.pclll]oN,I II.1 ] .1. rrастоящих Правил.
1 1,4, После пришятия ГIрав ил (или изменеIfий и лоп<lлlrеrtий отдсJIь'IыхпyIIKT.I] и разделов) в новой реl(акl{ии rIРе/{Ы;]{}Ir{ая рслtllilII4'I ав-.о]\,Iil.гиtIссltиу,грачивает сиJIу.

|4


