
Учебный план универсального профиля среднего общего образования 
МБОУ «Койнасская СОШ» при пятидневной учебной неделе.

В 2024-2025 учебном году для 10 - 11 классов используется учебный план 

универсального профиля, разработанный ранее на основе учебного плана примерной 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования.

Учебный год начинается 01 сентября. Продолжительность учебного года в 10 классе 

составляет 34 учебные недели; в 11 классе -  34 учебные недели. Продолжительность 

урока -  45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из федерального компонента (обязательные 

предметные области, учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей) и компонента образовательной организации (элективные курсы), в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки 34 часа. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» .

Среднее общее образование направлено на развитие интереса к познанию и творче­

ских способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной дея­

тельности на основе профильности, дифференциации и профессиональной ориентации 

содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в 

обществе, самостоятельному жизненному выбору, началу трудовой деятельности и 

продолжению образования.

Базовые образовательные предметы (русский язык, литература, иностранный язык 

(английский язык), математика, история, обществознание, физика, химия, биология, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности) являются обязательными 

для всех обучающихся и обеспечивают уровень образования в соответствии с

федеральным компонентом государственных образовательных стандартов.

Одной из особенностей ФГОС СОО является профильный принцип образования.

В соответствии с этим учебный план предусматривает изучение учебных предметов 

из обязательных предметных областей на углубленном или базовом уровне. К 

обязательным предметным областям относятся:

• Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы:



"Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни);
• Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы:

"Иностранный язык" (базовый уровни)

• Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый), "География" (базовый), "Обществознание" (базовый уровень);

• Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика" (Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и 

статистика) (базовый и углубленный уровни), "Информатика" (базовый);

• Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы; 

"Физика" (базовый), "Химия" (базовый), "Биология" (базовый уровни);

• Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" 

(базовый уровень), "ОБЗР" (базовый уровень).

В учебный план включены курсы по выбору обучающихся. Предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта.

Обязательными для посещения являются учебные курсы (по выбору учащихся). Курсы 

расширяют содержание, возможности учебных предметов, а также удовлетворяют 

разнообразные познавательные интересы школьников, индивидуализируют учебные планы 

учащихся.

Курсы по выбору в 10 (универсальном) классе:

- Функция -  интересно, но сложно -  1 час в неделю;

- Личность в истории России -  1 час в неделю;

- Живой организм -  1 час в неделю;

- Химия в задачах -  1 час в неделю.

Курсы по выбору в 11 (универсальном) классе:

-  Подготовка к ЕГЭ по русскому языку - 2 часа в неделю;

-  Решение математических задач -  1 час в неделю.

Учебный план позволяет реализовать цели образовательной программы школы:

обеспечение личностного самоопределения учащихся, формирование нравственной, ми­
ровоззренческой, гражданской позиции, выявление творческих способностей учащихся,

развитие способностей самостоятельного решения проблем в различных видах и сферах

деятельности.



Учебный план универсального профиля

Предметная область Учебный предмет Уровень

10 класс 11 класс всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136

Литература У 4/136 4/136 8/272

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3/102 3/102 6/204

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 3/102 3/102 6/204

Г еометрия Б 2/68 2/68 4/136

Вероятность и 
статистика

Б 1/34 1/34 2/68

Информатика Б 1/34 1/34 2/68

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2/68 2/68 4/136

Химия Б 1/34 1/34 2/68

Биология Б 1/34 1/34 2/68

Общественно-научные
предметы

История Б 2/68 2/68 4/136

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136

Г еография Б 1/34 1/34 2/68

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1/34 1/34 2/68

Индивидуальный
проект

1/34 1/34

ИТОГО 30/1020 29/986 59/1020

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

4/136 3/102 7/238

Функция -  интересно, но сложно 1/34 1/34

Решение математических задач 1/34 1/34

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку - 2/68 2/68

Личность в истории России 1/34 - 1/34



Химия в задачах 1/34 - 1/34

Живой организм 1/34 - 1/34

Учебные недели 34 34 34

Всего часов 34/1156 32/1088 68/2244

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37/1258 37/1258 74/2516

Промежуточная аттестация

Учебный предмет
Форма

Русский язык Итоговое тестирование
Литература Итоговое тестирование

Английский язык Итоговая контрольная работа
История Итоговое тестирование

Обществознание Итоговое тестирование
Г еография

Математика: 
алгебра и начала математического анализа, 

Г еометрия
Итоговая контрольная работа 
Итоговая контрольная работа

Вероятность и статистика
Информатика Итоговое тестирование

Физика
Химия

Биология Итоговое тестирование
Физическая культура Итоговая диагностическая работа

Основы безопасности и защиты Родины Итоговое тестирование
Итоговый проект Проект
Учебные курсы
Химия в задачах Итоговое тестирование
Живой организм Итоговое тестирование

Личность в истории России Итоговое тестирование
Функция -  интересно, но сложно Итоговое тестирование
Решение математических задач Итоговое тестирование

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку Итоговое тестирование


