АННОТАЦИЯ
НА ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ 
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Уровень программы: базовый
Срок реализации программы: 2 года: 144 ч. (1год- 72 ч.; 2 год – 72 ч.)
Возрастная категория: от 10 до 17 лет
Состав группы: до 15 человек
Форма обучения: очная
Вид программы: модифицированная
Программа реализуется на  бюджетной основе 
ID-номер Программы в Навигаторе: 75629
Автор-составитель: Аксентьева Евгения Владимировна

Обучение навыкам выживания в окружающей среде, оказанию первой помощи в чрезвычайных ситуациях, что ставит ее в ряд наиболее эффективных средств комплексного воспитания подрастающего поколения. Дети могут применить полученные знания и практический опыт в походах, экстремальных ситуациях, соревнованиях по спортивному туризму, спортивному ориентированию и соревнованиях образовательных учреждений «Школы безопасности» разных уровней.
В программе предложена система поведенческих алгоритмов действий в экстремальных ситуациях, рассматриваются психологические основы выживания в природных условиях и чрезвычайных ситуациях. В образовательной деятельности основное место занимает соревновательная деятельность, посредством которых идёт быстрое освоение навыков поведения, а также посредством соревновательной деятельности поддерживается интерес и усиливается мотивации детей и подростков, что в свою очередь способствует повышению уровня усвоения ими материала. Большая часть программы отведена практическим занятиям. Их можно проводить как на местности (в условиях природной среды и на специализированных полигонах), так и в помещении, в зависимости от темы и времени года. Новизна программы заключается в построении непрерывного и комплексного образовательного процесса в школе безопасности. 
Учащиеся в ходе освоения данной программы знакомятся с туристско- краеведческой деятельностью, получают навыки базовой туристской подготовки по школе безопасности. Освоение программы предполагает удовлетворение познавательного интереса учащихся, расширение его информированности в таких образовательных областях как «Школа безопасности» и «спортивный и водный туризм».
