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Мастер-класс «Нетрадиционная техника рисования – «Рисование 

мятой бумагой»» (из опыта работы). 

 

«Истоки способностей и дарования детей –  

на кончиках пальцев. 

От пальцев, образно говоря,  

идут тончайшие нити – ручейки,  

которые питают источник творческой мысли.  

Другими словами, чем больше мастерства  

в детской руке, тем умнее ребѐнок».                                                                          

В.А.Сухомлинский 

 

Цель: познакомить педагогов с использованием нетрадиционных 

техник рисования на занятиях по изобразительной деятельности для 

учащихся. 

Задачи: 

• Познакомить с разными техниками рисования; научить сочетать на 

практике несколько нетрадиционных методов в рисовании. 

• Развивать интерес различным нетрадиционным способам 

изображения предметов на бумаге; повысить уровень мастерства педагогов.  

• Способствовать развитию интереса к художественно-эстетической 

деятельности. 

Методы и приѐмы: репродуктивный, практический. 

Оборудование: столы, стулья для педагогов, влажные салфетки, 

коробочка для использованных салфеток, материал для практической 

деятельности – гуашь разного цвета, альбомные листы бумаги, акварельные 

краски, баночки с водой, кисти для рисования.  

 

- Как вы думаете, что может обозначать слово нетрадиционно? 

(Ответы)  Нетрадиционно: 

 Не основываясь на традиции. 

 Происходя не в силу установившейся традиции, устраиваясь не по 

заведенному обычаю. 

 Отличаясь оригинальностью. 

 Не придерживаясь традиций. 

 Синонимы: индивидуально, на новый лад, неординарно, неповторимо, 

нестандартно,  нетривиально, оригинально, по-новому, по-своему, 

самобытно, самостоятельно, своеобразно, своеобычно. 

 - Что по – вашему  подразумевается под словосочетанием 

«нетрадиционное рисование»? (Ответы) 

 Нетрадиционное рисование:     - Искусство изображать,  не 

основываясь на традиции. 

- Отсутствие необходимых изобразительных умений у детей часто 

приводит к обыденности и невыразительности детских работ, так как, не 



владея определенными способами изображения, дети исключают из своего 

рисунка те образы, нарисовать которые затрудняются. Чтобы ребенок 

рисовал с удовольствием и совершенствовался в своем творчестве, 

взрослый своевременно должен помогать ему. 

Детям очень сложно изображать предметы, образы, сюжеты, используя 

традиционные способы рисования: кисть, карандаши, фломастеры.  

Использование лишь этих предметов не позволяет детям более широко 

раскрыть свои творческие способности. Они не способствую развитию 

воображения, фантазии. А ведь рисовать можно чем угодно и как угодно!  

Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребѐнку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок.  

Дети с самого раннего возраста  пытаются отразить свои впечатления 

об окружающем мире в своѐм изобразительном творчестве. Рисование 

нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. Важную роль в развитии 

ребѐнка играет развивающая среда. Поэтому при организации предметно - 

развивающей среды  мы должны учитывать, чтобы содержание носило 

развивающий характер, и было направлено на развитие творчества каждого 

ребѐнка в соответствии с его индивидуальными возможностями. Чем 

разнообразнее будут условия, в которых протекает изобразительная 

деятельность, содержание, формы, методы и приемы работы с детьми, а 

также материалы, с которыми они действуют, тем интенсивнее станут 

развиваться детские художественные способности. 

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, 

что здесь не присутствует слово «Нельзя»  - можно рисовать, чем хочешь и 

как хочешь и даже можно придумать свою необычную технику. Дети 

ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно 

судить о настроении ребѐнка, о том, что его радует, что его огорчает.  

 Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник:  

 Способствует снятию детских страхов;  

 Развивает уверенность в своих силах;  

 Развивает пространственное мышление;  

 Учит детей свободно выражать свой замысел;  

 Побуждает детей к творческим поискам и решениям;  

 Учит детей работать с разнообразным материалом;  

 Развивает чувство композиции, ритма,  колорита,  

цветовосприятия;       чувство фактурности и объѐмности;  

 Развивает мелкую моторику рук;  

 Развивает творческие способности, воображение и  полѐт 

фантазии. 

 Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 



Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. 

Нетрадиционные техники рисования – это толчок к развитию 

воображения, творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, 

выражения индивидуальности. Применяя и комбинируя разные способы 

изображения в одном рисунке, дети учатся думать, самостоятельно решать, 

какую технику использовать, чтобы тот или иной образ получился 

выразительным.   

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных 

материалов и техник способствует развитию у ребѐнка: 

 Мелкой моторики рук и тактильного восприятия;  

 Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия;  

 Внимания и усидчивости;  

 Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, 

эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости;  

 Кроме того, в процессе этой деятельности у дошкольника 

формируются навыки контроля и самоконтроля.  

   Творческий процесс - это настоящее чудо. Понаблюдайте, как дети 

раскрывают свои уникальные способности и за радостью, которую им 

доставляет созидание. Здесь они начинают чувствовать пользу творчества и 

верят, что ошибки - это всего лишь шаги к достижению цели, а не 

препятствие, как в творчестве, так и во всех аспектах их жизни. Детям 

лучше внушить: "В творчестве нет правильного пути, нет неправильного 

пути, есть только свой собственный путь" 

    Во многом результат работы ребѐнка зависит от его 

заинтересованности, поэтому на занятии важно активизировать внимание 

ребенка, побудить его к деятельности при помощи дополнительных 

стимулов.  

Такими стимулами могут быть:  

 игра, которая является основным видом деятельности детей;  

 сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма 

приходит в гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие;  

 просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь слабому, 

им важно почувствовать себя значимыми;  

 музыкальное сопровождение. И т.д.  

   Кроме того, желательно живо, эмоционально объяснять ребятам 

способы действий и показывать приемы изображения. 

С детьми учащимися рекомендуется использовать: 

 рисование пальчиками;  

 оттиск печатками из картофеля;  

 рисование ладошками; 

 тычок жесткой полусухой кистью.  



 печать поролоном;  

 печать пробками;  

 восковые мелки + акварель;  

 свеча + акварель;  

 отпечатки листьев;  

 рисунки из ладошки;  

 рисование ватными палочками;  

 волшебные веревочки;  

 рисование песком;  

 рисование мыльными пузырями;  

 рисование мятой бумагой;  

 кляксография с трубочкой;  

 монотипия пейзажная;  

 печать по трафарету;  

 монотипия предметная;  

 кляксография обычная;  

 пластилинография.  

   Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, 

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения 

 

Сегодня будем изображать веточку сирени мятой бумагой. 

«Сирень» и «Война» - эти два несовместимый слова объединило одно: 

победа.  

Сирень - это настоящий символ победы! Это память о тех, кто защитил 

нашу страну в Великой Отечественной войне. Именно с ветками сирени в 

руках встречали в мае 1945 года советских воинов-освободителей, 

возвращавшихся  домой. 

Рисование мятой бумагой – это весьма занятная техника рисования, 

которая дает простор для фантазии и свободу маленьким ручкам. 

Увлекательным является даже процесс подготовки к занятию. Бумажные 

комочки, которыми собственно и будет выполняться работа, дети с 

удовольствием могут намять сами. 

Этапы работы: 

1. Нам понадобится: палитра, акварель, бумага, бумага офисная, кисти. 

Берем 1\2 листика офисной бумаги, мнѐм его.  

2.На палитре разводим розовый и сиреневый (фиолетовый) цвета, 

окунаем бумажку мятую сначала в розовый и проходим по нашему 

будущему рисунку. 



 

3. Затем в сиреневый. И проходим местами, формируя ветку сирени.  

 
 

4. Теперь смешиваем желтую и зеленую краски, мнѐм и сворачиваем снова листик 

бумаги, рисуем листики. 

 
5. Рисуем веточки и наша сирень готова.  

 



В каждом из нас живѐт художник и поэт, а мы даже не знаем об этом, 

точнее забыли. А ведь действительно многие «закапывают» свой талант в 

землю, не в состоянии раскрыть себя сами. Так и ходят «нераскрытые 

таланты» по улицам и живут обыденной жизнью. Просто никто не обратил 

внимания на задатки и способности ещѐ в детстве. Нужно запомнить 

простое правило - бездарных детей нет, есть нераскрытые дети. А помочь 

раскрыть эти таланты должны мы, взрослые! 

Как говорил В.А. Сухомлинский: «Истоки способностей и дарования 

детей на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

нити-ручейки, которые питает источник творческой мысли. Другими 

словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребѐнок».      
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