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Рабочая программа по биологии 10-11 классы составлена на основе   ФГОС 

СОО, примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол от 28 июня 2016 года №2/16-з) и 

авторской программы среднего (полного) общего образования по биологии 10-11-го 

классы. Базовый уровень; авторы  В.В. Пасечник, Г.Г. Швецов, Т.М. Ефимова. 

Планируемые результаты. 

   Требования к результатам освоения основных образовательных программ 

структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим 

индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

 

 Личностные результаты: 

1. Гражданское воспитание: 

создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 

развитие культуры межнационального общения; 

формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям; 

развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права иинтересы, в том числе в 

различных формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой 

деятельности; 

развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям; 

разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детеи из семеи мигрантов. 

 

2.Патриотическое воспитание: 

создание системы комплексного методического сопровождения деятельности 

педагогов и других работников, участвующих в воспитании подрастающего 

поколения, по формированию российской гражданской идентичности; 

формирование у детей патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к 

защите интересов Отечества, ответственности за будущее России на основе развития 

программ патриотического воспитания детей, в том числе военно-патриотического 

воспитания; 
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повышение качества преподавания гуманитарных учебных предметов, 

обеспечивающего ориентацию обучающихся в современных общественно-

политических процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную 

выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как 

герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и памятникам 

Отечества; 

развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного 

туризма. 

 

3.Духовное   и нравственное воспитание: 

развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

расширения сотрудничества между государством и обществом, общественными 

организациями и институтами в сфере духовно- нравственного воспитания детей, в 

том числе традиционными религиозными общинами; 

содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов; 

оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных. 

 

4.Приобщение детей к культурному наследию: 

эффективное использование уникального российского культурного наследия, в том 

числе литературного, музыкального, художественного, театрального и 

кинематографического; 

создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации; 

увеличение доступности детской литературы для семей, приобщение детей к 

классическим и современным высокохудожественным отечественным и мировым 

произведениям искусства и литературы; 

создание условий для доступности музейной и театральной культуры для детей; 

развитие музейной и театральной педагогики; 

поддержку мер по созданию и распространению произведений искусства и культуры, 

проведению культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; 

 

создание и поддержку документальных, научно-популярных, учебных и 

анимационных фильмов, направленных на нравственное, гражданско-патриотическое 

и общекультурное развитие детей; 

повышение роли библиотек, в том числе библиотек в системе образования, в 

приобщении к сокровищнице мировой и отечественной культуры, в том числе с 
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использованием информационных технологий; 

создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

5.Популяризация научных знаний: 

содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, 

поддержку научно-технического творчества детей; 

создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения 

заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве 

мира и общества. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья: 

формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему 

здоровью и потребности в здоровом образе жизни; 

формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и 

здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие 

культуры здорового питания; 

создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего 

отдыха и оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры 

и повышения эффективности ее использования; 

развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и 

алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, 

занимающимся в иных организациях, условий для физического совершенствования 

на основе регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с 

индивидуальными способностями и склонностями детей; 

производства художественных, использование потенциала профилактики 

асоциального поведения; 

содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и 

привлечение к участию в них детей. 

7. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение: 

воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой 

деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

содеиствия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимои деятельности для осмысленного выбора профессии. 

 8. Экологическое воспитание включает: 

развитие у детей экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умении и 

навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, 

приносящим вред экологии. 

Метапредметные результаты освоения биологии: 
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1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью, своему и окружающих; 

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты освоения биологии: 

1.В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

•  выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных 

признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и 

бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен 

веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, 

рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот 

веществ и превращение энергии в экосистемах); 

•  приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими 

животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья 

человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей 

среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, 

животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-

инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и 

простудных заболеваний; 

• классификация — определение принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и 

животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов 

в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

механизмов наследственности и изменчивости, проявления наследственных 

заболеваний у человека, видообразования и приспособленности; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов 

человека; на живых объектах и таблицах — органов цветкового растения, органов и 

систем органов животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и 

классов; наиболее распространенных растений и домашних животных; съедобных и 

ядовитых грибов; опасных для человека растений и животных; 

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 

• выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде 

обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между 

особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 
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• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов. 

. 2. В ценностно-ориентационной сфере: 

•  знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

•  анализ и оценка последствий деятельности человека и природе, влияния факторов 

риска на здоровье человека. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

•  знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

•  соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

•  освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 

растениями, укусах животных, простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, 

травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда и отдыха, 

выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за 

ними; проведения наблюдений за состоянием собственного организма. 

5. В эстетической сфере: 

•  выявление эстетических достоинств объектов живой природы 

Выпускник на базовом уровне научится: 

 выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, 

биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов; 

 аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей 

среды; 

 аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды; 

 осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе; 

 раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

биологических объектов в природе и жизни человека; значение биологического 

разнообразия для сохранения биосферы; 

 объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе 

сопоставления особенностей их строения и функционирования; 

 объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения 

приспособленности, процесс видообразования; 

 различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 

объекты или их изображения, выявляя отличительные признаки биологических 

объектов; 

 сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

 устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов 

и систем органов; 

 использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 

объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их 

результаты; 
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 знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и 

оценивать последствия деятельности человека в природе; 

 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

 находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 

информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, 

докладов, рефератов; 

 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

 понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального 

природопользования, и пути решения этих проблем; 

 анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях 

и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния 

факторов риска на здоровье человека; 

 находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной 

литературе, специализированных биологических словарях, справочниках, интернет 

ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей 

(признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, 

эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о современных 

проблемах в области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких 

источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая 

особенности аудитории сверстников; 

 работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 

теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, 

генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, 

планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно 

оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

 

Содержание курса биологии в 10 -11 классе 

Биология как комплекс наук о живой природе 

     Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в 

биологии. Современные направления в биологии. Роль биологии в формировании 

современной научной картины мира, практическое значение биологических знаний. 

    Биологические системы как предмет изучения биологии. 

Структурные и функциональные основы жизни 

     Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их 

значение.Органические вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые 

кислоты,АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие органические вещества клетки. 

Нанотехнологии в биологии. 
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      Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении 

современной естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и эукариот. 

Основные части и органоиды клетки, их функции. 

      Вирусы — неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных заболеваний. 

     Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосинтез. 

Биосинтез белка. Энергетический обмен. Хранение, передача и реализация 

наследственной информации в клетке. Генетический код. Ген, геном.Геномика. 

Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке. 

       Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение.Соматические 

и половые клетки. 

Организм 

     Организм — единое целое. 

     Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз. 

     Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений 

и животных. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений 

развития. Репродуктивное здоровье человека; последствия влияния алкоголя, 

никотина, наркотических веществ на эмбриональное развитие человека. Жизненные 

циклы разных групп организмов. 

      Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. Законы 

наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория наследственности. Определение 

пола. Сцепленное с полом наследование. 

      Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их предупреждение. 

Этические аспекты в области медицинской генетики. 

       Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная изменчивость. 

Мутации. Мутагены, их влияние на здоровье человека. 

     Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, её направления и 

перспективы развития. Биобезопасность. 

Теория эволюции 

         Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая 

теория эволюции. Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и 

макроэволюция. Вид, его критерии. Популяция — элементарная единица эволюции. 

Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. Направления 

эволюции. 

        Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы классификации, 

систематика. 

Развитие жизни на Земле 

       Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции 

органического мира на Земле. 

       Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека 

(антропогенез). Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их происхождение и 

единство. 

Организмы и окружающая среда 

     Приспособления организмов к действию экологических факторов. 

      Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Взаимоотношения популяций 

разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. 
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Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния деятельности человека на 

экосистемы. Сохранение биоразнообразия как основа устойчивости экосистемы. 

         Структура биосферы. Закономерности существования биосферы. Круговороты 

веществ в биосфере. 

        Глобальные антропогенные изменения в биосфере. Проблемы устойчивого 

развития.  

        Перспективы развития биологических наук. 
Примерный перечень лабораторных и практических работ  

1. Использование различных методов при изучении биологических объектов.  

2. Техника микроскопирования.  

3. Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание.  

4. Приготовление, рассматривание и описание микропрепаратов клеток растений.  

5. Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий.  

6. Изучение движения цитоплазмы.  

7. Изучение плазмолиза и деплазмолиза в клетках кожицы лука.  

8. Изучение ферментативного расщепления пероксида водорода в растительных и животных 

клетках.  

9. Обнаружение белков, углеводов, липидов с помощью качественных реакций.  

10. Выделение ДНК.  

11. Изучение каталитической активности ферментов (на примере амилазы или каталазы).  

12. Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука на готовых микропрепаратах.  

13. Изучение хромосом на готовых микропрепаратах.  

14. Изучение стадий мейоза на готовых микропрепаратах.  

15. Изучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах.  

16. Решение элементарных задач по молекулярной биологии.  

17. Выявление признаков сходства зародышей человека и других позвоночных животных как 

доказательство их родства.  

18. Составление элементарных схем скрещивания.  

19. Решение генетических задач.  

20. Изучение результатов моногибридного и дигибридного скрещивания у дрозофилы.  

21. Составление и анализ родословных человека.  

22. Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариационной кривой.  

23. Описание фенотипа.  

24. Сравнение видов по морфологическому критерию.  

25. Описание приспособленности организма и её относительного характера.  

26. Выявление приспособлений организмов к влиянию различных экологических факторов.  

27. Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания.  

28. Методы измерения факторов среды обитания.  

29. Изучение экологических адаптаций человека.  

30. Составление пищевых цепей.  

31. Изучение и описание экосистем своей местности.  

32. Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах.  

33. Оценка антропогенных изменений в природе.  
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Тематическое планирование  

 
10 класс 

 

Раздел К-

во 

ча-

со

в 

Темы К

-

в

о 

ч

а-

с

о

в 

Основные  виды деятельности 

обучающихся (на уровне универсальных 

учебных действий) 

Основ 

ные 

направ

ления 

воспит

ательн

ой 

деятел

ьности 

Введение  

 

5 

 

Биология в системе 

наук 

 

1 Самостоятельное определение целей учебной 

деятельности и составление её плана при из- 

учении раздела «Общая биология» в 10—11 

классах. 

Определение основополагающих понятий: 

научное мировоззрение, научная картина 

мира, учёный, биология. 

Овладение умением строить ментальную 

карту понятий. 

Продуктивное общение с другими участни- 

ками деятельности в процессе обсуждения 

роли и места биологии в формировании со- 

временной научной картины мира, практи- 

ческого значения биологических знаний и 

профессий, связанных с биологией. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация по вопросу влияния есте- 

ственных наук в целом и биологии в частно- 

сти на окружающую среду, 

экономическуютехнологическую, социальную 

и этическую 

сферы деятельности человека. 

Использование средств информационных 

и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) для создания  

мультимедиапрезентации  

1,2,5 

Объект изучения 

биологии  

1 Определение основополагающих понятий: 

методология науки, объект исследования, 

предмет исследования, жизнь, жизненные 

свойства. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации в отношении суще- 

ствующих на сегодняшний день определений 

понятия «жизнь», её критическая оценка 

и интерпретация с последующей подготов- 

кой информационных сообщений, в том 

числе подкреплённых мультимедиапрезента- 

3,5,6,8 
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циями. 

Продуктивное общение и взаимодействие с 

другими участниками деятельности в про- 

цессе обсуждения актуальности тем учебных 

и исследовательских проектов. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии на основе изучения инфор- 

мационных источников о растениях и жи- 

вотных на гербах и флагах различных стран 

мира и регионов России  

Методы научного  

познания в биологии  

Лабораторная 

работа 1 

«Использование  р

азличных методов 

при 

изучении  биологи

ческих объектов  

1 Определение основополагающих понятий: 

научный метод, методы исследования: на- 

блюдение, эксперимент, описание, измере- 

ние, сравнение, моделирование, сравнитель- 

но-исторический метод. 

Составление на основе работы с учебником 

и другими информационными источниками 

схемы, раскрывающей этапы проведения на- 

учного исследования и их взаимосвязь. Ис- 

пользование по желанию обучающихся ИКТ 

в решении данной когнитивной задачи. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях в условиях выполнения лабораторной 

работы «Использование различных методов 

при изучении биологических объектов (на 

примере растений)»  

4,7 

Биологические 

системы и их 

свойства.  

Лабораторная 

работа 2 

«Механизмы  само

регуляции».   

1 Определение основополагающих понятий: 

система, биологическая система, эмерджент- 

ность, саморегуляция, эволюционные про- 

цессы. 

Демонстрация владения языковыми средства- 

ми при ответах на поставленные вопросы. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях. 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов.  

1,5,8 

Обобщающий урок 

по теме «Биология в 

системе наук. 

Методы научного  

познания в 

биологии»   

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы  

1,6 



 12 

Молекуля

рный 

уровень 

12 Молекулярный 

уровень: общая 

характеристика  

1 Самостоятельное определение цели учебной 

деятельности и составление её плана. 

Определение основополагающих понятий: 

атомы и молекулы, органические и неорга- 

нические вещества, ковалентная связь, ма- 

кроэлементы, микроэлементы, биополиме- 

ры: гомополимеры и гетерополимеры. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация по вопросам химического 

состава живых организмов. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к информации, получаемой из 

разных источников. 

Продуктивное общение и взаимодействие с 

другими участниками учебной деятельности 

при обсуждении проблем разработки учёны- 

ми и внедрения в производство новых ис- 

кусственно созданных органических веществ. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии и межпредметных знаний при 

изучении материала о химических связях в 

молекулах веществ, искусственном получе- 

нии органических веществ и др.  

2,8 

Неорганические 

вещества: вода, соли  

1 Определение основополагающих понятий: 

водородная связь, гидрофильные вещества, 

гидрофобные вещества. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об особенностях не- 

органических веществ, входящих в состав 

живого, её критическая оценка и интерпре- 

тация. Продуктивное общение и 

взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Развитие познавательного интереса в про- 

цессе изучения дополнительного материала 

учебника  

1,6 

Липиды, их строение 

и функции. 

1 Определение основополагающих понятий: 

липиды, нейтральные жиры, эфирные связи, 

воска, фосфолипиды, стероиды. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами для характеристики химического со- 

става живых организмов. 

Решение биологических задач на основе 

владения межпредметными знаниями в об- 

ласти химии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности по вопросам применения спортсмена- 

5,7 
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ми анаболиков. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Обнаружение липидов с помощью 

качественной реакции»  

Углеводы, их 

строение и функции. 

1 Определение основополагающих понятий: 

углеводы, моносахариды, дисахариды, оли- 

госахариды, полисахариды. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами для характеристики химического со- 

става живых организмов. 

Решение биологических задач на основе 

владения межпредметными знаниями в об- 

ласти химии. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Обнаружение углеводов с помощью 

качественной реакции». Развитие умения 

объяснять результаты биологических экспе- 

риментов  

1,6,7 

Белки, состав и 

структура.  

1 Определение основополагающих понятий: 

незаменимые аминокислоты, пептидная 

связь, конформация белка, глобулярные и 

фибриллярные белки, денатурация. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении особенностей состава 

и структуры белков. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации по изучению белков, 

их состава и структуры, её критическая 

оценка и интерпретация. Составление мен- 

тальной карты понятий.  

2,5,6 

Белки. Функции 

белков Лабораторная 

работа 3 

«Обнаружение  

Липидов, углеводов, 

белков с помощью 

качественных  

реакций»  

1 структурные белки, белки-ферменты, транс- 

портные белки, сигнальные белки, белки за- 

щиты и нападения, белки-рецепторы, белки, 

обеспечивающие движение, запасные белки. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации по изучению белков и 

выполняемых ими функций, её критическая 

оценка и интерпретация. Формирование 

собственной позиции по отношению к по- 

лучаемой биологической информации. 

Развитие познавательного интереса при из- 

учении дополнительного материала 

учебника  

2,6,8 

Ферменты - 

Биологические 

катализаторы.  

1 Определение основополагающих понятий: 

энергия активации, активный центр, суб- 

стратная специфичность, коферменты, бел- 

5,8 
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Лабораторная 

работа 4 

«Каталитическая  

активность 

ферментов (на 

примере  

амилазы)» 

ки-активаторы и белки-ингибиторы. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении отличий ферментов 

от химических катализаторов, влияния кри- 

тического повышения температуры тела че- 

ловека на активность ферментов. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, при выполнении лабораторной работы 

«Каталитическая активность ферментов (на 

примере амилазы)». 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов  

Обобщающий урок 

по теме: 

«Химический состав 

клетки» 

 

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученного мате- 

риала темы  

2,7 

Нуклеиновые 

кислоты:  

ДНК и РНК  

 

1 Определение основополагающих понятий: 

нуклеиновые кислоты, дезоксирибонуклеи- 

новая кислота, рибонуклеиновая кислота, ну- 

клеотид, принцип комплементарности, ген. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении строения и функций 

нуклеиновых кислот. 

Решение биологических задач в целях под- 

готовки к ЕГЭ. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

3,5 

АТФ и другие 

нуклеотиды.  

Витамины  

1 Определение основополагающих понятий: 

АТФ, гидролиз, макроэргические связи, ви- 

тамины. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении вопросов обеспече- 

ния человеком своих потребностей в энер- 

гии и витаминах. 

2,7 



 15 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о роли нуклеотидов и 

витаминов в осуществлении процессов 

жизнедеятельности, её критическая оценка и 

интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ для подготовки 

сообщений, подкреплённых мультимедиа- 

презентациями. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

Вирусы 1 Определение основополагающих понятий: 

вирусы, вакцина. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении проблемы происхож- 

дения вирусов и причин, на основании ко- 

торых их относят к живым организмам. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о вирусах и их жиз- 

ненных циклах, её критическая оценка и 

интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Решение биологических задач в целях под- 

готовки к ЕГЭ. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

1,8 

Обобщающий урок 

по теме: 

«Молекулярный 

уровень» 

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы  

2,7,8 

Клеточны

й уровень 

17 Клеточный уровень: 

общая  

1 Самостоятельное определение цели учебной 

деятельности и составление её плана. 

4,7 
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характеристика.  

Лабораторная 

работа 5 

«Сравнение строени

я клеток растений, 

животных  

грибов и бактерий 

под микроскопом на  

готовых 

микропрепаратах и 

их описание».  

 

Определение основополагающих понятий: 

цитология, методы изучения клетки, ультра- 

центрифугирование, клеточная теория. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении проблем создания 

клеточной теории. Самостоятельная 

информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об основных этапах 

развития цитологии и её методах. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ для подготовки 

информационного сообщения и 

мультимедиа- 

презентации. 

Овладение методами научного познания, 

используемыми при биологических исследо- 

ваниях, в процессе выполнения лаборатор- 

ных работ «Техника микроскопирования» 

и «Сравнение строения клеток растений, 

животных, грибов и бактерий под микро- 

скопом на готовых микропрепаратах и их 

описание».  

Строение клетки.  

Клеточная мембрана.  

Цитоплазма. 

Клеточный  

центр. Цитоскелет.  

Лабораторная 

работа 6 

«Наблюдение  

плазмолиза и 

деплазмолиза в 

клетках  

кожицы лука».  

 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

клеточная стенка, гликокаликс, эндоцитоз: 

фагоцитоз и пиноцитоз, экзоцитоз, рецеп- 

ция, гиалоплазма, цитоскелет, клеточный 

центр, центриоли. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении структур клетки и их 

функций. Овладение методами научного 

познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Наблюдение плазмолиза и деплаз- 

молиза в клетках кожицы лука». 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов.  

2,5,7 

Рибосомы. Ядро 

Эндоплазматическая 

сеть.  

 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

ядерная оболочка, кариоплазма, хроматин, 

ядрышки, гистоны, хромосомы, кариотип, 

эндоплазматическая сеть: шероховатая и 

гладкая, рибосомы. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении структур клетки и их 

функций. 

1,5 
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Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

Вакуоли.Комплекс 

Гольджи.Лизосомы. 

Лабораторная 

работа 7 

«Приготовление,  

рассматривание и 

описание  

микропрепаратов 

клеток растений».  
 

1 Определение основополагающих понятий: 

комплекс Гольджи, лизосомы, вакуоли, тур- 

горное давлениеПродуктивное общение и 

взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении структур клетки и их 

функций. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с текстом учебника, её 

анализ и интерпретация. Сравнивание из- 

учаемых объектов. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Приготовление, рассматривание и 

описание микропрепаратов клеток расте- 

ний».  

3,4,8 

Митохондрии. 

Пластиды.Органоиды 

движения. Клеточные 

включения. 

Лабораторная 

работа 8 

«Наблюдение  

движения 

цитоплазмы на 

примере листа  

элодеи».  

 

 

1 Определение основополагающих понятий, 

характеризующих особенности строения ми- 

тохондрий и пластид: кристы, матрикс, ти- 

лакоиды, граны, строма. 

Определение понятий: органоиды движения, 

клеточные включения. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении клеточных структур. 

Аргументация собственного мнения. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения 

лабораторнойработы «Наблюдение движения 

цитоплазмы 

на примере листа элодеи». 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

1,4,5 

Особенности строения 

клеток прокариотов и  

эукариотов.  

Лабораторная 

работа 9 «Сравнение  

строения клеток 

растений, 

животных,  

грибов и бактерий».  

 

 

1 прокариоты, эукариоты, споры. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении особенностей строе- 

ния клеток прокариотов и эукариотов. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об археях и правилах 

профилактики бактериальных заболеваний, 

её критическая оценка и интерпретация. 

2,6 
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Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Сравнение строения клеток расте- 

ний, животных, грибов и бактерий».  

Обобщающий урок 

по теме 

«Особенности 

строения клеток 

живых организмов» 

 

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученного мате- 

риала темы  

2,7 

Обмен веществ и 

превращение энергии 

в клетке.  

 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

обмен веществ, энергетический обмен, пла- 

стический обмен, метаболизм. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении процессов жизнедея- 

тельности клетки. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об обмене веществ и 

превращении энергии в клетках 

различныхорганизмов, её критическая оценка 

и интер- 

претация. Формирование собственной пози- 

ции по отношению к биологической инфор- 

мации, получаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ для подготовки 

информационных сообщений и мультиме- 

диапрезентаций.  

3,8 

Энергетический 

обмен в клетке. 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

гликолиз, клеточное дыхание, цикл Кребса, 

дыхательная цепь, окислительное фосфори- 

лирование. 

Продуктивное общение и взаимодействие 

в процессе совместной учебной деятель- 

ности с учётом позиций других участников 

деятельности при обсуждении особенностей 

энергетического обмена в клетках различных 

организмов. 

1,8 
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Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

Типы клеточного 

питания. Фотосинтез 

и хемосинтез. 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

типы клеточного питания, автотрофы и ге- 

теротрофы, хемосинтез, фотосинтез. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении типов клеточного пи- 

тания. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о процессах хемосин- 

теза и фотосинтеза, её критическая оценка 

и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

7,8 

Пластический обмен: 

биосинтез белков 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

генетический код, кодон, антикодон, транс- 

крипция, сплайсинг, промотор, терминатор, 

трансляция, стоп-кодон, полисома. 

Продуктивное общение и взаимодействие 

в процессе совместной учебной деятель- 

ности с учётом позиций других участников 

деятельности при обсуждении особенностей 

пластического обмена в клетке на примере 

биосинтеза белков. Самостоятельная 

информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о механизмах передачи 

и реализации наследственной информации в 

клетке, её критическая оценка и интерпре- 

тация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Решение биологических задач, связанных с 

определением последовательности нуклеино- 

вых кислот и установлением соответствий 

между ней и последовательностью амино- 

кислот в пептиде. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

1,5 

Регуляция 1 Определение основополагающих понятий: 1,4,8 
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транскрипции и 

трансляции в клетке  

и организме. 

 

оперон, структурные гены, промотор, опе- 

ратор, репрессор. 

Построение ментальной карты, отражающей 

последовательность процессов биосинтеза 

белка в клетке и механизмов их регуляции. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении влияния наркогенных 

веществ на процессы в клетке  

Деление клетки. 

Митоз. 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

митоз, жизненный цикл клетки, интерфаза, 

профаза, метафаза, анафаза, телофаза, реду- 

пликация, хроматиды, центромера, веретено 

деления, амитоз, апоптоз. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении вопросов митотиче- 

ского деления клетки. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об особенностях кле- 

точного цикла у различных организмов, её 

критическая оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

4,8 

Деление клетки. 

Мейоз. Половые 

клетки. 

Практическая 

работа №1 «Решение 

элементарных задач 

по молекулярной 

биологии».  

 

 

1 мейоз, конъюгация, кроссинговер, гаметоге- 

нез, сперматогенез, оогенез, фазы гаметоге- 

неза: размножения, роста, созревания, фаза 

формирования, направительные тельца. 

Построение ментальной карты понятий, от- 

ражающей сущность полового размножения 

организмов. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении вопросов мейотиче- 

ского деления клетки. 

Овладение методами научного познания в 

процессе сравнивания процессов митоза и 

мейоза, процессов образования мужских и 

женских половых клеток у человека. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

2,4,8 

 Обобщающий урок 

по теме «Клеточный 

уровень организации 

живой природы» 

 

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. Продуктивное общение и 

1,3,4 
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взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы  

Обобщающий урок  

конференция по 

итогам  

учебно-

исследовательской  

и проектной 

деятельности  

 

1 Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ в решении ког- 

нитивных, коммуникативных и организаци- 

онных задач. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторных 

работ. 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов. 

Решение биологических задач. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

2,5,7 

Организация 

подготовки  

к ЕГЭ  

 

1 Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ в решении ког- 

нитивных, коммуникативных и организаци- 

онных задач. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторных 

работ. 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов. 

Решение биологических задач. 

3,5 
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Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

11 класс      

Организм

енный 

уровень 

 

10 Организменный 

уровень: общая 

характеристика. Раз- 

множение  

организмов  

1 Самостоятельное определение цели учебной 

деятельности и составление её плана. 

Определение основополагающих понятий: 

особь, бесполое и половое размножение, га- 

плоидный и диплоидный наборы хромосом, 

гаметы, семенники, яичники, гермафроди- 

тизм. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении процессов жизнедея- 

тельности организмов. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации, её критическая оценка 

и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

 

Развитие половых 

клеток. 

Оплодотворение  

1 Определение основополагающих понятий: 

гаметогенез, оогенез, сперматогенез, напра- 

вительные тельца, наружное оплодотворе- 

ние, внутреннее оплодотворение, акросома, 

зигота. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности 

с учётом позиций других участников дея- 

тельности при обсуждении изучаемого мате- 

риала. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

2,4,8, 

Индивидуальное 

развитие организмов.  

Практическая 

работа № 1 

Выявление 

признаков сходства 

зародышей человека 

и других 

позвоночных 

животных как 

доказательство их 

родства.  

 

1 Определение основополагающих понятий: 

онтогенез, филогенез, эмбриональный пери- 

од, постэмбриональный период, дробление, 

бластомеры, бластула, гаструла, эктодерма, 

энтодерма, мезодерма, нейрула, нервная 

трубка, биогенетический закон. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении особенностей инди- 

видуального развития у разных групп орга- 

низмов. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о жизненных циклах 

разных групп организмов, её критическая 

оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

1,3,4,5 
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ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ для поиска 

учебной информации и подготовки мульти- 

медиапрезентаций.  

Закономерности 

наследования 

признаков. Моноги-

бридное скрещивание. 

Практическая 

работа № 2  

Составление 

элементарных схем 

скрещивания.  

 

1 Определение основополагающих понятий: 

ген, генетика, гибридизация, чистая линия, 

генотип, фенотип, генофонд, моногибрид- 

ное скрещивание, доминантность, рецессив- 

ность, расщепление, закон чистоты гамет. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении закономерностей на- 

следования признаков. 

Решение биологических (генетических) задач 

на моногибридное скрещивание.  

1,2,5 

Неполное 

доминирование. 

Генотип и фенотип. 

Анализирующее 

скрещивание 

1 Определение основополагающих понятий: 

неполное доминирование, анализирующее 

скрещивание. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении закономерностей на- 

следования признаков. 

Решение биологических (генетических) задач 

на моногибридное скрещивание.  

3,5,6,8 

Дигибридное 

скрещивание. 

Закон независимого 

наследования 

признаков. 

1 Определение основополагающих понятий: 

дигибридное скрещивание, решётка Пенне- 

та, независимое наследование .  

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении закономерностей на- 

следования признаков. 

Решение биологических (генетических) задач 

на дигибридное скрещивание.  

5,6,7 

Хромосомная теория 

наследственности. 

Закон Моргана. 

Генетика пола. На- 

следование, 

сцепленное сполом  

Практическая 

работа №3  

Составление и 

анализ родословных 

человека.  
 

1 Определение основополагающих понятий: 

сцепленное наследование, закон Моргана, 

перекрёст (кроссинговер), хромосомная тео- 

рия наследственности, аутосомы, половые 

хромосомы, гетеро- и гомогаметный пол, 

признаки, сцепленные с полом, гемофилия, 

дальтонизм. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении вопросов исследова- 

ний наследования признаков у человека и 

этических аспектов в области медицинской 

генетики. 

Самостоятельная информационно-позна- 

вательная деятельность с различными ис- 

точниками информации, в том числе с ис- 

1,6 
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пользованием средств ИКТ, её критическая 

оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

Закономерности 

изменчивости. 

Практическая 

работа №  4 

Решение 

генетических задач.  

 

1 Определение основополагающих понятий: 

модификационная изменчивость, модифи- 

кации, норма реакции, комбинационная 

изменчивость, мутационная изменчивость, 

мутации (генные, хромосомные, геномные), 

делеция, дупликация, полиплоидия, мутаген- 

ные факторы, мутационная теория. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении закономерностей из- 

менчивости организмов. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о влиянии мутаген- 

ных факторов на организмы, её критическая 

оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиций по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

2,4,6 

Основные методы 

селекции растений, 

животных и 

микроорганизмов. 

Биотехнология 

1 Определение основополагающих понятий: 

селекция, сорт, порода, штамм, биотехноло- 

гия, мутагенез, клеточная инженерия, генная 

инженерия, гетерозис, инбридинг, биогумус, 

культура тканей, клонирование, синтетиче- 

ские организмы, трансгенные организмы, 

биобезопасность. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении проблем биотехноло- 

гии, её перспектив и этических норм. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о методах селекции и 

о направлениях развития биотехнологии, её 

критическая оценка и интерпретация.  

5,8 

Обобщающий урок  

по теме 

«Организменный 

уровень»  

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учеб- 

ной деятельности с использованием всех воз- 

можных ресурсов для достижения поставлен- 

ных целей и реализации планов деятельности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиции других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми средства- 

2,7 
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ми. Уверенное пользование биологической 

терминологией в пределах изученной 

темы  

Популяци

онно-

видовой 

уровень 

8 Популяционно-

видовой уровень. 

Лабораторная  

работа №1 

«Выявление 

приспособлений 

орга- 

низмов к влиянию 

различных 

экологических 

факторов».  

1 Определение основополагающих понятий: 

вид, критерии вида, ареал, популяция, рож- 

даемость, смертность, показатели структуры 

популяции, плотность, численность. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников 

деятельно- 

сти при обсуждении современных представ- 

лений о виде и его популяционной структуре. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Выявление приспособлений орга- 

низмов к влиянию различных экологических 

факторов».  

3,5 

Развитие 

эволюционных 

идей  

1 Определение основополагающих понятий: 

эволюция, теория эволюции Дарвина, дви- 

жущие силы эволюции (изменчивость, борь- 

ба за существование, естественный отбор), 

синтетическая теория эволюции. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении основных положений 

эволюционной теории Ч. Дарвина и положе- 

ний синтетической теории эволюции. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источни- 

ками информации о развитии эволюционных 

идей, её критическая оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ в решении ког- 

нитивных, коммуникативных и организаци- 

онных задач, связанных с изучением лично- 

сти Ч. Дарвина как учёного-исследователя. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

2,7 

Движущие силы 

эволюции, 

их влияние на 

генофонд 

популяции  

1 Определение основополагающих понятий: 

элементарные факторы эволюции: мута- 

ционный процесс, популяционные волны, 

дрейф генов, изоляция. Продуктивное 

общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении современных пред- 

ставлений о движущих силах (факторах) 

эволюции. 

1,8 
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Самостоятельная информационно-позна- 

вательная деятельность с различными ис- 

точниками информации об эволюционных 

факторах, её критическая оценка и интер- 

претация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Решение биологических задач на примене- 

ние закона Харди—Вайнберга.  

Естественный отбор 

как 

фактор эволюции  

1 Определение основополагающих понятий: 

формы естественного отбора: движущий, 

стабилизирующиий, дизруптивный (разры- 

вающий). 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении влияния естественно- 

го отбора на генофонд популяций.  

2,7,8 

Микроэволюция и 

макроэволюция 

1 Определение основополагающих понятий: 

макроэволюция, микроэволюция, диверген- 

ция, репродуктивная изоляция, видообразо- 

вание (географическое, экологическое), кон- 

вергенция. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении процессов макро- и 

микроэволюции. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источни- 

ками информации о формах видообразова- 

ния, её критическая оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

4,7 

Направления 

макроэволюции: 

биологические 

прогресс и регресс. 

Пути достижения 

биологического 

прогресса: ароморфоз, 

идиоадаптация, 

дегенерация 

1 Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источни- 

ками информации о доказательствах эволю- 

ции, её критическая оценка и интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников. 

Использование средств ИКТ в решении ког- 

нитивных, коммуникативных и организаци- 

онных задач, связанных с изучением основ- 

ных направлений эволюции. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

2,5,7 

Принципы 1 Определение основополагающих понятий: 1,5,8 
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классификации. 

Систематика  

систематика, биноминальное название, си- 

стематические категории: тип, отдел, класс, 

отряд, порядок, семейство, род, вид. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении принципов класси- 

фикации организмов.  

Обобщающий урок  

по теме 

«Популяционно -

видовой уровень»  

1 Самостоятельный контроль и 

коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы .  

3,4,8 

Экосистем

ный 

уровень  

8 Экосистемный 

уровень: общая 

характеристика. Среда 

обитания организмов. 

Экологические 

факторы и 

их влияние на 

организмы. 

Толерантность и 

адаптация  

1 деятельности и составление её плана. 

Определение основополагающих понятий: 

среда обитания, экологические факторы 

(абиотические, биотические, антропогенные, 

лимитирующие), толерантность, закон ми- 

нимума, правило толерантности, адаптация. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении влияния экологиче- 

ских факторов на организмы. 

Самостоятельная информационно-позна- 

вательная деятельность с различными ис- 

точниками информации о приспособлениях 

организмов к действию различных экологи- 

ческих факторов, её критическая оценка и 

интерпретация. 

1,4,5 

Экологические 

сообщества  

1 Определение основополагающих понятий: 

биотическое сообщество (биоценоз), экоси- 

стема, биогеоценоз, биотоп, искусственные 

(антропогенные) экосистемы: агробиоценоз, 

экосистема города, городской ландшафт. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности 

с учётом позиций других участников дея- 

тельности при сравнивании естественных и 

искусственных экосистем, проблем загрязне- 

ния атмосферы. 

Самостоятельная информационно-познава- 

2,6 
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тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об экологических со- 

обществах, её критическая оценка и интер- 

претация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников  

Виды 

взаимоотношений 

организмов в 

экосистеме. 

Лабораторная 

работа №2 

«Изучение 

экологической ниши 

у разных видов 

растений». 

1 Определение основополагающих понятий: 

нейтрализм, симбиоз (мутуализм, прото- 

кооперация, комменсализм, нахлебничество, 

квартирантство, паразитизм), хищничество, 

антибиоз (аменсализм, аллелопатия, конку- 

ренция), территориальность, экологическая 

ниша, закон конкурентного исключения. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении типов взаимоотноше- 

ний организмов в экосистемах. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Изучение экологической ниши у 

разных видов растений». 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов.  

2,7 

Видовая и 

пространственная 

структуры 

экосистемы. 

лабораторная 

работа «Описание 

экосистем своей 

местности». 

1 Определение основополагающих понятий: 

видовая структура, пространственная струк- 

тура сообщества, трофическая структура, 

пищевая цепь, пищевая сеть, ярусность, ав- 

тотрофы, гетеротрофы, продуценты, консу- 

менты, редуценты. Продуктивное общение и 

взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении различных структур 

экосистем. 

Овладение методами научного познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Описание экосистем своей местно- 

сти».  

3,8 

Пищевые связи 

в экосистеме  

1 Определение основополагающих понятий: 

пищевая цепь: детритная, пастбищная; пи- 

рамида: чисел, биомасс, энергии; правило 

экологической пирамиды. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении пищевых связей в 

различных экосистемах. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об особенностях пи- 

7,8 
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щевых связей в различных экосистемах, её 

критическая оценка и интерпретация.  

Круговорот веществ 

и превращение 

энергии 

в экосистеме  

1 Определение основополагающих понятий: 

поток: вещества, энергии; биогенные эле- 

менты, макротрофные вещества, микро- 

трофные вещества. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении круговорота веществ 

и превращения энергии в экосистемах. 

Развитие познавательного интереса к изуче- 

нию биологии в процессе изучения допол- 

нительного материала учебника  

1,3,4  

Экологическая 

сукцессия. 

Последствия влияния 

деятельности 

человека на 

экосистемы. 

Лабораторная 

работа 

№3«Моделирование 

структур и 

процессов, 

происходящих в 

экосистемах» 

 

1 Определение основополагающих понятий: 

сукцессия, общее дыхание сообщества, пер- 

вичная и вторичная сукцессии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. Овладение методами научного 

познания, ис- 

пользуемыми при биологических исследова- 

ниях, в процессе выполнения лабораторной 

работы «Моделирование структур и процес- 

сов, происходящих в экосистемах (на при- 

мере аквариума)». 

Развитие умения объяснять результаты био- 

логических экспериментов.  

2,6,8 

 Обобщающий урок 

по теме 

«Экосистемный 

уровень»  

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред- 

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы  

5,8 

Биосферн

ый 

уровень 

8 Биосферный уровень: 

общая 

характеристика. Био- 

сфера — глобальная 

экосистема. Учение В. 

И. Вернадского о 

биосфере 

1 Самостоятельное определение цели учебной 

деятельности и составление её плана. 

Определение основополагающих понятий: 

биосфера, ноосфера, живое вещество, био- 

генное вещество, биокосное вещество. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении структуры и границы 

2,7 
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биосферы. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об учении В. И. Вер- 

надского о биосфере, роли человека в из- 

менении биосферы, её критическая оценка и 

интерпретация. Формирование собственной 

позиции по отношению к биологической ин- 

формации, получаемой из разных 

источников.  

Круговорот веществ в 

биосфере 

1 Определение основополагающих понятий: 

биогеохимический цикл, закон глобального 

замыкания биогеохимического круговорота 

в биосфере. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении круговоротов веществ 

в биосфере.  

3,5 

Эволюция 

биосферы  

1 Определение основополагающих понятий: 

формация Исуа, первичный бульон, метано- 

генные археи. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении проблем эволюции 

биосферы и роли человека в ней. 

Самостоятельная информационно-позна- 

вательная деятельность с различными ис- 

точниками информации об эволюции био- 

сферы, её критическая оценка и интерпре- 

тация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

2,7 

Происхождение 

жизни на Земле 

1 Определение основополагающих понятий: 

креационизм, гипотеза стационарного состо- 

яния, гипотеза самопроизвольного зарожде- 

ния жизни, гипотеза панспермии, гипотеза 

биохимической эволюции, абиогенез, гипо- 

теза РНК-мира. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении гипотез происхожде- 

ния жизни на Земле. 

Самостоятельная информационно-позна- 

вательная деятельность с различными ис- 

точниками информации о происхождении 

жизни на Земле, её критическая оценка и 

интерпретация.  

1,8 

Основные этапы 

эволюции 

органического мира 

1 Определение основополагающих понятий: 

эон, эра, период, эпоха, катархей, архей, 

протерозой, фанерозой, палеозой, мезозой, 

2,7,8 
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на Земле кайнозой, кембрий, ордовик, силур, девон, 

карбон, пермь, триас, юра, мел, палеоген, 

неоген, антропоген, голоцен. Продуктивное 

общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении проблем возникнове- 

ния и развития жизни на Земле. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации об основных этапах 

эволюции органического мира на Земле, её 

критическая оценка и интерпретация. 

Эволюция 

человека  

1 Определение основополагающих понятий: 

антропогенез, человек разумный (Homo 

sapiens), австралопитековые, люди (архан- 

тропы, палеоантропы, неоантропы), соци- 

альные факторы антропогенеза (трудовая 

деятельность, общественный образ жизни, 

речь, мышление), расы (европеоидная, мон- 

голоидная, американоидная, негроидная, ав- 

стралоидная), расизм. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности 

Определение основополагающих понятий: 

антропогенез, человек разумный (Homo 

sapiens), австралопитековые, люди (архан- 

тропы, палеоантропы, неоантропы), соци- 

альные факторы антропогенеза (трудовая 

деятельность, общественный образ жизни, 

речь, мышление), расы (европеоидная, мон- 

голоидная, американоидная, негроидная, ав- 

стралоидная), расизм. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной 

деятельности  

4,7 

Роль человека в 

биосфере  

1 Определение основополагающих понятий: 

устойчивое развитие. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности при обсуждении роли человека в био- 

сфере. 

Самостоятельная информационно-познава- 

тельная деятельность с различными источ- 

никами информации о проблемах устой- 

чивого развития, её критическая оценка и 

интерпретация. 

Формирование собственной позиции по от- 

ношению к биологической информации, по- 

лучаемой из разных источников.  

2,5,7 

Обобщающий урок  

по теме «Биосферный 

уровень» 

1 Самостоятельный контроль и коррекция 

учебной деятельности с использованием всех 

возможных ресурсов для достижения постав- 

1,5 
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 ленных целей и реализации планов деятель- 

ности. 

Демонстрация навыков познавательной реф- 

лексии. 

Продуктивное общение и взаимодействие в 

процессе совместной учебной деятельности с 

учётом позиций других участников деятель- 

ности. 

Демонстрация владения языковыми сред-

ствами. 

Уверенное пользование биологической тер- 

минологией в пределах изученной 

темы  
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