YTBEPXKAAIO
3asenyroufuiit MKJI0OVY
«Jletckmit cag No 7 « Ckaska»
&) 2o/, E.A. BopoTuikuna
IMpukas Ne:36 ot 31 mapra 2023 ro,

IIpumepHoe AByXHEREIbHOE MEHIO
AJist opranusanuy nuraHus gered MKAOY «erckuii cag Ne 7 «Ckazkay
B Bo3pacre ot 1 10 3 jer

C JHEeBHBIM npedbiBanuem aereii 10,5 uacos

Y s ns sk EYREE PO
DODMOM DG




Hepens:
Bo3pacTHas kaTeropus:

Jennb:

TIIOHEACJIIbHUK
repBast
or 1 xo 3 aer

3ABTPAK
Macca,r IInmesbie JHepreTuveck Butamunbl MuHepaJbHbI
Ne pen. IMpuém nuu, HauMeHoOBaHue 0JK0aa BelecTBa (r) asi HEHHOCTh Mr e
(kxau) B-Ba, MT
Bpyrro, | Herro,r | Bhixox b XK Yy K B: B2 C Ca Fe
r ,
215/11 Omniem HamypanvHolil 74 6,1 11,8 1,1 136 0,04 0,26 0,09 50 1,2
1710(0) 56 56
(1,25 wr) | (1,25 mt)
MOJIOKO 20 20
MAacJj0 CIIMBOYHOE 3,5 3,5
422a/11 HUkpa moprosnas 56 1,3 2,5 6,9 56 0,01 0,02 3,36 19,1 0,9
CBEKJIa WJIX MOPKOBb 57,0 44
JYK 10,9 9,2
TOMAaT-1acra 15,4 15,4
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 2,8 2,8
392/11 Yaii ¢ caxapom 150 9 0,03 0,01 23 0 0 0,02 |78 0,3
Yaii BBICIIUHA COPT iy Yai 0,2 0,2
caxap 7 I
3/11 bymepbpoo c cvipom 35 3,4 7,4 8,0 114 0,06 0,05 0,15 122 0,5
Coip Poccuiickuii nim Bomxkckuit 10,6 10
Hnu Coip FS)JIJI&HI[CKI/II/I UnU CeIp 10,8 10
SIpocnaBckuit
Hnu Coip Koctpomckoi 10,4 10
MacJo CIMBOYHOE 5 5
MIIIEHNYHBIHA XJ1€0 20
20 14 0,4 8,8 44 0,03 0,01 0 4,6 0,4
HUTOI'O: 315 19,8 | 21,7 16,01 329 0,11 0,32 | 3,62 198,9 2,9
2-0ii BABTPAK
399/11 Cox (ppyxmogblii unu @pyxmol ceedicue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Xneb nueHuuHwvill 13 0,9 0,3 5,7 28 0,02 0,01 29 0,3
HUTOI'O: 113 1,4 0,3 15,8 70 0,03 0,02 2 9,9 1,7
OBEJ
67/11 L]u u3 cgedgicell kanycmul ¢ Kapmoghenem na 150 1,0 2,9 5,0 51 0,03 0,03 11,1 26,0 0,5
MSCHOM OYibOHe
Karycta OeoKouaHHas 37,5 30
KapTodens 24 18
MOPKOBb 9,5 7,5
JIYK 7,2 6
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TOMAT-I1acTa 15 1,5
MAcJI0 PACTUTENHEHOE 3 3
oynvon mscrou Ne 511 120 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MsICO OECKOCTHOE 40 40
BOJa MTUTHEBAS 120 120
JIYK 2 2
MOPKOBb 2 2
COJIb 0,6 0,6
291/11 3anexanxa kapmogenvras ¢ Macom ¢ 160 11,9 11,9 27,3 235 0,1 0,1 23,7 31 1,7
MACIOM CTUBOYUHBIM
rOBsIAMHA 71 53
KapTodennb 203 152
MacJIO CIIMBOYHOE 2,6 2,6
JIYK 13 13
MAacJjo CIIMBOYHOE 1,2 1,2
cyXapH IaHUPOBOYHBIE 3 3
MAacJI0 CJIMBOYHOE 5 5
24/96 Osowu nopyuoHmusle (ceedxicue, CoNEHbIE UMY 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
sapeHvie)
376/11 Komnom u3z cywenvix ¢ppyxmos 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDILL)
CYXO(PYKTHI 15 37,5
caxap 12 12
KUCJI0Ta JJUMOHHASA [THILEBas 0,15 0,15
Xneb nwenuunoin 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanoti 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 540 16,7 15,31 | 53,94 471 0,23 0,14 | 35,1 96,3 4,58
HNOJITHUK
229/11 Bapenuxu nenusvie omsapuwie co 80 13,39 6,6 13,1 165 0,06 0,2 0,33 | 113,3 0,6
CeYUIeHHBIM MOTOKOM
TBOpOT 67 65,6
MYKa MIIeHUYHasI 9,2 9,2
caxap 48 4.8
UL 0,12 wr 0,12 wr
COJIb 0,2 0,2
MoIoKo cryiieHHOe 10 0,7 0,8 55 32 0 0 0,1 30,7 0,02
392/11 Yaii ¢ caxapom 150 9 0,03 0,01 23 0 0 0,02 |78 0,3
Yail BRICIIUHA COPT w1y Yail 0,2 0,2
caxap 7 7
HUTOI'O: 240 23,09 | 7,43 | 18,61 220 0,06 0,2 0,45 | 151,8 | 0,92
| BCEI'O: 1208 | 61,09 4474] 10436] 1090 | 043] 068 | 40,47 | 456,7] 10,2 |
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JeHb: BTOPHHK
Hepens: nepsas
BozpacTnas kareropusi: ot 1 50 3 jer

3ABTPAK
Macca,r IInmesble JHepreTnyecka Buramunsl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IMpuém nuiu, HauMeHoBaHue 0JIK0aa BelecTBa (r) sl HEHHOCTh Mr e
(kKaJ) B-Ba, MI'
Bpyrro, | Herro,r | Boixox b XK Yy K B: B2 C Ca Fe
r ,
185/11 Kawa monounas mannas scuokas 150 6,9 9,3 31,0 204 0,09 0 15 159 15
Kpyna MaHHast 23,1 23,1
MOJIOKO 131,6 131,6
COJIb 0,2 0,2
caxap 5 5
Macjo CIIMBOYHOE 5 5
395/11 Kogeiinwiii nanumox ¢ Moiokom 150 2,3 2,0 10,6 70 0,03 0,1 0,9 94,3 0,1
KO(eHHBIN HAMUTOK 2,5 2,5
caxap 8,3 8,3
MOJIOKO 75 75
1/11 Bymep6poo ¢ macrom 25 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 2 5,81 0,39
X71€0 MIIeHUnYHBII 19 19
Macio CIIMBOYHOE 6 6
HUTOI'O: 325 10,73 | 16,02 | 50,74 356 0,15 | 0,12 4,4 259,1 | 1,99
2-0ii BABTPAK
399/11 | Cox ppyxmosulii unu @pyxkmol cedicue | 160 0,8 0 16,2 70 0,01 0,01 3,2 11,2 2,2
HUTOI'O: 160 0,8 0 16,2 70 0,01 0,01 3,2 11,2 2,2
OBEJ
81/11 Cyn kapmogenvbiil ¢ 60608bLMU HA 150 3,1 3,2 9,7 80 0,09 0,05 35 3,2 1,1
MACHOM O)lbOHe
kaptodenb 40 30
¢daconb  wiu Topox (OUUILECHHBIN) 12 12
Y YeUEBHUIIA 15 15
JyK 7 6
MOPKOBb 10 8
MAacJI0 PACTUTENHEHOE 3 3
Oybor msicHot Ne 511 120
JyK 2 2
MOPKOBb 2 2
COJIb 0,6 0,6
247/11 Puviba ,mywennasn 6 momame ¢ osowamu 60 5,6 2,9 2,6 60 0,04 0,04 2,5 23,1 0,4
TpecKa Wid XeK 38,25/ 36,75
41,25
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MOPKOBb 21 16,5
TOMAT-I1acTa 15 1,5
JIYyK 8 7
MAacJI0 paCTUTENHHOE 3 3
319/11 Kapmodgenv 6 monoxe 160 3,5 3,7 19,7 126 0,1 0,1 16,1 59,7 0,9
KapTodens 100 75
MOJIOKO 30 30
MacJo CIIMBOYHOE 2 2
MyKa NIIeHUYHas 1 1
24/96 Osowu nopyuonusle (ceedicue, CoNEHbIE UTU 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
sapeHvie)
376/11 Komnom uz cywenvix ¢opykmog 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDIIL)
CYyXO(QPYKTHI 15 37,5
caxap 12 12
KUCJI0Ta JJUMOHHAS IHILEBast 0,15 0,15
Xneb nwenuunoit 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanoti 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 590 16,3 | 10,31 | 74,44 452 0,33 0,2 23,1 | 2105 | 4,78
HOJIJJTHUK
143/11 TTuposicox ¢ MOpKOGbIO 60 7,5 0,03 14,4 147 0 0,02 0,5 7,5 0,17
MyKa TIIEHYIHAs BBICIIETO COpTa 30 30
Uy MyKa TIIeHUYHAs
caxap 2 2
Macio CIMBOYHOE 0,9 0,9
COJIb 0,5 0,5
JIPOMOKH ITPECCOBAHHBIE 0,9 0,9
508/11 Dapus MOPKOBHDIL
MOPKOBB 28 21
caxap 0,2 0,2
MacJo CIMBOYHOE 1 1
382/11 Kucenv u3z coka namypanbnozo 150 0,4 0 22,6 92 0 0,01 0,8 11,7 0,3
COK IUIOXOBBIN 111 COK SITOMHBIN 45 45
caxap 18 18
Kpaxmai 7,5 7,5
HUTOI'O: 210 79 |0,07 37 239 0 0,03 1,3 19,2 0,47
35,73 | 26,4 178,38 1117 0,49 0,36 32 500 8,64
BCEIo: 1285
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Jenb:
Hepens:
Bo3pacTHas kaTeropus:

cpena
niepBast

or 1 xo 3 aer

3ABTPAK
Macca IInmesble JHepreTnyecka Buramunbl MuHepaJIbHbI
Ne pen. MMpuém nuiu, HaMuMeHoOBaHue 0JIK0aa nopuuu (r) BelecTBa (r) sl HEHHOCTh MI e
(kKau) B-Ba, MT
Bpyrtro, | Herro,r | BoIxon, b X Yy K B: B: C Ca Fe
r r
189/11 Kawa pucosas monounas sxcuokas ¢ maciom 150 5,8 9,4 32,1 236 0,06 0 15 158,9 1,4
CNUBOUHBIM
puc 23,2 23,2
MOJIOKO 131,6 131,6
caxap 5 5
Macjo CIIMBOYHOE 5 5
COJIb 0,2 0,2
394/11 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,6 2,3 11,3 77 0,05 0,14 1,1 112 0,3
yau 0,2 0,2
caxap 7 7
MOJIOKO 92 90
1/11 Bymep6poo ¢ macrom 25 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 2 5,81 0,39
X71€0 MIIeHUnYHBII 19 19
Macio CIIMBOYHOE 6 6
HUTOI'O: 325 | 9,93 16,42 | 52,54 398 0,14 | 0,16 4,6 276,7 2,1
2 - oii BABTPAK
399/11 ‘ Cok (hpyKTOBBII MK PPYKTHI CBEXKHUE 160 0,8 16,2 70 0,01 0,01 3,2 11,2 2,2
HUTOI'O: 160 0,8 116,2 70 0,01 0,01 3,2 11,2 2,2
OBEJ
85/11; Cyn xapmoghenvbhbiii ¢ Kieykamu Ha 150 1,2 1,8 75 52 0 0,03 3,4 13,6 0,4
120/11 | msacnom bynvone
kaptodenb 36 27
MOPKOBB 7 5
YK 7 5
MAacJIO paCTUTEIFHOE 1,4 1,4
Kneyxu myunoie Ne 120
MYKa MIIeHUYHast 4.2 4.2
MAacJo0 CIIMBOYHOE 0,5 0,5
SN0 1,3 1,3
(0,0031rr) | (0,00311rT)
BOJa MUTHEBAS MM MOJIOKO 6,6 6,6
COJIb 0,1 0,1
Oyavon macuou Ne 511 120
JIYK 2 2
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MOPKOBb 2 2
COJIb 0,6 0,6
137/11 Pazy usz osowetl 100 1,2 6,9 71,3 95 0,04 0,04 5,0 18,3 0,5
KapTodens 43 32
MOPKOBB 20 16
JyK 16 13
KarycTa OelnoKoJaHHas 14 11
MAcCJI0 PACTUTENHLHOE 4 4
TBIKBA MJIU KaOauoK 18 12
277/11 Ilmuya mywennas 50 7,1 6,5 1,8 150 0,1 0,05 | 0,006 | 18,6 0,5
KypHua 146 130
Wnn upimneHok-0poiinep 155 105
354/11 Coyc cmemannbvli 15 0,2 0,8 0,9 11 0 0 0 41 0,03
cMeTaHa 4 4
MyKa NIIeHUYHas 1 1
COJIb 0,1 0,1
m.24/96 | Osowu nopyuonnuvie (céexcue, coréHoie 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
U eapemvie)
376/11 Komnom u3z cywenvix ¢ppyxmos 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDIIL)
CYXO(PYKTHI 15 37,5
caxap 12 12
KHUCJIOTA JIUMOHHAS ITUIIEBas 0,15 0,15
1 Xneb nwenuunoin 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanoti 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 545 13,65 | 16,51 | 125,14 493 0,24 0,13 9,3 |939 3,81
HNOJITIHUK
447/11 Brunuurku 55 2,3 1,3 17,9 93 0,05 0,03 0 9,8 0,5
MyKa MIIeHUYHast 21 21
S0 0,1 mr 4,15
caxap 1 1
COJIb 0,4 0,4
MAacJIo pacTUTEIFHOE 1 1
Wu Macio camBogHOE 5 5
Wm moButo, Witm caxap 7 7
Winu crymieHHoe MOJIOKO 10 10
Kucno-monounwviti npodykm 150 4,05 3,75 16,2 118 0,04 0,19 1,4 1815 | 0,15
HUTOI'O: 205 6,35 5,05 34,1 211 0,09 0,22 1,4 191,3 0,2
| BCEI'O: 1235 [ 30,43 | 37,98 | 221,88 | 1172 |048 |052 [153 [5689 [67 |
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Jenb:

Hepeans:
BospacTHas kaTeropus:

quBepr
nepsas
or 1 xo 3 aer

3ABTPAK
Macca IInmesbie JHepreTnyecka Butamunbl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IIpuém muum, HauMeHoOBaHUe 0J1101a nopuuu (r) BelecTBa (T) sl IECHHOCTh Mr e
(kKaJ) B-Ba, MI'
Bpyrtro, | Herro, | BhIxOm,r b X Yy K B: B: C Ca Fe
r r
185/11 Kawa oscanas monounas swcuoxas 150 5,0 8,2 17,0 162 0,07 0,2 0,6 143 0,6
repKyJsec 23,2 23,2
MOJIOKO 131,6 131,6
caxap 5 5
MAacj0 CIIMBOYHOE 5 5
COJIb 0,2 0,2
397/11 Kaxkao ¢ monoxom 150 3,2 2,7 13,0 89 0,05 0,14 1,2 114 0,4
Kakao (IIOpoIIoK) 1,7 1,7
caxap 8 8
MOJIOKO 92 92
1/11 Bymepbpoo ¢ macrom 25 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 2 5,81 0,39
XJ1€0 MIIEHUIHbII 19 19
MAacJjI0 CIIMBOYHOE 6 6
HUTOI'O: 325 9,73 15,62 | 39,14 336 0,15 0,36 3,8 265,1 1,39
2-0ii 3BABTPAK
399/11 | Cox ghpyxmosuiii unu_ghpykmul ceevvcue | 160 0,5 0 10,1 70 0,01 0,01 2 7 1,4
HUTOI'O: 160 0,5 0 10,1 70 0,01 0,01 2 7 1,4
OBE
87/11 Cyn ¢ pulOHbIMU KOHCEPEAMU 150 51 5,0 8,6 100 0,06 0,09 5,46 27,1 0,8
KOHCEPBBI U3 PHIOBI 24 24
kaptodenb 56 42
MOPKOBB 12 9,6
TyK 5,7 48
puc 3 3
MAacJio CIMBOYHOE 2,3 2,3
282/11 Komnemwt pydaenvie 50 7,7 5,8 8,0 115 0,05 0,08 0 21,7 0,7
TrOBSIIMHA 60 44
MIIEHUYHBIN XJ1e0 11 11
MOJIOKO wiu Boma nmuteeBas 14 14
cyXapu MTaHHUPOBOYHBIC 6 6
MAacJIO CIMBOYHOE 4 4
354/11 Coyc cmemannbl 15 0,2 0,8 0,9 11 0 0 0 4,1 0,03
cMeTaHa 4 4
MyKa MIICHUYHAs 1 1
COJIb 0.1 0.1
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132/11 Kanycma mywennasn 110 1,9 3,7 9,5 79 0,03 0,04 16,4 55,8 0,8

KarrycTa OenoKovaHHas 138 110

MacJjio paCTUTCIIBHOC

MOPKOBb

MeTpyIKa (KOpeHs)

TyK

MYKa IMIICHUYHAA

WIN[OW(N|P>|lWw
WIN (N[N0 B

caxap

24/96 Osgowu nopyuoHmsle (ceedicue, CONEHbIE UTU 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
sapeHvle)

376/11 Komnom uz cywenvix gppyxmos 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(8UMAMUHUZUPOBAHHDIIL)

CyXoppyKTHI 15 37,5

caxap 12 12

KHUCJIOTA JIUMOHHAS IUIIEBas 0,15 0,15

Xneb nwenuunoii 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6

Xneb porcanoti 20 132 | 0,24 | 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78

HUTOI'O: 545 18,85 | 15,81 | 70,64 488 0,24 0,22 | 22,86 | 170,86 | 4,71

INOJIIHUK

133/11 Kapmodhenw, mywennwiil 6 coyce 100 2,1 59 15,5 124 0,09 0,06 7,3 17,2 0,8

[{e]
N

kaprodenb 123

MacCJIO PACTUTCIIBHOC

JIYK pern4arbli

~N|oO|o1N
oo

MOPKOBb

Coyc Ne 354 15 0,2 0,8 0,9 11 0 0 0 4,1 0,03

SN

cMeTaHa 4

MyKa MIIeHHYHAas 1 1

COJIb 0,1 0,1

382/11 Kucenv u3z coka namypanbnozo 150 0,4 0 22,6 92 0 0,01 0,8 11,7 0,3

COK IUIOIOBBIN 111 COK SITOMHBIN 45 45

caxap 18 18

Kpaxmai 7,5 7,5

HUTOro: 265 2,7 6,7 39,0 227 0,09 | 0,07 8,1 330 | 1,13

| BCEIO: 1295 | 31,78 |38,13 | 158,88 | 1121 |049 066 [347]47626 |842 |
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Jenn: IS THULA
Hepens: nepsas
BozpacTnas kareropusi: ot 1 50 3 jer

3ABTPAK
Macca IInmesble JHepreTnyecka Buramunsl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IIpuém mum, HauMeHoBaHUe 0J1101a nopuuu (r) BelecTBa (T) sl ICHHOCTh Mr e
(kKaJ) B-Ba, MI'
Bpyrtro, | Herro,r | BhIxon, b X Yy K B: B: C Ca Fe
r r
94/11 Cyn monounblil ¢ Kpynou 150 3,6 3,8 12,6 99 0,04 0,15 0,69 | 119,1 | 0,18
MOJIOKO 105 105
BOJA 45 45
Puc(unm repkysnec) 9 9
Wnu rpedneBas kpymna, NIIEHO 12 12
caxap 1,2 1,2
MacJIO CIIMBOYHOE 15 15
395/11 Koghetinolii Hanumox ¢ MOJIOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70 0,03 0,1 0,9 94,3 0,1
KO(eHHBIN HAMUTOK 2,5 2,5
caxap 8,3 8,3
MOJIOKO 75 75
3/11 Bymep6poo ¢ cvipom 35 3,4 7,4 8,0 114 0,06 0,05 0,15 122 0,5
Coip Poccuiickuii niu Bomkckuit 10,6 10
Hnu Coip FS)JIJI&HI[CKI/II/I UnU CeIp 10,8 10
SIpocnaBckuit
Hnu Ceip KocTpomckoit 10,4 10
MacJo CIIMBOYHOE 5 5
MIIEHNYHBINA XJ1€0 20 20
Xneb nuenuunoiil 20 14 0,4 8,8 44 0,03 0,01 0 4,6 0,4
HUTOI'O: 355 10,7 13,6 | 40 327 1,6 0,31 1,74 340 1,18
2-0ii BABTPAK
399/11 Cox (ppyxmosulil unu @pyxmol ceedicue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Konoumepcrue uzdenus 10 2 1,4 6 28
HUTOI'O: 110 2,5 1,4 60,1 70 0,01 0,01 2 7 1,4
OBE
63/11 bopw ¢ paconvio u kapmoghenem co cmemano 150 2,1 3,1 8,7 71 0 0,03 3,8 30,2 1
cMeTaHa 3 0,08 0,3 0,1 4 0 0 0 2,7 0
CBEKJIa 30 24
kaptodenb 20 15
dacoib 6 6
MOPKOBb 10 8
JyK 7 6
TOMAaT-ITacTa 4.5 4.5
MAaclo pacTUTENbHOE 3 3
caxap 0,9 0,9
268/11 Cydite u3 poiObI 60 10,4 4,8 2,4 95 0,04 0,09 0,5 32,9 0,5
cyak 57 52
Ui XeK THXOOKCAHCKHI 59 52
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UnU TpecKa 58 55
7.5 7.5
STATIO (0,18m | (0,18
T) IIT)
Maclo pacTUTEIbHOE 2 2
319/11 Kapmodhenv 6 monoke 130 2,8 3 15,8 104 0,11 0,11 | 12,92 | 47,8 0,74
KapTodens 130 90
MOJIOKO 36 36
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,4 2,4
MyKa TIIEHUYHAs 1,2 1,2
24/96 Osowu nopyuonusle (ceedicue, CoNEHbIE UTU 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
sapeHvie)
376/11 Komnom uz cywenvix ¢ppykmog 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDILL)
CYyXO(QPYKTBI 15 37,5
caxap 12 12
KUCJI0Ta JJUMOHHAS ITHILEBast 0,15 0,15
Xneb nwenuunoit 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb pacanoii 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 573 19,33 | 11,71 | 70,64 426 0,25 0,24 18,22 | 152,9 | 4,62
IMOJIJJIHUK
212/11 Jlanwesnux ¢ meopocom 80 6,8 6 16,1 145 0,05 0,09 0,08 51,5 0,6
JIATIIA Uiy BEPMHUIIEIb 19 19
TBOpOT 27,2 27,2
2,8
Pizincy (0.07 2,8
0.07mrT)
IIT)
caxap 3,2 3,2
MAacJI0 PACTUTENBHOE (U151 CMa3KH MPOTUBHSI) 1,2 1,2
cMeTaHa 1,6 1,6
CyXapu IaHUPOBOYHBIC 1,6 1,6
MacJo CIMBOYHOE 4 4
400/11 Monoxo kunsiuénoe (oboeawiénnoe 150 45 41 75 85 0,06 0,24 2,0 189 0,1
MUKDOHYMPUESHMAMU)
HUTOI'O: 230 11,3 | 10,1 23,6 230 0,11 0,33 2,08 | 2405 | 0,7
| BCEIO: 1268 | 41.83 | 35.41 | 144.34 | 1093 11,97 [089 | 2404 [740.4 [ 79 |



http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/6/82.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/8/29.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/8.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/9/181.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/9/100.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/7/34.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/8/29.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/14.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/7/24.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/92.php

Hepeans:
BospacTHas kaTeropus:

Jenb:

IIOHEACJIIbHUK
BTOpas
ot 1 10 3 Jer

3ABTPAK
Macca IInmesble JHepreTnyecka Buramunbl MuHepaJIbHbI
Ne pen. [Mpuém nuiuu, HaMMeHoOBaHue 0JIK0aa nopuuu (r) BelecTBa (r) sl HEHHOCTh MI e
(kKaJ) B-Ba, MI'
b XK Yy K B: B> C Ca Fe
66/07 Kawa epeunesasn monounas scuokas 150 5 7 18,7 166 0,07 1,6 0,6 138 1,1
KpyIna rpeyHeBast 15 37,5
MOJIOKO 112 112
Macjo CIIMBOYHOE 45 45
caxap 45 45
394/11 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,6 2,3 11,3 77 0,05 0,14 1,1 112 0,3
yau 0,2 0,2
caxap 7 7
MOJIOKO 92 90
5/11 3axpvimulii 6ymep6po0d ¢ nosudiom 30 2,2 3,5 20 121 0,04 0,03 0 8,4 0,6
MTOBUJIO UM JHKEM 10 10
MACIJIO CIIMBOYHOE 3 3
X71€0 MIIeHUnYHBII 27 27
UTOI'O: 330 98 |128 50,1 364 0,16 0,77 1,7 | 2584 |2
2-0ii 3BABTPAK
399/11 Cox ¢ppyxmosviii unu @pyxkmoi céedlicue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Xneb nwenuunoir 13 0,9 0,3 5,7 28 0,02 0,01 2,9 0,3
HUTOI'O: 113 1,4 0,3 15,8 70 0,03 0,02 2 9,9 1,7
OBE
67/11 L[u u3 cgedgncel kanycmul ¢ kKapmoghenem Ha 150 1,0 2,9 5,0 51 0,03 0,03 11,1 26,0 0,5
MACHOM O)lbOHe
KarycTa OelnoKo4aHHas 37,5 30
kaprodenb 24 18
MOPKOBB 9,5 75
JyK 7,2 6
TOMAT-T1acTa 1,5 1,5
MAacJI0 PACTUTENHHOE 3 3
ByJabon msicHoii NeS11 wru Boma nutbeBas - 105
JyK 2 2
MOPKOBb 2 2
COJb 0,6 0,6
279/11 Cygne uz omeapnozo msica ¢ pucom 60 11,6 8,9 13,1 179 0,02 0,07 0 17,5 0,8
TOBSIIMHA 90 66
. 7.5 7,5
STAITO (0,§IIIT (0,2urr)
puc 4 17
MAcCJI0 CIMBOYHOE HA CMa3Ky 2 2
MAacJy0 CIIMBOYHOE 5 5
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319/11 Kapmodgenv 6 monoxe 130 2,8 3,0 15,7 101 0,08 0,08 12,9 47,8 0,7
KapTodens 84 62
MOJIOKO 24 24
MAacJIo CIIMBOYHOE 1,6 1,6
MYKa IIICHUYHAS 0,8 0,8
24/96 Osowu nopyuonusle (ceedicue, CoNEHbIE UTU 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
sapeHvie)
372/11 Komnom u3z ceearcux a610x 150 0,1 0,1 17,9 73 0 0 1,3 10,8 0,7
SIOJTOKH 34 30
U1y TPYIIH 33 30
caxap 15 15
KHCJIOTA JIMMOHHAS MUIIEBast 0,2 0,2
Xneb nwenuunoit 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanoti 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOT'O: 570 19,15 | 15,84 | 74,54 503 0,23 0,19 26,18 | 143,7 | 4,18
8
IOJIIHUK
213/11 Aliiyo eapenoe (wum) 1 40 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,18 0 22 1
Konoumepckoe uzoenue 20 20 20 4 2,2 13,2 90 0 0 0 0 0
400/11 Monoko xunsuénoe (0bocawénnoe 130 45 4,1 7,5 85 0,06 0,24 2,0 189 0,1
MUKDOHYMPUEHIMAMU)
HUTOI'O: 210 13,58 | 10,9 21,0 238 0,09 0,42 |2 211 | 1,1
Bcero 1223 43,93 | 39,84 | 161,4 1175 0,51 14 |29,88 | 622,2 | 8,98
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JeHb: BTOPHHK
Hepens: Bropas
BospacTHas kateropusa: or 1 go 3 ger

3ABTPAK
Macca IInmessle JHepreTnyecka Buramunbl MuHepajibHbIE
Ne pen. MMpuém nuiu, HaMuMeHoOBaHue 0JIK0aa nopuuu (r) BelecTBa (r) sl HEHHOCTh MI B-Ba, MI'
(kKaJ)
Bpyrro, | Herro,r | BbIxon b XK Yy K B: B2 C Ca Fe
r ,r
185/11 Kawa monounasn swcuorasn «/Apyocoay 150 5,9 95 |24 167 0,07 0,18 | 0,8 171,7 0,5
puc 115 115
MIIEHO 11,5 11,5
MOJIOKO 132 132
MAacJI0 CJIMBOYHOEC 5 5
caxap 5 5
COJIb 0,2 0,2
397/11 Kaxao ¢ monoxom 150 3,2 2,7 13,0 89 0,05 0,14 1,2 114 0,4
Kakao (IIOpoIIOoK) 1,7 1,7
caxap 8 8
MOJIOKO 92 92
1/11 Bymep6poo ¢ macrom 25 1,53 4,72 9,14 85 0,03 0,02 2 5,81 0,39
XJ1€0 MIIEHUYHbII 19 19
MAacJIO CIIMBOYHOE 6 6
HUTOI'O: 325 10,63 | 16,92 | 46,14 341 0,15 0,34 4 291,5 1,3
2-0ii 3BABTPAK
399/11 Cox gppyxmosuiii unu @pyxkmoi céedlicue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Konoumepcrue uzdenus 10 2 1,4 6 28
HUTOI'O: 110 2,5 14 16,1 70 0,01 0,01 2 7 14
OBEJ
83/11 Cyn kapmoghenvhwlil ¢ MACHbIMU 137/13 3,9 3,1 9,2 81 0,07 0,07 6,7 17,4 0,1
¢puxadenvkamu
kaptodenb 73 55
MOPKOBB 7 5
JYK 7 5
TOMAaT-acra - -
MAacJI0 PACTUTENBHOE 2 2
Dpukadenvku msichuvie No121 - 13 25 1,3 0,1 22 0 0,03 0,13 2 0,18
TrOBSIMHA 20 15
JyK 15 1,3
1,04 1,04
STATIO (0,03mr) | (0,03mT)
COJIb 0,1 0,1
255/11 Komnema pvibonas sanevennas ¢ coycom 60 8,0 2,8 6 81 0,05 0,06 0,26 31,6 0,45
OenbiM OCHOBHBIM
Tpecka Qe wiu cynak guie 49 45
MIIEHUYHBIN X/1e0 10,5 10,5
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MOJIOKO uiu BOAA ITUTHCBAs

15

15

MacCJ10 CJIMBOYHOC

347/11

Coyc benviti 0CHOBHOU

20

0,13

0,6

0,7

10

0,5

2,3

0,03

Byabon mscHoi NeS11  uau Bona
MTUTHEBAS

MacCJI0 CJIMBOYHOC

MYKa IMIICHUYHAasA

yK

COJIb

132/11

Kanycma mywennasn

110

19

3,7

9,5

81

0,03

0,04

16,4

55,8

0,8

KaIrycTta OeImoKoYaHHas

MacJjio paCTUTCIIbHOC

MOPKOBb

NeTpyuka (KOpeHs)

TyK

MYKa IMIICHUYHas

caxap

MacJio CJIMBOYHOC

24/96

Osowgu nopyuonnvie (ceexcue, CONEHvIEe UU
sapenvie)

30

0,2

0,8

0,7

1,6

0,1

376/11

Komnom u3z cywenvix ¢ppyxmos
(BUMAMUHUZUPOBAHHDIIL)

150

0,3

20,8

85

0,3

23,8

0,9

CYyXO(QPYKTBI

15

37,5

caxap

12

12

KHCJI0Ta JJMMOHHAA ITHIICBas

0,15

0,15

Xneb nuwenuynviil

30

2,28

0,27

14

64

0,06

o

6.9

0,6

Xneb porcanoti

20

1,32

0,24

6,84

33

0,04

0,01

7

0,78

HUTOrO:

550

20,38

12,01

69,14

460

0,25

0,21

24,99

148,4

3,94

HOJLJIHUK

237/11

3anexanxa usz meopoea co
CSYWEHHBIM MOJIOKOM

50

6,4

123

0,02

0,13

0,12

73

0,33

TBOpOT

N
~

D
©

KpyIa MaHHas

caxap

~lw

~lw

STUIIO

o
o
E
=

o
o
E
H

MacJI0 CJIMBOYHOC

CyXapu ITaHHPOBOYHBIE

CMCTaHa

MOJIOKO CTYIICHHOC

GININ N o1

G ON N o1

400/11

Monoko kunsuénoe (obocawénnoe
MUKDOHYMPUESHMAMU)

150

4,5

4,1

7,5

85

0,06

0,24

2,0

189

0,1

HUTOrO

200

13,5

10,5

16,5

208

0,08

0,37

2,12

262

0,43

| BCEIO: 1185

| 4501 | 3943

| 141,88 |

1051

| 0,49

| 0,93

| 33,11 | 708,9 | 7,07
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Jenb:

Hepeans:
BospacTHas kaTeropus:

cpena
BTOpas
ot 1 10 3 Jer

3ABTPAK
Macca IInmesble JHepreTnyecka Buramunsl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IIpuém mum, HauMeHoBaHUe 0J1101a nopuuu (r) BelecTBa (T) sl IECHHOCTh Mr e
(kKaJ) B-Ba, MI'
Bpyrtro, | Hetro, | BhIXOIM,T b X Yy K B: B: C Ca Fe
r r
189/11 Kawa nuwenuunas monounas rHcuokas 150 3,4 3,9 24,5 183 0,1 0,04 0,1 16,3 1,7
Kpyna NieHnYHas 23.2 23.2
MOJIOKO 132 132
caxap 5 5
MAacJI0 CIIMBOYHOE 5 5
coJb 0.2 0.2
392/11 Yaii ¢ caxapom 150 9 0,03 0,01 23 0 0 0,02 7,8 0,3
Yail BBICIINI COPT w1 Yaid 0,2 0,2
caxap 7 7
1/11 Bymep6poo ¢ macrom 25 1,5 4.7 9,1 85 0,03 0,02 0 5,8 0,4
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 18,8 18,8
Macjo CIIMBOYHOE 6,2 6,2
HUTOI'O: 325 15,1 9,23 | 33,61 291 0,13 0,07 0,12 30,0 2,4
2-0ii BABTPAK
399/11 Cox @ppyxmosuiii unu @pyxkmoi céedlcue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Xneb nwenuunoii 13 0,9 0,3 5,7 28 0,02 0,01 2,9 0,3
HUTOI'O: 113 1,4 0,3 15,8 70 0,03 0,02 2 9,9 1,7
OBEJ
80/11 Cyn xapmoghenvHulii ¢ Kpynoti na MsacHOM 150 1,5 1,6 10,2 62 0,06 0,03 49 15,5 0,6
by1voHe
kaptodenb 60 45
KpyIa nepJioBasi wiu Kpyrna OBCsIHAs 6 6
uy Kpyna MiieHuYHast 6 6
UY PUC U1 TIIICHO 3 3
MOPKOBb 75 6
JyK 7,2 6
MAacJIO paCTUTEIFHOE 1,5 1,5
Byabon mscuoii NeS11 wiu Bona ) 105
MTUTHEBAsI
Msico OECKOCTHOE uau IThIa o0paboTaHHas 40 40
JIYK 2 2
MOPKOBb 2 2.
COJIb 0,6 0,6
306/11 | I'onybywl nenusvie 160 13,3 8,5 18,8 205 0,08 0,15 | 18,78 | 56,5 1,53
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KarycTa OeloKo4aHHas 113 90
rOBSIIUHA 68 50
puc 8 22
JIYyK 15 12
Macjo CIIMBOYHOE 3 3
47
47 '
S0 ’ 0,1
(0.1 1) )
354/11 Coyc cmemannbli 15 0,2 0,8 0,9 11 0 0 0 41 0,03
cMeTaHa 4 4
MyKa NIIeHUYHas 1 1
COJIb 0,1 0,1
24/96 Osowu nopyuonmsle (ceedicue, ConéHvle 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
unu eapemvie)
376/11 Komnom uz cywenvix ¢ppykmog 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDILL)
CYXO(PYKTHI 15 37,5
caxap 12 12
KHUCJIOTA JIMMOHHAS IUIIEBas 0,15 0,15
Xneb nwenuunoin 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb pacanoi 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
UTOI'O: 545 18,95 | 11,41 | 73,54 464 0,24 0,19 | 24,68 | 1144 | 454
HOJJJITHUK
155/11 3anexanxa osownas 80 2,8 6,9 13,2 125 0,07 0,06 6,5 26,2 0,8
kaprodenb 56 40
Kanycra OelloKouaHHas 22,4 16
MOPKOBb 22 16
TOPOIIEK 3eJIeHbIH KOHCEPBUPOBAHHBIH 12 8
JYK 10 4
MAacJio CIIMBOYHOE 5,6 5,6
UL 0,12 wr 0,12mT
KpyIia MaHHas 4 4
CyXapH MaHUPOBOYHEIE 4 4
CcMeTaHa 2,4 2,4
MacJo CIMBOYHOE 4 4
394/11 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,6 2,3 11,3 77 0,05 0,14 1,1 112 0,3
vaii 0,2 0,2
caxap 7 7
MOJIOKO 92 90
Konoumepcroe uzdenue 20 20 20 4 2,2 13,2 90 0 0 0 0 0
HUTOI'O: 250 9,4 11,4 37,7 292 0,12 0,2 7,6 138,2 1,1
| BCEFO: 1233 [4215 [3244 | 1604 1117 | 053 [047 [344 [2841 [963 ]
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Jenb: yerBepr

Hepens: Bropas
BozpacTnas kateropusi: ot 1 g0 3ier
3ABTPAK
Macca IInmesbie JHepreTnyecka Butamunbl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IIpuém muum, HauMeHoOBaHUe 011012 nopuuu (r) BelecTBa (T) sl IECHHOCTh Mr e
(kKaJ) B-Ba, MI'
Bpyrtro, | Herro, | BhIxOm,r b X Yy K B: B: C Ca Fe
r r
185/11 | Kawa nwennas monounas sHcuoxas 150 3,4 3,9 24,5 149 0,1 0,04 0,1 16,3 1,7
Kpyna niieHHas 23 23
MOJIOKO 132 132
caxap 5 5
MAacJyo CITMBOYHOE 5 5
coJb 0.2 0.2
395/11 | Kodpetinwlit Hanumox ¢ MOIOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70 0,03 0,1 0,9 94,3 0,1
KO(EeHHBIN HAMMUTOK 2,5 2,5
caxap 8,3 8,3
MOJIOKO 75 75
1/11 Bymep6poo ¢ macrom 25 1,5 4.7 9,1 85 0,03 0,02 0 5,8 0,4
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 18,8 18,8
MAacJjo CIIMBOYHOE 6,2 6,2
HUTOr'o: 325 7,3 10,38 | 44,74 304 0,2 0,16 1 121 2,58
2-0it SABTPAK
399/11 Cox (ppyxmosblii unu @pyxkmol céedlcue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
Xneb nwenuunoii 13 0,9 0,3 5,7 28 0,02 0,01 2,9 0,3
HUTOI'O: 113 1,4 0,3 15,8 70 0,03 | 0,02 2 9,9 1,7
OBE]
Cyn-nanmua 150 1,3 3 71 61 0,03 0,02 0,3 11,8 0,3
aanwa domawnsiss Nel 18 - 12
JyK 7.2 6
MAacJI0 PACTUTENHEHOE 3 3
OyboH mscrnou Ne511 - 143
JyK 2 2
MOPKOBb 2 2
COJb 0,6 0,6
TTK ITnos uz nmuywl 160 15 13 25 168 0,1 0,05 0,37 28 1,3
304/11
KypHILa
wnu Lpmnenok-0poiinep 83 62
uiu OKOpOYKa KypHHBIE 53 31
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MAacyo CIIMBOYHOE 6 6
MOpKOBb 12 9
JyK 8 6
puc 33 33
24/96 Osowu nopyuonusle (ceedicue, CoNEHbIE UTU 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
8apeHvie)
376/11 Komnom uz cywenvix ¢opykmos 150 0,3 0 20,8 85 0 0 0,3 23,8 0,9
(BUMAMUHUZUPOBAHHDIIL)
CYyXO(QPYKTHI 15 37,5
caxap 12 12
KHUCJI0Ta JJUMOHHAS ITHILEBast 0,15 0,15
Xneb nuenuunviil 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanoti 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 540 20,3 | 16,51 | 77,74 411 0,23 0,08 | 2,37 80,7 4,08
NOJIJIHUK
143/11 Tupooicox ¢ s6a0K0M 60 3 2,4 22,4 124 0 0 0,8 10,6 0,8
My'Ka MNIIICHUYHAas BbICIICTO COpTa unu MyKa 25 25
MNIIICHUYHAas
caxap 1,6 1,6
MacJIo CJIMBOYHOE 2,4 2,4
2 2
SIALIO (0,051rr) (O,(;Sm
COJIb 0,3 0,3
JIPOMOKH ITPECCOBAHHBIE 0,6 0,6
SI0JIOKO 31 22
caxap 52 52
MyKa MIIEHUYHAast BBICIIETO COPTa il MyKa 13 13
MIIEHHYHAS
MAacJI0 PACTUTENBHOE 0,2 0,2
397/11 Kaxao ¢ monokom 150 3,2 2,7 13,0 89 0,05 0,14 1,2 114 0,4
Kakao (IIOpOIIOK) 1,7 1,7
caxap 8 8
MOJIOKO 92 92
HUTOro: 210 6,2 51 35,4 213 0,05 0,14 2 124.,6 1,2
| BCETO: 1195  [3572 3239 [176,78 | 1015 049 [039 [737 [3333 | 9,26 |



http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/7/9.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/12/5.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/12/4.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/9/19.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/217.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/30.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/30.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/14.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/296.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/197.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/217.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/30.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/30.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/202.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/10/14.php
http://pbprog.ru/databases/foodstuffsdoup1/7/13.php

BospacTHas kaTeropus:

Jenn: nsATHUIA

Hepens: Bropas

or 1 10 3 Jer

3ABTPAK
Macca IInmesble JHeprernye Buramunbl MuHepaJIbHbI
Ne pen. IMpuém nuu, HaMuMeHoOBaHue 0JK0aa nopuuu (r) BellecTBa (r) CKast MI e
HEHHOCTH B-Ba, MI'
(kKaJ)
Bpyrro,r | Herro,r | BoIxomr b XK Yy B: B: C Ca Fe
66/07 Kawa epeunesasn monounas scuokas 150 5 7 18,7 166 0,07 1,6 0,6 138 1,1
KpyIna rpeyHeBast 15 37,5
MOJIOKO 112 112
Macjo CIIMBOYHOE 45 45
caxap 45 45
394/11 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,6 2,3 11,3 77 0,05 0,14 1,1 112 0,3
yau 0,2 0,2
caxap 7 7
MOJIOKO 92 90
5/11 3axpvimutii 6ymep6po0d ¢ nosudiom 30 2,2 3,5 20 121 0,04 0,03 0 8,4 0,6
MIOBUJIJIO WU JUKEM 10 10
MACJIO CIIMBOYHOE 3 3
X71€0 MIIeHUnYHBII 27 27
UTOI'O: 330 9,8 12,8 50,1 364 0,16 0,77 1,7 258,4 2
2-0ii 3BABTPAK
399/11 Cox @ppyxmogulii unu @pyxkmol céedlicue 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 1,4
HUTOTI'O: 100 0,5 0 10,1 42 0,01 0,01 2 7 14
OBE
57/11 bopw ¢ kxanycmoii u xkapmodghenem co 150 1,1 2,94 57,65 62 0,03 0,03 6,17 | 26,63 | 0,72
CMemanot Ha MACHOM 06YlboHe
oybon msicHou Ne 511 120
JYK 2 2
MOPKOBB 2 2
COJIb 0,6 0,6
cMeTaHa 3 0,08 0,3 0,1 4 0 0 0 2,7 0
CBEKJIA 30 24
KarycTa OenoKo4aHHas 15 12
4y KBAILICHAs! KAIyCcTa 13 9
kaptodenb 16 12
MOPKOBb 9,5 75
TyK 7 6
TOMAT-TIacTa 4.5 4.5
MAcCII0 PACTUTENBHOE 3 3
caxap 1,5 1,5
277/11 Tynsaw uz omeaprozo maca 50 6,4 51 1,6 78 0,01 0,04 0,3 11,6 2,3
TOBSIIMHA 55 40
MOPKOBb 6 4
YK 5 4
MAacJIO CIIMBOYHOE 15 15
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MYyKa MIICHUYHAS 1,3 1,3
205/11 Maxaponnsie uzdenuss omeapmwle ¢ 110 3,6 2,8 17,6 110 0,04 0,02 0 3,2 0,7
MACioM
MaKapOHHbIE U3AENHUS 35 35
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,2 2,5
24/96 Osowu nopyuonusle (ceedicue, CoNéHvle 30 0,2 0 0,8 3 0 0 0,7 1,6 0,1
unu 8apemvie)
372/11 Komnom us ceesrcux 1610k 150 0,1 0,1 17,9 73 0 0 1,3 10,8 0,7
SI0TOKH 34 30
U1y TPYIIH 33 30
caxap 15 15
Xneb nwenuunoii 30 2,28 0,27 14 64 0,06 0 0 6,9 0,6
Xneb porcanot 20 1,32 0,24 6,84 33 0,04 | 0,01 0 7 0,78
HUTOI'O: 543 12,8 | 11,75 | 117,69 425 0,18 0,1 7,57 70,43 5,9
MNOJLUIHUK
58/11 Bampywixa ¢ meopozom 60 7,9 4.6 25 172 0,06 0,1 0,04 43,5 0,77
TecTo Aposk:keBoe (IJ151 MPOCTHIX ) 50
NHUPOKKOB) Ne453
MyKa HIIeHUYHas B/ COPTa uau MyKa 32 32
MNIIEeHNU4YHaA
caxap 2,1 2,1
MacJIo CIIMBOYHOE 1,4 1,4
. 1,7 1,7
A0 (0,04mr) | (0.04 wr)
COJIb 0,5 0,5
JIPOKKH ITPECCOBAHHBIC 1 1
dapiu TBOPOKHBI (171 BaTpyLIeK, ) 26
NMUPOKKOB M BapeHnkoB) NeS04
TBOpOT 23 23
. 1 1
IO (0,03mT) | (0,03m7)
caxap 1,3 1,3
MYyKa MIIeHUYHAS 1 1
Y TIOBUIIO 20 20
SIALIO [T CMa3KU BaTPYIIEK 1 1
MACIIO PACTUTENBHOE JUTS CMa3KH 0.2 0.2
MIPOTUBHSI
94/11 Yaii ¢ MOJOKOM 150 2,6 2,3 11,3 77 0,05 0,14 1,1 112 0,3
vaii 0,2 0,2
caxap 7 7
MOJIOKO 92 90
HUTOI'O: 210 10,5 6,9 36,3 249 0,11 0,24 1,14 | 1555 | 1,07
| BCEro: 1188 37,17 | 39,19 | 207,49 1098 2,72 10,48 12,63 | 288,5 | 12,45
| Cpenunit uror B peanusaryu 75 % OT CPEIHECYTOUHOM HOPMBI | 1251 4938 [3716 [159 | 1104 | 0,79 | 067 | 24,46 [ 4892 | 85 |
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