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OOKYMEHT NOAMMNCAH

QNEKTPOHHOW NOANNCBLIO

CepTtudukat: 60A57AF32D49F5098599BD67754C2CA6
Bnageneu: Ckpunka TaTbsiHa HukonaesHa
OencrteuteneH: ¢ 18.02.2025 oo 14.05.2026

y,

YT1Bepxnaro
3asenyrommii MBJI0Y
n/c Nel8 «OnmyBaHUHKY

T.H. Cxkpunka
« _» 20 1.

OcHOBHOe (OPraHU30BAHHOE) MEHIO, Ce30H JIETHE-OCEHHUM
Bo3pacTtHas kaTeropusi ot 3 10 7 Jer

4 Henean
[Tpuem numm Haumenosanme Omroma Brixon ITnmesrle DHepret N
Oimrona | BemecTa (T) u- peuent
B K Y qeckas | ypol
LIEHHOCT
b
(kxan)
lennb 1,
NOHeAeJIbHUK
3aBTpak Kamra xnakas suneBas 150 2,88 417 14,49 107 185
Moioko kumsiuéHoe 180 5,48 4,88 9,07 102 400
Bbytep6poa ¢ maciom 40 2,45 755 | 14,64 136 1
Bropoii 3aBTpak | PDpyKThl CBEXKHUE 100 0,40 0,40 9,80 44 368
Bcero 3a 3aBTpak 470 11,21 17 48 389
Ooen [I{n u3 cBexeit KamycThl C 180 1,25 3,52 6,10 61,02 67
Kaprodenem
butouku napoBsie 70 10,14 | 6,97 6,78 130,38 289
Kama pacceimuaras 130 3,86 3,75 | 27,46 16,77 313
nepJIoBas
Caar geTHUNR 50 0,73 2,6 4,28 433 16
Kucens u3 1010k 180 0,20 | 0,010 | 29,94 | 127,98 379
CYIIEHBIX
X7neb prkaHoi 30 2,04 0,3 11,94 60,03
X11e6 MIIeHUYHbBIN 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex 670 20,59 | 17,45 | 100,98 | 510.28
MMoaguuk bynouka nomamssis 70 5,04 8,76 | 37,74 250 469
Kakao ¢ MoJjiokoMm 180 3,67 3,19 | 15,82 107 397
Bcero 3a mojigHuK 250 8,71 11,95 | 53,56 357
HToro 3a nepBblii 1390 | 40,51 | 46,4 | 202,54 | 1256,28
JA€Hb
JleHb 2, BTOPHHK
3aBTpak OmIteT HaTypaJIbHBIN 150 14,1 | 25,24 | 2,83 294,38 215
CaJat U3 CBEXKHX OT'YPIIOB 50 0,36 3,03 1,18 33,65 13
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 44 392
Xneb nireHnYHbIH 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bropoii 3aBTpak | Cok GpyKTOBBIi 100 0,5 - 10,1 42,66 399
Bcero 3a 3aBTpak | Bcero 3a 3aBTpak 510 17,39 | 28,59 | 38,58 | 485,49
Ob6en Bopn ¢ xamycroit u 180 1,3 3,48 9,16 73,8 57
Kaprodenem
Pr10a 3aneuéunas 80 10,08 | 6,69 7,98 132 249
Coyc MOIIOYHBIH (115 30 0,47 1,66 1,78 23,97 352
3arreKaHus OBOIIEH, MsCca,
PBIOBI)
[Trope xapTodenpHOE 130 2,13 3,33 | 14,17 95,16 321




Caar U3 CBEXUX 50 0,7 2,45 3,0 38,0 15
TTOMHJIOPOB M OT'YPIIOB
KoMmoT u3 cyménnx 180 0,30 | 0,008 | 20,82 89,75 376
$pykTOB
X7neb prkaHoi 30 2,04 0,3 11,94 60,03
Xneb nieHNnYHbII 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex 710 19,39 | 18,22 | 83,33 | 583,51
MMoagnuk buTouky UM KOTIETHI 150 4,23 3,11 | 25,08 95 199
MAaHHBIE
IMoBuno 20 0,08 0 13 50
Kodeiinblit HamuTOK C 180 2,85 2,41 | 14,36 91 395
MOJIOKOM
Bcero 3a mojigHuK 350 7,16 552 | 52,44 236
HToro 3a BTOpOIi 1540 | 43,69 | 52,12 | 166,63 | 1274,01
IeHb
Jensb 3, cpena
3aBTpak Pri16a, Tyménnas ¢ 70 6,94 3,98 1,93 70,88 247
OBOIIIAMHA
Canar netuui 50 0,73 2,6 4,28 43,3 16
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 44 392
Xi1e0 MIIeHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bropoii 3aBTpak | OpyKTHl CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 44 368
Bcero 3a 3aBTpak 430 10,5 7,3 40,48 | 272,98
Ooen Cym kapTodebHBIH ¢ 180 3,68 3,84 | 11,62 108 81
0000BBIMH
IonyG1iel TeHUBBIC 150 13,24 | 8,48 | 18,99 | 205,31 298
Coyc CMETaHHBIN 30 0,53 1,49 2,11 24,03 355
TOMAaTOM
Kanra nmmennynas 130 3,86 3,75 | 27,46 16,77 313
pacceimyaTas
Caiar U3 CBEXHUX 50 0,55 3,08 0,86 39,55 14
TTOMHJIOPOB C JIYKOM
KoMmnort u3 cBexux 180 0,20 | 0,010 | 29,94 | 127,98 372
IJIOZIOB
Xneb prkaHoi 30 2,04 0,3 11,94 60,03
Xneb nireHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a o0en 780 26,47 | 21,25 | 117,4 | 652,47
MMoaguuk [psiauk 50 2,95 2,35 37,5 183
Monoko kuIst4éHoe 180 5,48 4,88 9,07 102 400
Bcero 3a mojigtHUK 230 8,43 7,23 | 46,57 285
Hroro 3a Tperuii 1440 454 | 35,78 | 204,45 | 1210,45
IeHb
[ennb 4, yerBepr
3aBTpak Kamra >xnakast oBcstHas 150 2,88 4,17 14,49 107 185
KodeitHbiii HanmuToK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 395

MOJIOKOM




Bytepbpon ¢ ceipom 60 6,68 | 8,45 | 19,39 180 3
Bropoii 3aBTpak | Cox (GpyKTOBBIi 100 0,5 - 10,1 42,66 399
Bcero 3a 3aBTpak 490 12,91 | 15,03 | 58,34 | 420,66
Ooen Bbopi Bererapuanckuit 180 1,97 4,28 9,84 85,86 59
(MEJIKO IIMHKOBAHHBIH)
Kotiersl pyOsieHHBIC ©3 70 10,11 | 14,27 | 8,51 203 307
Kyp 3all€4eHHBIE C COyCOM
MOJIOYHBIM
MOpPKOBB C 3€JI€HBIM 130 1,81 6,39 9,91 104 129
TOPOIIIKOM B MOJIOUHOM
coyce
Kucenp u3 1610k 180 0,20 | 0,010 | 29,94 | 127,98 379
CYIIICHBIX
X7eb prkaHoi 30 2,04 0,3 11,94 60,03
Xneb nieHNnYHbIH 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex 620 18,5 | 25,55 | 84,62 | 651,67
Moaguuk 3amnekaHka u3 TBopora 150 20,24 | 13,90 | 19,79 285 237
CMeTaHa 30 0,7 6 1,02 61,8
Psoxenka 180 5,22 4,50 7,56 92 401
Bcero 3a moaaHuk 360 26,16 | 24,4 | 28,37 438.,8
Hroro 3a 1470 | 57,57 | 64,98 | 171,33 | 1511,13
4eTBEPTHIN
JeHb:
Jlensn 5, naTHuIa
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH € 150 431 3,90 | 14,13 | 115,65 93
MaKapoOHAMH
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 | 14,31 89 394
Xneb prkaHoit 10 0,66 0,15 5,55 17,4
Bropoii 3aBTpak | OpyKThl CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 44 368
Bcero 3a 3aBTpak | Bcero 3a 3aBTpak 440 8,04 6,79 | 43,79 | 266,05
Ooen Cy1i ¢ ppIOHBIMH 180 6,18 6,05 | 10,31 120 87
KOHCEPBAMH
TedTenu U3 eyeHu ¢ 70 8,56 | 10,20 | 14,35 | 183,75 284
pUCOM
[Trope xapTodensHOE 130 2,13 3,33 | 14,17 95,16 321
Canar 13 cBeXHUX Or'ypIiOB 50 0,36 3,03 1,18 33,65 13
Kommot u3 cBexux 180 0,20 | 0,010 | 29,94 | 127,98 372
IJIOZIOB
X7eb prkaHoi 30 2,04 0,3 11,94 60,03
Xneb nieHNnYHbII 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00en 670 21,48 | 20,19 | 96,37 | 691,37
Moaguuk CBIpHUKH U3 TBOpOTa 150 25,36 | 17,26 | 14,67 | 316,36 231
Psxenka 180 5,22 450 7,56 92 401
Bcero 3a mojaaHuk 330 30,58 | 21,76 | 22,23 | 408,36




HToro 3a nATHIM 1440 60,1 | 48,74 | 162,39 | 1365,78
NeHb

Hroro 3a Bech 7280 | 247,27 | 248,02 | 907,34 | 6617,65
epUoJT

Cpennee 4946 | 49,61 (181,47 | 1323,53
3HAYCHHUE 3a 1456

epHOJ

CpeaHss KAJOPUHHOCTL

Cpeansisi KaJOPUIHOCTH 32 4eTBEPTYIO Henemo — 1323,53
Cpeansisi KAJTOPUITHOCTH 32 TPeThIO Heae 10 — 1336,92
Cpennsisi KaJOPUITHOCTH 32 BTOPYIO Heaesro — 1303,27
Cpeansisi KaJIOPUIHOCTBH 32 MepPBYI0 Henearo — 1252 98

Cpenuss 3a mecsi — 1304,18 1350 - MmakcuMyM

HorpemHocts — 3.39%., aonycruMasi norpemuocTb — 5%
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