YT1Bepxkaaro
3asenyromuiit MBJIOY
n/c Nel8 «OnyBaHUMK

T.H. Ckpunka
«_» 20 T

OcHoBHOE (OpraHN30BaHHOE) MEHIO0, Ce30H 3MMHE-BeCEHHU M
Bo3pacTtHas kareropus ot 1 10 3 jer

1 Henensn
[Tpuem numm Haumenosanue Omroma Bec ITumesrlie DHepreTu- N
Omrona | BemecTBa (T) yeckas penenTt
B K Y [IEHHOCTh | YPBI
(kkau)

Jenn 1,

MOHENEJIbHUK

3aBTpak Kamra rpeuneBas Bs3kas Ha 130 3,91 407 | 17,55 122,41 168
MOJIOKE
Kakao ¢ monoxom 150 3,05 2,65 | 13,18 89 397
X71eb prkaHoi 10 0,66 0,15 5,55 17,4

Bropoii 3aBTpak | OpyKTHI CBEKHE 95 0,38 0,38 0,76 41,8 368

Bcero 3a 3aBTpak | Beero 3a 3aBTpak 385 8,00 7,25 | 37,04 270,1

Ooen Cym xapTodeabHBIH ¢ 150 6,64 518 | 15,45 135 83
MSICHBIMH (ppUKaIeIbKaMU
burtouku priOHbIE 50 6,98 2,46 | 5,03 70,22 255
3are4YeéHHbIC
[Trope kapTodenpHOe 110 2,13 3,33 | 14,17 95,16 321
Canat u3 conéHBIX 30 0,25 1,53 0,78 17,94 19
OTYPIIOB C TYKOM
KowmroT n3 cyménsix 150 0,30 | 0,008 | 0,009 89,75 376
}pykToB
X7eb prkaHoi 20 1,32 0,3 11,1 34.8
Xneb nireHnuHbII 30 2,37 0,3 14,48 70,8

Bcero 3a 00ex 540 19,99 | 13,11 | 61,02 513,67

Moaguuk [pstaMK 30 1,74 1,44 22,5 109,8
KodeliHbIil HAITUTOK C 150 2,34 2,0 10,63 70 395
MOJIOKOM.

Bcero 3a 180 4,08 3,44 | 33,13 179,8

MOJTHUK

Hroro 3a nepsrlii | Beero 3a nenn 1105 3207 | 238 [131,19| 963,57

JNeHb

JleHb 2, BTOPHHK

3aBTpak Pr10a, Tymennas ¢ 50 4,95 2,84 1,38 50 247
OBOIIAMU
Canat u3 xkaprodens ¢ 30 0,44 1,56 2,57 25,98 22
COJIEHBIMU OTypIIAMH
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,1 0,01 8,5 34,16 393
Xi1e0 MIeHUYHbIN 20 1,32 0,3 11,1 34,8

Bropoii 3aBTpak | Cox GpyKTOBBIi 100 0,5 - 10,1 42,66 399

Bcero 3a 3aBTpak 350 7,31 471 | 33,65 187,6

Ooen bopui ¢ kanycroii n 150 1,08 2,9 7,63 61,5 57
KapTodeneM
3anekanka KapTodenpHas 120 7,64 3,91 | 20,36 147 291
C TIEYCHBIO
Coyc cMeTaHHBIH 15 0,21 0,74 0,88 11,11 354




Canat U3 KBallleHOH 30 0,42 1,47 1,8 22.8 6
KaITyCTHI C JIYKOM
Kowmror u3 ¢B. 110108 150 0,12 0,22 | 17,91 67,2 372
X7neb prkaHou 20 1,32 0,3 11,1 34,8
Xi1e0 MIeHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex Bcero 3a 00exn 515 13,16 9,74 | 74,16 415,2
MHoaguuk [Tupoxku neuéusie u3 60 3,49 3,75 1,41 186 454
JIPOMOKEBOTO TECTA
Mo10KO KUITTYEHOE 150 4,56 4,06 7,55 85 400
Bcero 3a 210 8,05 7,81 8,96 271
MOJAHUK
Hroro 3a BTopoit 1075 2852 | 22,26 | 116,77 | 8738
I€eHb
Hennb 3, cpena
3aBTpak Kama ManHasi ¢ MOPKOBBIO 130 5,22 444 23,5 162,93 173
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,22 1,95 | 11,92 74 394
BbyrepOpon ¢ maciiom 40 2,45 7,55 | 14,62 136 1
Bropoii 3aBTpak | pyKThI CBEXHE 95 0,38 0,38 0,76 41,8 368
Bcero 3a 3aBTpak 415 10,39 | 13,94 | 60,14 415,59
Ooen Cyn ¢ peIOHBIMA 150 5,15 5,04 8,59 100 87
KOHCEpBAMH
I"ony61ie1 TeHUBBIE 130 11,47 7,35 | 16,46 177,94 298
Coyc ToMaTHbIN 30 0,17 1,26 1,2 11,17 348
Bunerper oBoiHo# 30 0,40 1,85 2,53 28,44 45
Kucenp u3 10110k 150 0,17 0,009 | 24,95 106,65 379
CYIICHBIX
X71eb prkaHoi 20 1,32 0,3 11,1 34,8
Xneb nireHnyHbIi 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex Bcero 3a o0en 540 21,05 | 16,11 | 79,31 529,8
Moaguuk ITeuenne 40 2,96 3,92 | 29,76 166,8
Mo10KO KUITTYEHOE 150 4,56 4,06 7,55 85 400
Bcero 3a 190 7,52 798 | 37,31 251,8
MOJIIHUK
HToro 3a Tpernii 1145 38,96 | 38,03 | 176,76 | 1197,19
JeHb
leHnb 4, yeTBepr
3aBTpak Owmutet ¢ ceipoM 135 15,06 | 26,17 2,3 303,33 216
Hkpa xabaukoBas 30 0,57 2,67 2,31 23,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,05 0,01 8,32 36,6 392
Xneb nireHuuHbII 20 1,72 0,3 9,02 45,6
Bropoii 3aBTpak | Cox (GpyKTOBBIiA 100 0,5 - 10,1 42,66 399
Bcero 3a 3aBTpak | Beero 3a 3aBTpak 435 17,78 | 29,53 | 32,05 451,59
Ooex Bbopu Bererapuanckuii 150 1,64 3,57 8,20 71,55 59
(MeJIKO NIMHKOBAHHBIH)
®dpurKkaIeaTbKA U3 TITUITBI 50 7,38 6,48 4,81 107,5 308




Canat u3 CBEKIIBI 30 0,42 1,82 2,50 28,17 33
Kommor w3  cyméHbix 150 0,30 0,008 | 0,009 89,75 376
¢pykToB
X71eb prkaHoi 20 1,32 0,3 11,1 34,8
Xneb nireHnuHbII 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex Bcero 3a o0en 430 13,43 | 12,48 | 41,099 | 402,57
IMoagauk 3anekaHka U3 TBOpora 130 17,54 | 12,05 | 17,15 247 237
Psxenka 150 4,35 3,75 6,30 76 401
Bcero 3a 280 21,89 15,8 | 23,45 323
MOJIIHUK
Hroro 3a 1145 53,1 | 57,81 | 96,59 | 1177,16
4eTBEPTHIN 1eHb
Jlensn 5, narHuna
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH € 130 3,68 3,38 | 12,24 100,23 93
MaKapOHHBIMH H3JICIUIMU
Kodelinblii HamUTOK € 150 2,34 2,0 10,63 70 395
MOJIOKOM
X11e0 prkaHoI 10 0,66 0,15 5,55 17,4
Bropoii 3aBTpak | OpyKTHI CBEKHUE 95 0,38 0,38 0,76 41,8 368
Bcero 3a 3aBTpak 385 7,06 591 | 29,18 229,43
Ooen Cym kapToQebHbIi ¢ 150 1,60 1,68 | 10,28 62,7 80
KpyIou
Kotners! pyOneHHsle, 50 6,04 6,63 5,38 105,63 281
3aleY€HHbIE C MOJIOYHBIM
COYCOM
Coyc  MosOYHBIH (11t 30 0,47 1,66 1,78 23,97 352
3aleKaHus OBOIICH, Msca,
PBIOBI)
Kanycra tyménas 30 0,59 1,11 2,84 23,7 132
Kwucens u3 coka 150 0,42 0,05 | 22,65 92,7 382
HATYPaJILHOTO
Xneb p>xaHou 20 1,32 0,3 11,1 34,8
Xi1€0 MIIeHNYHbBIN 30 2,37 0,3 14,48 70,8
Bcero 3a 00ex 460 12,81 | 11,73 | 68,51 4143
IMoagauk ChIpHUKH C MOPKOBBIO 130 14,09 | 11,55 | 21,12 245 233
Psoxenka 150 4,35 3,75 6,30 76 401
Bcero 3a 280 18,44 15,3 | 27,42 321
MOJIAHUK
Hroro 3a naTeiit 1125 38,31 | 32,94 | 125,11 | 964,73
JeHb
HTtoro 3a Bech 5595 190,96 | 174,84 | 646,42 | 5176,45
PO
Cpennee 1119 38,20 | 34,97 | 129,29 | 1035,29

3HAYEHHE 3a
epuo.






