3aBez(yIOIuHH MBJIOY

Bospacruas kateropus ot 3 o 7 jieT

OcHoBHOe (OpraHH30BaHHOE) MEHIO, Ce30H 3HMHee - Becelmeé
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1 Hegenn
13.04.2026r.
[Tpuem nutm HanmenoBanue O6mona Brxon [TnimeBsie OHepreTu- N
osroz1a BelnecTna (T) yecKast peuent
IIEHHOCTh | YPBI
(xxair)
b K v
Jens 1,
noHeneJbHUK
3aBTpak Karma Bsi3xast ¢ u3roMoM 150 4,47 4.85 38,87 (216,77 176
pHcoBast
Kodeiinsrit HamuTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 |91 395
MOJIOKOM
X7e0 prxaHo-mmeHnyHeni | 10 0,66 0,15 5.53 17,4
Bropoii 3aBTpak | Cok GpyKTOBBIH 100 0,5 - 10,1 42,66 399
Bcero 3a 3aBTpak 440 8,48 7,41 68,88 |367,83
Oben bopix ¢ xamycToit u 180 2,56 3,67 10,45 |85,14 57
kapTodenem
['ynsam u3 orBapHOTro Msica | 80 10,3 8,14 2,04 124,98 277
ITrope xapTodensHOE 130 243 3,38 14,17 |95,16 321
Carnat 3 MOPKOBH 50 0,62 0,04 5,80 26,15 41
Kommor u3 cyménpx 180 0,36 2498 |107,7 376
$pykTOB
Xne0 pyxaHo-mmeHnYHb | 30 2,04 0,3 11,94 |60,03
Xi1e0 mIITeHNYHBIH 40 3,44 0,6 18,04 |91,2
Bcero 3a o0ex Bcero 3a 00ex .| 690 21,45 (16,08 [87,42 |590,36
Ionguuk [Tuposxku neuEHpIe 3 70 4,08 4,38 40,56 |218 454
JIPOKXKEBOTO TECTA
Mooko KHIIsTYEHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 400
Bcero 3a 250 9,56 9,26 49,63 (320
MOJIAHHK
Wroro 3a mepswiii | 1370 | 38,8 32,6 200,38 [1260,7

JCHb

Burtamunu3zamms tperbero 6mona — Cyxast cMech ¢ BATAMHHAMH Il HanUTKa « BHTOmKa ».
JIJ1s IpUroTOBRIEHUS OHOM mopiuu HanmuTKa — 20 rp. CMecH.




