
  

Р А С П И С А Н И Е 

учебно-тренировочных занятий МБУ ДО Тарасовская СШ «Спарта» на 2025 учебный год. 

 
 

№ 

п/п 

Фамилия, имя,  

отчество тренера- 

  преподавателя. 

Вид спорта,  

группа, этап 

подготовки. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресение 

1. Смирнова 

Татьяна 

Павловна 

волейбол 

СОГ1  
 15.30-17.00 

МИЗ 

 15.30-17.00 

МИЗ 

 15.30-17.00 

МИЗ 

 

волейбол 

СОГ1 
 17.00-18.30 

МИЗ 

 15.30-17.00 

МИЗ 

 17.00-18.30 

МИЗ 

 

2. Косс Наталья 

Васильевна 

л/атлетика 

СОГ1 (ст) 
14.00-15.30 

 МИЗ 

 14.00-15.30 

 МИЗ 

 14.00-15.30 

 МИЗ 

  

л/атлетика  

НП3 
16.00-17.30 

МИЗ 

 16.00-17.30 

МИЗ 

 15.30-17.00 

МИЗ 

  

л/атлетика 

СОГ1 (мл) 
14.00-15.30 

 МИЗ 

 14.00-15.30 

 МИЗ 

 14.00-15.30 

 МИЗ 

  

3. Хачоев 

Дмитрий 

Юрьевич 

футбол,  

СОГ1 

(соц.заказ) 

     17.45-20.00 

МИЗ 

 

4 Малышев 
Андрей 

Вячеславович 

футбол 
НП3 

 14.00-15.30 

МИЗ 

 14.00-15.30 

МИЗ 

 11.00-12.30 

МИЗ 

 

футбол  
Т3 

   17.00-19.00 

МИЗ 

 12.30-15.00 

МИЗ 

12.30-15.00 

МИЗ 

футбол  

Т2 
   17.00-19.00 

МИЗ 

 12.30-15.00 

МИЗ 

12.30-15.00 

МИЗ 
Футбол 

НП2 
16.30-18.00 

МИЗ 

   16.30-18.00 

МИЗ 

 11.00-12.30 

МИЗ 

5 Чупринин 
Эдуард 

Викторович 

пауэрлифтинг 
 НП1 

    16.00-17.30 

МИЗ 

12.00-13.30 

МИЗ 

12.00-13.30 

МИЗ 

пауэрлифтинг 

НП2  
    17.30-19.00 

МИЗ 

13.30-15.00 

МИЗ 

13.30-15.00 

МИЗ 



пауэрлифтинг 

Т1 
  16.00-18.30 

МИЗ 

  15.00-17.30 

МИЗ 

15.00-17.30 

МИЗ 

пауэрлифтинг 
НП1 

  

 

18.30-20.00 

МИЗ 

  17.30-19.00 

МИЗ 

17.30-19.00 

МИЗ 
6 Чупринин 

Максим  
Эдуардович 

пауэрлифтинг 

НП3 
   16.00-17.30 

МИЗ 

 12.00-13.30 

МИЗ 

12.00-13.30 

МИЗ 

пауэрлифтинг 
Т2 

   17.30-20.00 

МИЗ 

 13.30-16.00 

МИЗ 

13.30-16.00 

МИЗ 

пауэрлифтинг 

Т3 
 16.00-18.30 

МИЗ 

   16.00-18.30 

МИЗ 

16.00-18.30 

МИЗ 

  пауэрлифтинг 

НП1 
 18.30-20.00 

МИЗ 

   18.30-20.00 

МИЗ 

18.30-20.00 

МИЗ 

7. Самохлеб 

Маргарита 
Михайловна 

СОГ1 

сп. гимнастик 
16.30-18.00 

ТСОШ №1 

 16.30-18.00 

ТСОШ №1 

 16.30-18.00 

ТСОШ №1 

  

8. Авакян   

Карине  

Оганесовна 

СОГ2 

волейбол 
14.30-16.00 

Т-Рос ООШ 

 
  

16.00-17.30 

Т-Рос ООШ 

  

СОГ3 

волейбол 
 14.30-16.00 

Т-Рос ООШ 

 14.30-16.00 

Т-Рос ООШ 

14.30-16.00 

Т-Рос ООШ 

  

9. Кириченко 

Андрей 

Николаевич 

СОГ1 

футбол 
 17.00 - 18.30 

Рыновс 

ООШ 

17.00 - 18.30 

Рыновс 

ООШ 

17.00 - 18.30 

Рыновс ООШ 

   

10. Максимова 

Нина 
Николаевна 

СОГ1 

волейбол 
  13.45-15.15 

Ерофеев 

ООШ 

13.45-15.15 

Ерофеев 

ООШ 

13.45-15.15 

Ерофеев 

ООШ 

  

11. Пархомов 
Никита  
Владимирович 

СОГ1 
волейбол 

17.30-19.00 

К-Лип СОШ 

      

СОГ1 
Волейбол 

(соц.заказ) 

    17.30-19.00 

К-Лип СОШ 

  

СОГ1 
теннис 

16.00-17.30 

К-Лип СОШ 

      



 
 

 

СОГ1 

Теннис 

(соц.заказ) 

    16.00-17.30 

К-Лип СОШ 

  

СОГ1 

футбол 
 16.00-17.30 

К-Лип СОШ 

     

СОГ1  

Футбол 

(соц.заказ) 

   16.00-17.30 

К-Лип СОШ 

   

СОГ1 
футбол 

 17.30-19.00 

К-Лип СОШ 

 17.30-19.00 

К-Лип СОШ 

   

12. Хачоев 
Дмитрий 

Юрьевич 

СОГ1 
н/т 

16.00-17.30 

ТСОШ1 

 15.30-17.00 

ТСОШ1 

 15.30-17.30 

ТСОШ1 

  

13. Репина 

Татьяна 
Николаевна 

СОГ1 

баскетбол 
15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

  

СОГ1 

волейбол 
17.10-18.40 

ТСОШ1 

 17.10-18.40 

ТСОШ1 

 17.10-18.40 

ТСОШ1 

  

14. Родионова 

Светлана 
Андреевна 

СОГ1 

волейбол 
15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

  

СОГ1 

волейбол 
15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

  

СОГ1 
баскетбол 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

 15.40-17.10 

ТСОШ1 

   


