
  

      

Правила внутреннего распорядка обучающихся в муниципальном 

бюджетном  образовательном учреждении  

дополнительного образования  

«Детско – юношеская спортивная школа» станицы 

Павловской  

муниципального образования Павловский район  
  

1. Учебный год в  ДЮСШ  начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа, включая 

проведение промежуточной и итоговой аттестаций. Если 1 сентября приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним 

рабочий день.  

2. В соответствии с годовым календарным учебным графиком продолжительность 

учебного года осуществляется круглогодично из расчета 42 недели учебных занятий 

непосредственно в условиях ДЮСШ и дополнительно 6 недель – в условиях летней 

оздоровительной кампании и по индивидуальным планам учащихся на период их активного 

отдыха.  

3.Обучение в ДЮСШ проводится в одну смену по 6 - дневной рабочей неделе. 4.  

Учебные занятия начинаются c 9 часов 00 минут.   

5. Окончание занятий в  учебных группах  ДЮСШ должно быть не позднее 20.00 ч. Для 

обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 час.   

5. Режим работы с обучающимися в группах:  

-  базовый углубленный уровень (1-2 год обучения) – 6 часов в неделю 

- базовый углубленный уровень (3-4 год обучения) – 6 часов 

- базовый углубленный уровень (5-6 год обучения) –8 часов 

- углубленный уровень (1-2 год обучения ) -10 часов в неделю 

- углубленный уровень (3-4 год обучения ) – 12 часов в неделю 

 

6. Продолжительность тренировочных занятий исчислять в академических часах (45 

минут). Продолжительность каждого учебно-тренировочного занятия определяется в 

соответствии с государственными санитарно-эпидемиологическими нормами и 

правилами.  

  

  

  

  




