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Календарный план спортивно-массовой работы 

МБОУ СОШ № 30 на 2022-2023 уч.год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки исполнения Место 

проведения 

Сентябрь 

1 Общешкольный осенний турнир по мини-футболу В течение месяца Школьный 

стадион 

2 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 16.09 Спортзал, 

спортплощадка 

3 Школьный этап краевых соревнований среди 

школьников по самбо в рамках регионального 

проекта «Школьная лига самбо» на кубок 

губернатора Краснодарского края. 

13.09 спорзал 

4 Легкоатлетический кросс «Золотая осень» 30.09 Территория 

школы 

Октябрь 

1 Легкоатлетический кросс допризывной молодежи 07.10 Спортплощадка 

школы 

2 Школьный этап соревнований «Спорт против 

наркотиков» 

В течение месяца Спортплощадка 

школы 

3 Первенство школы по баскетболу В течение месяца Спортплощадка 

школы 

Ноябрь 

1 Сдача норм ГТО Начало месяца  

2 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 27.11. Спортзал, 

спортплощадка 

3 Всекубанская Спартакиада по игровым видам 

спорта «Спортивные надежды Кубани» 

в течение месяца 

( по графику) 

Спортзал, 

Стадион 

«Олимп» 

4 Школьный и муниципальный этап Олимпиады по 

ФЗК 

в течение месяца МБОУ 

Декабрь 

1 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 27.11. Спортзал, 

спортплощадка 

2 Всекубанская Спартакиада по игровым видам 

спорта «Спортивные надежды Кубани» 

в течение месяца 

( по графику) 

Спортзал, 

Стадион 

«Олимп» 

3 Соревнования по шахматам 05.12 Кабинет шахмат 

Январь 

1 Спортивно-массовые праздники в дни зимних 

каникул 

С 1 по 110 Спорзал, 

спортплощадка 

2 Традиционный рождественский турнир по 

баскетболу среди школ Октябрьского сельского 

поселения 

4-5 января спорзал 

3 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 27.01. Спортзал, 

спортплощадка 

4 Всекубанская Спартакиада по игровым видам 

спорта «Спортивные надежды Кубани» 

в течение месяца 

( по графику) 

Спортзал, 

Стадион 

«Олимп» 

Февраль 

1 Всекубанская Спартакиада по игровым видам  Стадион 



спорта «Спортивные надежды Кубани» «Олимп» 

2 Спортивные  праздники, посвященный Дню 

защитника Отечества 

В ходе Месячника Спортзал  

3 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 24.02. Спортзал, 

спортплощадка 

4 Ежегодные соревнования по волейболу среди 

команд учащихся и педагогов в рамках Месячника 

по военно-патриотическому воспитанию 

молодежи. 

В ходе Месячника Спортзал, 

 

Март 

1 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 17.03. Спортзал, 

спортплощадка 

2 Всекубанская Спартакиада по игровым видам 

спорта «Спортивные надежды Кубани» 

в течение месяца 

( по графику) 

Спортзал, 

Стадион 

«Олимп» 

3 Соревнования по шахматам Период весенних 

каникул 

Кабинет шахмат 

4 Президентские состязания( школьный этап) В течение месяца Спорзал, 

спортплощадки 

Апрель 

1 Президентские состязания В течение месяца Стадион 

«Юность», 

 ДС «Олимп» 

2 Президентские спортивные игры В течение месяца Стадион 

«Юность», 

 ДС «Олимп» 

3 День здоровья «Весна, спорт, здоровье!» 21.04 Спорзал, 

спортплощадки 

4 Весенний турнир по мини-футболу В течение месяца Школьный 

стадион 

Май 

1 Соревнования по шахматам 05.05 Кабинет шахмат 

2 Легкоатлетическая эстафета «Победный май!» 08.05 Территория 

школы 

3 День здоровья «Наше здоровье – в наших руках!» 19.05 Спортзал, 

спортплощадка 



 


