Технологическая карта урока
Класс 10
Предмет: ОБЖ



             Дата_ 24.04.2020
Ф.И.О. учителя      Ступак Н.В.
Тема урока:  Правила оказания первой помощи при травмах.
Первая помощь при кровотечениях и ранениях.

Первая помощь: сердечно-лёгочная реанимация.

Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах, переломах.
1.Обязательно на уроке : 
прочитай параграф № 33,34 ; ответить на вопросы: №1 параграфа №33; и №2 параграфа №34                           
Дополнительно: параграфы № 32,35
  Срок выполнения : до 19.00  29 апреля 

АДРЕС ДЛЯ ОБРАТНОЙ СВЯЗИ:

Работу, выполнить  на листочке из тетради и подписать (Фамилия имя, число, предмет и класс). Работу отправить на электронный адрес: n-stupak1965@mail.ru  или WhatsApp  89034501630 .

