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План работы педагога-психолога МБОУ СОШ № 3 по профилактике жестокого 

обращения (буллинга) среди обучающихся на 2023-2024 учебный год 

 п/п Мероприятия Участники Сроки проведения Отметка о 
проведении 

1 Социально-психологический 
тренинг "Навстречу друг другу" 

8-9 классы Февраль  

2 Классные часы: 
Законы сохранения доброты 
Я не дам себя обижать 
Наша школа живет без насилия 
Я и моя семья 
Традиции моей семьи 

1-4 классы Январь-май  

3 Классные часы: 
О правилах поведения и 
безопасности на улице 
Учись быть добрым 
Безопасное поведение 
Что такое агрессия 

Добро против насилия 
Как не стать жертвой насилия 
Способы решения конфликтов с 
ровесниками 
Я и мое окружение 

5-9 классы Январь-май  

4 Классные часы: 
Учись управлять своими эмоциями 
Жизнь как познание добра 
Как бороться с конфликтами 
Нравственный закон внутри 
каждого 

10-11 классы Январь - май  

5 Просмотр художественных фильмов 
с последующим обсуждением: 
Чучело 
Класс 
Розыгрыш 

8-11 классы В течении года  

6 Анкетирование обучающихся: 
Выявление агрессивного поведения 
Борьба с насилием среди 
сверстников  

5-11 классы В течение года  

7 Выявление детей, склонных к 
проявлению жестокости к другим 
обучающимся 

2-11 классы Февраль  

 

 

Педагог-психолог                                                                                         А.С. Дубинец 
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