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План мероприятий психологического сопровождения обучающихся начальных 

классов педагога-психолога МБОУ СОШ № 3 на 2023-2024 учебный год 

 

 п/п Мероприятия Класс Сроки 

проведения 

Отметка о 

проведении 

1 Обследование первоклассников на 

психологическую готовность к 

обучению в школе 

        1 Октябрь  

2 Изучение особенностей 

протекания адаптационного 

периода  

       1 Октябрь  

3 Диагностика эмоционального 

состояния 

       2-3 Ноябрь-Январь  

4 Коррекция и развитие 

эмоциональной сферы 

       2-3 Январь  

5 Коррекционная работа с 

обучающимися с признаками 

дезадаптации 

       1-4 В течении года  

6 Информирование по результатам 

диагностик, предоставление 

рекомендаций 

      

Педагоги 

В течении года  

7 Работа с обучающимися (уроки, 

часы психологии, беседы и 

другое): 1. Формирование ЗОЖ. 2. 

Формирование духовно-

нравственного развития. 3. 

Профилактика беспризорности, 

безнадзорности (в рамках 

реализации Закона № 15-39 КЗ).  

       1-4 В течении года  

 

 

 

 

Педагог-психолог                                                               А.С. Дубинец 
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